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એપ્રિલ 


* મસ્તાવના 


આ પુસ્તફતે। લેખક હું એકલે। જે ગણાઈ તે! તે કૈવળ નિમિત્ત 
કાર્ણુના અર્ષમાં જ. ગુરુદેવ પરમ પૂજ્ય નાથછએ તેતો 'પૂતિ” 
ખડ લખી તેતા છૂટા છૂટા લેખોને એક સત્રમાં ગૂ'થ્યા છે એટલું જ 
નદી પણુ તેમાં સ'પૂર્ણતા આણી છે, અતે મુન પેન સુખલાલજી 
પોતાની “વિચારકણિક!' “રા તેતે વિશદ કર્યો છે. આ વિચારોમાં 
જે કાંઈ વિશિદ્તતા હેય તેતું થ્રેય ઘણુ ભારો પૂજ્ય નાથજતે જ છે. 
જે વખતે હું શું સાચુ'?' ની શેધમાં અતે કયે માર્ગે વળવું તૈ 
વિષે મ'ઝવણુમાં પનો હતે ત્યારે તેમણે મતે વિચારની અટપટી ગલી* 
'ચાએ।માંથી કાઢી સીધા વિચારના રાહ પર્‌ ચડાવી દીધે।. એમાંથી 
જે પરિણામો તીપજતાં આવ્યાં, તે હું અવારનવાર પ્રજના આગળ 
મૂકતો આવ્યો છું. 

પ્‌'ડિતછએ “વિચારકણિકા'માં જણાવ્યા મુજબ આ પુસ્તકના 
ઘણુ લેખા આગળ પ્રસિદ્ધ થઈ ચૂકેલા છે, પણુ મારી સાધારણુ 
રવ એ રહેલી છે કે પુસ્તકરૂપે છપાય ત્યારે તે વિચારોને તથા ભાધાને 
ફરીથી તપાસવાં અને જરૂર લાળ તે! સુધારવાં એ રીતે કેટલાક 
જૂના' લેખોમાંયે કયાંક નાના-મોટા ફેરફારો નેવામાં આવરે. 

આ પુર્તકતી દાયપ્રત તૈયાર કરવાતે! તયા પરૂરે। વગેરે 
સુધારવાતે ભાર્‌ થી. રમણિકલાસભાઈ મોદીએ ઉપાડી લઈ મારું કામ , 
ઘણું હળયું કરી મૂક્યું, નવજીવન કાર્યાલયના ગરક વાંચનારાએ।ની 
મદદ તે] હમેશા જ મળતીનરહી છે. આમ ઘણાના સહમે।ગથી આ 
“સ'સાર અતે ધમ ' ની ઉત્પત્તિ યઈ છે; અને તેમાં અદસ્યરૂપે “ઈશ્વર 
વ્ગ્યે રહેલો! છે, આ જ જીતનતે નિયમ કે સત્ય પણુ છે, એ સતો 
હું ગણી છું. 

વર્ધા, ૮-૪-૪૮ કિરો।ર્લાલ ઘ. મશર્વાળા 


વિચારકણિકા 


પ્રસ્‍તુત પુસ્તક -અનેક લેખોનો સ્રહ છે, એમાં શ્રદ્ધાસ્પદ 
મરાર્વાળાના ત્રીસ અતે પૂજ્ય નાથજના ત્રણુ--ફુલે તેત્રીસ લેખે છે. 
ત્રણુ ખ'ડમા વહે'ચાયેલ ત્રીસ લેખે! વૈઈી તેવીસ તે] જુદે જુટે 
સમયે જુદા જુદા પત્ર-પત્રિકાએમાં પ્રસિદ્દ યએલ છે, ન્યારે 
સાત પહેલી જ વાર પ્રસિદ્ધ યાય છે. પૂર્તિન્પત્ર રૂપ છેલા ત્રણુ લેખો 
પણુ પહેલી જ વાર પ્રસિ થાય છે. નતેકે આ સ'શ્રહમાંના તેવીસ 
લેખો ખીછ વાર છપાય છે છતાં જેણુ તે વાગ્યા હેય તેતે માટે પણુ 
તેમાંથી નવીતતા જરાય એઈછી થતી નથી એમ હં સ્વાનુભવથી જેઈ 
શકૃ' છું. લેખા એટલા ગ'ભીર તેમ જ સૂક્ષ્મ થિતનથી ભરપૂર છે 
3 તેતે જેટલી વાર્‌ વાંચીએ તેટલી વાર (ને વાંચનાર જિતઞાસુ અતે 
સમજદાર હેય તે!) તેમાંથી નવનવતા અનુભવાય છે અતે આવરણુના 
સ્થૂલ રતરે! દૂર ચતાં જ એક ન્ળતની ચૈતસિક જમૃતિ અતુભવાય 
છે. એટલે ખરી રીતે આખો સંગ્રહ જ નવે! છે. ધણા લોકે। એક 
વાર પ્રસિદ્ થયેલ અને વાંચેલ લખાણોને જૂનું અને વાસી ગણી 
ઉવેખે જે, એમતું એ વલણુ સાવ ખોટુ' તો નથી જ. પણુ આ 
લેખો કદી વાસી ત થાય એવા છે, 

ગુજરાતમાં શ્રી કિશેર્લાલભાઈ ને ન જણે એવો સમજદાર 
જઈ ભાગ્યે જ ણેય, ગુજરાત બહાર પણુ બધા ૬ પ્રાન્તોમાં તેમનું 
નામ ઓછેવત્તે અ'રો જણીતું છે, એનું મૂક કારણુ તેમનાં અતેક 
' ભ્રાષાઓમાં લખાયેવાં અતે અનુવાદિત થયેલાં લખાશુરનું વાયન છે 
અતે કેટલાકે ફરેલ તેમતે। પ્રત્યક્ષ સમામમ પણુ છે. પૂ. નાથજીને 
જાણુનાર વર્ગ પ્રમાણુમાં નાને! છે. ટારણુ કે તેમણે બહુ ઓછું લખ્યું 
છે અતે લખ્યું હેય તે પણુ પૂરેપૂરું ત્રસિહિમાં આવ્યુ નથી. 
છતાં જે વગ તેમતે ન્નણે છે તે પણુ કાંઈ નાતેોસૂતો કે 
સાધારણુ કોટિતે। તથી, પૂ. નાથજના પ્રત્યક્ષ પરિચયમાં જે આશ્યો 


દદ 


ન હેય તેને એમના ચૂહ્મ, સ્પછ, સયુક્તિક .અતૈ માનવતાપૂર્ણ* 
વિચારે।ની કટ્પના જ આવી ન રાકે. 

તત્ત્વનું તલસ્પશી” ચિંતન, જીવનનું સ્વ-પર-લક્ષી શોધન અને 
માનવતાની સેવા એ એવા એક જ રંગથી રગાધેલ ગુરુરિષ્યતી 
આ જેડી જે કાંઈ લખે ને ખોલે છે તે અનુભવસિ& હોઈ પ્રત્યક્ષ 
જુ[ઢિનું છે. આની પ્રતીતિ આ સ'શ્રહમાંના લેખે! વાંચનારને થયા 
વિતા કદી નહી' રહે. મેં પ્રસ્તુત લેખોતે એકથી વધારે વાર એકામ્રતાથી 
સાંભળ્યા છે અતે થાડાધણા અન્ય સુપ્રસિદ્ધ ભારતીય તત્તવચિતકેનાં 
લખાણેુ પણુ સાંભળ્યાં છે. હું જ્યારે તટસ્થ ભાવે આવાં ચિ'તનપ્રધાન 
લખાણે।ની તુલના કરું છું ત્યારે મતે નિઃશ'કપણે એંમ લાગે છે કે 
આટલે અતે આવે] કાન્તિકારી, સચોટ અને મૌલિક વિચાર કરનાર 
કદાચ ભારતમાં વિરલ જ છે. 

આખો સંગ્રહ સૌભળતાં અને તે ઉપર જુદી જાદી ર્ઘદ્ેએ 
વિચાર કરતાં મતે આતી અતેકવિધ ઉપયોગિતા સમનઈ છે. ન્યાં 
જીએ ત્યાં સાંપ્રદાયિક-અર્સામ્રદાયિક માનસવાળા બધા જ સમજદાર 
લોકોની એવી માગણી છે કે ઊગતી પ્રશ્નને તત્ત્ત અતે ધમના સાચા 
અને સારા સ'સ્કારે! મળે એવું કોઈ પુસ્તક રિક્ષણકરમમાં હોવું જોઈ એ, 
જે નવયુગના ઘડતરતે સ્પશતું હોય અને સાથે સાથે પ્રાચીન પ્રણાલિકા- * 
ઓતું રહસ્ય પણુ સમજાવતું હોય. હું નાણું છું ત્યાં લગી માત્ર 
ગુજરાતમાં જ નહી' પણુ ગુજરાત બહાર્‌ પણુ અ; માગણીને યથાવત્‌ 
સ'તોયે એવું આના જેવું કોઈ પુસ્તક નથી. કેઈ પણુ સ'મદાયતું 
વિદ્યાલય હેય કે છાત્રાક્ઘ હેય અગર્‌ અસાંપ્રદાયિક કહી શકાય 
એવા આમશ્રગે॥ હેય, સરકારી કે ગેરસરકારી શિક્ષયુસર્યાએ હોય 
તયાં સર્વત્ર ઉચ્થ કક્ષાના વિવાથી'ઓને તેમની યોગ્યતા ધ્યાનમાં રાખી 
આ સગ્રહ પૈછી તે તે લેખ સમજાવવામાં આવે તો હું માતું છું કે 
તેમતી « માતૃભાષામાં તત્ત્ત અને ધમ" વિષેની સાચી વ્યાપક સમજષુ 
મળી રહે અને વારસાગત જમાનાનજૂની ગ્રન્યિતે ભેદ પણુ થવા 
પામે. વિદ્યાથીએ ઉપરાંત રિક્ષક્ો અને અધ્યાપફ્ટે માટે પણુ આ 
સંગ્રહમાં એટલી.બધી વિચારપ્રેરક અને છીવતપ્રદ સામમી છે કે તેઓ 


નો 


આ પુસ્તક વાંચીતે પોતાના સાક્ષરજવનતી માત્ર કૃતાર્થતા જ નહી” 
અનુભવે પણુ વ્યાવદારિક, ધામિક અતે તાત્તિક અતેક પ્રશ્નો પરત 
તેએ નવેસર્‌ વિંચાર કરતા થરો, તેમ જ સાક્ષરજવનની પેલી પાર 
પણુ કાંઈક પ્રજ્ઞામમ્ય વિશ્વ છે એવી પ્રતીતિથી વધારે વિનપ્ર, અતે 
વધારે શોધક ચવા મયશે, વિદ્યાથી અતે અધ્યાપક સિવાય પણુ 
એવો બહું મેટા વગ છે, કે જે હમેશાં તત્ત્ત અતે ધર્મના પ્રશ્રો 
સમજવાને। ઊ'ડે। રસ ધરાવતો! હેય છે. આવા લોકે તત્ત્ત અતે ધમને 
નામે મળના ભલતા «૪ રૂદિગિત શ્િક્ષણુ અતે પ્રવાહમાં તણાતા રહે છે 
અતે તેટલા માત્રથી સ'તો% અનુભવી પોતાની સમજગુમાં કયાં ભૂ છે, 
કશ્રાં કયાં ગૂ'ચ છે અતે કયાં કષાં વહેમતું રાજ્ય છે તે સમજવા પામતા 
નથી, તેવાએતે તો આ લેખે નૈત્રાંજતશલાકાતું કામ આપરો એમ 
હું ચોછસ માતું છુ. જુઠી જુદી ભાષાએમાં એક તેમ જ અતેફ 
ઘમૌનું અતે એક સગ્રદાય કે અતેક સ'પ્રદાયના .તત્તત્ઞાનતું શિક્ષણુ 
આપવામાં મદદ કરે એવાં અનેક પુસ્તકે! છે, પણ મે॥ટે ભાગે તે 
અધાં પ્રણાલિકાએ અને માન્યતાઓવતું વષુન કરતાં હષ છે, એવું 
ભાગ્યે જ કોઈ પુસ્તક જવામાં આવડો, જેમાં આટલાં લહાણ અને 
આટલી નિભષયતા તેમ જ સત્યનિરાથી તત્ત્ત અતે ધમત પ્રશ્નો વિષે 
આવું પરીક્ષણુ અને સ'રોધત થયું હેય. જેમાં એક તરફથી કોઈ 
પૃણુ પથ, કોઈ પણુ પર'પર્‌ કે કોઈ પણુ શાસ્ત્રવિશેષ વિષે અવિારી 
આપ્રહુ નપ્રી અને જેમાં બીછ બાજુથી નતા ડે નના આચાર- 
વિચારના પ્રવાહે્રાંથી છવનસ્પશી' સત્ય તારવવામાં આવ્યું હેય 
ગેનું મારી નણુ પ્રમાણે આ પડેધું જ યુસ્તક છે. તેથી ગમે તે 
* ક્ષેત્રના યોગ્ય અધિકારીને દું આ પુસ્તકને વારવાર વાંચી જવા 
ભલામણુ કડું છું, તેમ 7 શિશ્ષસુકાર્યમાં રસ ધરાવનારાએને સૂગયું 
જું 8 તેએ ગમે તે સ'પ્રદાય કે પથના હોય તે!થ આમાં બતાવેશી 
વિચારમરણીતે સમજી પોતાતી માન્યતાએ અતે સરકારોતું 
પરીશ્રણુ કરે. ક 
 એમતે] આ સંગ્રડમાતિ પ્રતયેક લેખ ગહન છે. પણુ ડેગલાક . 
લેખે તો એવા છે કે ભારેમાં ભારે વિઠ્દાત કે વિચારકનીયે બુદ્ધિ 


અને સમજણુતી પૂરેપૂરી કસોટી કરે. વિષયો વિવિધ છે, દદિબિ'દુએ। 
અનેકવિધ છે. સમાલેોથના મૂત્રગામી છે. તેથી આખા પુસ્તકનું 
રહસ્ય તો તે તે લેખા વાંચીવિચારીતે જ પામી શકાય. છતાંયે 
બતે લેખકોના પ્રત્યક્ષ પરિચય અતે આ પુસ્તકના વાચનથી હું તેમની 
જે વિચારસરણી સમન્યે। છું અતે જેણે મારા મન ઉપર ઊડી 
છાપ પાડી છે તેતે લગતા કટલાક સુદ્દાતી મારી સમજ પ્રમાણે 
અહીં ચર્ચા કરું છું. આ મુદ્દાએ તેમનાં લખાણુ।માં પણુ એક 
અચવા ખીજ રીતે ચર્ચાયેલા જ છે. તે મુદ્દા આ છેઃ 
૧. ધર્મ અતે તત્તર્ચિતતની દિરા એક હેય તો જ ખ'તે 
સાથક બને. રુ 
૨. કર્મ અને તેના ફ્લતે નિયમ માત્ર વૈયક્તિક ન હોઈ 
સામૂહિક પણુ છે. ર 
૩, જ્નુક્તિ, કમતા વિચ્છેદમાં કે ચિત્તના વિલયમાં નથી પણુ 
ખેની ઉત્તરેત્તર શુદ્ધિમાં છે. 
૪. માનવતાના સદ્ઞુત્નોની રક્ષા, પુટ્ટિ અને શૃદ્ધિ એ જ 
દમ ષ્યેય છે. 
તત્ત્ત્તાન એટલે સત્યશેધનના પ્રયત્તમાંથી કૃક્ષિત ચયેલા 
ને ફક્ષિત થતા સિહ્ાંતો. ધમ એટલે એવા સિદ્ધાંતોને અનુસરીને 
નિર્માણુ થયેલો! વૈયક્તિક તેમ જ સામૂહિક જીવનવ્યવહાર. એ 
ડું છે કે એક «7 વ્યક્તિ કે સમૂહની ચોગ્યતા તેમ જ શક્તિ સદા 
'ટેસરખી નથી હોતી. તેથી ભૂમિકા અતે અધિકારભેદ પ્રમાણે 
મમાં અ'તર હોવાનું, એટલું નટ નહીં પણુ ધર્માચરણુ વધારે 
રૃષાર્થની અપેકા રાખતું હેતથી તે ગત્િર્માં તત્ત્વજ્ઞાનથી પાછળ 
ણુ રહેવાનું. છતાં નને આ બ'તેતી દિશા ન૪ મૂળમાં જુદી હેય 
। તત્ત્વજ્ઞાન ગમે તેટ શડુ' અને ગમે તેવું સાચુ' હોય છતાં ધમ 
1ના પ્રકાશથી વચિત ૬૮ રહે અને પરિણામે માનવતાતે! વિષ્ઠાસ 
૧ટકે. તત્તત્તાનની શુદ્ધિ, વૃદ્ધિ અતે પરિપાક જવનમાં ધમ'તે 
તાર્યા સિત્રાય સંભવી જ ન શકે, એ જ રીતે તત્તતસાનના આક્ષભન 
[નાનો ધમ, જડતા તેમ જ વહેમથી સુક્ત ચઈ. ન રકે. એટલા 
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માટે ખ'તેમાં દિશાભેરે હોવો ધાતક છે. આ વસ્તુતે એકાદ ઔતિહાસિક 
દાખલ્ષાથી સમજવી સહેલી પડશે. ભારતીય તત્ત્વન્ઞાનના ત્રણુ યુગ 
ક્પટ્ટ છે. પહેલે યુગ આત્મવૈષમ્યના સિદ્દાન્તતે, ખીશ્ને 


* આત્મસમાતત્તાના સિહ્દાન્તનો અતે ત્રીજે આત્માટ્દતના સિદ્ધાન્તતે, 


પહેલા સિદ્ધાન્ત પ્રમાસે એમ મનાતું કે લેક 5૧ મૂળમાં સમાન 
નથી, પ્રત્યેક સ્વકર્માધીન છે અતે દરેકના કરમ વિષમ અતે ઘણી વાર્‌ 
વિરુદ્દ હોઈ તે પ્રમાણે જ જીવતી સ્થિતિ અને તેતો વિકાસ હોઈ 
રકે. આવી માન્યતાતે લીધે બાહ્મણુકાળના જન્મસિદ્દ ધર્મો અને 
સરકારે નડી ચયેલ્ઞા છે. એમાં કોઈ એક વગ'તો અધિકારી પોતાની 
કક્ષામાં રહીને જ વિકાસ કરી શકે પણુ તે કક્ષા ખહાર જઈ 
વણુશ્રમધમતું આચરણુ કરી ન શકે. ઇ-દ્રપદ કે રાનયપદ મેળવવા 
માટે અસ્નુક ધમ આચરવે। જેઈ એ, પણુ તે ધર્મ હરકોઈ આચરી 
ન શહે અને હરકે1ઈ તેતે આચરાયી પણુ ન શકે. આને અર્થ સે 
જ થયો કે કમત વૈષમ્ય સ્વાભાવિક છે અને જીવગત સમાતતા 
હેય તોય તે વ્યવછાય તો નથી જ, આત્મસમાનતાના ખીજ સિદ્દાન્ત 
મમાણે ધડાયેલો આચાર આથી સાવ ઊલ છે, એમાં ગમે ત્ત 
અધિકારી અતે જિતાસુતે ગમે તેવા ફમ'સ'સ્કાર દારા વિકાસ 
કરવાતી છૂટ છે. એમાં આત્મૌપમ્યમૂલક અહિ'સાપ્રધાત યમનિયમે।ના 
આચરણુ ઉપર જ ભાર અપાય છે. એમાં કર્મ કૃત વૈષમ્યની અવગણુના 
નથી પણુ સમાનતાસિહ્િના પ્રયત્નથી તેતે નિવારવા ઉપર જ ભાર 
અપાય છે. આત્મારદ્દૈતનો સિહ્ાન્ત તો સમાનતાના સિહ્ધાન્તથી પણુ 
આગળ જય છે. ત્તેમાં વકેતિ-વ્યક્તિ વસ્ચે કાઈ વાસ્તવિક ભેદ છે 
જ નહી, તે અદ્દૈતમાં તો સમાનતાનો વ્યક્તિભેદ પણુ ગળી જય 
છે. એટલે તે સિદ્ધાન્તમાં ક્મસ'સ્કારનન્ય વૈયમ્ય માત્ર નિવારવા 
પોગ્ય જ નથી ગંનાતું, પણુ તે તદ્ન કાશપનિક મનાય છે. પણુ 
આપણે ન્નેઈ એ છીએ કે આત્મસમાનત! અને આત્માદ્વૈતના સિદ્દાન્તને 
કટર્પણે માનનારા સુધ્ધાં જીવનમાં કર્મવૈવમ્યતે જ સા્હન્ઝિઝ અને 
અનિવાર્ય માની વતે છે, તેથી જ તો આત્મસમાતતાતે અનન્ય 
પક્ષપાત ધરાવનાર જેન કે તેવા ખીશ્ત પથે। નનતિંગત ઊ'ચનીશરભાવતે 
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ને શાશ્વત માનીતે જ વત'તા હેય એમ જ્ઞાગે છે. તેને લીધે 
સ્પર્શાસ્પરાતું મરણાન્તિક ઝેર સમાજમાં વ્યાપ્યા છતાં તે બ્રમથી 
મુક્ત નથી થતા, તેમતે। સિદ્ધાન્ત એક દિશમાં છે અતે ધમ- 
જવતવ્યવફારતું ગાડુ' બીછ દિશામાં છે. એ જ સ્થિતિ અદ્દૈત 
સિદ્ધાન્તતે માનનારની છે. તેએ  ક્વૈતતે જરા પણુ નમતું આપ્યા 
શિવાય વાતે! અદ્દૈતતી ફરે છે અને આથર્ણુ તો સન્યાસી સુધ્ધાં 
પૃણુ દ્વૈત તેમ જ કમવેવમ્ય પ્રમાણ કરૅ_ છે, પરિણામે આપણે 
ભોઈ એ છીએ કે તત્તતઝાનતે] અર્દદેત સુધી વિકાસ થયા છતાં તેનાથી 
ભારતીય જવનને કશે લાભ થયે। નથી. ઊલટું તે આચરણુતી દુનિયામા 
ક્સાઈ છિભભિ થઈ ગયું છે. આ એક જ દાખલો તત્વત્ાન અતે 
ધમ'તી દિશા એક હેવાતી જરૂશ્યાત સિદ્ધ કરવા માટે પૂરતે। છે. 

૨. સારીનરસી સ્થિતિ, ચડતીપડતી કલા અતે સુખદુઃખની 
ક્ષાર્વન્િક વિષમતાને પૂષુપશે ખુલાસો! કેવળ ઈશ્વિરવાદ કે ભદાવાદમાંથી 
ભળી શકે તેમ હતું જ નહીં, એટલે સ્ત્રાભાવિક રીતે જ પરાપૂવ'ઘી 
ચાલ્યો આવતો વૈયક્તિક કમ'ફલનો સિહ્દાન્ત ગમે તે પ્રગતિશીલ 
તાદ સ્વીકાર્યા છતાં વધારે ને વધારે દઢ યતો ૪ ગયે।. “ જે ઝરે તે 
«૪ ભોગવે? * દરેફતું' નસીબ જુદુ/' ' વાવે તે લરું', “ લણુનાર ને ફલ 
ચાખનાર સ્મેક અતે વાવનાર ખીજે તે અસંભવ, આવા આવ્રા ખ્યાલેી 
જવળ વૈયક્તિક કર્મક્લના ચિદ્દાન્ત ઉપર રૂદ્ર થયા અને સામાન્ય 
રીતે પ્રજાજીવતતા એકેએક પાસામાં એટલાં ઊ'ડાં મૂળી ઘાલી ખે! 
છે 3 કોઈ એક વ્યક્તિતું કર્મ માત્ર તેનામાં જ ફલ કે પરિણામ 
ઉત્પત્ર નર્યક્ે કરતું પણુ તેની અસર તે કમ કરનાર વ્યક્તિ ઉપરાંત 
શ્ામૃઢિક જવનમાં સાત-અનાત રીતે પ્રસરે છે એમ ન્તે કેઈ કહે 
ત તે સમજદાર ગણાતા વગ'તે પણુ ચોંકાવી મૂકે છે. અને દરેક 
સંપ્રદાયના વિંદાતો હે વિચારક! એતી વિરુદ્ પોતાતા ચાસ્ત્રીય 
પુરાવાએોતે! ઢગલે! રજૂ કરે છે. આતે ધીવે કર્મફ્લનો નિયમ 
વૈષક્તિક જોવા ઉપરાંત સામૂદિક પખુ છે ડે નડી' અતે ન શેપ તે 
ફઈ કઈ ત્તતની અસ્ટગતિએ અતે અતુપપત્તિએઃ ળી થાષ છે 
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અને કેય તા તે રીદેએ # સમ માતવછવનતા સ્‍ારકાર માદવવેદ 
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જેઈએ, એ ખાબત ઉપર કોઈ ઊડે વિચાર કરવા થેોભતું નથી. 
સામૂહિક કમક્લતા નિયમતી દદ વિતાના કમફલના નિયમે 
માનવજવનના ઇતિહાસમાં આજ લગી કઈ કઈ મુશ્કેલીઓ ઊભી 
કરી છે અતે તેતું નિવારણુ કઈ દૃદિએ કમને! નિયત સ્વીકારી 
જીવનવ્યવહાર્‌ ઘડવામાં છે, એ બાબત ઉપર કેઈ ખીજએ આટલે 
ઊડો વિચાર કર્યો હેય તો તે ડું નથી જાતો, કોઈ એક પણુ 
પ્રાણી દુઃખી હોય તો હું સુખી સ'ભવી જ ન શકુ', જ્યાં લગી 
જગત દુઃખમુકત *ન હેય ત્યાં લગી અરસિક મોક્ષયી રો. લાભ? 
એવા વિચારતી મહાયાન ભાવતા બૌદ્ધ પરંપરામાં ઉદય પામેલી. 
એ જ રીતે દરેક સ'પ્રદાય સવ જગતના ક્ષેમ-કલ્યાણુની પ્રામના 
કરે છે અતે આખા જગત સાથે મૈત્રી બાંધવાની ખહાવારતો 
પણુ કરે છે; પરતુ એ મહાયાત ભાવતા કે બહ્મવાર્તા છેવટે 
જક્તિક ટમજ્લવાદતા દર સસ્કાર સાથે અક્કાઈ જવન જવવામાં 
વધારે ઉપષો!ગી સાળિત ચઈ નથી. પૂ. નાયછી અતે મશરૂવાળા 
ખને કમકફ્લના નિયમને સામૂહિક જવતની દૃછ્િએ વિચારે છે, મારા 
જન્મગત અને શાસ્ત્રીય સ'સ્કાર્‌ વૈયક્તિક કર્મફ્લ-નિયમના હોવાથી 
“હું પણ એ જ રીતે વિચાર કરતો. પર'તુ જેમ જેમ તે ઉપર 
ઊડ વિચાર કેડતે! ગયો. તેમ તેમ મતે લાગ્યું કે કમફ્લતો નિયમ 
સામૂહિક જીવતતી દછિએ જ વિચારવા ધટે અતે સામૂહિક જીવતની 
₹૮તામદારીના ખ્યાલયી જ જત્રનને। પ્રત્યેક વ્યવહાર ગોઠવવે। તેમ જ 
ચલાવવો ધટે. એક કાળે વૈયક્તિક દૃદ્દિ પ્રધાતપદ ભે।ગવતી હેય 
લારે તે જ દરિએે તે કાળના ચિ'તકે અમુક નિયમો! થંધે. તેથી 
તે નિયમોમાં અર્યવિસ્તાર સંભવિત જ નયી એમ _માતવું તે 
રૃશકાળની મર્યાદામાં સવયા જકડાઈ જવા જેવું છે. સામૂહિક દણિએ 
ક્મક્લતો નિયમ વિચારીએ કે ઘટાવીએ ત્યારે પણુ વૈયક્તિક દૃણિને। 
લોપ તો થતો જ નથી; ઊલટું સામૂહિક જીવનમાં વૈયક્તિક છીવન 
પૂર્જુપગ્રેં સમાઈ જતું હોવાથી વૈયક્તિક દછિ સામૂહિક દદિ સુધી 
વિસ્તરે છે અને વધારે શુદ ખતે છે. કર્મક્લનતા - કાયદાનો સાચે 
શત્મા તો એ જ છે કે કોઈ પશુ કર્મ નિષ્ફળ જતું નથી અતે - 
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જઈ પણુ પરિણામ કારણ વિના ઉત્પન્ન થતું જથી. નેવું પરિણામ 
તેવું જ તેનું કારણુ હોવું જનેઈએ. સારું પરિણામ ઇચ્છનાર સાર 
કમ ન કરે તો તે તેડું પરિણામ પામી શકે નહીં. કર્મફ્લ-નિયમતે। 
આ આત્મા સામૂહિક દછિએ ક્મકફ્લને વિચાર કરતાં લેરા પણુ 
લોપાતો નથી. માત્ર તે વૈયક્તિક સીમાના બ'ધનથી સુક્ત થઈ 
જીવનવ્યવહાર્‌ ઘડવાર્મા સહાયક ખતે છે. આત્મસમાતતાના સિદ્ધાન્ત 
પ્રમાણું કે આત્માર્દ્વતના સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે ગમે તે રીતે વિચાર કરીએ 
તોય એક વાત સુનિશ્ચિત છે કે કોઈ વ્યક્તિ સમૂહથી સાવ અળગી 
છે જ નહીં, અતે રહી શકે પણુ નહી. એક વ્યક્તિના જીવન 
ઇતિહાસના લાંબા પટ ઉપર નજર નાખી વિચાર કરીએ તે 
આપણુને તરત દેખાશે કે તેના ઉપર પડેલ અને પડતા સ'સ્કારેમાં 
સીધી કે આડકતરી રીતે ખીજી અસખ્ય વ્યક્તિઓના સ'સ્કારેતે 
હાથ છે, અને તે વ્યક્તિ જે સ'સ્કાર નિર્માણુ કરે છે તે પણુ માત્ર 
તેનામાં «7 મર્યાદ્તિ ન રહેતાં સમૂહગત અન્ય વ્યક્તિઓમાં સાક્ષાત્‌ 
3 પરપરાથી સ'કમણુ પામ્યે જ જાય છે. ખરી રીતે ક્ષમૂઢ યા 
સમિ એટલે બ્યક્તિ કે વ્યદિતો પૂણુ" સરવાળે. ક 
જે પ્રભૈક વ્યક્તિ પોતાના કમ અને ફલ માટે પૂર્ણપણે 
જવાબદાર હોય અતે અન્ય વ્યક્તિઓથી તદન સ્વત*ત્ર હેંઈ તેના 
શ્રય-અશ્રેયતે! વિચાર માત્ર તેની જ સાથે સ"કળાતે। હેય તે સામૃહિક 
જીતનતે। શે! અય? કારણુ કે સાવ નિરાળી, સ્વત'ત્ર અતે પરસ્પર 
અસરથી સુક્ત એવી વ્યક્તિઓતો સામૂહિક જવનમાં પ્રવેશ એ તે 
માત્ર આસ્મક જ હેઈ શકે. જે સામૂહિક છીવનથી વૈયક્તિક છીવન 
સાવ અક્ષમ જીતે જિવાતું નથી, એ અનુભવ થતો હોય તે। તત્તત્તાન 
પણુ એ ૪ અનુભવને આધારે ટહે છે કે ગમે તેટલે! વ્યક્તિ-વ્યક્તિ 
વચ્ચે ભેદ દેખાતો હેય છતાં, તે દરેક વ્યક્તિ કોઈ એવા એક 
જીવતસત્રથી એતગ્રોત છે કે તે દારા તે બધી વ્યક્તિએ આસપાસ 
સ'કળાયેલી_જ છે. નને આમ હેય તો કર્મક્લને નિયમ પણુ આ 
દૃષિએ જ વિચારવે। અને ધટાવવે। નઈ એ. અત્યાર લગી આધ્યાત્મિક 
શ્રષયા વવચાર પળ દેર્ક સંપ્રદાય ચર્યીક્તક દદ્એ જ કમી છે. 
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વ્યાવહારિક લાભાકષાભ્રતો વિચાર પણુ એ જ રછિ પ્રમાણે થયે છે. 
આને લીધે જે સામૂહિક જીવત જીવ્યા વિના ચાલતું નથી તેતે લક્ષી 
શ્રેય 3 પ્રેયતો મૂળગત વિચાર કૈ આચાર થવા પામ્યો જ નથી. 
ડગલે તે પગલે સામૂહિક કલ્યાણુની ઘડાતી મોજનાએઓ એ જ કારણુને 
લીધે કાં તો પડી ભાંગે છે અને કાં તો નળળી પડી નિરાશામાં પશ્શિમે 
છે, વિશ્વરાંતિનો સિદ્ધાંત નક્કી થાય છે; પણુ તેની હિમાયત કરનાર 
દરેક રાષ્ટ્ર પાછું વૈયક્તિક દદિએ જ વિચારે છે, તેથી નથી વિશ્વશાંતિ 
સિદ્દ ચતી કે નથી રાષ્ટ્રીય આખાદી સ્થિરિતા પામતી, આ જ ન્યાય 
દરેક સમાજમાં પણુ લાગુ પડૅ છે, હવે ન સામૂહિક જવનની વિરાળ 
અતે અખડ દષ્તિ। ઉન્મેષ કરવામાં આવે અતે તે દદિ પ્રમાણે 
જ પ્રત્યેક વ્યક્તિ પોતાની જવાબદારીની મર્યાદા વિકસાવે તો તનાં 
હિતાહિતો અન્યનાં હિંતાહિતિ સાથે અથડામણુમાં ન આવે, અને 
જ્યાં વૈયક્તિક ગેરલાભ દેખાતો હેય સાં પણુ સામૂહિક જછવનતા 
લાભની દદ તેતે સ'તોષ આપે. તેતું કર્તવ્યક્ષેત્ર વિસ્તૃત ખને 
અને તેના સ'ભ'ધે! વધારે વ્યાપક બતતાં તે પે।તામાં એક શૂથા 
*નિહાળે, પિ પ 
૩% દુઃખથી મુક્ત થવાતા વિચારમાંથી જ તેના કારણુ મનાયેક્ 
ક્મ'યી મુક્તિ પામવાતે। વિચાર આગ્યો, એમ મનાયું કૈ કમ, પ્રશૃત્તિ 
કે જીતરતવ્યવહારની જવાબદારી એ પોતે જ સ્વતઃ બ'ધતરૂપ્‌ છે, 
એતું અસ્તિત્વ હોય ત્યાં લગી પૂર્ણ મુક્તિ સ'ભવી જ ન શકે, આ 
ધારણાર્માંથી કમ'માત્રતી નિરૃત્તિના વિચારે શ્રમણુપર'પરાતો અનગાર- 
માગ અતે સન્યાસપર'પરાતે! વણુ'કમધમ સ'ન્યાસ માગ" અસ્તિત્વમાં 
આણ્યો. પણુ એ વિચારમાં જે દોષ હતો તે ધીરે ધીરે જ સામૂહિક 
જવનની નિકળતા અતે બેજવાખદારી વાટે પ્રગટ ચયે।. જેએ અનગાર 
થાય કે વર્ણુકર્મધર્મ છેડડે તેએને પણુ જવવું તે! હતું જ. બન્યું 
એમ કે તે જવન વધારે પ્રમાણુમાં પરાવર્કબી અને કૃત્રિમ થયું. 
સામૂહિક છીવતતી કરીએ! તૂટવા! અતે અસ્તવ્યસ્ત ચવા લાગી. આ 
અનુભવે સુઝાડપુ' ફે માત્ર કર્મ એ બધન નથી, પણુ તેની પાછળ 
રહેલ વૃષ્યાઇત્તિ અગર દદ્દિતી સકૃચિતતા અતે ચિત્તની અશુદ્ધિ જ 
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બ'ધનરૂપ છે. માત્ર એ નન્‍દુઃખ આપે છે. આ જ અતુભત્ર અનાસક્ત 
કમ'વાદ દ્રારા પ્રતિપાદિત થયે છે. આ પુસ્તકના લેખકોએ એમાં 
સ'શેધન કરી કર્મરુહ્િ। ઉત્તરોત્તર પ્રક્ષ સાધવા માટે જ ભાર 
આપ્યો છે, અતે તેમાં જ મુક્તિનો અતુભવ ફરવાતું તેમનું પ્રતિપાદન 
છે, પગમાં સોય વાગે અને પછી તેતે કેઈ બહાર કાઢી રેકી રે તો 
સામાન્ય રીતે એતે કેઈ ખોડું ન કહે; પણુ જ્યારે સોમ ફે'કનાર 
પાછે મીવવા અને બીન્ત કામ માટે નવી સે।ય રોધધે અતે ન મળતાં 
અધીરો થઈ દુ*ખ અનુભવે ત્યારે સમજદાર માણુસ એને જરૂર કહે 
કે તે” ભૂલ કરી. પગમાંથી સોય કાઢવી એ તો બરાબર છે, કેમ કૈ 
તે અસ્થાતે હતી. પણુ નને તેના વિનતા જીવન ચાલતું જ નથી તો 
તેતે ફ્રે” દેવામાં ભૂલ અવશ્ય છે. તેતે। યથાવત્‌ ઉપયોગ કરવા માટે 
યોગ્ય રીતે તેતો સ'શ્રહ કરવે। એ જ પગમાંથી સોય કાઢવાને! સાચે 
અથ* છે. જે ન્યાય સોય માટે તે « ન્યાય સામૂહિક કર્મ માટે છે. 
માત્ર વૈયક્તિક દષ્ટિએ છતન છવતું એ સામૃહિક જીવનની દદિમાં 
સોય ભોંકવા ખરાબર છે. એ સેથયને કાઠી તેતે! યથાવત્‌ ઉપયે।ગ 
કરવો! એટલે સામૃહિક, જવનની જવાબદારી સમજપૂવક સ્વીકારી, 
જવન છવવું તે. આવું વત વ્યક્તિતી છીવનષુક્તિ છે. જેમ જેમ 
પ્રત્યેક વ્યક્તિ પોતાની વાસનાશુદ્ધિ રા સામૂહિક જીવનનો ગેલ 
એછે કરતી, જય તેમ તેમ સામૂઠિક જવન દુઃખમુક્તિ વિશેષ 
અનુભવતું «૮ જવાનું. આ રીતે વિચારીએ એટલે કમ એ «૮ ધર્મ ખની 
ય્‌ છે, અમુક ફળ એટલે રસ ઉપરાંત છાલ પણુ. છાલ ન હેય 
તો રમ ટકે ડેમ? અને રસ વિનાની છાલ એ પષ્યુ ફળ તે! ન્છો 
જ. તે જ રીતે ધર્મ એ તે! કર્મને રસ છે, અતે કમ એ માત્ર 
ધમની છાલ છે. બને યથાવત્‌ સ'મિશ્રિત હેય તો જ એ જવનકફળ 
પ્રગટાવે, કર્મના આલ'બન વિના વૈયક્તિક તેમ જ સામૃહિક જીવનની 
શુટ્દિઝ્પ ધમ રહી જ કાં શકે! અતે એવી રુટ ન હેર્ય તો તે 
કર્મનું છાક્ષથી વધારે મલ્ય પણુ સું ? આ «તતો. કમ'ધર્મા-વિચાર 
એમનાં લખાણૂમાં એતપ્રેત છે. સાથે વિશેષતા એ છે કે મુક્તિતી ભાવતા 
ચણુતેમસે સામુર્દાયેક છવનની ર્દાદેએ «7 વિચારી અને ઘથાવી છે. 
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કમ"ગ્રકૃત્તિઓ અનેક ન્નતતી છે, પણુ તેનું મૂળ ચિત્તમાં છે. 
ચારેક મોગીએઓગ વિચાર કર્યો કે ન્યાં લગી ચિત્ત હેય ત્યાં લગી 
વિકલ્પો ઊડ્વાના. વિકલ્પો ઊઠે તો શાંતિ ન જ અનુભવાય, તેથી 
“મૂછે કકાર ' ન્યાયે ચિત્તતે વિકષય ફરવા તરફ જ ઝૂકયા, અતે 
ઘણાએ માની લીધું કે ચિત્તવિલથ એ જ મુક્તિ છે; અને એ જ 
શરમ સાપષ્ય છે. માનવતાના વિકાસને વિચાર જ બાજી ઉપર યૃહી 
ગમેોઃ આ પણુ બ'ધન લેખે કમ ત્યાગવાના વિચારની પેઠે ભૂલ જ 
હતી, એ વિચારમાં ખીન્ન અનુભવીએએ સુધારે! કયો કે ચિત્તવિલ્ષય 
એ મુક્તિ નથી; પણુ ચિત્તશુદ્ધિ એ જ સુક્તિ છે, બ'તે લેખશોતું 
વકતવ્ય એ છે કે ચિત્તફુદ્ધિ એ જ રાંતિતો એકમેવ માગ હોવાથી 
તે મુક્તિ અવશ્ય છે; પણુ માત્ર વૈયક્તિક ચિત્તની શુદ્ધિમાં પૂણુ 
સુક્તિ માની લેવી એ વિચાર અધૂરે। છે. સામૂહિક ચિત્તની શુદ્ધિ 
વધારતા જવી એ જ વૈયક્તિક ચિત્તશુદ્ધિનિ આદશ હોવો નઈ એ 
અતે એ હેય તો દેઈ સ્થાનાન્તર્માં કે લેોકાન્તર્માં સુક્તિધામ માનવા 
જ કહ્પ્વાની જરાય જરૂર નથી. એવું ધામ તો. સામૂહિક થિત્તની 
શુદ્ધિમાં પોતાની શુદ્ધિતા ફાળા આપવે। એ ૪ છે. 

૪, દરેક સ'પ્રદોયમાં સવભૂતહિત ઉપર્‌ ભાર્‌ અપાયો! છે, 
પણુ વ્યવણારમાં માનવસમાજતા હિતતાો પણુ પૂર્ણપણે અમલ 
ભાગ્યે # જેવામાં આવે છે. તેથી પ્રશ્ન એ છે કે પ્રથમ સુપ્ય લક્ષ્ય 
કઈ દિશામાં અને ડયા ધ્યેય તરફ આપવું, ખને લેખકોની વિચારસરણી 
સ્પદપણે ગધ માનવતાના વિકાસ ભણી લક્ષ્મ આપવા અતે તે 
અતુસા૨ જીવન જવવા કહે છે. માતવતાને। વિકાસ એટલે તેણું આજ 
સુધી જે જે સદ્મુણોસ જેટલા પ્રમાણમાં સાધ્યા હેય તેતી પૂણુ'પણે 
રક્ષા કરવી અતે તેની મદલ્થી તે ૪ સદ્ગુણામાં વધારે શહિ ફેળવવી 
અને નવા સદ્ગુણ! ખીલવવા, જેથી માનવ-માનવ વચ્ચે ૬૬ અને 
શયુતાનાં તામસ બળે। પ્રગટવા ન પામે, જેટલા પ્રમાણુમાં આ "રીતે 
પ્રાતવતા-વિકાસનું ધ્યેય સધાતું «#રે તેટલા પ્રમાણુમાં સમાજજીવન 
સ'વાદી અને સરીલું બનતું જવાનું. તેનું પ્રાસંગિક ફળ સર્વભૂતહિતમાં 
જ આવવાનું, તેથી દરેક સાધકના પ્રયત્તતી સુપ્ય દિશા તે! માનવતાના 


ન 
સદ્ગુણે।ના વિકાસતી જ રહેવી જ્નેઈ એ. આ સિદ્ધાન્ત પણુ સામૂહિક 
જીવનની દષ્ટિએ જ કમ'કફ્લતે! નિયમ ઘટાવવાના વિચારમાંથી જ 
ક્લિત થાય છે, 

ઉપરની વિચારસરણી ગૃહસ્યાશ્રમને કેન્દ્રમાં રાખીને જ સામુદામિક 
જતન સાથે વૈયક્તિક જીવનને સુમેળ રાખવાતું સૂચત કરે છે. 
ચૃહસ્યાશ્રમમાં જ બાકીના બધા આતશ્રમોના સદ્ગુણો! સાધવાની 
તક મળી રહે એવું એ સૂચન છે, કેમ કે તેમાં ગૃહસ્મઆશ્રમતો 
આદર જ એવે બદલાઈ જય છે કે તે ડેવળ ભોગનું ધામ ન રહેતાં 
ભોગ અને યોગના સુમેળનું ધામ બતી જાય છે. એથી ગૃટસ્થા- 
શ્રમથી વિચ્છિ્નપણે અન્ય આશ્રમોને। વિચાર કરવાપણું રહેતું નથી. 
ગૃહસ્થાશ્રમ જ સતુરાશ્રમતા સમત્ર છવનતું પ્રતીક બની «તષ છે. તે 
કેવળ નૈસગિષક પણુ છે. 

શ્રી મશરૂવાળાનું એક નિરાછું વ્યક્તિત્ત એમર્નાં લખાણે।થી 
સૂચિત થાય છે. એ લખાણે। વાંથી-વિચારીને મારી ખાતરી યઈ છે 
કે એમનામાં કાઈ અન્ત" પ્રજ્ઞાની અખડ સેર વલા કરે છે, ચિત્તશુદ્ધિની 
શાધનાની અમુક ભૂમિકામાં પ્રગટ થતો એ સત્યમુખી પ્રજ્નોલ્ય 
છે. એમની ટલીક લાક્ષણિકતા તો આંજી નાખે તેવી છે. ન્યારે તેગા 
તત્તવર્ચિતનના ઊ'ડા પ્રદેશમાં લતરી પોતાના વકતશ્યને ૨કુઢ કરવા 
કોઈ ઉપમા વાપરે છે ત્યારે તે પૂર્ણાપમાની કેોટિની હોય છે અને 
તૈ સ્થળનું લખાણુ ગ'ભીર તત્ત્ચિંતનપ્રધાન હોવા છતાં સુંદર અને 
સરળ સાહિત્યિક નમૂતો પણુ બની “રય છે. આના ખે-એક દાખલા 
શ્રૂચવું. પૃ. ૩૭ પર્‌ ગગાના પ્રવાહને અખડ રાખવા માટે પોતાના 
જવ્‌તરનું બક્ષિદાત આપનાર જલકણુનું દછાન્ત. અનેન ચ્રિત્તસ્થિતિતો 
ચિતાર આપવા પ્રસગે વાપરેલ જ'ગલમાં ઊગી આવેલ ઝાડીઝાંખરાંનું 
૬ૃજાન્ત પૂ. ૧૨૬. આવાં તે! અતેક દષ્ાન્તો વાચકને મળશે અતે 
તે ચિંતનતે ભાર્‌ હળવે કરી ચિત્તને પ્રસન્નતા પણુ આપરે. ન્યારે 
તેએ કોઈ પછ રચે છે ત્યારે એમ લાગે છે કે જણે તે માસિક કવિ 
હોપ. આતે દાખલે॥ પૃ. ૪૬માં મળી આવરો. “ ઝમે ગીતા દો ર્તિર' 
એ અહ્યાત'દની ફડીનું કટાક્ષપૂર્વક રહસ્ય એલતાં જે નનું ભજન તેમશે 
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રશ્યું છે તેતા ભાવ અને ભાષા જે જેશે તે મારા કથનની યથાય'તા 
સમજ શકશે. પ્રાચીન ભક્તો કે પ્રાચીન શાસ્રોના ઉદ્ગારોના ઊડા 
શમ તેઓ ડેવી રીતે દર્શાવે છે એને! નમૂતો પૃ. ૩૫ પેર મળશે. 
એમાં “હ'સલે! નાતે ને દેવળ જૂનું તો થયું' એ મીરાંની ઉક્તિતું 
એટલું ખધું ગ્‌'ભીર રહસ્ય પ્રગટ કયું” છે અને તેતે ગીતાના 
'જાપૂર્યમાળવચજપતિક' એ શ્લોકના રહસ્ય સાથે સ'વાદી બનાવ્યું 
છે કે વાંચતાં અને વિચારતાં તૃપ્તિ ૪ થતી નયી. ફરી ફરી એના 
સ'વાદતે! ર્ણુકાર ચિત્ત ઉપર ઉઠચા જ ડરે છે. 

શ્રી મશરૂવાળાનાં બર્ધા લષ્માણેપમાં નજરે ચડે એવી નીરડદ્ષીર્‌- 
વિવેછી લાક્ષણિકતા એ છે કે તેએ વારસાગત ડે બીજ કેઈ પણુ 
પૃરૂપરામાંથી સાર-અસારને ખડું ખૂખીયી તારવી કાટૅ છે અને સાર્‌ 
ભાગતે જેટલી સરળતાથી અપનાવી લે છે તેટલી ક્કોરતાથી અસાર 
ભાશના મૂળ ઉપર કુદરિધાત કરે છે. 

આડું તે] અત્રે ઘણું દર્શાવી શકાય, પણુ છેવટે તો વિરામ 
લીધે જ છૂટકો, શ 

અમદાવાદ, ૧૮ માર્ચ, ૬૯૪૮ સખલપલ 


પૃછ્ 
સર્‌ 
૩૧ 


૩૮ 
૧૦૯ 
૧૧૫ 
૧૩૪ 
૧૯૮ 
૨૨૦ 
૨૨૨ 


શુદ્ધિપત્રક 


લીટી અરુદ્ધ 

૧૮ અવિરોંધી 

૧૪ * જાઈક જાતની 
જનની કોઈક 


નીષેઘીપ પહેંચાડવાતે 


નીચેથી ૭ ક્ત 
વૃષ પુરાતેના 
૧૪ શ્રતિ 
૧ સેલના 
શ્લોક પમા ક્ટ જ 


શ્લોક રરમો અમિરિતાઃ 


શુદ્ધ 
અવયેધી 
જવનની કેક 
જાતની 
પહોંચવાતે 
જ્ન્ક્ત 
પુરાતનો 
મુતિ * 
સત્ન 
મ્દ્િ 
અમિતા 


* ભતનુક્રેમણિકા 


* ગૅસ્તાવના *. 
વિચાર્કણિકા 


૧. તત્વજ્ઞાનના મૂછ પ્રેશ્નો 
૨. જીવનનો અર્થ 

3. સ'સાકમાં ૧સ 

૪. જવનમાં મૃત્યુનું સ્યાન 
પ મૃત્યુ પર થત . 


પ. સુખલાલછ 


ખશલ્ે 
સ'સાર 


૬ જીવન સુખમય કે દુઃખમય ? 


* પરિશિધ 
“ગવમે"ગીન/ ટો હ્તિયા' 


?. 


'ખ'ડર જે 


1, અવતારભક્તિ . 

૨. બૈ દૃછિઓ 

૩ ઉપાસનાશુદ્ધિ 

૪. ઈશ્વરનિષ્દાતું બળ 

પ. પરોક્ષ પૂન્ત ડિ 
૬. ખોટી ભાવિકતા . 

છ ઈશ્વર વિષે કેટલાક બ્રમે 


1. પસ'તું નવનિર્માણ 
૨. નવી દૃષ્ટિ . 


ઈ્રર 


ખ'ડડ૩ને 
પસ 


૧૬ 
૨૪ 
5૦ 
૩૩ 
૩૯ 


૪૬ 


૪૯ 
૩5૩ 
૬૩ 
છર 
પૃ 


૮૩ 


૯૬ 
થ૩ 


૨૦ 


3. ચ્રાસ્રદષિની મર્યાદા રુ ક લ્ટ 
૪ શાસ્રવિવેક જ કર ક * ૧૦૨ 
પ પર્મ સ મેલતની મર્યાદા * ફે ૨૦૫ 
“૬. સ'કટ્પસિદ્ધિ * ન જ - 1૧૨૦ 
જ ૩ જપ ક કે ન ૧૨૫ 
« થગ્શ્સા મોશ્મરેડ્ુમાસ છુ ક * 3૩૪ 
” ૯.હસુડાચય અને અપરિમહુ . રિ ૬3૩૯ 
૧૦ ખોટી તિતિક્ષા ન જ. * 1૪૩ 
૬૧ સાત્તિક તિતિક્ષા ક જ જ ૨૪૯ 
૧૨ ત્યાગના આદર જ ્ * ૧૫૩ 
૧૩, લાચારીને! ખોરાક અતે આદરા' આરાક છુ ર શ૧૫ 
૧૪. સેવકો, સાવધાત! . હ ન - 1૬૮ 
1૫ કમત્તેર સાત્વિક્તા તિ * ન ૧૭૨ 
૨૬. કમક્ષેય અને પ્ર્શાતા . , * - ૧૮૧ 
૬૭, ધમ ભને ત્ત્વત્ઞાન ક જ ક શ્ત્પ 
પપિશિષ્ટ 
સ્વશ્મધાગ શ ન રુ * ૨૨૦ 
અડ"૪ શે 
પૂ. નાથની પૂત્તિ* 
૧. તત્તત્તાનનું સાધ્ય દ ફર ક ૨૩ 
૨. ઈશ્વરની ભાવના જ રી ક * ૨૪1 


૧ ધ્પેપતેણ્દૂચ * ક ક ૨૪૯ 


સસાર અને ધર્મ 


ખ'ડ શલે 


સ'સાર 


૧ * 
તત્ત્વત્નાનના મૂળ પ્રશ્નો" 
માઘ, સુદ 13, 3ક. 
(૬-રદ૯ર૫» 
બ્રાઈશ્રી નગીનદાસ,૨ 
તમારે લેખ અને કાગળ વાંચી ગયે. તમારા સવાલેનો «વાબ 
આપું, તેના કરતાં તત્ત્વસાન વિષેતી મારી દણિ સ્પષ્ટ કરું, અને તે 
ઉપરથી તમારા પ્રશ્ચોને! ઉત્તર તમે મોંધી લે એ વધારે ટીક એમ 
મને જણાય છે. એમાં તમારા પ્રશ્નોનો જવાબ આવી રહેશે એમ હુ 
ધારું છ. 
તમારા ળ'ને પ્રશ્નોના મૂળમાં એક જગ્તુ સમાતપણે પ્રહપ્યૃ 
કરેલી જણાય છે. તે એ શૈ તત્તતાનતી ઉત્પત્તિ જવનની નિષ્્ળના* 
માંથી થયેલી છે પછી એ તત્તતાન એશે આશ્ચામત મેળવવા કરેલી 
કથ્યતા હેય કે ગોધેલું સત્ય રાય. 
ગતે આ પૂર્વપ્રહ ખોટે “પગે છે. ઝેતે જગદ્દદિએ પરિપૂણું 
સળ મનુષ્ય કહીએ તે જ, “ે માધે માઘે ત્રેડાં અવલોકન, તુતતા 
અને વિવેદઠ કરતારો હેષ તે, તત્તઝાનતો ગોધનારે કે વધારનારો 
થઈ રડ છે. જેમ ભૌતિક પ્રકૃતિમત નિષમોતી ગોધ માટે “0 
«તુ દણિગે કરેલા પ્રયોગેમાંધી «7 પદાર્ષ વિસાન, ૨માયન ઇત્યાદિક 
સાત્રાની ઉત્પત્તિ છે, જેમ ચિત્તપ્રફૃતિના નિયમોની મોધમાંષી યોમ 
શાગ્વની ઉત્પત્તિ છે, તેમ જુર. છુ દિએ પ્રકૃતિમાતરતો અત! 
મોધવાના પ્રયામમાંથી તત્તતાનની ઉત્પત્તિ છે. જેમ પદાર્ધવિસાન 





વિધ્ા્ધી'એ! તરર્થી પુછામેવા સવ થને] કેખકે આપરે જવાન, 
શ્ર 


3. 
૨. થી ન રનદાસ પ રેખ, તે કાને “ સાતરપતી? શદસિધના સૂતા. 


૪ સસાર અને ધમ” 


પ્રત્યાદિક ભૌતિક શાસ્ત્રોતુ તયા યોગશાસ્રનુ વધારે ખેડાણુ ક્રમશ 
થયુ છે અને થયે “નય છે, તેમ તત્ત્વત્ઞાનનું પણુ ખેડાણ થયુ છે, 
થયે જય કે અતે થયા કરવુ જેઈ એ. ભૌતિક વિધ્યા કે યોગશામ્મનું 
વધારે ખેડાણુ પદાર્થ વિગાન ક ચિત્તને સમજી જ ન શકે એવે) મનુષ્ય 
કરી શકે? તેમ તત્તતનઞાનનું વધારે ખેડાપરુ પણુ :74નને સમવ «૪ 
ન શકે, અતે જીવનતે બરાગર ધાર્યા પ્રમાણે વાળી જ ન શક તે 
3મ કરી શકે? શકરાથાય, બુદ્ધ, સૌકેરીસ, જનક, યાઝુવટ્કય. 
શ્રીકૃષ્ણુ, વ્યાસ ઇત્યાદિક તત્ત્વસઞાનમાં મોટામાં મોટે કાળા આપનારા 
જાથી કોનું જવન જગદ્દણ્િએ નિષ્ક્ળ ગયેલું હું? એટ્લે હુ તે 
એમ કહુ છુ કૅ જેતામા જગદ્દણ્ટિએ સફળ થવાની લાયક[ત છે, 
તે જ--ઊડો વિચારક હોય તો --તત્ત્ત્તાતતો અધિકારી થઈ રકે; 
કારણુ એ જ અતિશય પુરુવાથી અને આત્મવિશ્વાસી છે, સ્તામી 
શામદાસ કહે છે તેમ જેને સીધો પાધરે। પોતાને જ્વવહાર સ ભાળતાયે 
સ શ્વયણે તે પરષાથ રુ સત્ાતેદ હેર? ( જેડ થીજી ૦૨૫૨ ને 
સસારના દુ ખથી અત્યત તપ્ત થયેવે। છે તે પ્રમાર્થને। અધિકારી 
થાય છે એમ પણુ" એમણે કહ્યુ છે. ) 

પણુ, આપણા દ્દેશમાં જીવનમા નિષ્ટળ થમેૅના એવા જ - 
હ્રગાએ1ને! તત્ત્તગાન આધાર્‌ થયુ કે એ વાત સાચી છે સ્ત્રી ખરાગ 
નીકળી, દ્રવ્ગને! નાશ થઈ ગયે, મિસ।એ દશો દીધો, આપ્તજન મરી 
ગયા, પ્ર#ત્તિ નિષ્ફળ નીવડી,--ત્યારે હવે ચાલે। પ્રભુતે શરણે --અએ 
જ્ાત્ત્રી ધણા ઈશ્વરમાગે" અથવા તત્ત્વજ્ઞાનને માગે? વળ્યા છે એ 
ખોટ નથી. એ કારણુથી પણુ એમને જીવન વિષે કૈટલુક વિચારવાનુ 
થયુ, અતે કેટલુક સમન્નયુ એથી એમતે ફાઈકે સત્યતી શેધધ નાગી 
અથવા આશ્વાસન મળ્યુ એ પણુ સાચુ. પણુ જેમણે તત્ત્વસ્ઞાનતુ 
ખેડાણુ કયુ", એમા શ્રષ્દિ ટદિ કરી તે એ નહીં રસાયતશાસ્ને। 
જ યોગને! સામાન્ડ અભ્નાસ ફેરેલે અતે એતો શોધક એ બેમા 
જેટલે! ભેટ છે તેટવો આ ખે પ્રકારના તત્ત્વત્ાનીમાં ભેદ છે. એકતેા 
પ્રયત્ન અત્યાર સધી થયેવી શોધોને સમજ લેવાને! છે, ખીજાનો એ 
અમજી એતે આગળ વધારવાને। છે 


લત્ત્વજ્ઞાનનંદ મૂળ પ્રશ્નો પ 


આ રીતે તત્ત્વસતાન એ જીવનનાં મૂળ અને અ'તની શોધતું 
અનુભવે લઈ લઈને રચાયેલું શાસ્ર છે. જેમ ભૌતિક વિઘાના 
સિહ્ધાન્તાની આખર કસોટી પ્રત્યક્ષ પ્રયોગરૂપે અનુભવમાં પાર્‌ 
ઊતશર્વાથી યાય, તેમ તત્ત્વ્ઞાનના સિદ્ધાન્તોની કસે।ટી પણુ પ્રત્યક્ષ 
અતુભવથી લેવાની છે. જેમ ભૌતિક વિદ્યાના સિહાન્તોની સત્યતાની 
સાબિતી દરેક જણુ માગી અને મેળવી શકે, તેમ તત્તન્ઞાનના 
સિહ્ધાન્તોની સાભિતી દરેક જણુ મામી અતે મેળવી શકે, જેમ 
ભૌતિક શામ્રોમાં મ્રયોગ સિદ કરવા માટે અધ્યાપકતેો આશ્રય 
અને તેની ઉપર શ્રહ્ઘા--એટલે પ્રયોગ સિદ્ધ કરવા માટે લેવાતા 
ઉપાયોની ચોજના માટે એનાં વચતે। ઉપર વિશ્વાસ --, તેમ તત્તતાનના 
સિહ્દાન્ત અનુભવવા માટે ગુસ્તો આશ્રય તથા તેની ઉપર શ્રદ્ધા, 


હવે તત્તજ્ઞાન એ કાલ્પનિક આશ્રાસન છે કે સભ _સિહ્દાન્ત 
એ પ્રશ્ન વિચારવાતે। રલો. ી 


દરેક રાસ્ત્રતે ખે પ્રકારની ક્યાએતે। વિચાર કરવો પડે છે. 
ઇદ્યિગોચર ક્યા અને ઇંશ્થિતીત ક્યા, ક્ષારતા કણુમાંથી વીજળી 
પસાર ચતી નથી, પણુ તૈતે પાણીમાં ઓગાળવાથી તેમાંથી વીજળી 
પસાર યાય છે; તેજનાં કિરણો સૂયથી અહી' સુધી આવે છે, અમુક 
વરતુએ।માંથી પાર્‌ નય છે, અમુકમાંથી નથી જતાં, અમુક વસ્તુમાંથી 
પાછાં થડકે છે, અસુકમાં વાંકાં થતાં માલૂમ પડે છે, અષ્ુકમાંથી 
એક ગેોધવણીથી પસાર્‌ યાય છે, બીજથી નથી થતાં; રાખ્દ્તો અવાજ 
દૂરથી આવીને અથડાય છે--આ બધી ક્યાએ ઇંદ્યિગાચર છે; આ 
બધી ક્મિઓનું અવલોકન થયું. કૈેટસા પાણીમાં કયા પ્રકારતો કેટલે 
ક્ષાર એગાળવાથી વીજળીનો પ્રવેશ બહુ સારી રીતે થઈ શકે છે, 
કેટલા વૈગથી કિર્તા આવે છે, શામાંથી પાર્‌ જ્નય છે, શાના પરથી 
પાછાં થડકે છે, કયાં કેટલાં વાંકાં બતે છે, કઈ ગોઠવણીમાં કિરણેતો 
પ્રતિબ'ધ ( 9૦1285૫0 ) થાય છે; ખ્વનિની ગતિએ। કેવા પ્રકારની 
છે, એ બધાતા નિયમો! પણુ ઇદ્ષિત્રોચર પ્રયોગોથી શોધી અને સાતિત 
કરી રાકાય છે, પણુ ક્ષારતા #વષુમાંથી વીજળી શું કામ પસાર થાય 
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છ, અતે ક્ષારતે પાણીમા આગાળતાથી એમા શુ કામ અતે કવો! ફેરદ્રાર 
થાવ »ે, વીજશી એ કયા પ્રકારની શક્તિ છે, તેજના ક્રિણુતું ૩૫ શુ 
છે ખનિનુક્પ શુ કે--આ બધી કિયો અતે શશ્તિએ ઇદ્ગિતીત 
છી, એટને એકની અથવા સાધનતે!.ની મદ વડે પણુ એ કિયાઓ કે 
શક્તિઓને પ્રત્ઝક્ષ કરી શકાતી નથી, (નિતટાન આજ સુધી પ્રતક્ષ 
કરી શકા નથી) 

માનવગુશ્ધેને એ વસ્તુતેો નિશ્રવ થર્ડ ગયે! છે જે કાઈ 
ક્રિડા થા4 ઠં, શક્તિનું જે કાઈ “શન થાય ઠે, તેની પાટ 
ડાર્યકારણુભાન રડેનો જ હોવો જેઈએ એટલે, જે ઈટ્િવાતીત 
ક્રિગાએ! ચાય છે તેમાં પશુ કાયકારણુભા4 મ્લ્પ્યા વિના યુદ્ધની 
આખક્ષા તૃ થતી નથી જે કા ગાચર થયુ છે તેના અનનોધ્નને 
આધારે એના અગોચર કારણે।તે એ-માતવ ખુદ્ધિની ભૂખ ભાગે 
એવી 47 શયુક્તિડ રીતે કલ્પવા મથે કે, અતે એ કલ્પતા ડેશ્લે 
અમે સયુક્તિ- ઢે તે નનેવા મ? ડેટતે અશે એ પ્રત્યે* દક્ષિગાચર 
ક્રિયાને સમન્તવી શકે કે તે નિહાળે કરે આવી થાયકારણુભાનતે 
સમજાવનારી અમવા વિતિડ શાકેતેઓતા સ્વરપતે વ્ચુવનારી કલ્પના 
એ વાદ (19700૫ €ડાડ (1૯૦7૩) -હેવાય આ ગતે ર્તાનનનો 
અણુના (4101010 દ1€૦19), વિધ્તડુવાદ (101010 (11૯013) 
વિઘુત્મ્ણુવાદ (૯૦૬7૦૪ 11100737), સૂર્યમ ડળવાદ (૬૭૦]1જ# 
535૩ 1૯૦૪5 ), તેન: તથા વીત્ત્ળીતો તર ગવાદ (ર0૬૩ 
110€073 ), શ-તને! લેનવાઢ (પાલેણ 1211011 (1000૮3: ) વગેરે વાદે 
છે અસુક ઇદ્રિગગોચર ક્રિયાઓના ગાર્યકારણુભાનતે સમન્નવવાને 
સ્યેતા એ ખુદ્ધિવાદો ઝે, મ્લ્પનાએ છે એ એમન છે એવી 
શ્રઈ સાગિતી આપૌ શકાતી નથી જવા સુધી એ લ૯પનાથી 
સત પ્રત્યક્ષ ક્યાએનેો ખુદ્દધિતિ સતેનારો ઉકેગ મળી શકે, તવા 
સુધી તે તે વિનાનના શાસ્ત્રીએ તેતો ઉપગ્દોગ કરે કે ૦૧2 એવી 
કાર કાતો! ઉકેવ મળતો! નથી તારે એ કત્પનાતે છેડી, વિકીર 
સનુક્તિ* કશ્પના કરતા એ મથે કૅ પશુ એ] ગમે તે વાદનો આધાર 
વિનાનગાસ્તી લે, તે!પણુ એ કદી વડ તે સ!નિત થમેરી રગ્તું માતરી 
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ભૂલમાં પડતા નથી. અમુક એક વાલ્ને એવી હઠથી ત્રહણુ કરતો 
નથી કે જરર પડે એને! તે ત્યાગ ન કરે. 
જે ભૌતિક શાસ્રે વિષે સાચુ છે, તે તત્ત્ત્ઞાન વિષે પણુ સાચુ” 
છે. છનતી* કેટલીક હકીકતો અતે એનાં કારણો આપણે મ્રતક્ષ 
અનુભવથી નણીએ છીએ; કેટલીક હકીકતો આપણે ન્નણીએ છીએ, 
પણુ એનાં ફારણુ અપ્રકટ રહે છે, એ અપ્રકટ કારણે।નાં સ્વરૂપ 
શેધવા મથનારી લુદ્ધિમાંથી વિવિધ પ્રેકારના વાદે! નિર્મોણુ યાય છે. 
આ રીતે માયાવાદ, લીલાવાદ, વિવત'વાદ, પુતજન્મવાદ, આતુવ'શવાદ, 
જિકાસવાદઇ, બ'ધન --મેક્ષવાદ--વગેરે સવે વાદે જવતમાં જણાતી 
પ્રયક્ષ હષીકતોનાં અપ્રત્યક્ષ કારણોને સમજાવનારી કલ્પતાએ। છે. 
જેટલે અ'શે જે વાદ વધારેમાં વધારે હકીકતોને સયુક્તિકપણે અને 
બનતી સરળતાથી સમજાવે તેટલે અશે તે વાદ વધારે પ્રાલ ગણાય; 
પૃણુ ગમે તેટલો કાળ એ વાદ પ્રાલ રહે તોપણુ એ વાટ જ છે 
એ ભૂલવું ત જેઈએ; અતે જેમ રસામનશાસતે! વાદ પ્રત્યેક 
રસાયનક્યાનો ન્યાં સુધી ઉકેલ આપી રકે ત્યાં સુધી જ મ્રાલ રહે, 
અને એને સ્તીકાર પ્રત્યક્ષ ક્યાએને સમજવા અને લાગુ પાડવ] 
માટે જ રસાયનશાસ્્રી ફરે તયા એની દષ્ટિ એ વાદના પ્રત્યક્ષ પુરાવા 
મેળવી એને સિહ્ધાંતરૂપે સ્થાપિત કરવા તરફ રહે, તેમ તત્ત્વત્ઞાનના 
વાદ્િ પણુ પ્રત્યક્ષ જવતતી હકીકતને સમજાવવામાં ઉપયોગી થાય 
“ અને પ્રત્યહ્મ જવનતે સમાધાનપૂર્વક લામુ પાડી શકાય ત્યાં સુધી 
અતે તેટલા માટે જ સ્વીકારવા યોગ્ય છે. 
આક્લે સુધી ભૌતિક વિત્તાત અને તત્ત્ત્તાન વચ્ચે સમાનતા 
બત'વી. -પણુ તત્ત્વજ્ઞાનના ખેડાણુમાં કેશ્લીક બીજી મુસ્કેલીએ નડે છે, 
જે ભૌતિક વિાતના ખેડાણુમાં તડતી નથી. આડું કારણુ એ કે 
ભૌતિક વિજ્ઞાનના સબધ સીધી રીતે બાલ પદાથી સાથે છે. 
સુવણુ'તે એક સ્વત'ત્ર તત્ત્ત માતો ડે ડોઈક એક તત્ત્ત અને વિધુત્ડણુ 
(૯૯૯1૮૦૧) નું સુર્ય-મ'ડળ માતે! એથી સીધી રીતે આપણી અને 
સુવણુષની વચ્ચેના વ્યવહારમાં ફરક પડતે! નથી. પણુ તત્ત્તત્ઞાનને વત 
સાયે સીધો સચ છે. જે તમે યાેડરટ સાને તેઃ વન ગઝુક સજે 


દ્ર સ“સાર અને ધમ 


રચાવાતુ, માયાવાદ માને! તો ખીછી રીતે, લીતાનાદ માતો તો ત્રીછ 
રીતે, સમવાદ માને તો એક રીતે, વિષમવાદ માને! તો બીછ રીતે, 
કમ'વાદ માતે! તો એક રીતે, નિષ્કમ'વાઢ માતો તો બી રીતે 
એમ જે તાદ તમે ગ્વીકારો તદતુસાર્‌ તમારા જીનની રચતા મોડી 
નહેથી પણુ થવાતી એના ઉપર તમારા સુખ, ભોગ એષિક ઉશ્નતિ 
વગેરેના ન નડી, પણુ તમારા ચિત્તતી સમતા અતે શાતિતે 
આધાર્‌ પણુ રહેવાતે 

સુવ્ણુની માફક જીવનને એક બાલ પદ્યથ ગણીતે એવું 
અડલેોકન અતે અધ્યયન કરી શકાતુ નથી એટલે જીવનના તત્તતતી 
શોધ અતિરાષ કપરી થાય છે અનેક દુમ્યાન્ય વૃત્તિએ, 
વાસતાએ।, સસ્કારો, નગાતસાએ, ભયે! વગેરેથી છવન એટલુ 
ર્‌ ગાયેક્ષું હોન છે કે ભૌતિકશાસ્્રીની માફક કેવળ તટગ્યપણે શને 
વિવેતુ સત્ય શોધવાનું થઈ શકતુ નથી, જીવન વિવે સત્ય તત્ત્વજ્ઞાન 
શુ છે એ નણુડાતે બલ્લે યુદ્દિનું વગણુ નિર તર પે!તાની દુગ્ત્યાજ્ય 
જૃત્તિએ, વાસનાએ વગેરેને સયુક્તિક અતે પે!ગ્ય ઠરાવે એવુ 
તત્ત્ઝાન રો।ધવા તરક હેય છે આને પરિણામે ઉપર ગણાવેવી 
કાર્ય-રણુ ભાવોને સમળ્નવના મથનારી વાદોતી કલ્પનાએ। ઉપરાત 
અનેક પ્રકારની ચિત્તાકષક મ્લ્પનાએ। ઉત્પન્ન યાય કે અને તે 
તત્ત્વ્તાનમા ખપે છે સ્વગલેક, તપોલેક, ગોલોક, વૈક &, અહ્મરધામ, 
એક એકથી ચડિયાતા સ્વર્ગો, પ્રતડકળે યનારે ન્યાય, વગેરેની 
વિંપિધ પ્રકારતી ફલ્પતાએ આવી ચિત્તના રગથી ર ગાયેલી 
કેલ્પનાઝા છે એ કલ્પનાએ રમ્ય કે, પણુ એ તત્ત્વત્રાન નથી 
અને સત્ય નથી એટલું જ નહી, પણુ સત્યને જ્નણુવ।મા વિન્પ 2% 
પૃણુ આવી કલ્પનાએ એક રીતે નિદીય છે, કારણુ કે એનો સબધ 
આજના પ્રત્યક્ષ અને વ્યક્ત 4ત સાથે સીધી રીતે નથી પણુ 
સરશ્ણુ પછીની (સ્યતતિ સાથે બડુધા સબધ રાખે છે, અને તેતે 
લીધે એ કલ્પનામાં શ્રહા રાખનારને કઈફ આશાવત કરનારી પણુ 
શાષ ઝે, અતે એમા જેટની નિર્મળતા ડોષ તેશ્લી એતે ઉન્નત 
કરનારી પણુ ચાય છે વશી એને। તત્ત્વતસાન સાથે દૂરાન્વય પણુ છે, 
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ડારણુ કે મર્ણુ પકીની સ્થિતિ વિષેનો ત્ત્ત્વદષ્િએ અતુમાત 
કરવાતા એમા પ્રયતન છે આવા કહ્પનાયુક્ત તત્ત્ત્ઞાન વિષે એમ 
કહી રાકાય કે એ એમ મતેરમ સ્વપ્ન છે પણુ આવી જ ચિત્તના 
રંગથી રગાયેની અતે તત્તન્તાનમા ખપતી એવી પણુ મ્લ્પનાઓ છે 
જેનો સગધ પ્રત્યક્ષ અતે યક્ત જીવન સાથે હોવાથી એટલી 
નિદેષ કહી શકાતી નથી ઉતારણાથ, સુખ, શૌશ્વય, ગડદ્િસિટિ, 
સૌદ્યં, આનદ વગેરેની વાનગસા એ પણુ ચિત્તની દુસ્યાન્ય ત્તિઓ 
»ે અને ખુદ્ધિનુ વળણુ એ ગધાને ન્યાય અને યેગ્ન ઠરાવે એનુ 
તત્તનાન શૈધવા તરદ હેય ઠે સત્યતે શોધી તેમાં જેટતા શેત 
સૌદ અતે આનદ હોય એટનાથી એતે સતે1 તથી પણુ 
ચિત્તને જે શિવ, સુદર અતે આનદરૂપ તાગે ઠે તે સત્ય પણુ છે 
એમ ઠરાવવા એ પ્રયત્નશીલ રહે કે એના સિહ્ધાન્તો પણુ તત્ત 
સાતમાં ખપે કે પણુ એ અક્ષરધામની */પના કરતાયે સત્યથી 
“વધારે વચિત રાખનારા ઢે કારણુ કે એમાં સત્યની ન્ત્તાસા કે 
શેધ નથી, પણુ પૂર્વપ્રહેતે ન કોડવાતો આમ્રહ રહેતે! છે 

આ ઉપરાત તત્તજ્તાનની શુદ્ધિ-કદ્ધિમા એક ખીન્ને પહ 
પૂતગ્રહ નડતો હેડ કે ભૌતિક વિધાનો સ શોધક પોતાને એવી 
રીતે બાધી નથી લેતો! કે ડું એનુ સશેોધત અ ગ્રેછી પુસ્તકે! ૬ર «૪ 
કરીશ, અયતા સસ્કૃત શાગ્રા દારા જ મરીશ અથવા એમા 
જત્મ્નના મતને કે ડૉલ્લિનના મતને એવા પ્રમાણુભૂત માનીશ ફે 
એમના કહેના એક પણુ રાખ ની સત્યાસત્ઘતા તપાસવાનું હ સાહસ 
% પાપ નહી મ્રુ અથ]ા ગમુટ એડ પુમ્તકે એ વિદ્યાનુ પૂણુ 
સશેધત શ્રી નામ્યુ છે એગ્લે હવે એ ગુગ્તકાતુ અખ્યયન કરવુ, 
ખેના અય મેસાડના, અતે એતે સમજાવવા ભાવે! રચવા અ જ 
મારુ શ્તભ રહે કે પણુ શૌતિક્થાત્રી એમ મ્હે કે & હુ ભારા 
જ નીતિનું અભિમાન કરવા નથી ખેદે, પણુ પ ધે તપાસના 
ખેદ છું _ મતોની પૂત કરવા નથી બેડો પણુ સતતી નોધ 
કરવા મે] છુ, અને માસો ખએેડના નથી મેશે પણુ વિદ્યાને 
પેક ગે છુ, ૩ હુ હેડ ડરતગ્ઝી વેઝ શક વાસીરા 
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વિશરારીશ, પણુ પુરાવા વિના નડી માની વઉ તત્તસાનના 
વિષધમાં આપણી ્થત્તે એથી ઊત#ી હેડ કે દરેક પ્રજાએ 
પોતાના તત્ત્તસાન વિષે એમ માન્યુ છે કે એમા પૂર્વના મુનિઓ 
ક પેગબરાએ બધુ પૂરુ કરી રાખ્યુ ઠે, એમા હવે સુધારો-વવાર 
કરવાતે! અવકાશ જ નથી, એમના વચતોને કસોળીએ ચડાવવાના જ 
નથી હવે જે ડરનાનુ ટે તે એમના વાકતોનેો અસગવ જણાય 
તયા સુસ મધ થાત એવા અથો ડાલવાનુ, વિંગ્તારથી સમન્તવવાનુ, 
બતે તો! બધાનો મત એક જ કે એમ સિદ્દ કરવાનુ, નડી તો 
કોકિ એડ્તો સ્વીકાર ડરી તેતુ દશન સ્વીરારવાનુ આ રીતે 
તત્ત્વજ્ઞાન એ ખોતતી ફ્ાનતી વિઘા મટી કેગળ ચાસ્ય કરવાતો 
વિષત ગની જડ કે હુ ડોલ્ટનન મતતોઃ રસાયનશારમી છુ અતે 
હું ફેલ્વિન મતને ર્સાયનશાસ્ત્રી છુ એમ કે!ઈઈ વિસાનશાગ્બી નથી 
કહેતા, પણુ તત્ત્તસાની પોતાતે રાકર, રામાનુજ, ઇમ્નામી, ખિસ્તી 
વગેરે મતતેતે જ કફેડડાવડામાં અભિમાન માતે છે. જને એ બધાતે 
મત એન હેય તે] અમુક્તો ટડેવડાવવામાં અર્થ નથી, અને 
ખધાતેો મત એક ન હે], તો એમાના દરેક્તે! મત સત્ય 
ન ડડ રકે, અતે કદાચિત્‌ સરવેના મતમાં કાઈક ભૂન અતે 
કાર્ડઝ સત્ય દછિ રહી હોવી જેડ એ એ દેખીવુ છે તો સત્યતા 
રી।ધક તરીકે તત્ત્વસ નીનો એ જ ધર્મ ડોઈ શકે કે દરેકના મતને 
કમોરીએ ચડાનવો પૂતના શારરો અતે તેના પ્રશેતાએ વિષે 
સપૂણુ' આદર છતા એ કે'ા પણુ વાકયને કસે.નીએ ચડાવી જ 
ન રાકાય એ રીતે એ પોતાતે બાધી ન તક શકે છતા તત્તસાનતા 

વિષયમાં એવુ ગન્યુ ઝે આપણા દેશમાં ઉપનિષત્‌કાળ પની 
*નગુ એ વિઘાની સમાપ્તિ કરી દી કે. પઝી કેવળ વૈ“ અતે 
ઉપનિષદ વિધા પર સૂને। રચવા, ભાષ્નો કરવા, ટીકાએ। કરવી, 
એનું વિ4રહુ કરવા પુરાણ! રચવા, કથાઓ નેડવી, અને એનુ 
અધ્વડન ફરી કરી જુદા “તદા અર્થની સમાવે।ચના ડરવી એમા જ 
તત્ત્તતાનીઓઆએ કે પડિતોાએ પે!ાતાની કૃતકત'*4તા સમજ લીધી છે 

પિવ્ાળી શુહ્ધિ-દૃદ્દિ લગભગ અઃ પડી છે, કારણુ કે ગોધતની 
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વૃત્તિમાં જ નાસ્તિકતા સમજાઈ છે; અતે કોઈકે કાંઈક ઉમેયુ” છે 
તે] તે પાછક્ષે ખારણે; એટલે જૂતામાંથી જ પોતાને અતુકૂળ ધ્વનિ 
નીકળે છે એવું બતાવવાને પ્રયાસ કરીતે. જેવું આપણા દેશમાં છે, 
તેવું જ મુસલમાન કે ખિસ્તી ધર્મોમાં પણુ છે. જેમ ભૌતિક વિધાગોા 
જેઈ દેશ કે ધમની ખાસ મિલકત નથી, તૈમ તત્ત્વજ્ઞાન પણુ 
સાર્વજનિક વિદ્યા છે એ સ્તીકારાયું નથી. આથી તત્ત્ત્ાનતી 
શુદ્ધિ-ૃદ્દિ અટઈી પડી છે, એટલું જ નહી', પણુ છત હ'મેશાં 
એટ્લે ભ્રમયુક્ત જ રહે છે. 

ભૌતિક વિદ્યાઓ દિવિસાનુદ્વિસ આગળ વધતી જામ છે પણ્‌ 
એના અથ એ નથી ક પુરાતન કાળની ભૌતિક વિઘા તદ્ન જ 
અસત્ય ઠરે છે. પ્રકૃતિના કેટલાક નિયમોનું સાન જરૂર એટલા જૂતા 
કાળથી શેધામેલું' છે કે એ સાન ભૂલભરેલું” છે એમ સેકાએ। તી 
પ્રગતિ પછી પણુ કહેવાનો પ્રસંગ આવતો નથી; અને ઊલટુ 
એની સત્યતા વિષે જેમ જેમ કાળ જય છે તેમ તેમ વધારે 
ખાતરી જ થાય છે, જેટલુ' સત્ય આ રીતનું હોય છે તેમાં ફશે 
સુધારે-તધારે! કરવાપણું રહેતુ* નથી; પણુ એ વિધ્વાતી શુદ્ધિ-રૃદ્દિ 
એટલે પૂજેની શેાધોમાં રહેલી ભૂવની શુદ્ધિ અતે _અણુખેડાયલા 
ક્ષેત્રતું ખેડાણુ એમ સમજવું. એ જ ત્રેમાણે તત્તતઝાનમાંયે કેટલાંક 
સનાતન સત્યોની શોધ એટલા લાંબા રાળથી થઈ છે કે* જેમ જેમ 
કાળ નય છે તેમ તેમ એની પ્રતીતિ ૬ઢ જ થતી જાય છે. એ 
શૈધમાં સુધારે-વધારે! કરવાતો અવકાશ નથી રહેતો. પણુ એના 
ક્ષેત્રમાં આવતા કેડલાક વિષયે!માં ભૂલ અતે અત્ાન હેવાતો સ'ભવ 
_ જે જ. એ ભૂકલતી શુદ્ધિ અને અન્નાત વિષયોનું શોધત એ 
તત્ત્વત્તાનની શુદ્ધિ-ૃદ્ધિ છે. 

તત્તત્તાનના વિષયમાં એક ખીજે પણુ વહેમ વસે છે, જેતે 
લીધે સામાન્ય માશુસે! તત્તતસાતીને વિષે વિચિત્ર ભ્રમણાઓ ધરાવે છે 
અતે તત્તતાનમાંયે વિચિત્ર કશ્પતાએ! પેસી કય છે. રસાયનશાસ્ત્રી 
જ્યારે હીરાતે અને કોલસાને એક તત્તત કહે છે, ત્યારે ક્રોઈ ને એમ 
નશા લાગતુ કે એની દદિએ હીરેદ કામે અક ડેપ્કસેર સટેટ 
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રખાતો હરો, અથવા એ હીરાતે કોતસાને ઝને ખરીદવા કે વેચતા 
તૈયાર હરે પણુ જ્યારે તત્તજ્તાની જગતન તત્ત્વ એક જ ઢે એમ 
કહે કે, અથવા દશ્ય જગતનુ સ્વ૩પ માયા કે શ્લપના છે એમ 
કે ઠે, ત્યારે સપ્માન્ય માણુસો એમ માતે કે કે એને હીરે અતે 
જાનસેો! એેક જ સરખા દેખાતા હશે અથડા એને તત્#ર આગળની 
ભીત દેખાતી જ નહી હેય અનતમત્ત આવે ખડાન બાધવા મે 
તત્તજ્ઞાનની નિરૂપણુ-પહ્દતિ જ જવામદાર છે, અતે આવો ખોરા 
બ્નાન ઉત્પન્ન થ/ રાકે કે, માટે જ એમા શુદ્ધિ-શડ્રિતિ અનડાત 9 
એમ હુ કઝુ છુ વસ્તુત જેમ રસાયનશાસ્ત્રી પોતાના ઊડા 
અત્રનોકન, પ્રયોગ અને વિચારથી સામાન્ય માણુસની ઉપરની 
દૃદ્રિએ ન જણુતતી અત્વત બિત્ત દેખાતા હીરા અતે કેોનસા 
વચ્ચેની એકગ્પતા જીએે છે, તેમ તતત્વજ્ઞાની વિડે પણુ કે_ ર્માયન 
શાસ્્રીતે જણાતી હીરા અને કે।નસાતી એડતત્તતતા કાલ્પનિક નવી, 
અથવા એના શગ્દ ઉપર શ્રદ્ધા રાખા તા જ તમે પણુ એને નરન 
શકા એમ નથી પણુ એ તમને પ્રયોગો વડે એ એક૩પતા માગિત 
કરી આપે એ જ પહ્દિ તત્તસ્ાન વિડે પણુ કે અને કેવી 
જેઈએ ઉપશની દષ્િએ જે ધમો નથી ગોધી શકાતા તે ઉડા 
અવને।ડનથી શોધી કાઢવા અતે એ અનનેતના પરિણામોને 
પદ્દતિસર્‌ દર્ઘાવવા એનુ નામ શાસ્ત્ર તત્ત્વગાત વિંડે આ નથી 
સમ-*નચુ તેને લીધે જ શ્રદ્ધાના ભનતોા જ અર્થ ફરવામાં આ યો કે, 
અને સર્વના અનુભવમા ન આવતી અને ન આવી શકતી કેટનીક 
* પનાએતે શ્રહ્દાઢા ભનતા જ પ્રયોગથી સિદ્ધ મ્ર્વા પ્રયત્ન 
ચપા છે આવુ આવુ જેટ તત્તત્તાતમાં ભળેનુ ઢૈ તે રાત્ત્ર નથી 
પણુ (ઘયી વાર્‌ ચિત્તામ ક ) ક પતા છે 

ભૌતિક્શાગ્રે! અતે તત્ત્વસાન વચ્ચે ઉત્તર-દક્ષિણના જ 
વિરોધ છે એવુ_ આપણે ત્યા કહેવાનો પ્રચાર કે આને _ 
સમજુ છુ ભૌતિમ્શાઓ પ્રકૃતિના કોઈ એક વચના ગ્યાનેથી 
વિસ્તાર ભણી પોતાની ગોષો ચનાવે ક, તત્ત્વત્તાન એ સ્થાનથી 
પાછળ જઈ મૂછ સુધી ગધ તઈ «૮41 મચે કે એટલે! જ ખેમા 
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ભેદ છે. સાંખ્ય, વેદાંત, જૈન ગમે તે દશન લે; એને. વિચાર 
કરતાં જણાશે કે એ બધામાં ૬ ભાગ ભૌતિકરાસ્ર ( અને આજની 
વૈગ્ાનિક દણિએ ઘણી વાર ભૂલભરેલું" ભૌતિકરાસ્ત્ર ) છે. તત્ત્વ- 
જાનના સાધકના એક હજાર દ્વિસમાંથી ૯૯ દિવિસ પ્રકૃતિતે જ 
સમજવામાં જતા હરો, આ અનિવાર્ય જ છે. કારણુ કે પ્રકૃતિતે સમન્યા 
વિતા તત્તઝાન સમજાતું નથી, અતે જેટલી ગ્રકૃતિતે સમજવામાં . 
ભૂલ રહે છે તેથી ભૂલ તત્તગાનમાંયે દાખલ થયા વિના રહેતી 
નથી. તત્તઞાન એ કાલ્પનિક રાસ્ત્ર છે, એમ માન્યતા થવાનુ* કારણ 
આવી ભૂલે! છે. - 

છવે તમારો એક પ્રશ્ન રલ્યો. ભોગોવું --વાસનાએ નું નિયમન 
કરવું ઘટે કે વાસનાઓતે। ઉચ્છેદ કરવો! જેઈ એ ? હીરા વિષે તમારે 
રાસાયનિક સત્ય જાણુવું હોય તે! તમે હીરાને રાખવાતો પણુ લોભ 
રાખો અતે સત્ય પણુ શોધો એ બે બનશે! હિમાલયતે શિખરે 
પડોંચવું હોય અતે હિમાલય સહેવો ન હોય એ બે બનશે ? બીજને 
વપરાવા ન દેવું અને પાક મેળવવો એ બે ખતરે? તેમ જીવન 
વિષેના સત્યની શૈધ કરવી, અને તેતે માટે જીવનને કસે।ટીએ ન 
ચડાવવું એ મે કૈમ બતે? તમારા લોગ-વિલાસે! કાયમ રહે, 
કામનાએ। કાલતી રહે અતે તમતે જીવત વિષેનું સત્ય મળે -એ જવતતે 
પ્રયોગશાળામાં લેવાને! ૫/ન્કાર્‌ કરી જવન સમજવા મયવા બરાબર 
છે. કોઈ સામાન્ય ભાવનતાતે સિદ્દ ઢરવી હોય, તોયે જવનની ભગતી 
તૃષ્ગાતે અ“કુશમાં રાખવી પડે છે, પૈસો કમાવાતી ૬ંત્તિતે પોષવા 
માટે પરુ માણુસ દૂર દેરાતર ખેડે છે, કુટુંબથી વિખૂટે! યાય છે, 
ટાહતડકા, ભૂખતરસ વેડે છે, કરકસર, સયમ પાળે છે; સ્વાત-્ય 
માટે માણુસ તનમાલને કુરબાત કરે છે; પાતિત્રત્તતી ભાવનાતે 
શિખરે પહોંચવા સ્ત્રી ચિતામાં બળા મરે છે; તો “ સવ વિદ્યાથી 
અતિશય ગહતવિવ્રા, અવિચળ શાંતિતો જે ઉપર આધાર રલો છે, 
તે સહેલાઈયી ડેમ પ્રાપ્ત થઈ શકે? ભૌતિક વિદયાએતો સ'રોધક 
આખુ જીવન એને જ સમર્પી દે છે ત્યારે જવનતે અતે એકાદ બે 
*્મવિચળ નિયમે।તી શોધ માંડ કરી શકે છે. જે તત્ત્વતસાનીએ જીવન 
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સમજવુ હોય, તે] એણે ઓછામાં આછું એટલુ સમપણુ તો! કરવુ જ 
જેઈએ કે નહી ? અને છીતત એ બાલ્ય પદાર્થ નથી, એમા જેટના 
પૂત્રહતે વળમી રહીએ તેટતા તત્ત્તગાનથી વેગળા જ થઈએ, 
તત્ત્પઝાન જીવનન વિકાસના પ્રશ્ન સાથે જ મજખૂત રીતે જેડાગલુ 
છે એ વસ્તુએ ખ્યાતમાં રાખીએ તો વાસતાએતે। અત વાવવાના 
નિણય પર આવ્યા વિના છૂટકો ન થાય. જવન વિષેના સત્યની 
ગ્રાપ્તિ એ ઉત્તરધુવતી શેષ છે, ઉત્તરધ્રન એ «૪ પ્યેગ, ત્યા «તા 
સુખ આવશે, દુ ખ આવગેૅ, જીવતા અવાશે કે ખપી જવામે ગે 
વિચાર અર્થાને છે તેમ સત્યની પ્રાપ્તિને ન જે ધ્યેય રાખે, તેને તે 
પ્રાપ્તિમાં સુખ આવે કે દુ ખ, આયુષ્ય વધે ક ઘટે, આનદ થા4 કે 
શાક એ વિચારાજ અસ્થાને છે 

પણુ વાસતાઓનો અત આણુવાતી રીત છે. હાથતે મારી 
વશગી હોય અને તેને ખ ખેરી કે ધોઈ નાખીએ તેમ વાસતા ખ ખેરી 
3 પોડ તાખી શકાતી નથી, અથવા જેમ રેપાતે મૂળમાથી ઉ મેડી 
નાખીએ તેમ એતે1 ઉચ્ટેદ થઈ શકતો નઘી પણુ (જ્યારે સાગુ 
વપરાતો નહી ભારે) જેમ ઘાસવેટની વાસ કાઠી તાપમવાતે 
નાગર્વેનના પાનને હાથ ઉપર ચેોળવામાં આવતા, તેમ મવિન તથા 
ત્ર્વસુખતી જ વાસનાએઓને રુદ્દ તથા પરેોપકારની વામનાએમા 
“ફેરવવી, અને એવી શુભ વાસનાગ્માની વિવેકથી શુદ્ધિ કરવી, તથા 
તેને એન્વી પોનવી કે એ વાસનારપે રડે «7 નહી, પણુ એ કેગળ 
શ્ઞાત્તિક પ્રકૃતિગ્પે સહજ ચુણુ બનીને રડે એવો વાસનાતે અત 
નાવવાતો! માગ થઈ શકે 

એટલે વાસનાતે। ઉચ્ટેદ એતા શમ્રો હુ નથી વાપર્તેઇ, પડ્‌ 
વાસનાની ઉત્તરોત્તર શુદ્ધિ કરવી એમ કહુ છુ અરાભ વાસનાનો 
શુભ વાસના વડે ત્યાગ કરવો, અતે શુભ વાસનાને નિર્મળ કરતા 
જવું. જેમ અતત ઝીણુ કરેકુ અજન આખમા ખૂચતું નથી, 
જેમ ફૂલને સુક્ષ્મ પરાગ વાતાવરણુને બગાડતા નથી, તેમ 
વાસનાનુ અત્યત”નિર્મળ ગ્ત૩૫ ચિત્તને કે જગતને અશાતિંકર્‌ 

* શૃત્‌ નથી. નિર્વામનિકતા અને આની વચ્ચે ભેદ નથી. 
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છત્રત અતે જગત દુ"ખર્‌પ કે મિથ્યા છે એવે! પણુ તમારા 
ગ્રહ બધાયેલે। જણાય છે. યુહનના ચાર આર્ય સત્યોમાં આ પહેલુ 
આય સત્ય છે એમ તમે જણાવ્યુ છે. હુ એ જણુતો નથી શ્રી 
ડોસખીઝના પુમ્તકો પરથી હુ એ જુરી રીતે મમન્યે। છુ, અને 
તેતો જેવો અર્થ ડુ કર છુ, તેવો “ખુદ્દ અને મહાવીર 'પ્મા 
સમ-નળવ્યો છે વસ્તુત “વન અને જગત દુ ખરૂપ છે કે સુખરૂપ 
છે એવો એકાતિક સિહદ્ધાત કરવો જ શકય નથી બૌદ્ધ પરિભાષામા 
કહુ તો બક્ત જવનમાં અનુકૂળ વેદનાએ પણુ થા4 છે અને 
માતકૂળ વેદનાએ પણુ થાય છે, પ્રતિટૂળ વેદનાએ। યાય જ નહી એ 
ગ્મિતિએ પહોચગું અસભવિત છે આવી વૈદતાએ। પૈકી કટલીક 
નૈસગિકક કારણુતે વઈને અનુકૂળ ગેતિકૂળ વાગે કે, કેટવી* 
આમ્રહપૂવ'ક પેોવેવી રસકૃત્તિની કલ્પનાઓતે લઈને તૅમ તાગે છે 
અશ્ચિ ચામડીતે વાગે ત્યારે જે પ્રતિ(્‌ળ વેદના થા4 છે, તે તૈસગિ ૭ 
કારણુતે લીવે છે, પોતે માતેલી કેરાન પ્રમાણે ન થયેલુ પડેરણુ 
પડેરનાથી થતી પ્રતિ,ળ વેદના ક“પનાતા ગળતે લીડે છે. આ અ તિમ 
દૃછાન્તો છે, પણુ મવ વેદ્નાએના_ આવા મે વિભાગ પાડી શ*ય 
નયા સુધી ભાન ઢૅ ત્યા સુધી નૈસગિકે વેદનાએની અવુફૂળતા- 
ગ્રતિટૂળતા જણાયા વિના ન રહે, એતે ધૈયયી સહન કરવાતી, અને 
પ્રતિટ્ળ હેય તો નિગારવાના ઉપચારો! કરાતા કહતપતાપોધપિત 
વેદ્નાઓથી થતા સુખ-ડુ પપ કેવળ [વિવેષ વિચાર હેય તે! દૂર થઈ તય 

આ રીતે મારી વિચારસરણી છે એથી તમારુ કેટલુ સમાધાન 
થમે તૈ હુ કહી શકતા નથી જેટલુ ઉપયોગી જણાય તેચલુ, પી, 


૧ ભારતીય સાણિત્ય સધ તર;થી પ્રકારિતટ 
ક 


ર્‌ 
જીવનને! અર્થ 


મ્વામી આનદ એક «૪ણુને1 કિસ્સો! કહે છે 

એક ગેોરક્ષાપ્રચારક હતા જે પ્રસગ મળે તેમા ગાયના 
મહિમા પર્‌ ભાવણુ આપતા, ચિત્રવિચિત્ર દવીલે! કરતા, દા ત 
યુનો ધોળા કેમ છે? કેમ કે, ગાયનુ દૂધ ધોળુ' છે. બગવે। ધોળે 
જમ છે ? કેમ કે, ગાયનુ દૂધ ધોળુ છે ખાદી ધોળી કેમ છે ? કેમ કે, 
ગાયનુ દૂધ ધોળુ છે, વગેરે વગેરે, 

આ ત્વીવો। આપણુને કાઈક ચમકેતા મગજતી નિરાતી૩પ૫ 
વાગશે. 

જીવનતે અય શુ એ સતાતતેદ ૨૧/વામ આપનાં આવી ૬ 
દતીતે। ચવાનો! ભવ ટે. નીચે મુજબ એક પ્રશ્ોત્તરી ક”“પી શકાય 

પ્રન -- માતવછવનતા વિસ્તારને! અર્થ શુ? 

ઉ» --જે ખીનન સક્ષમ કીટાણુથી માડી સિ હ-હાથી સુધીના 
5તવતને। છે તે જ. 

પ્રન --તેમના જવતતે શે અર્થ છે? 

? પ્રખ્યાત અમેરિકન વિઠાન વિલ ડસુરેન્ટે જનતના *ટલાક સમથ 
પુરુષોને નીચના પ્રશના પહ્યા હ્તા 

“આ માનડી છવનતને! શુ અ છે॥ આ ત્રતસ્ત સ મારને! પસાર 
તિરપષ'ક તથી લામતે। રુ $ 

*જ્ઞાનવિજ્ઞાનની આટલી શેવોા છતા માનવસુખની હષાય ઝાખી 
નથી ધતી ત્તે। દમ દબાવીને જ્ઞાનની પાછળ શા મા? રાડવુ ? 

“આ માનરી «વનનું અતિમ તતવ શું છે? તમને કા ઠરવાની 
દરણુા! રોમાથી મળે 91 તમારી થા રોમાં ૨? ધગ'ને! તમતે આધાર 
બાળે 33 તપારી ગાતિ, સમાધાન અને વિસામેક પના ઉપર નિજર ઝે? 
તપે રાતા આધારે જવતનતેો આ મ હાત આરસસમારવલ તરો ર૬?” 


મુબઈના સાપ્નાહિક “યુત્રાન્તર 'ની વિન તિષી એ પ્રશ્નનો લેખકે 
નાષપેરેો નવાબ 





ઉ૦ - પૃથ્વીની ઉત્પત્તિને છે તે જ. 
પ્રન--પણુ તેતેોય રો! અર્થ છે? 
. ઉ૦-- સમમ્ર ઘહાંડતા જે છે તે જ. * 

પ્ર--પણુ શા માટે આ બધે બહ્માંડતે વિસ્તાર ? 

ઉર --3ાઈ માતે છે કે એ બધી ભગવાનની લીક્ઞા છે; 
%ઈ માતે છે કૈ આ બધું દેખાય છે તે કેવળ માયા છે; અજ્ઞાનને 
લીધે દેખાતો ભાસ છે. કેઈ કહે છે કે ભગવાનતો વિવિધ રૂપે 
આવિષ્કાર છે. 

પ્ર--પણુ એ બધામાં સાચુ શું? તમે શું માનતા છો? 
અને શા માટે એ લીલા, માયા, આવિષ્કાર, વગેરે જે કહો તે છે. 

ઉ૦ --એ વિશ્વના આત્માને! સ્વભાત્ર જ છે. 

પ્રન--પણુ શા અથે એતા આત્માતો આવે સ્વભાવ છે? 
એ સ્તભાવનું પ્રયોજન ચું છે? 

આમ અખૂટ પ્રશ્નમાળા ચલાવતાં રહેવાય, અતે છતાં 
«યાં હતા ત્યાં તે ભાં જ રહેલા હોઈ એ. 

કારણુ કે, એ પ્રશ્નનો સાચે। ઉત્તર એ છે કે “ જાણુતા નથી. ” 

પૃણુ ““નાણુતા નથી ” એમ કહેવાથી તૃષતિ થતી નથી, જે 
અનુભવથી નથી જણુતા, તેતે વિષે કલ્પના કરવાની ચળ આવે છે; 
* કાઈ ખુક્ષાસા આપી શકતા નમી, ' એમ કહેતાં રવાભિમાનતે 
ધકો લાગે છે. પછી રાણા માણુસો જુદી જુદી કલ્પનાએ કરી 
તેતો જવાબ શોધે છે. ઉપરની પ્રશ્નોત્તરીમાં છેવટતે ઉત્તર હતો, 
“ આત્માતો એ સ્તભાવ જ છે.” ખરું નેતાં, એ “ જણુતા નથી ”- 
તે જ અત્રવાદ છે. કારણુ કે છેલ્લા પ્રશ્નતે ઉત્તર એટલો જ આપી 
શકાય કે “ સ્વભાવને અય જ એ છે ક પદાથથી છૂટો ન પાડી 
શકાય એવે। તેની સાથે જેડાધેલો! ચુણુ. ” ગાયતે ગળે ઝાલર કેમ 
“છૈ? કારણુ કે તે ગાય છે, ઝાલર ન હેત તતો તે ગાય ન કહેવાત. 
તમ ઊપજલું-ઉપજવવું, ફેલવું-ફેલાનું, સ'કેલવું-સ'કૅલાવું વગેરે વિશ્ષના 
સૂળમાં રહેલા તત્તતતો સ્વભાવ જ છે એવે! એતો સ્વભાવ ન હોત 
તો તે તત્તતું અસ્તિત જ રું હોત ? 


સર્‌ 


સમતકખ કે, વ્યક્તિતું જવન, માનવ જીવન, ઇતર જીવન કે 
જડ સૃણ્િ--સૌ કાંઈ વિશ્રજવનતે એક અશ જ છે, અતે તે 
ઉત્પત્તિ-સ્યિતતિ-પ્રલલના ચક્રમાં ચાલ્યા કરે છે, એ આપણૂ તેના 
વિષને અતુભવ છે. આ ચક કેઈ હેતુથી ચાલતું હોય, તે! તે હેતુ 
વિષે આપણે નિશ્રયપણુ કશું નનણુતા નથી. અને હેતુ ન જણુતા 
હોવાથી, તે વિષે કલ્પના કમ્વાને બદલે તે એનો સ્વભાવ જ છે 
એમ કહેવું વધારે યેગ્ય છે. ન 

મતુષ્ય જન્મે છે, છવે છે અને મરે છે. જવન દરમ્યાન તેએ 
સમાજે અને સભ્યતાએ ઉપજાવે છે, વિસ્તારે છે અને સ'કેલે છે, 
અથવા તેના ઉત્પત્તિ, વિસ્તાર અને સ'કેલનાં નિમિત્ત થાય છે. 
છેવટે તેએ જાતેયે સ'કેલાઈ જય છે. આમ અતેક વાર્‌ બની 
ગયાતું પધતિહાસમાં સાંભળ્યું છે. તે પરથી “ઘાંચીતો બળદ સે 
ગાઉ ચાલે તોયે ન્યાં તે ત્યાં'' એવું ઘણી વાર્‌ લાગે છે. અતે તેથી 
આ બધી ધડભાંગની આખર મતલખ શું છે એ પ્રશ્ન ઊઠયા 
કરે છે, તેના ઉત્તરરૂપે નિશ્ચિત જ્ઞાન તો! મળતું નથી, કેવળ કોઈક 
કલ્પના ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી કૅટલાકતે તાત્કાલિક સમાધાન ભલ્લે 
થાય, પણુ છેવટતું સમાધાન યતું નથી. કારણુ છેવટનું સમાધાન 
કલ્પનામાં નથી, અનુભવસિદ્ જ્ઞાનમાં છે. અને તેની શકતા 
ન હેય તે! વસ્તુના સ્વભાવ તયા તે સ્વભાવના નિયમોને " નનણી 
તેમાંથી જીવનને ધડવાના નિયમે। શેધવામાં છે. 


હો 
વ્યક્તિ પેયતે જન્મને નોતરીને લાવતો! નથી. નિદાન એમ કર્યાનુ' 
એને સ્મરણુ નથી. તે આપણુતે અણુમાગ્યું મળ્યું છે. અતે છતાં, 
ક્વચિત જ કોઈ મરણુતે નોતરવા ઇચ્છે છે. કેટલાક ક્ષણિક આવેશમાં 
ભલે તેમ કરે, પણુ ધણાખરા માણસે! તો અનિચ્છાએ જ મરે છે. 
એક જમાનામાં હ#ર-મેઠત્તર કે તેથીયે વધુ વશનું 
સામાન્ય આવરદા હતું એમ પુરાણમાં છે, વાતા ખરી દશે એેમ 
માની લઈએ, તોયે તેનાપે અત તો આવ્યે જ. પાંચ હત્તર્‌ 
વર્ષ જીવનારા પણુ વધારે જીવવાની પ્સ્છા નહી" ધરાવતા હેય 


જીવનતેદ અથ* # શુદ 


એમ ખાતરી નથી, કેટલાકને ધનતી કદી તૃપ્તિ થતી નથી પણુ 
અમુક હર્ટ પ્છી તેથી સ'તુષ્ટ થનારા ધણા મળરે. પણુ વધારે' 
આવરદાનાં વર્ષો ન ઇચ્છનારા થોડા હેય છે. 
અણુમાગી મળેલી ચીજને છેડડવી ન ગમે તો તે મતભાવતી 
બક્ષિસ જ લાગે છે એમ કહેવું ન્તેઈ એ. ત્યારે જીવત શું કામ છે, 
ગ પ્રશ્ન જ, અપ્રસ્તુત છે; એ તમતે ગમે છે એટલું બસ છે, ન 
ગમલું હોય તો તેતે છોડી દેવાતા માગ સૌને માટે ખુલ્લે છે, 
પૃણુ જીવન ગમે છે તેથી તે સદાયે રહે એમ પણુ ખતવાનું 
નથી. કેટલાક ચિર'જ્વ છે, એમ ફથાએ। કહે છે. પણુ આપણે કદી 
તેમતે મળ્યા નથી, કે આપણા પરિચિતોમાંથી કે!ઈ ને મળેલાની વિશ્ચાસ 
લાયક સાખિતી તથી. આ વાંચનાર્માંથી કેઈ ચિરંજીવ રહેવાની 
ઉમેદ સેવતો હરે કે કેમ તે શ'કા જ છે. એટલે આ અણુમાગી ભેટ 
પાછી છોડવી પડવાતી જ છે એમ માતીને ચાલીએ. રોગ, ધસારે।* 
૧ હિંસાથી નહી', તો કોઈકે દ્વિસ અકસ્માતથીયે તેતે છે]ડયે જ 
છૂટકો છે. જે ધરતી પર આપણે ઊભા છીએ, તે જ નારા પામશે, 
તો પછી આપણી પોતાની શી વાત? ર 
વધારૅમાં વધારે માણુસ એટલી રો।ષખે!ળ કરી શકે કે રાગ, 
ઘસારે। કે હિ'સાથી મંરણુ ન આવે. એ સિદ્ધિ હજી સૌતે માટે 
સુલભ થઈ નથી. ઊલઢ્ટ', મનુષ્ય જે રીતે જીવન જીવે છે, તે જાણે, 
રગ, ઘસારાં તથા મૃત્યુ બીજાએતે પહોંચાડવાતો જ તેતે ઉદ્દેશ 
હેય તેવી રીતનું છે. 
ખરુ પૂછતાં, જવનતો અર્થ શું, એ સવાલને કાલ્પનિક 
* ખુલાસો મેળવવાનાં ફાંફાં મારવા કરતાં, જે એક માગ' આપણી 
પાસે ખુલ્લો છે તે જ ખેડીએ એ વધારે મહત્તતું છે. તે એ કે? 
આ અણુમાગી લેટનુ' આપણે સવરપ તપાસીએ, તેના અચળ કે 
ક ઘડપણુને બદલે ઘસારો રાખ્દ ઇરાદાપૃવ'ફ વાપયે[ છે વયના 
પદિણામફૂપ ઘસારો સછિના નિયમાતુસાર કદાચ અનિવાર્ય પણુ હોય. તે 
ઘડપણની જરા. પણુ તે ઉપરાંત ભૂખમરો, અતિશ્રમ, સ્વચ્છ'દ કે, નિયમછીન 
જીવન વગેરેને લીધે ગમે તે વયે ઉત્પન્ત યતી જરા તે ઘસારો, 


૨૦ ન સ"'સાર અને ધમ 


ચળ નિયમે। જાણીએ, અતે તેતો વધારેમાં વધારે તથા સારામાં 
શારે। ઉપયોગ કરવાનો, તથા તે ભેટને છેલી ક્ષણુ સુધી બતે તેટલી 
તાજી અતે નવા જેવી રાખવાને। પ્રયાસ કરીએ. 


જીવનને નવી વણેલી ચાદર સાથે સરખાવીતે ફબીર ડહે છે : 
સે। ચાદર સુર-નર સુનિ ઓદઢી, 
ઓઢી કે મૈલી કિતની ચદરિયા, 
દાસ ડબીર જતનસે આવઢી, 
જચો'કી «યૌ' ધરિ દિની ચદરિયા. 


ત્ર 

માણૂસ ભુદ્ધિમાન હોવાનો કાંકે રાખે છે પણુ એ ફાંકો! તો બે 
વર્ષનુ' બાળક દીવાસળીની પેટી ગજવામાં રાખવાતે। અતે તેતે 
સળગાવતાં આવડવાતેો કાંકે રાખે, તેના જેવો! છે. દીવાસળીની 
પેટી તેતી પાસે છે, અને તેતે એ સળગાવતાં આવડે છે તે કરતાં 
વધારે મહત્તતતી વસ્તુ દીવાસળીને1 ઉપયોગ કયાં કરવે। તેતો! વિવેક 
તેતે છે કે તહી' તે છે; તેમ માણુસ ખુદ્દિ ધરાવે છે એટલે કે 
તરેહ તરેહુની વૈજ્ઞાનિક .માહિતી અને યુક્તિઓ જણુ છે અને 
શેધી શકે છે, તે કરતાં તેતો કેવો ઉપયોગ ફરવે। તે આવડવું 
તે વધારે મહત્વનુ છે, 

આજે આપણુતે આપણી પોતાતી પ્રગતિ પ્રત્યે અહો-અહે 
ચધ રહ્યું છે. ન્નેતશ્વેતામાં કેટલું વિત્તાત ખેડાયું છે, અને જપાતા- 
બંધ ખેડાતું જય છે! પ*દર મિનિટમાં સૃણ્િમાં ભય'કર ઉશ્કાપાત 
મચાવી શકાય-તેટલે સુધી વિજ્તાનતો વિકાસ થરો એવા ભણુકારા 
વાગે છે. પૂરાગાએ ભગવાતતે! મહિમા [ગાતાં કહ્યું છે % “ તેની * 
જ્કકુટિના વિલ્ાસમાત્રથી બહ્માંડાનેો ગ્રધઘ થાય છે ” આ સિહ 
તો આજે માણુસતા હાયર્મા આવવા લાગી છે. ચ' અતે મ'ગળ, 
અતે ગુરુ તથા રાનિ સાથેયે સંપકક સાધવાની ફળા કૈનાનિક 
રોધી કાઢરો એવી એને ઉમેદ આવી છે, ભેગસિદ્દિ અતે રોગના 
પણુ અનેક ઇલાન્તે સધાઈ રહ્યા છે. હિ'સા કરવાના અને તેની 
સામે બચવાના પણ્‌ નવા નવા માર્ગો ખોળાય છે, રિ 


અવનતનેો. અથ* શ્ય 


પણુ રોગ, ધસારે। અને હિ"સાતે જવનમાં સ્થાન જ ન મળે, ન 
પોતાને લાગે ન ખીન્નને પહોંચે, એવી ન્નતના જીવનના નિયમોને શોધવા 
અને તેને અનુરૂળ સ'સ્કૃતિતે ડી બુદ્ધિ હજી શોધાઈ નથી. 


જવન શું કામ મળ્યું છે,તે આલે જાણુતા નથી. પણુ જીત્રત સાથે 
જવતાં રહેવાતી વાસના પણુ મળેલી છે એટલું જ અતુભવપૂવ'ક જાણીએ 
| છીએ, એમ પણુ કહી શકાય કે માતવતે જીવનતી અભિલાયા સાથે 
' આછામાં ઓછાં પાંચ ખીજ તત્ત્વો પણુ અનુભવમાં આવે છે. તે 
જિજ્ઞાસા, કલ્પનાશીલતા, સર્જકતા, સ'કલ્પ અને શ્રહામય આશા; પ્રાણી 
'ાત્રતે અણુમાગ્યા મળેલા જવન સાથે, મનુષ્યને આ વધારાની.ભેટે છે. 
એપણુઅણુમાગી ભેટો છે, અતે શું કામ છે તે ચોષ્કુસપણે કહી શકતા 
નથી, એટલે એ મનુષ્યત્વનાં સ્તભાવભૂત અ'ગે। છે એટલું જ કહી શકાય, 
૬વતની જેમ જ આ અણુમાગી મૂડી પણુ સ્થૂળપણુ અત'ત 
નથી. એ સવે' ખપી જાય છે. આથી, એનો અય અને પ્રયોજત 
શૈધવા કરતાં એ ખપી ન્ળય તે પહેલાં તેતો સારામાં સારે ઉપયોગ 
કરી લેવાનું અતે વધારેમાં વધારે સ'તોષ આપનારે! નહે તેમાંથી 
મેળવી લેવાતું ડડાપણુ ખોળયું, તેતે અનુકૂળ સજેગે। નિર્માથુ કરવા, 
અતે ખને તો તેનો બીજાઓને પણુ માર્ગ દેખાડવો એ મહત્ત્વનું છે. 
એટલું તો નકી કહી શકાય કૈ આ પાંચ પ્રકારની શક્તિ* 
એને અનિય'ત્રિતપણે વહેતી મૂકવી એ માનવસુખરાંતિ કે સમાધાનનો 
ઉપાય નથી જં એટલે સ'યમ તો જેઈ શે જ. જિ્ઞાસા, કલપન।- 
શીકતા, સજ'કતા, સ'ક૯૫ અતે આરા, તથા તેને પરિણામે ઉત્પન્ન , 
ચતા ભોગે અતે પ્રશત્તિએ સવે? પર સંયમ ન્ેઈ શે, 


ઝૂ 
સંયમ જેઈ શે એટલે વિવેક જેઈ શે. કોઈક નિશ્ચિત ધોરણે ચું યોગ્ય 
અતે શું અયોગ્ય તેની પારખ અને પમ'દગી કરવાની રાક્તિ જેઈ શે. 
વળી, સયમ અને વિવેક જેઈ રે, એટલે થયેલી પાર અને 
પસ'દમીને અનુસરી તે રીતે વર્તવાની ટેવો પાડવી જેઈ શે. કેવળ હ 
યુહ્ધિયી સમજી લઈ ને ચાલશે નહીં. ી 


૨૨ સ'સપ્ર અને ધસ 


રવ પડવા-પાડવામાં મહેનત પડશે, બધુ સહેલુંસટ નહીં યઈ 
શકે. જેમ જેમ વય વધશે, તેમ તેમ વધારે કઠણુ યતું' જરે. સમજણુ 
ગ્રમાણૅ વતી" ન શકવાની નબળાઈ પગલે પગલે સાલ્યા કરશે, અતે 
એ કયારેય શાંતિ-સ'તોષતે અનુભવ થવા નહી' દે. 

માટે, સ'યમ અને વિવેકપૂર્વક જવવાની ટેવ પાડવાની મહેતત 
શરૂઆતથી જ કરવી-કરાવવી એને જીવનના પાયાતોા નિયમ કહી 
શકાય એ મહેનત કડવી ન લાગે એવી રીતો ખોળવાના ભલે 
પ્રયાસ થાય, પણુ કડવી લાગે તોયે તેને! ઉપાય નથી. 

શ્ર 


આપણુ ઉપર નેયું કે સામાન્યપણે માણુસ જીવવા જ 
ઇચ્છે છે, મરવા નથી ઇચ્છતો. છતાં, જાણુ રોગ, ધસારો જને 
હિ'સાને નનત પર ને(તરવા અને ખીજાને પહોંચાડવા એ જ 
જીવનતો હેતુ હોય તેમ એ વતત દેખાય છે. 

ઝાત્મવત્‌ અર્ષમૂતેષુ -- એવે! વર્તનને! નિયમ બતાવવામાં આવે 
છે; પણુ કેઈક વાર એ નિયમ બહુ માગદશક થતો નથી 

વ્યસન સેવનાર ખીન્નનેષે વ્યસનનો ચેપ લગાડવા પ્રયત્ન 
કરે છે, અને પ્રેમથી કરેં છે. એ “પોતા જેવે। અન્યને કરી જણે '-તું 
પાલન કરનાર કહી શકાય ખરે, પણુ તે-રોગ અને ધસારાતે 
અવિર્‌ધી કમ નથી. 

તથી, “સમાજના ઉેતાથે:' એટલે કે ખીન્નને રાગ 
% ઘસારો ક ઈજ ન થાય એવું વતત એવો નિયમ હોવો 
જેઈ એ. 

રોગ અને ઘસારો લાગ્યા પછી તેતે સુધારવાના ઇકાને 
શધવા આવશ્યક હોઈ શકે; પણુ એથીયે વધારે મહત્ત્તની વાત 
તેતે નિર્માણુ ચતાં અચ્કાવવાની છે. તેમ જ હિ'સાતું. 

પણુ તે નિર્માણુ કરવા પાછળ જ આપણી રાતદ્વિસ ગ્રજત્તિ 
ચાલી રહી છે. તેતે જ આપણે વિજ્ઞાન અને સુધારા માની ખેઠદા 
છીએ. એક બાજીથી વધુ ને વધુ આન*દ-ઉપભોગ માટે ફાંકા 
સારીએ છીએ, તે માટે નઈ એ તેટલી મારકાડ કરીએ છીએ, 
અને ખીજી બાજુથી કાળતા સુખમાં ધસીએ છીએ અને બીત્તને 


જછીવનતે1 અશ* શક 


તેગથી ધકેલીએ છીએ. પછી એક દિવસ નિરાશા વ્યાપે અને 
કવન નિરષક લાગે તેમાં શું આશ્રય ? 
ત્ર 
જીવન શા માટે છે તેનો નિઃશ'ક ઉત્તર મળવાનો હશે ભારે 
મળી રહેશે, તેતે સમૌધાનવાછીં કરવાતેો! નિયમ “ સામાં ૬ના 
હિતાથેષે છવવું '' એ છે. એટલે કે ભોગમાં સયમ રાખવે!, ભોગ- 
પ્રાપ્તિના સાધતો મેળવવામાં સામા જીવના ઠિતતે અવિરોધી હેય 
એવે! સદાચાર પાળવો, રોગ, ધસાર્‌। અને હિ'સાનાં કારણે! દૂર્‌ 
કરવાના વિજ્ઞાનને ખેડવું ઇત્યાદિ. 


વળી, સમાધાન માટે મનમાં એ પણુ દઢ કરતાતી જરૂર છે કે 
આ અશણુમાગ્યા જવતનો અ"ત પણુ આવરે જ. એ પણુ અણુધામો 
અને કદ્યય અણુમાગ્યો હરો. તેતે માટે સદાયે તૈયાર રહેતાં અતે સામા 
છત્રતા હિતાથે' હસતે મોહે સામે જઈ તેયે ભેટતાં શીખવું જેઈએ. 

જે આ આપણે સમજછીએે અતે જીવનમાં ઉતારી શ#ીએ તો 
જીવન શા માટે મળે છે, નભે છે, અને અ'ત પામે છે, તયા આ 
ખધું કઈ દિશામાં નઈ રલું છે, તેની કલ્પના કરવાનું બહ કુતૂહલ 
પણુ ન રહૈ. પૃથ્વી પૂછતી નથી કે હું ચા માટે સર્યતી આજીળાજી , 
ફર્યા જ કરુ છું. ચક્ાબ તે પારિજતક પૂછતાં નથી કે શા માટે 
અમારે સવારે ખીલ્વું, સગ'ધ ફેલાવવી અતે સાંજ પડૅ કરમાઈ જવું 
પડે છે. ચકલાં પૂછતાં નથી કે શા માટે અમારે માળા બાંધવા, 
ઈંડાં મૂકવાં, સેવવાં, અને બચ્ચાંને' પાંખ ફૂટે એટલે એમતે છેડી 
રવાં. તેમ આપણેયે પૂછવાની જરર નથી કે શા માટે અમારે 
જીવવું, સમાજ રચવા, સસ્કૃતિઓ વિકસાવવી, કરબાનીએ આપવી, 
અને નીતિનિયમે!- “ળવવા. પોતપેોતાતાં કમ બરાખર રીતે/ 
ક્રત્રામાં જ પ્રાણીમાત્ર સત્તોષ અનુભવે છે. 

૩૧-૧-૪૬ 


ડડ 


સંસારમાં રસ” 


“ અવિનાશી, ત્રેમાતીત, નિત્યદેડી તણાં કલાં 
શરીરો અતવાળાં આ. . . .” (ગીતા ૨-૧૮? 


નાડરું ગાતો સમયૃત્યુ જીતો મે ? દ 
સાડટે સિસિ શોજમદી કુતો મે! . 
(શ કરાચાર્ય, ગાળવસક-૧ ) 
અર્થાત્‌, આત્મા અજર-અમર છે, તથા એક જ અમર 
આત્માનાં આ સવે રારીરે। છે, અને મારુ' સ્વરૂપ તે આત્મા જે, 
શરીર નહી', આવો ઉપદેશ આપ્યા છતાં એ જ કે એવા જ શ્રથે! 
એમ પણુ કહે છે-- 
* જન્મ-ખૃત્યુ-જરા.્યાધિડદુઃ ખ-ોપેતુ' દર્શન. . . . . 


જ 


* બા કહેવાય છે સાન, તેથી અનાત ઊલટુ'.” શ 
(ગીતા, ૨૨-૮, ૧૧) 
પુતરવિ સતને, પુનદવિ મળે, પુગરવિ ગતની ઝરે દયતમ 
( શ'કરાચાર્ય, સર્ષરવજરિજા-સોત્ર-૮ ) 
આ વિચાર હિંદુ" ધર્મમાં જ નથી. બધાયે ધર્માના ,સ'તાએ 


મર્ણુરૂપી અવસ્ય થતર. તાવે સ'સાર્‌ પ્રત્યે વૈરાગ્ય ઉપજવવા 
ચાટે ઉપપે!મ કરી લીધે છે. રી 


* 'જવનશેધન'ની પહેલી આવૃત્તિ ઈ. સ. ૬૯૨૯માં બહાર પડી તે 
પહેલાં તેનું.“મરણોત્તર સ્યિતિ”વાળુ* પ્રકરણુ લખાયું હતુ. ્રક્ર્ણુ ર, ૪ 
અતે પમાં આવેલા વિચારો પ્રથમ દ૬૬૪રમાં મતે સૂઝયા હતા 
અતે ખે લેખોમાં તેતે ખીલવ્યા હતા, આ પ્રકરણોમાં એ ખે લેખાને ઘણે 
ભાગ આવવા ઉપરાંત એ વિચારનો અધિક વિકાસ છે. ૬. શો. અને આ 
લેખામાં મૃત્યુ વિષે ₹ વિચાર હોવા છતાં બ'તેમાં જદી જદી દષ્િએ 
વિચાર ૪ એ દેખાઈ આવશે. 


સ"સારમાં રસ . શ્પ 


₹ જયુ જરૂર મરી, ગેવીને સવે “યું જરૂર મરી, '' 
(નિષ્કુળાન'૬) 
“કર પ્રભુ સંગાથે ૯૮ પ્રીતડી રે, મરી જાવું મેલી ધુતમાક, 
* અ'તકાળે સગુ' નહી' કોધતું રે.” ( દેવાન'દ ) 
* આ તનરગ પત'ગ ,સરીખે જતાં વાર ન લાગેજી.'”' 
(થલ્માન'દ) 
“ સિ તનધતકી કૌન બડાઈ, દેખત નૈતામે' મિટ્ટી મિલાઈ, 
“ખઅપતે ખાતર મહેક્ન બતાયા, 
આપ ઠી જકર જગલ સોધા; 
“કહત જ્વીર સુતે। મેરે ગુનિયા, 
આપ સુએ પીછે ડુબ ગઈ દુનિયા. ” 
જએ મુસાદરિ ફૂચકા સામાન કર, , 
પસ જહાંમે' હૈ ખમેરા ચ'દ રોજ, 
“યાદ કર તૂ એ સશી( કબરૉકે ર૦૪, 
જિન્દગીકા હે ભરોસા ચદ રજ. ” 
«“સ્િટ્ટી આહાવન મિટ્ટી બિછાવત, 
મિટ્ટીસે મિલ જતા હેોગા.'' (કમાલ) 
વગેરે વગેરે સેકડો સતોના આવા સે'ફડે ઉદ્ગાર ઉતાર્‌ 
શકાય, મારી પોતાની મતોઇત્તિ પણુ આથી જુદા પ્રકારની નહોતી 
કાઈ માણસે મરણુ પયત સ'સારનાં કામોમાં રસ લેવે। ઝે 
સંતે ખરાતર્‌ * લાગતુંન્નહી'ત તેમાં અનન તે છે જ એમ.લાગ્ય 
કરું, હમેરાં એકન એવો ખ્યાલ રહેતો ક જેમ દક્ષ સુસાફઃ 
આગગારી આત્રતાં' પડેલાં - પોતાતેસ સરસામાન તેયાર રાખે છે 
તેમ મા'ગુમે પેતતાનાં કામો મરણુ વકમષ્ં , આવી પહેંચવાનુ' હેય 
એ પ્રીતે આટોપેલાં રાખયા: તતા છેશ્લા દિવિમોમાં સ'સાર્ત 
કામમાંથી ખસી જવુ, તવી «૮વાબદારીએ। ન ઉદાતવી જતે નિર્શાદ 
પકડી શાત ખેસી જવું એવૉત્મતોર્મત પોષેલી હતા. ' ડ: 


૨3 સ'સાર અતે પમ 


ખીજી તરફથી ઘણાં માણુસે।નાં વનના અવલોકન ઉપરથી 

એવે! પણુ અતુભવ આવતો દેખાયે। છે કે માણુસની વધારે જીવવાની 
અભિલાષા અને સસાર વિષેની ચિંતા જેમ જેમ ઉ'મર વધતી 
જય છે તેમ તેમ ઘટવાને ખદ્લે વધતી જય છે. પચ્ચીસ વર્ષતી 
ઉમરે પચાસ કે પ'ચાવન વષે નિવૃત્ત થઈ જ જવુ છે, અથવા 
બહું લાધુ' જીવવું ડીક નથી એમ નિશ્રેયથી કહેવાવાળા, અતે પચાસ 
પ'થાવત વર્ષના માણુસતે “ ડેસે!' કે “ ડોસી? કહેનારા, એ ઉમરે 
પહોંચે ત્યાર બીજ્ન' થોડા વર્ષ વધારે જવવાતી પૃચ્છા રાખે છે અને 
કોઈ તેતે વૃદ્ધ કહે તો નારાજ થાય છે. અને આ અભિકાષા ઉ'મર 
સાથે વધતી જ જાય છે. આ લાગણી અન્તાનીની હોય છે એમ 
પૃણુ નર્હી. સ'સારતે સારી પેઠે “ માયા ', “ સ્વમ ', “ મિથ્યા ' સમજ- 
નારાની પણુ હેય છે. શરીરની અશક્તિતે લીધે ભલે નિંહૃત્ત યવું પડે 
જે મરવું પડે. પણુ તે ગમતું નથી. સો! પૂરાં કરવાની ઇચ્છા ચાળીસગે 
વષે હોય તે કરતાં એ'શીસે વષે વધારે તીત્ર હોય” છે. પોતાની 
પછી પોતાતી પ્રવત્તિએઃ અને પોતે રચેલી “ માયા 'ની વ્યવસ્થા ડેવી 
*તે થવી જેઈ એ, તે વિષે પણુ તેમના આગ્રહો અતે અભિલાષા 
હેમ છે. અભ"ત પછાત આદ્વાસીથી માંડીને અતિશય વિદ્દાન 
તત્તત્તાની સુધી કેઈતુયે જવન . તપાસે।. દરેકના મનમાં પોતાના 
શરીરના નાશ પછી રહેનારા આ જગત માટે કાંઈ ને કાઈ રસ રહેલો 
દેખાશે, એક જણુ સંતતિ ઠ્વારા પોતાને જીવન-વેલે ચાલુ રાખવા 
પ્ચ્છે છે; ( સ'તતિતો! અર્થ જ વિર્તાર થાય છે? ખીજે, પોતાનું 
બાળક ન હોવાથી દત્તક લઈ ને “તે સંતોષ મેળવવા પ્રયત્ન કરે છે. 
ત્રીજે, દાન ધર્માદિથી પોતાને અમર્‌ કરવા-માગે છે, ચોથે।, પોતાના 
શ્રથા અને કળા*ડ્ારા. પાંચમો, પોતાનાં વીરકર્મો દ્રારા. છઠ્ઠો, 
એવી સ'સ્યાએ। સ્થાપીને કે જે પાતાના મરણુ પછી સ'સારમાં ચકાર 
અતે આશ્વાસત ફેલાવવાનું કામ કરે. ,સાતમે,, પોતાના ઉપદેશો 
દ્રારા આવી *ખધી ગ્રછત્તિએને અત્ઞાનભરી અને જગતને ઝાંઝવનાં 
જળછી જેવી અસત્ય સમજાવેષજે “રે! છતાં, તે"પણુ અ જ જગતમાં 
એ ન્ટ સિદ્ધાન્તોને! પેટી ૬ર પેઢી પ્રચાર ચાય તે માટે સ'પ્રદાપેો 


સસારમા રસ ૬૭ 


સ્થાપી જાય છે. આ બાબતમાં હિ'દૂ, મુસલમાન, ખિસ્તી, પારસી, 
આસ્તિક, નાસ્તિક, ગોરે, કાળા, પીળા, લાલ કોઈ નો પણુ અપવાદ 
નથી. જ્તાનીઆએ સાધના અને ભાવના કરી કરીને એ રસતો નાશ 
કરવા પ્રયત્ન કર્યો] છે, પણુ જેણે બહું જેર્થી સાધના કરી છે તે 
- જ વધારે ફીતિ' કે સ'પ્રદાયો કે શિષ્યે મૂઝી ગયા છે ! 


આવે વિરોધ કેમ? ઘમ અતે તત્તસાતતી સામાન્ય. 
માન્યતાઓ આતે। સતોષકારક ખુલાસો આપી શકતી નથી. જે રીતે 
આપણે સાધારણુ રીતે જગતના ધર્મો અતે તત્ત્તાન સમજએ 
છીએ તે પરથી આપણે એમ માન્યું છે કે શરીર તો મરે છે અને 
મરવાનું જ છે; પણુ દરેકતો જીવાત્મા, એટલે વ્યાંક્તત્ત અમર છે. 
હિ'દુધમૌ પ્રમાણે તે અમર જત્રાત્મા ફરી જન્મ અને કરી મર્ણુની 
ધટમાળમાં પડે છે. એતો એક મે્ષર્પી અવધિ છે ખરે; પણુ 
તે તો “કોઈ સિદ્ધ યતિતે' માટે જ છે. અહદિ'દુધ્મો પ્રમાણે તે 
અમર છજ્વાત્માતે રારીરના નાશ પછી ડથામતની રાહ જેતે 
કબરવાસ કર્વે। પડે છે. પણુ બેમાંતી એકેયે માન્યતા એવી કોઈ 
આથા નથી આપતી કે તે જીવાત્મા પોતાતા શરીર દરમ્યાનના સસાર 
સાથે કોઈ રીતે જેડાયેલે! રહેશેકજ. પુનર્જન્મની માખ્યતા પ્રમાણે 
તા મરતારને પહેલે] નિવાસ પ્રેતલેોક કે સ્વર્મલોક કે નર્કમાં 
થવાને; અતે પછી પોતાના કર્મોતુસાર કઈ સારીનરસી યોનિમાં 
તે જન્મશે તે કરી શકાય એમ નથી. ૪ટાણુથી માંડી ખભા 
સુધી ગમે ત્યાં ઉદ્ભવે. પોતાના પરિચિત સસાર સાથેતો સબધ 
શ્હેવાની તેતે જરાયે ખાતરી નથી. ટ 


આ રીતે જવાત્માતુ' વ્યક્તિતત અમર છે એ સિદ્ધાંતથી આ 
સસાર માટેના મરણુ પછીતા તેતા રસતો ખુલામ્ા મળતો"નથી. 
અને એ રસ તો સર્વમાં ડોઈ ને કોઈ રીતે વસેલો દેખાય-જ છે. 


આ માટે આપણે મતુષ્યતી મિત્તરક્તિતો વધારે. કડો અભ્યાસ 
કરવાની «૪ર છે. આત્મા કે પરમાત્માનું સ્વરૂપ બરાંબર “સમજતાં 
% સમન્‍વતાં આવડે 3 ન આવડે, મનૃષ્યર્ન ચિત્ત ( મન અને ખેડ 


૨૮ સસાર અને ધર્મ 


સૌતા, પદ્દિયતી વસ્તુ છે. જેમ જેમ એ ખીલે છે, તેમ તેમ તેન! 
રસે। અને કાર્યોમાં કેવો ફરક પડતે! જાય છે તે આપણે જેઈ શકીએ 
છે, ખીલીને ખાલ્યાવસ્થામાંથી તારુણ્યમાં આવે છે ત્યારે કેવો 
ફરક “ઘડે છે, અને સકુચિતતામાંથી વિશાળતા તરક ન્તમ છે ત્યારે 
“વા ફરક પડે છે તે આપણે તપાસી શકીએ છીએ. તે પરથી - 
આપશે જેઈએ છીએ કે મતુષ્યતે પોતાના શરીર પર ગમે વેટલેો 
મોહ હેય, તેતે બળવાન, સુખી અને દીર્ધાયુ કરવા તે ગમે તેટલે 
પ્રયત્ન કરતે! હોય તોપણુ જેમ જેમ તેની દછિ (યુષ્દિ) અતે 
૨સેો! (મન) ખીલતાં ન્નય છે અતે વિશાળ થતાં ન્નય છે, તેમ તેને, 
#નણું, એમ લાગતું હેય છે કે પોતાતું એક પ્રાણુવાત શરીર જ 
પોતાનું જીવન નથી, પણુ સમત્ર સૃષ્ટિના જેટલો અશ તે પોતાતો 
કરી શકે તે બધે, જણે, પોતાતુ' જ જીવન છે, શરીરો તે! ઊપ જે 
છે અને મરે છે, તેમ પોાતાનુ'યે શરીર -કયારેક મરશે જ; પણુ 
“જગત તો ચાલ્યા જ કરશે અને તેના જે અગશમાં પોતાનું મમત્વ 
છે,તે અર પણુ" હરી. તેના મન-ઞુદ્ધિના વિંકાસ અને શુદ્ડિના 
ગ્રમાણુમં આ અશ દેરા, કાળ તેમ જ ગુણુના વધારે ભાગને વ્યાપે 
છે; અર્યાત્‌ વધારે મોટા ભાગની સાથે તેતે આત્મીયતા લાગે છે, તે 
«ધારે લાંબી દણ્િએ જીએ છે, “તે વધારે ઊચા તયા વિવિધ 
ગુઝર! ખ્યાલ કરે છે. વળી, તે વિકાસના પ્રમાણુમાં જ, તે પે।તાનાં 
શરીર 3 સુષ્મ માટે જે કરે, તે કરતાંયે પોતાની પાછળ રહેનારા 
જગતન( સુખ માટે વધારે લાગી ધરાવે છે, અને તે લાગણી એની 
બળવાન પણુ બતે છે કે, પ્રસંગ આવ્યે વ્યે, તે તેતે પોતાના વ્યક્તિમત 
સુખેોતુ* અતે શરીરનુ'યે.બક્િદ્ાન કરવાની શક્તિ આપે છે, 
* “કારક માણુસ જેવનની મર્યાદા પોતાના શારીરિક આયુષ્ય 
પધ્ષ્સતી જટ ધે છે ખરો. પજ સુહ્ધિતા વિકાસ ચવા માંડયા 
પછર “જોઈ પેસુ મેતુષ્ય છવનતે સરાયે તેશલી જ મર્યાદામાં રડેલુ 
સમગતો 'વયી. શાસને આધારે તે સ્વર્ગ, તરફ, મોક્ષ વગેરે 
જર્તષેમાં તયા તાં પોતાના- અલગ અસિતિત્તે ટકેલું જેવાની 
/શ્રટેઃ રાખિ: 2 ખરે।. તેમ જ સતપ, નિદા, છો વગેરે ચારીરિક 
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અવસ્થાઓના ભેઈે લીધે સસારતે મિથ્યા, માયા, ઇ”્રન્તળ, 
ભાસમાત્ર વગેરે માનવાતે। પ્રયત્ન કરે છે. કદીક યોગાભ્યાસ કરી 
સમાધિમાંમે નય છે. પણુ નગ્રત જવતમાં અતુભવ/તા વિશ્વવ્યાપી 
છવનને આયુષ્ય દરમ્યાન -- અને ચિત્તભ્રમ ન થયે। હેય તે। કાયમ -- 
ભૂથી જવામાં એ કદી સફળે યતો નથી એ વ્યાપક છીવન વિષેતી 
એની દષ્ટિ અલ્પ હોય એમ બને; પંણુ શરીરથી પર અને શરીર 
પાડળ રહેનારા સંસારમાં તે પસર્યા વિના રહેતી નથી. ભલે 
સસાર ક્ષણે ક્ષણુ બદવાયા કરતો હેય છ્તાં, જેમ નદીનાં પાણી, 
કિનારા, પ્રવાહના વેગ અતે માગ પણુ સરરૈવ બદલાઈ જય, છતાં 
તે પ્રવાહુતી અખ'ડિતતાતી જેમ પ્રતીતિ અને રસ રહે છે, તેમ 
સરૈવ બદલાતા સ'સારમાંયે તે પ્રવાફહતી અખ'ડતા જુએ છે, અતે 
તેથી સ'સારમાંથી તેતો રસ છડી શકતે! નથી, પોતાના સસારની 
મર્યાદા અતે તેના હિતાહિતનો વિચાર કરવાની શક્તિ અલ્પ હોય 
અતે તેના રમો અશુદ્દ હૈય એમ બતે; અને તેથી તે એક નાનફડા 
ક્ષેત્રતે જ આખી દુનિયા અને અલ્પ દિતતે જ સમમ્ર હિત માને. 
એ અલ્પતા અને અશુદ્દિના દોવ સાન અતે યોગ્ય ડેળવણી દ્વારા 
તથા અનુકૂળ પરિસ્થિતિ ઊભી કરવાથી એછા થાય. પણુ મનુષ્યત્વનો 
વિકાસ આ રસતો! નાશ કરવાના પ્રયત્તમાં નથી, પણુ તેતે 
યોગ્ય પ્રકારનું” પોથણુ આપવામાં છે. 


૪ 
જીવનમાં મૃત્યુનું સ્થાન 


* જાણુજે અવિનાશી તે જેથી વિસ્તયું” આ ખધુ"; 
તે અવ્યય તણી નાશ, કોઈયે ના કરી શકે ” 
“ન જન્મ પામે ન કદાપિ મૃત્યુ, 
ન્હોતો ન તે, કે ન હશે ન પાછો; 
અજન્મં, તે નિત્ય, સદા, પુરાણ, 

હણ્યે રારીરે ન હણાય તે તો.” 

* અવ્યક્ત આદિ ભૂતોનું, મધ્યમાં વ્યકત ભાસતું; 

વળી, અવ્યક્ત છે અત, તેમાં ઉદ્દેગ ન્તેગ શું દ” 

“સદા અવધષ્ય તે દેડી સધળાતા રરીરમાં; 

કોઈયે ભૂતને! તેથી તને શે।કક ધટે તહી'.” 
* (ગીતા ૨-૧૭, ૨૦, ૨૮, ૩૦) 
1વશ્વના પસારામાં તયા તેતી ધડભાંગમાં દેખાતું વ્યાપક જવન 
“વ્યક્તિગત જીવન ન્ઝેટલું જ જીવતનું . મહત્ત્વનું રૂપ છે. એ વ્યાપક 
જીવન જેમ રારીરનાં ધારણુપોધણુ અતે ચિત્તના વિકાસ કારા 
ડાય છે, તેમ ૪ તેતા નાશ ક્ારાષે ઘડાય છે. દાખલા તરીકે, 
અસાધ્ય રોગ, ધડપણુ કૈ ગાંડપણુથી અયેગ્ય ખનેલું શરીર તેના 
“ધારણુ કરનારને જ ભાસ્રૂપ નથી, પણુ તેની આજુબાજી ફેલાયેલા 
જીવનતેયે માગ રોકે છે. તેના મરણુથી ક્ષણિક ખેદ થાય કે 
ગોદવાધેલી કેટલીક ઘડીએ ભાંગી પડે, તોષે પરિણામે મરનારને 
તેમન આજીખાજુના છીવનને તે રાહતર્પ અને આગળના ઘડતરમાં 
પગથીરૂપ પણુ થાય છે. અનિચ્છાએ અથવા કહેવાતાં “કુદરતી 
કારણથી ' મરણુ ચાય ત્યારે પણુ આમ બને છે. બળાત્કારે થયેલા 
મૃત્યુનાં પરિણામ આથીયે વધારે દેખાતાં હોય છે. એમ ન હેય તે 
ખૂન ૧ લડાઈએ1 કદી કરવાની વૃત્તિ «૮ થાય નહીં. જવતાં 
માણીઓને મારવામાં આવે છે, કારણુ કૈ--સાચી રીવે ક ખોરી 


જીવનમ મૃત્યુનુ' સ્થાન ૩૧% 
રીતે--મારનારને લાગે છે કે મરનારના દેહધારણુ કરતાં તેના દેહ- 
નાશથી પાછળ રહેતારાતું જવન -એટલે વ્યાપક જીવન -- વધારે 
સારી રીતે ઘડાશે. આ સહેજે સમનજ્ય એવી વાત છે," દા. ત., 
મર્‌ણુ નતે એક રે।જ બનનારી ઘટના હેવા છતાં જે કોઈકે 
સ'જેગથી એકાદ મહાયુદ્ના કોઈકે સુખ્ય પાત્રતું મરણુ થાય, તો 
યુદ્ધમાં યયેશી બધી લડાઈ ઓ, ભેગી કરતાંયે તેની વિચાળ જતત ૫ર 
જે અસર પડે તે ફરતાં એ મરણુતી અસર વધી જય, તે જ 
પ્રમાણે સ્વેચ્છાએ આશેલું કે વહોરી લીધેલું મરણુ પણુ જવન 
દરમ્યાન તે પ્રાણીઓએ કરેલી પ્રરૃત્તિઆની જેમ જ વ્યાપક જીવનતે 
ઘડવા અને ચડાવવાનું ખળવાન સાધત ખતી શડે છે. કોઈક એવા 
પણુ પ્રસંગો ફેલ્પી શકાય કે ન્યારે જીવતાં પ્રાણીઓની અતિ 
અુદ્ધિભરી અતે તીદ્ર પ્રરૃત્તિ કરતાંયે તેમના મર્ણુનું બળ વધારે અસર- 
કારક થાય. આવે અનુભવ ન થતે] હેત તે! શહીદ થવામાં કોઈ તે 
ઉત્સાહ કે ત્રહા પેદા જ ત થાય. આવા મસ'ગે મરણુ કે!ઈકે જતતી 
જવનની કોઈક ગુપ્ત અયવા રંધાઈ રહેલી રાક્તિતે પ્રગટ કે સુક્ત કરતું 
હેષ એમ જણાય છે. તે શક્તિ દેહ ધારણુ દરમ્યાન બધા પ્રયત્તો 
છતાં યશસ્વી થઈ શકતી નહેતી; પણુ દેહ છૂટ્યા પછી થોડા 
વખતમાં જીવનની પ્રગતિને અટકાવતારી અડચણુ ખસેડી દે છે. 

પ્રાણી મૃત્યુને છવનને। દુશ્મન જ સમજે છે. પણુ જીવનને! 
અનુભવ દરેકને ધીમે ધીમે સમેજવે છે કે તે જછવનને। મિત્ર પણુ 
છે, યોગ્ય કાળે મૃત્યુ ન થાય તે! તે પ્રાણી પોતાને તેમ જ બીન્નતે 
અકારું અતે ભારરૂપ થઈ પડે છે, તયા ખીજાઓના વિકાસમાં 
સડખીલી પણુ થાય છે, બહ્‌ થોડા એવા ભાગ્યશાળી હૈય છે, જે 
પાતાની ઉપયોગિતા પૂરી થતાં જ ઊપડી જાય છે, પણુ મરણુની 
આ સેવા તેની ઘટતા સમયે નજરે આવતી નથી. આથી પ્રિયજતો 
પર તે વખતે તો શોકતી છામાં પસર છે, પણુ ધીમે ધીમે અનુભવ 
આવતો જય છે કે મરણે જે કામ કયું” તે દરા વર્ષા વધારે 
આવરદાથી કદાચ થઈ શકયુ" ન હેત. વિશાળ જીવનને ઉન્નત 
કરવા માટે મર્ણુ ડૈટર્લી જબરદસ્ત શક્તિ 1તેર્માણુ કર્ર રાર્ક છે વૈતા 


8૨ સસાર અતે ધસ 


મેટલાંક દણાંતમ્પે ઈશુ ખિસ્ત તયા તેના પહેવા શિષ્યોતાં, શીખમુરુએ 
જૂ કેટલાકના, તથા સાધુ ટૅલેમેકસનાં આત્મબલિદાનોતે રજૂ કરી 
શકાય, એ બધાંએ માતવજીવનનેઇ પ્રવાહ કેટલેોયે ખદ્લી નાંખ્યો. 


ભમ તટસ્થપણે વિચારતાં મરણુ જીવતી દશાન] જેવું જ 
જીવનને ધડનારું માલૂમ પડે છે. ન્યારે કોઈ ને એમ સાફ જણાઈ 
ભાવે કે કોઈક કારણુસર પોતામી પ્રણ્ચૂચક્તિ સચોટપણે કાય કરી 
શકતી નથી, અથવા આસપાસના જવનમાં યોગ્ય શક્તિ નિ્ત્રોણુ 
કરવામાં નિષ્કૂળ યાય છે અને જીવનની ઉન્નતિ માટે તેવી શક્તિ 
નિર્માણુ ચંવી જરૂરી છે, ત્યારે રવૈચ્છાએ મરણુતે નોતરવાતુ” કત"વ્ય 
શઈ શકે. સે અથવા સ્વગષપ્રાપ્તિ જેવા કેઈ વ્યક્તિગત લાભની 
દૃષ્ટિએ તે પગલું ભરાવાની જરૂર નથી, અથવા ન હેય. ગૂમડા ૫૨ 
નસ્તર્‌ મૂકવાના જેવી શારીરિક રાસ્તરક્યાની જેમ જ બતે॥ નિશ્રય 
હોય. વ્યાપક જીવન સાથે અત્યંત આત્મીયતા અતુભવાય ત્યારે જ 
એવે। નિથય થઈ રાકે. 

એ નિલય હેય તો ન એ સ્થિતિ આને ૩ -- ટ 

“ગ્રાણ્‌દ રહા-ગયા તેતો ત્તાનીઓ શે1ક ન! કરે,” 

(ગીતા ૨-૧૧) 
અને 

# આ છે બહ્મદશા, એતે પામ્પે ના મોહમાં પડે; 

“અત કાળેમ તે રાખી બહા તિર્વાણુ મેળવે'* 

(ગીતા ૨-૭૨) 


પ્‌ 


મૃત્યુ પર જીત 


હવે વિચારવા જેવો પ્રશ્ન એ છે કે જે પૃત્યુ'પણું જવને જ 
એક રચનાત્મક બળ અતે જીવનતે ઘડનારું સાધન હેય, અને 
કાઈ પ્રાણીએ પોતાનું મૃત્યુ કદી જેયું જ નથી એ સાચુ હોય તો 
પ્રાણીમાત્રતે મૃત્યુતા અણુગમે। અને ડર કેમ છે! પ્રાણુધારૂણુ ૫૨ 
સાચે! વૈરાગ્ય કેમ ભાગ્યે જ આવી રાકે છે? સંસાર્‌ દુઃખરૂપ ૦૪ 
છે એમ કહેનારે। અને સ'સારમાં દુઃખને! જ જેતે ઘણે! અતુભવ થયે। 
હોવાથી મૃત્યુની વારવાર ઇચ્છા પ્રગટ કરનારે। માણુસ પણુ આત્મ- 
હત્યાતે। પ્રયત્ન કર્યા ખાદ પણુ, મૃત્યુ આવીને ઊભુ રહે ત્યારે ખે 
ક્ષણુ પણુ વધારે જિવાય તો સારું એમ ઇચ્છા રાખતો અને તણુખલું 
પકડવાતેયે કાંફાં મારતો જણાય છે.* પોતાને! સ્તેટીજન મ'દવાડ- 
માંથી ઊડી શકે એમ છે જ નર્હી, કેવળ પીડાયા કરે છે; તેની 
ઉમર વગેરે જતાં મરે તો યે!ગ્યકાળે «૮ ગયે! લેખાશે -- એમ 
સમજતા છનાં દાક્તરો અતે સગાંવહાલાં એતી આયુષ્યદોરીને ખે 
કલાક પણુ વધારે લ'બાવવાનતી ખટપટ કર્યો જ કરે છે અતે તેમ 
કરવામાં જ સ્વધર્મ માતે છે, શાસ્રે ભલે કહે કે જવ અજર અમર 
છે અતે ફરી શરી જન્મે છે, એટલે કે પોતાનું વ્યક્તિત્ત કાયમ 
રાખે છે, છતાં વર્તન તો એવી જ થદ્દા પ્રગટ કરતું *૪ણુ।ય છે કે 
આપણું છીવન એટલે આયુષ્ય, અતે આયુષ્ય એટલે જીવત; અતે 

#* બેક વાચનમાળાની વાત યાદ આવે છે, એક ઘરડો દરિદ્ર 
ફહિયારૈ। લાકડાની શારી લઈને ન'ગલમાંથી આવતે હતે।. રસ્તામાં ઘાછી 
જવાથી ભારી «મીન પર નાંખી, ” હૈ ભગવાન, હવે તે મૃત્યુ આવે તે! 
સાફ!” એમ નિસાસો નાંખી ખેડે. તુરત જ સામે એક પુરુષ આવીને 
ઊશભે। અને પૂછવા લાગ્યો, “કેમ, ભાઈ, મને કેમ ચાદ હયા?” &િ- 
યારાએ પૂછ્યુ', “ હું કોણ છે? “ એણે કહ્યુ', “મૃત્યુ --તે' હમણાં યાદ 
કપા તે !”' હઠિયારે। ભડ! પડી ગયો, પણુ ચાલાકી વાપરી ખોલ્યો, “ એ 
તે આ ભારી જરા માથા પર્‌ ચડાવી દો તે, શાઈ! ” 


૩૪ સસાર અને ધમ 


આયુષ્યતે અતે વ્યક્તિત્તતો નારા અને વ્યક્તિત્તેો! નાશ એટલે 
અંધારું. આમ મરનારને કે સ્તેકીએતે મરણુથી સમાધાન નથી 
આનું કારણુ શું? 


અસમાધાતતું એક કારણુ પરસ્પર સ્તેઠ છે એ ખરું. વિયે।ગનું 
દુ:ખ લાગે છે, અને તે લાગવું સ્વાભાવિક છે, પણુ જેની સાચે 
સ્તેશને કેઈ સબધ ન હેય તેતેયે -મરણુથી બગાવત અપણ 
પ્રયત્ન કરીએ છીએ અને મરતો જેઈ ખેદ પામીએ છીએ, આ 
સમભાવ છે. અતે તેની પાછળ એક જ શ્રદ્દા ટામ કરતી જણુય 
છે. તે એ કે “ છીવતો નર બદા પામે” મરતા નહીં. “ મરવું તે 
મ'ગળ'' જણાય એ બહુ કપરું લાગે છે. 


તત્ત્વત્તાનના સિદ્ધાન્ત કરતાં આવી ઊલરી મતેવત્તિ હોવાનુ 
જાર્ણુ કેવળ અતાન ૦૮ છે એમ માનવું બરાબર લાગતું નથી. 
જેતે મહાવરો નથી તેતો ડર લાગે એ એક કારષુ હોઈ 
શકે ખરુ. અંધારાને! મહાવરો ન હેય તેતે અ'ધારાતો ડર લાગે; 
*૮ગલ્તેો! મહાવરે। ભ હોય તેને #'ગલતો અતે શહેરનો ન હેય 
તેતે શરેર્તો; પાણીમાં પ્રવાસનો મહાવરો ત હોય તેતે સ્ટીમરતો 
ડર લાગે છે. મરણુનેા કદી પૂવે અનુભવ થયાનું ડોઈને યાદ «૮ 
નથી, તો તેતે માત્ર તો હોય જ કથાથી? એ વશ્તુ પરિણામે 
સુખપ્રદ અને સારી હેય, તોયે જેમ અ'ધારામાં અથવા પહેલી વાર્‌ 
પાણીમાં અથવા પૅરેશ્ર્ટ લઈને હતામાં ફૂદકો મારતાં ડર લાગે તેમ 
આ ડર હોવાનો સભવ છે. 

પૃણુ તેથીયે શડ' એક ખીજઝું અને મજત્તતું કારષ્યુ તેની 
પાછળ રહેલું છે. તે મરનાર વ્યક્તિની અસિદ્દ રહેલી કામના છે. 
ન્યાં સુઘી પ્રાણીને એમ લાગે છે કે કાંઈકે ન્તણ્વાતું, ભોગવવાનું 
% કરવાનું ખાટી રહી ગયું છે, અને તે પહેલાં અ રરીર્યંત્ર અડી 
પડવાની ધાસ્તી ઊબી થઈ છે, ત્યાં સુધી શ્રહ્દાછુ ભક્ત વોય, વેદાંતી 
નાની જેમ, કે સાચે! નાસ્તિક હેય તેની જીતવાની અભિલાવા «ઈ 
શકતી નથી. ગ્રવાસ બાઈ રવો હેય અતે મે.ટરનું પેરે!ાલ ખૂડી 


મૃત્યુ પર જીત ૩૫ 


%4ય કે પૈડાંમાં કાણાં પડે તો પ્રવામી સાતી હેય કે અજ્ઞાની, તેતે 
નિરાગાની લાગણી ન ઊડે એમ કેમ અતે? પ્રવાસ પુરો થયા બાદ 
મોટરનું ગમે તે થાય તેતો ગોક ન લાગે એમ બને. 

જીવવાની અભિલાષા એ કામના અને શરીર્મ'ત્ર વચ્ચે મેળના 
અભાવનુ' પરિણામ છે, મીરાંબાઈ કહે છે તેમ “મારો હ'સલે 
નાનો ને દેવળ નૂનુ' તે। થયું,” એટલે કામનાએ બાકી રહી અતે 
શરીર તેતે સિદ ફરવા લાયક ન રહ્યુ અને તે પહેક્નાં જ ભાંગના 
લાગ્યું, કોઈક વાર એથી ઉલટું થાય ત્યારે ચરીર-ધારણુ ભારરૂપ, 
ચતું જણાય એવેમે અનુભવ આવે છે. પોતે જે કાંઈ કરવાનો 
ઉમ'ગ ધરાવતો તે કયું”, હવે વધારે વિચારવાની કે કામના સેવવાની 
શક્તિ પણુ નથી રહી, શરીર જર્જરિત તો થયુ જ છે; પણુ 
હદ્યતો માંસપિંડ એવે! ક'ઈ મજખૂત છે કે તેને બંધ પડવા દેતો 
નથી અને વર્ષો સુધી શરીરને ટકાવી રાખે છે. એતે કુ'ભારના ચાકની 
ગતિ સ'થે સરખાવી શકાય ખરુ. હલે નાતો રહે અતે 
૬સ્‍ળ' જૂનું થાય તે કરતા એ સ્થિતિ બેલટી ગણી શકાય 

પણુ, 'હ'સલો યે તાતે અતે બળવાન હેય અને “ દેવળ ' 
પણુ મજ્ખૂત હય 'તાં દેવળતે તોડી નાખવા ઝે તૂટવા દેવાને 
ગલે કે મૃત્યુતે ભેટવાતો પ્રસ'ગ આવે, ત્યારે પણુ હિ'મત અતે 
અમાધાન રહે, ત્યારે “ મૃત્યુ મરી ગયુ ? લોલ '' ગાવાતી લાયકાત 
આવી કહેવાય, એ કચારે ચાય? 

«પારે કેઈ મતુષ્યના જીવનનું” જ્યેય એવું દીધકાથીન અને 
નિ સ્વાર્થ હેય કે તે પોતાના જ આયુષ્ય દરમ્યાન પૂરેપૃરું મિટ થવું 
શકય ન હેય; વડુ તેતી સાવજનિકતા અને કઠણાઈ ને લીધે 
અનેક વ્યક્તિઓનાં સમગ્ર છીવન-કર્મ અતે બલિદાતેનીયે અપેક્ષા 
રાખતું ફોષ; તેનું જ્યેય પ્રમાણમાં પુગ્તું ઉદાત્ત ન હેય તોયે તેની 
ગાથે એતપ્રેત થનાર વ્યક્તિતે પોતાના રારીરતે હિ'મત અને 
સમાધાનપૂ4ક જતું કરવાની શક્તિ આપે છે. એ માણુષને તે 
જ્યેયની સિદ્ધિ માટે “વત્રાનીયે હોંશ રહે છે, અને તે માટે નને 
મરવું જરૂરી હેય તો મર્વાનીચે હિ'મત આવે છે. પણુ જે ધ્યેય 


૩4 સસાર નયને ધસ* 


ગમે તેટલું ઉદાત્ત અતે કઠણુ હોય, પણુ સાર્વજનિક ન હેય, એટલે કે 
મમષ્ટિના જીવનને વ્યાપનાર્‌ ન હોય, પણુ તે માણુસની વ્યક્તિગત 
કામના જ હેય, -- જેમ કે, મોક્ષની -- તો તે માણુસ સાચી કે ખો” 
રીતે પ્યેષની મિદ્ધિ નહી જુએ ત્યા સુધી સમાધાન અને હિમત _ 
પૂર્વક મૃત્યુને આવકાર આપી શક્શે નહી શરીર યાકે અતે હવે 
તા! અનશન કરીતે તેતો અત તાવવો સારો એમ જાણી તેતે। 
આરભ કરે, તોયે તેમાથી તે પાઢ્ઠો ડગવા સભવ રહે છે 

જેનું ધ્યેય માવજનિક હેન છતા તેની સિદ્ધિ પોતાની આખે 
જેવાની વ્યક્તિગત કામતા પણુ માધે રાખતું હેય, તે મતુષ્ય પણુ 
મમાધાનપૂર્વક રારીરતો અત ન્તેઈ શકવા સભવ નથી 


પણુ જેનુ ધ્યેય પ્રમાણુમાં એુ ઉદાત્ત - આધ્યાત્મિક ફરતા 
આધિભૌતિક ગણાય એવુ હોય, પરતુ ઝાતપૂવક અથવા પ્રાત્ર 
પરપરાગત મ સ્કારેથી કે જડતાથીયે સાર્નજનિક હોય, તે વ્યક્તિ -- 
૭વનના બીન્ન ક્ષેત્રોમાં મામૂવી માણુમ લાગતો હોય તોયે -તે 
ષ્યેયની મિદ્દિ માટે જરૂર જણાય તો વધારે હિ મત અને સમાધાનથી 
મગી શકે છે 


વ્યક્તિગત મોક્ષ માટે ઘષ્યા સાધુપુર્ષોએ ધને પુરુષાર્થ અતે 
ત્માગ કર્યા છે, અને સિદ્દિ પહેતા જ મરણુ પણુ પામ્યા છે. પણુ 
ને તે મોક્ષ કાલ્પનિક જ હેય તો મોક્ષસિદ્િ જેનું લાગ્યા પછી 
થો. કાળમાં મર્યા હેય તે! તો સમાધાનપૂર્વક મર્યા છે, પણુ તે 
પછી લાબેદ કાળ જીવતા રહા, તો મરણુ વખતે જતવાતે। પ્રયતન 
કરતા નનેવામાં આગ્યા છે કારણુ કે કાલ્પનિક મોથનતી કૃતા્થતા 
અએમરી ગયા પડી કોઈ બાઈ ગહેની કામના કે વધારે આગળ 
જવાની કામના નવુ પ્યેપ બતે છે, અતે તે છવવાતી અભિતા]ા 
કાયમ રાખે છે 

પૃષુ જેના જીવનતુ ધ્યેય, નશં અજયે, વિશ્વના જવતને 
રાર્ષક દિશામાં ગ્માગળ મમ કરે એવુ રોષ છે, અને તેમાં «૮ 
નરે પે]તાત,પે, વડક્તિઝત, શ્ય, પગ, મગ્રત્ટે “દે, તેતે, જે. પ્ગેરમ “હે 


મૃત્યુ પર જત ૩૭ 


જીવતા રહેવું પણુ પ્રયાજનરપ લાગે છે, અને મરવાની જરૂર હોય 
ત્યારે મરવુંયે પ્રયોજનરૂપ લાગે છે, તથા કામ કરતાં કરતાં 
કુદરતી મરણુ આવે ત્યારે પણુ રાંતિ અતે સમાધાન રહે છે. આમ 
ઘણી વાર કોઈકે ધમ'તા સ્થાપક કરતાં તેના પ્રચારકોએ વધારે હિંમત 
અતે સમાધાનથી પોતાનાં આત્મબલિદાન કરેલાં જેવામાં આવે છે. 
લડાઈ, સમાજસેવા, સ્વામીભક્તિ, દેરાભક્તિ વગેરે સર્વે ક્ષેત્રે[માં 
આવે। અનુભવ ચાય છે. 
મૃત્યુતે છતવાતે! આ જ નિશ્ચિત માગર: લાગે છે. જવનતું *યેય 

સ્ત્રલક્ષી નર્હી, વ્યક્તિગત નહીં, પણુ વિશ્વલક્ષી, સાર્વજનિક કરડું; 
તેતે પ્મેય માતે! કે પોતાના શ્રેયતું સાધન માતે; અથવા પોતાના 
શ્રેયતે ધ્યેય માતે! અતે તેતું અનિવાર્ય સાધન સાર્વજનિક જીવનની 
સમૃહિ માતે; જો પોતાનું શ્રેય અતે વિશ્રજવનની સમૃદ્ધિ વચ્ચે 
વિરોધ નહીં પણુ મેળ સાષ્યો હરો; જે એ ધ્યેયને કાઈ અ'શ 
પાતાની જ હયાતી દરમ્યાન અતે પોતાતે જ હાથે કે રીતે સિદ્ધ 
કરવાનો આમ્રહ ન રાખતાં, એટલું લાંબુ' અને સાવધલોકિક હશે કે 
અનેકને હાથે અતે દીર્ધાકાળે જ તેની સિદ્ધિ શકચ હશે, તે! તેવા 
ષ્યેયતે માટે જીવવું તેમ જ મરવું સમાધાનકારક થવાને। ણુ! મે।ટો 
સ'ભવ છે, કે!ઈ બીજી' ધ્યેય તે પર્ણિ।મ લાવી શકમે નર્હી. 

" ગગોત્રીમાંથી નીકળી સમુદ્ર તરફ વધતા ગ'ગાના પ્રવાહ 

યું વિશ્વજવન છે, વ્યક્તિઓ તેના પાણીના એક એક ટીપા 
રવી છે, સવે દીપાએ એકબીન્ન સાથે ભળી, અતે સતત ભળેલાં 
હી, એક સરખાં આગળ ને આગળ ચાક્ષતાં રડે છે; પાછળથી 

1વતાં ટીપાંએનતે! ધોધ આગળ ગયેલાંતે ધકૅલતો રહે છે, અતે 

1છળનાં તેમ જ આગળનાં ટીપાં પ્રટ્વીના ગરૃત્વાકર્યાણુથી સગ્રુદ્ 
તરક વેગપૂવક દોડતાં ૪ રહે છે. આમ થાય છે તો જ ગગા 
ગોડી નદીરૂપ બને છે અતે તેતે સમુદ્રપર્ય'ત પહોંચવાની સિદ્ધિ 
ગાત થાય છે. 

પૃણુ તે ગગાના દરેક ટીપાની જુદી જુદી વાત વિચારીએ 

તો? દરેક રીષુ સમુદ્ર સુધી પહોંચે છે જ એમ ન કહેવાય, કેટલાયે 


૨૮ સઅ'સપર અને ધ 


આજુમાજીની અતે નીચેની જમીનમાં ચુવાઈ જાય છે કેટનાતે 
વનસ્પતિઓ ચૂમી લે ટે કે છતજતુએ પી જય છે, કેટલાક 
અધવચ જ સુકા? વરાળ બની નય છે, કેટનાક અતેક પદાર્થો 
સાથે ભળી રાસાનનિટ %યે(માં ગોશવાઈ જય છે આમ કરોડો 
મણુમા તોળી ગકાડ એચના ર્ગિંદુએ સમુદ્રતયય ત પડોચવા પામતા 
જ નથી મી- ગાજીએ, જેને આપણે ગગાતા પ્રવાહ કહીએ 
છીએ તેતે પોતાતી સમૃદ્ધિ અતે સિદ્ધિ જમતા, રોણુ, સર્પ, 
ગડકી ગોમતી જેવી કેશની# મોરી મોળી નગએઓ અતે સે કડો 
નાના ન”નાળાના પોતાના વ્યક્તિત્વનો નાશ કરનાગ સ્વાર્પણુથી 
થર્ત ટે એ ડરાડો મણુ ગિદુએવુ અતે એ મે કડો નદીનાળાઓનુ 
આ શતતુ સતત મતિદાન ન થવા કરતુ હેત તો ગગાના પ્રવાહતે 
સમુદ્રમા પડોચવાની સિદ્ધિ પ્રામ ન થાવ, અથના, તે યાડ તોયે તેની 
જગતતે ઝાઝી કિમત ન તાગૅ કારણુ કે ગગા આપણુતે ભવ્ય અતે 
માતા નમી પોષનારી નાગે છે તે એના સમુદ્ર પર્ષત પહોચતા 
જળપ્રનહ રરતા, તેના ચુત ચુસાન પિતરાઈ સુકાઈ અતે રમા4ન 
બનતા #મીપાએતે લીતે તેમ જ અનેક નળનાળાઓતે પોતામાં 
સમાતી લેવાતી શક્તિતે લીતૅ વાગે છે ક 

છતા, સમુદ્ર સુધી પહોચનારું કે ત પડે'ચતાર્‌ દરેક રીપુ 
અને નળના] સપૂર્ણપણે પાણી «૮ કે જ ને? ગે સમુદ્રમા 
પડડચ્યુ નથી કે જાદા જાદા ગ્રવાહ રૂપે વહેડું નથી, અતે. તેમનુ 
વ્વક્તિતત રહ્યુ નથી તેથી શુ તેતા અને સસુદ્ના નિંદુઓના સ્વરૂપમાં 
રજ જેટનોયે દરક ટૅ 3? અયના સમુદ્ર સુધી ન પડેચત્રાતે કે ત્યાં 
પહોંચતા સુધી નિરાડુ વ્યશ્તિત ન રાખા શશ્નાતે કારણે, શ તેમનું 
જળતન ઓછુ કૃતાર્થ કે મિદ્ઠ થયેનું લેખા4 કે ? પણુ “ે કોઈ ”ીષુ 
3 નાકું જાતે જ જશ્તિત્ત “નળવીતે સમુ સુરી પહોચાડવાતો આપ્રહ 
રાખે તો તેતે કૃતાર્યતા નર્કી ગામે તટઃ:થ ન્યાનાધીશ એ તેતે 
મૃઢાપ્રહ અમજને 

ને “્યાપણતે વ્યક્તિગત સિહિએ પ્રાસ કરવાને તથા આપર્ણું 
વશ્તિત્ત મદાય માછે નિરાડુ જળનાયેતું રાખવાનો આમવ ન રેય, 


જીવન સુખસય કે ડૂઃખસય? _ ૨૯ 


તો આપણને છવન અતે મરણુ વચ્ચેતે। બેદ ટળી જઈ શકે. અનાસક્તિ 
અને અલ્િપ્તતાની સિદ્ધિ આ વિના સ'ભત્રનીય લાગતી નથી એમ . 
કહો, અથવા આ સ્થિતિની પ્રાપ્રિતે જ અનાસક્તિ ક અલ્પતા ષટહો. 
આ જ અધમાં નીચેના શેકો ચરિતાય થઈ રાકરે 2 
“સદા ભરાતા અચક્ષપ્રતિક 
સમુદ્રમાં નીર્‌ ખધાં પ્રવેશે; 
જેમાં ઝ્વેશે સહું કામ તેમ, 
તે હતિ પ/મે નહિ કામકામી, 
છોડીને કામતા' સવે ફરે જે નર નિઃસ્પૃહ, 
અહ'તા-મપ્તા મકી, તે પામે શાંતિ, ભારત ! 
(ગીતા ૨-૪૦-૪૧) 


છવન સુખમય કે દુઃખમય ? 


ન્‌ જ્ઞાને સલ(₹: કિમિણૂતમવ: કિં વિવષય: ॥ 
(ભતૃષ્હરિ, વૈરાગ્યશતક, ૮૮) 
સ'સાર-જવન દુઃખમય જ છે એવે! સવે ધર્મો અતે 
દતોતો અતે સામાન્ય રીતે ગ'ભીરપણે પોતાને! અનુભવ મગટ 
કરતાર્‌ શવુષ્યોનો નિશ્ચિત શત માલૂમ પડે છે. સાંખ્યકારિકામાં 
કહું છે ક -- 

૪ (ઊધ્વ, મષ્ય અને અધ: --ત્રસે લેડોમાં) ચેતન પુરુધ 
જર-મરણુથી થતું દુ:ખ ભોગવે છે. . . આથી ડુઃખ સ્વભાવથી 
જ છે,” (કા. પપ”) 

ચોમમૂત્રા પણુ કહે છે કે -- 

“સુખા પણુ અક્ષથિરતા, ચિ'તા અને સ'સફારાતાં દુઃખાવાળાં, 
તથા ગુણુ અતે ઇત્તિઓના વિરોધવાળાં હોવાથી, વિવેમી પુરુષ 
સવષે દુઃખરૂપ જ માતે છે.” (૨-1૫) 


૪૦ પ સસાર અને ધર્મ 


ગીતા પણુ ખે જગ્યાએ આને ટેકે આપે છે : નવમા અષ્યાયમાં 
કહું છે ૩, 

* દુ;ખી, અનિત્ય આ લેકે પામેલો ભજ તું મતે” (૬-૩૩) 
તમા તેરમાં અષ્યાયમાં “ જન્મ-પૃત્યુ-જરા-વ્યાધિ-દુ:ખ-રોષેતું 
દરન” (૨૨-૮) એને જ્ઞાનનું એક લક્ષણુ બતાવ્યું છે, 

બૌદ્ધ, જૈન વગેરે ધર્મો અને દશોના પણુ એ જ અભિપ્રાય 
છે. ખ્રિસ્તી અતે મુસ્માન સંતોએ પણુ એ જ વિચાર પોષ્યા 
છે. વૈરાગ્ય અને સ'ન્યાસ માગ'તી ઉત્પત્તિ અ અભિપ્રાયમાંથી જ છે. 

સાંખ્ય, યોગ, ન્યાય, વૈરોષિક વગેરે દશષ'તે। સુખના અસ્તિત્વને 
જ નિષેધ કરતાં લાગે છે. દુઃખતો આલ્ય'તિક નાશ થાય, તે જ 
સુખ. બાળ સુખપ તથા આનદની પ્રાપિ કે શોધ એ ફાંફાં જ છે. 
ધણુ અદ્વૈત વેદાંતીએએ પણુ આત્માનું સ્વરૂપ જણાવનારા ત્રણુ 
રાખ્દો સત્‌, ચિત્‌ અતે આનદ, અસત્‌, અચિત્‌ અને શોકને 
નિરાસ કરવા પૂરતા જ માન્યા છે; એટલે કે અસત્‌ નહીં માટે 
સત્‌, જડ નહી' માટે ચૅતન, શેકરૂપ નહી' માટે આન'દરપ. આત્મા 
તો સુખતેો અને આન'દતે1 સાગર છે, તેમાં નિરતિશય આત'દ છે 
વગેરે વ્ણુંનો પ્રત્યેક વેદાંતીતે માન્ય નથી. 

પુરાણોમાં માક”ડેય મુનિની વાત છે કે એ ચિર"વ મુનિ 
અનેક સૃણિએમાં ફર્યા તથા તેમણે અનેક સદ્િએનાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
તયા પ્રલયે1 જેયા, પણુ કચાંયે જીવન સુખમય છે એવો એમને 
અનુભવ ન આવ્યે।. 

માત્ર સુભાષિતામાં ભર્ત્‌'હરિ જ કચાંક આન"દ, કચાંક દુઃખના 
દેખાવો જેઈ શકા પ્રગટ કરે છે કે એક'દરે આ સ'સારમાં અમૃત 
ભયુ” છે 3 ઝેર, તે ક'ઈ સમ*નતું નયી. 

ભતહરિની શ'કા એકી વખતે પણુ જીદી જીઠો જગ્યાએ 
સુખદુઃખ બેના દેખાવો જેઈ ઊભી થઈ છે. એટલે કે સમમ્ર 
સસારની બાબતમાં એ શકા છે, પણુ પોતાનું વ્મક્તિગત કે 
શમદિતું જવન એક*દરે સુખરૂપ છે કે દુઃખરૂપ એ પણુ વિચારવા 
જેજી ગમત છે. 

#* 


% 


જીવન સુખમચ ડૈ ડુઃખમય ? જ્ય 


શુ' સાચે જ દરેકતો એવે અતુભવ છે કે સસાર અથવા 
જીવન સદાયે દુઃખરૂપ જ જણાયુ છે? એનાં સુખો પણુ દુ"ખ 
દેનારાં અને દુઃખો પણુ દુઃખ દેનારાં જ હમેર્શાં તીવવ્યાં છે? શું 
એતી સ'સાર વિષેના અનુભવોની સ્મૃતિ ભૌતિક, માતસિક, ખૌદ્ધિક, 
આપ્યાત્મિક કોઈ પણુ જતના સુખના અશ વિનાતી જ હમેશાં છે? 
શું એણે દુઃખ સાથે સુખ પણુ અનુભવ્યું નથી? યું દરેક સુખ 
પાછળથી દુઃખ૩પ ૦૪ જણાયું છે! 8 એતી સ્મૃતિ દુઃખ જ 
ઉપ#તવે છે! ઊક્ષડું, એમ પણુ નથી બન્યું કે કેટલાંક દ્‌ઃખો પણુ 
પાછળથી સુખકારક નીવડેકાં અથવા દુઃખકારફ છતાં સ્મૃતિક્પે સુખ 
આપનારાં માલૂમ પદમાં છે? 

, અતે એવા કેટલા માણુશે! આપણે જેયા છે કે જેમણે જવનને 
દુઃપ્પરૂપ માન્યા પછીયે તેમાંથી સુખ મેળવવાતી કે તેતે સુખકર 
કર્વાતી આશા સેવી જ નથી? કઈક પ્રયત્ન કરવા જેવો ઉપાય 
જણાયે] હેય, અને તે અજમાવવાની શકગયતા હોય, તોયે અજમાવ્યો 
નથી? ઉપાય ન જણાતો હેય તે તેની શોધ કરવાનું યોગ્ય માન્યું 
નથી? અને જેએ કહે કે એમણે તો જીવનમાં દુઃખ, દુઃખ તે દુઃખ 
જ જોયું છે, અને જીવનથી સાવ ક'ટાળી ગયા છે, તેમની મામે 
કોઈ તેમતે તત્કાળ ગોળીથી ઉડાવવા તેયાર ધાય, તે! તેમાંતા કેટલા 
તેતે આભારપૂર્કક આવકાર આપતારા મળશે? ખળવાત વિરોધી 
સ'જેગાતે લીવે, આળસને લીધે કે પુરુષાર્થ કરવાની શક્તિતે અભાવે, 
નિષ્ફળતાને લીધે અથવા -ધારેલી સફળતા ન મજાવાથી, ઘણા 
દુઃખમાં સમક્યા કરે છે, અને પોતાના નસીમને દોય દે છે અથવા સંસાર્‌ 
દુઃખમય જ છે એવે! બોધ લે છે ખરા. પણુ તે નિરાશાતુ પરિણામ 
જે, અતે નિરાશાતો સ્વભાવ જ એવે! છે ડે ગમે તેથલે ટીપી ટીપીને 
તેનો સ'સકાર મજખૂત કરે, તોયે તે આશા કરતાં અદ્પજવી 
રહે છે. જેમ ગાઢ અ'ધકાર નાનકડી દીવાસળીનીયે સામે ટ૪ી રાકતેો 
નથી, તેમ નિરાશા આશાના કિરણુ આગળ ટકી શકતી નથી. 

પણુ અ'ધકારને દૂર કર્વા માટે તમે એક પછી એક દીવાસળી «૪ 
સળગાવ્યા ડરો, તો એરે અતુશર ગાર ટે અજડટર નન જટ 


૪૨ સ*સાર અને ધર્મ 


છે અતે દીવાસગીથી તેને દૂગ કરાતા પ્રયત્ન મિથ્યા ફાંફા છે. તેને 
બદલે મૌણુમત્તી ફાનસ કે મશાતતે! પ્રયત્ન વધારે સરી થરે પણુ 
મીણુમત્તી -મનામ થડા પછી શુ શાતસનુ તેત ખપી જાધ પછી શુદ 
જે આના જ પ્રશ્નો “ વિવેક ' પુરષ ઊભા કરે તો મતે લાગે છે કે તે 
વિવેશ્ના નથી. એ તે। બીજી મીણુગત્તી કે મશાવ ઊભા કયે? જ 
છૂટકો ટે, એમ મમજછતે જ ચાતડું જેઈ એ. 

ખુઠ્દે પહેલુ આગમત્ય એ ગણાવ્યુ કે જરા, બાધિ, મૃત્યુ, 
આંગ્રિયતો યોગ અને પ્રિયતો વિયોગ એ પાચ દુ ખો પ્રાફતિક] 
છે વાત સાચી છે તે સિવાય ખીશ્ન બધા દુ ખે। તૃષ્યાજન્ય હે 
તૃ'ણા છોડવાથી દૂર ૭ર રાકાય તૈવા છે. પણુ તૃષ્ણુ જ કયા ૪ 
કરવાથી છૂટી જય તેવી છે? આપણે જીણું" થઈ તે મરી જઈ એ, 
અને સવે સત્યુસઓ।ના ગાનામૃતતે રાતદ્વિસ પીતા રહીએ છતા તે 
નિમૂળ નથી થડ એમ એક ન્વિસ એચે છુ માવૂમ પડી આવે છે. 


અને જે પાચ પ્રાકૃતિક દુ એ કલ્રા, તે સાથે જત્મ, યુવાવમ્યા, 
આગેગ્ય, પ્રિયતા યોગ અને અપ્રિયતો તાશ એ પાચ આન'દાતે 
પણુ પ્રાકૃતિક જ કા ન ડહીએ ? અતે તૃષ્ણાની મિદ્દિને કાળે તેવું 
સુખ પખૃ મળે છે એમ પણુ મા ત કહીએ ? 

વાશ્તવિક રીતે સસાગ અતે ૬૦4ત પ્રતયે નેતાની આપણી 
દિ અતે તે વિષેતી આપણી અપેક્ષામાં ૪ દોષ છે. 

ગીતાના અન મને! *વે।ન ૧૪મે। સ સાર્ના સ્વશ્ષતે વધારે 
સાચી રતે પ્રગટ *2 છે 

# શ્ર્પર્શાદિ વિષયો! «ણુ સીતાબ્ગુ - સુખ્પદુ ખદા 

અનિલ, જાય ને આવે, તેતે અજીત, લે શકી '' 

છવતમા સુખ તેમ ન દુ ખ બન્ને અનિત્ય છે, સુખ૩પ તેમ જ 
દુ'બ3પ્‌ બને પ્રકારના વિષયો આવે જે તે «ય છે. ખેઝુસે 
યક્ત કરી વે અનિત્મમાં નિતતતી આશા કરવી, અતે પઝી કરેડુ 
કે સુખ અનિત્ય છે, માટે દુ ખ જ નિત્ય છે, તો તૈ સભારનો જે 
સ્વભાવ નથી, તેની તે પામેધી ભાચા રાખવાથી થનારી નિરાશા ? 


જીવત સુખસય ડૈ દ્ઃખમચ ? ૪૩ 


છે, ગરમ પાણીથી શરીર બળી રકે છે, માટે તેતે અથિ પર નાંખી 
તેતે વધારે ભડકાવવાતી આરા કરીએ, અતે તેમ ન થાય ત્યારે 
કહીએ કે ગરમ પાણી ખાળી શકે છે એ સાવ ખોટું જ છે, તેના 
જેવું એ છે. પાણી બાળી શકે છે તે સાચુ છે, પણુ તે અમુકને 
૪. એથી વધારે આરા રાખે, તો! વાંક આશા રાખનારને! છે, 
પાણીનો નહી. તેમ સ'સારમાં સુખ પણુ અમુક માત્રામાં અતે 
સજેમોમાં જ છે; તેથી વધારેતી આશા રાખતાર ભૂત કરે છે. 
જેમ સુખનું તેમ 7 દુઃખતું. 

સુખ અને દુઃખ વચ્ચે એક ખીજે પણુ ફેર છે ખરે, જે 
સ'સાર્‌ વિષે આપણે એવી કલ્પના કરી રાખીએ કે તે વગર પ્રયત્ને 
અતે નિરાતે નીચે લપસતા લપસતા આવી શકાય એવા ઢાળ જેવે 
હેલો જેઈ એ, તો. તે નિરાશા જ કરાત્રરો. સસારતો એ સ્વભાવ જ 
નથી. કારણુ કે અનિત્ય સસાર અતે નિત્ય આત્મા વચ્ચે ગમે તેટલે 
ભેદ વાગવો હોય તાયે સસાર આત્મામાંથી ઊગેલે! છે, અતે હાયમાંથી 
છટતાં જ ધળ દઈતે નીચે પડી «તારે! પયરા જેવો! આત્મા નથી, 
પણુ સદા ઊચે ઊચે ઊડવા મથનારા ગરુડ જેવો! છે; અને ઊડવાની 
ક્યા જ ગેવી છે કે એમાં પ્રયત્ન અને મહેતત વિતા ચાલી રાકતું 
નથી. તેમ સ'સારમાં સતન પુરુષાર્થ, મહેનત ગમે જવતતે આગળ 
જવાની અનિવાર્ય શરત છે. એ શરત મ પાળો તે! નીચે પડવાતુ જ 
શાય; તે તો દુઃખમય જ હેપ્પ એ શરત પાળે તોયે કદાચ નિષ્ળતા 
આવે અતે દુ-ખ ચાય; પણુ સફળતાયે મળે અને સુખ પણુ થાય. 
આમ કહેવાથી સુખ સ'જેગવશ તથા પ્રયત્નાધીન, અને દુઃખ 
સ્તભાવસિદ્દ જણાય છે. પણુ તેતે અર્થ ગને નથી ડે સસાર ડેવળ 
દુ ખમષ જ છે. હિમાલય પર્‌ ચડવામાં સતત પર્શ્રિમ કરવો 
પડે છે, નીચે પડવામાં સવત પરિશ્રમની જરૂર નથી? વગર 
પૃર્થિત્રે-કઅનિચ્છાએ પણુ -- કદીક થઈ શકે. ચડવાતે] પર્બ્રિમ 
ફરીતેયે નિષ્ક્છાતા મળે એમ અને, પણ તેથી પૃશ્વીતે ખીણો અને 
પવતો બ'તેવાળી ન રહેતાં માક ખોણા અતે ખાડાએવાળી જ 
જાઈ કહે ત્તા તે ખાતર નધી. 


૪૪ સસાર અને પ્મ 


અને, ખહુ વિચારવા જેવી બાબત તો એ છે ડે સ'સાર દુઃખ- 
રૂપ જ છે એવે! તત્વશિદ્દાન્ત હોવા છતાં, પ્રાણીના હૃદયમાંથી 
સ'સારતે સુખકપ કરવાની આશા અને પ્રયત્નોને કદી ઉચ્છેદ જ થતો 
નથી, તેનું કારણુ શું છે આને! એવો ઉત્તર્‌ અપાય છે કે, આત્મા- 
સુખરૂપ છે, અને તે આત્મસુખતે! સ સારને લાગેલે! પાશ અનાનથી 
સંસારમાં સુખને! ભાસ કરાવે છે; વાસ્તવિક રીતે, પોતામાં રહેલા 
સુખના અનુભવને તે બહારથી આવે છે એમ ભૂલમાં કલ્પે છેઃ 
પોતાની નાભિમ રહેલી કસ્તૂરીને જેમ હરણુ બચાર ખેળે છે, તેના 
જેવી આ ભૂલ છે. મતે લાગે છે કે આ ખુલાસે। અધૂરે। છે, મારી 
દૃષ્ટિએ એમ લાગે છે કે આત્મામાંથી જ આ સ'સારતો! ઉદ્ભવ છે, 
અતે આત્મા તથા સ'સારના સ્વરપમાં પરસ્પર્‌ વિરોધ કલ્પવામાં ભૂલ 
થાય છે. આત્મા અન'ત શક્તિમાન છે, તેથી સ'સાર પણુ અન'ત 
શપી છે; આત્મા સતત ક્રિયાવાન, ગતિમાન છે, તેથી સસાર પણુ 
ક્તત ફ્રેરફાર પામનાર્‌। છે; આત્મા સતત જ્ઞાનરૂપ છે, માટે સસાર 
સતત નવા નવા અનુભવોથી બરલે; છે, ટૂ'કામાં, નિરંતર નવાં નવાં 
રૂપમાં પોતાને પ્રકટ થયેલે! જેવા એ આત્માના સ્વરપમાંથી ઉદ્ભવતો 
અવશ્ય સ્વભાવ છે. આ અન'ત રપ! અર્થોત્‌, એક સરખાં નથી 
હોઈ શકતાં; પરસ્પર વિરોધી પણુ હોય; અતે તેથી કદીક સુખની 
વૈદના કર્‌ાવવાવાળાં, કદીક દુઃખની વેદના કરાવવાવાળાં થાય છે. 
સુખની વેદના કરીને ત્યાં સ્યિર રહેવું એ આત્માના સ્વભાવમાં નથી; 
તૈથી નવી વેદના વધારે સુખની ચાય કે ઓછા સુખ્ષખતી અથવા 
ડઃખનીયે થાય. દુઃખની વેદના કરીને, તેથી સ'તોવ પોમવે। કે 
કાયમના નિશારા થઈને ખેસી «ડું એ પણુ આત્માને! ક્વભાવ 
થઈ રાકતો નથી. કારણુ કે એક જ ડેંકાણે, અતે તેમાંયે નિષ્ફળ સ્થળે 
સ્થિર રહેવું એ તેના સ્ાનક્યાશીલ સ્વભાવથી વિરહ છે. માટે ન્યાં 
ન્યાં. દુઃખનો. અનુભવ થાય, ત્યાં ત્યાં તેની સામે ઝઘડવું અને તેમાંથી 
નીકળવા મથવું, અતે સુખતે! થાય ત્યાં તેતે સમદ કરવા મથવું, એ 
તેના સ્વભાવના પરિણામરૂપ ધમ છે. એના સ્વભાવને વિરોધી 
તત્તત્ઞાનનો ગમે તેટલે! પ્રચાર થાય, અને કોઈકે વિરલ યોગી તેવા 


જીવન સુખમય કે દુઃખમય ? ૪પ 


તત્તન્ઞાનમાં ટઢપણે સ્થિર થયેલે! લાગે, તોયે તેવું તત્ત્વજ્ઞાન કદી 
જગતમાં જમેલું માલૂમ પડશે નીં. આથી «રા, મૃત્યુ, રોગ, 
અપ્રિય પરિસ્થિતિએ।ના યે1શ અને પ્રિય પરિસ્થિતિએના વિયોગનાં 
અનિવાય* દુઃખોને દૂર કરવાં; અતે બળ, આરેગ્ય, દીર્ધાયુધ્ય, પ્રિય 
પરિસ્થિતિઓના યોગ અતે અપ્રિયના વિયોગધી પ્રાપ્ત થનારાં સુખોને 
સિદ્ધ કરવા મથવું એ જ યે।મ્ય પુરુપાથ* અને જીવતું ધ્મેય હોઈ રકે. 
અર્ષાત્‌, તેમાં વિવેક જેઈ એ જ; એટલે કે, જ્તાત જેઈ એ. સાનની 
ખામીને લીધે પુરુષાર્થ" નિષ્કૂળ જવાના વાર'વાર્‌ પ્રસ'ગ આવવાના. 
વળા, વિવેક જેઈએ, એટલે તે પ્રયત્નો તથા તેનાં પરિણામે. 
વિષે ખોટી આશા સેવવી ન જેઈ એ નહીં તો નિરાશા આવે જ, 
ખોટી આશાએ તે આવી : પ્રયત્નને ધાર્યો યશ મળવે। જ જેઈ એ; 
તે પ્રયતન તથા તેનું પર્થમ સુખરૂપ જ હોવુ જેઈ એ; દુઃખરૂપ 
ન ૬7 થવું જેઈ એ; તેમાં પરિશ્રમ ન «૮ યવે। જેઈ એ અથવા બહુ 
થોડો થવા નેઈએ., આવી આવી ખોરી આશાઓ તે જ 
કૂલાસક્તિ. 

પણુ ખોટી આશાએ। ન સેવીએ, છતાં એટલું જાણીએ કે 
આતમા સત્યકામ, સત્યસ'કલ્પ હોવાથી, જે સ્થિતિતે તે વિવેકપૂર્વક 
પ્રગટ કરવા મથૈ અતે તેતી પાછળ બરાબર મ'ડથો રહે તો તે યોગ્ય 
કાળે સિદ્ધ થાય જ. માટે સ'સારતે સ'ચુહ્ધ, સમ્ટરદ અતે નિંદોય કરતારા 
પુર્ષાથ' સતત કર્યા કરવો! અને તેમ કરવામાં સુખ-દુ"ખ, લાભ હાનિ, 
યરા-અપયશ, વગેરે જે આવી પડે તે સહન કરવાને તૈયાર રહેવું, 
તે માંટે જીવનને ટકાવવા જેનું અતે જરૂર પડે તે! ચડાવી દેવા 
જૈવુંયે સમજયું- એમાં જ વિવેક? અતે પુરુષાર્થી ચાણુસ માટે 
પાતાના તેમ «7 વિશ્વના જીવનનું શ્રેય તયા ધ્યેય પ્રાસ થાય એમ છે. 
એમાંથી જ માનવધમ અતૈ વ્યક્તિનું સ્વકમ સાંપડશે, 


વરિશ્િઇ 
ક 
“સમરે ઝીના વો વિતજા ? 
સ્ત મેં સત્‌ ૬૨૬૪૨૩ સયષુદ સેમે જેટી થા, મેરે વાડજ વાગશે 
ર્‌ી બ્તરિયોજા વારે શા વર્સજ રેનો ત પામનારી આશાઝ તતા રેતી 
થી. સુછમે ગેજ મગત ૬ર રોઝ ચવા ગાતા થા, જીયકા પ્વવદ શા -- 
“મકે ગીતા હો રિતિકા. વેર અયઇ રે : વર્‌ વરણાનર મગના 
મગન ફે. અયી માતે રણે મારે ગારિતમે સુરો મસ્ત રૈ. જડરીરઝીક 
“શૂલ તત પનઝી જત વરાર્ટ? પ્રસિજ રી રે. અન મસતોતે સમાસ ઔર 
તોષ છેને છાયજ યુઇ માન તો રે. વિર મી સુગ્ે વે વિસાર જુછ સલસે 
થે, જી દતો તજ ગુલે સુનતે રટ્તે ૧ર મેરે છાય રહે ઇુત્રે શ્રી. તુજશઞેગી 
નરસા મેને કેર શિત પિતોટતે «રી -- “વે થસે મેલે સાત થલી ફેં 
જિ સળમે ઝીના દ્રો રિતિઝા ( માત-સે?-માલ ર્મે હી સુતતે-સુનને દો શય” 
જૈરુ થટ તો મત્રાજ થી, છેષિત ગળે ત્રયુત્તરલ્વ નીનેશ્ અગન ફેઃ 
દવો જો તી શાણો, ગમે ગતા હો રિતિકા ? 
ગળ્ત જયા તત કાંધો, શમમે સવત દો રિતિક . 
તન સ્ુગ્ીવી, ગધ ત્રિસ્ઝીવી 
અતિનાની ગ્રીવનવા, 
નને વા્યાજમસે તત શૈ, 
ફાધન જેવ ઝીવનજા ] --૩ર્યોન 
જેટ મરે ટો [ત થા મુને, ન 
અત્ત નટીં વટ ગીતના; 
ન જાર હી જસ ૪મી છોળ, 
ક્યા જ્ઞ જતને ગીવનજા 1 -- વશન 
ચરિત - શુ - વીર્ય - જયુસ 
વિજ્ય સમઝ ગીવનજ; 
રુળ- તવા - સતિ-વરન-વચગ 
ક મ ક; સ્ીવનક 1 --શ્વૉંન 
તન ત નિ 
વ નહી થર સતરા, 
લન સવે ઔર સનત્‌ રચે; ૧૦ 
સૂ સ્યસ્વ તરલ ગીવનક 1 --વકોંન 
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જડ યા ચેતત--એવી કઈ વસ્તુ છે કે જે પરમાત્માથી ભિન્ન 
છે? ખરેખર, દરેક સત્તત પરમાત્મા જ છે. છતાં સનાતતી હિ"દુ 
દરૈક સત્ત્તતી ઉપાસના યા ભક્તિ નથી કરતા; પ્રતાપવાન અને 
ગ્રતાપહીન સત્ત્વતે! ભેદ પાડે છે અતે થોડાં ગ્રતાપવાન સત્ત્વામાં 
વિશેષ રૂપે પરમાત્માના ભાવની પ્રતિદા કરે છે;' જેમ કે, અવતાર 
યા પોતાના સદ્ચુ$ આદ્મિં, તેમતી તે પરમાતમી સ્પે ઉપાસના 
તથા ભક્તિ કરે છે, 

અદુ-જતસમાજ અવતારમાં પરમાત્મભાવ રાખે છે, અને 
શિષ્ય પોતાના સદ્યુરમાં, 

સાધારણુ રીતે લોકમત એવી વ્યક્તિને અવતારપદ આપે છે 
જ જેતા પ્રતાપ બહુ વ્યાપક અને શહર હેય તયા જેતી દ્વાર? 
લોકકલ્યાણુ બહ થયું હોય. સદ્ગુરૃતો પ્રતાપ પોતાના રિષ્યમડળ 
ખહાર બછુ ફ્ેાયેલેદ નથી હોતો એના હાયે થયેલું લેકકલ્યાણુ 
એક જ ક્ષેત્રમાં અતે તે પણુ મર્યાદ્તિ હેય છે, છતાં ષને 
પરમાત્માની બરોબરીમાં ઉપાસના અને ભક્તિને પાત્રે મનાય છે. 

પરમાત્માની ઉપાસના --ભક્તિ તો ખ્િસ્તી, ગ્રસલમાન 
પારસી વગેરે બધા ઈશરવાદી ધર્મોને પણુ માન્ય છે, છતાં તૈ લોકે 
કોઈ પણુ સત્તતે પરમેશ્વર, સમાન ગણુતા નથી, . તેમ જ કેઈતી 
આવી ભાવતા ધા ભક્તિથી ઉપાસના પણુ કરતા નથી. 

પ્રશ્ન એ છે કે અત4તાર યા સદ્મુરુતી પરમાત્મા૩પે 
ઉપાસના--ભક્તિ કરવી યોગ્ય છે? શું રામ, કૃષ્ણ, રકર આદિ 
એતિહાર્સિક યા ફપકાત્મક અવતાર યા રૃવતે યા પોતાના સદ્યુસ્તે 
“સાક્ષાત્‌ વળત' સમજવા અને તૈમનાં એ ભાવનાથી ઉપાસના કે 


દાઝ કરકર “જનાર સવ જે 


ચૂક સસાર અને ધસ 

હું અદ્રૈત સિહ્ધાન્તતે માનનારા છુ, સદ્ગુરુ દ્દારા લાભ 
મેળવ્યો છે અને ચુરુભક્તિ રાખું છું. તેપપણુ હું એ કહેવા ઇ્છું 
છું કે ઉપાસના કરવાતી આ રૂઢિ અને કોઈમાં ભાવી શ્રહ્ા મૂકવાના 
સ'સ્કાર્‌ છોડવા યોગ્ય છે. તત્તત તૅમ જ પ્રત્યક્ષ પરિણામ --ખત્ને 
દૃષ્ટિઓએ આવી તની ઉપાસના રેપિત છે, 

તત્તથી--કારણુ કે, સત્ત્વમાત્ર --પદાથમાત્રમાં પરમેશ્રરતી 
અ'શમાત્ર શક્તિતું જ દશન થાય છે. કોઈ પૂણુ" નમૂતા યઈ જ 
નથી શકતે. ફક્ત મતુષ્યતે જ લે, તોપણુ મતુષ્યતાનુ' પણુ પૂર્ણ 
અને સવ*કાળને માટે પૂણુ" સવરપ કોઈ એક સત્ત્વમાં નથી આવી 
શકતું, અતે માણુસ તે! જડ-ચેતન સૃણિનુ' એક અણુમાત્ર અ'ગ છે. 
સિઇયાપ્ટ્મિટં જસ્ક્નમેમાંતેન રિયણો ગત્‌ 1 (આ આખા સંસારને 
મે' એક અ'શ દ્વારા જ ધારણુ કરી રાખ્યું છે : ગીતા ૧૦-૪૨ )- 
આમાં રામ, કૃષ્ણુ વગેરે બધા આવી જય,છે. 9 ૬ 

પ્રહક્ષ પર્ણણ।મની દૃષ્ટિએ, અવતાર યા ગુ$ &ારા સચુણોપાસના 
બદ. કલ્પતાપ્રધાન, ભ્રામક અતે વિપરીત માગમાં તણાયેલી ન્નેવા્માં 
આવી છે. ન 

*_ હજારે ન્વરષા પહેલાં થઈ ગયેલા ,આ અવતાર્‌નાં ખરાં ચરિત્ર 

આપણે ન્નણતા નથી. જે ગ્રથ।માં તેમના પૂરા યા અધૂરા અ'શો 
મળે છે તે ક્ષેપકોથી ભરપૂર છે, ખાસ ઉદ્દેશથી તેમાં વધારાધટાડા 
થયેલા છે. અ અ'શે! પરસ્પરવિરેધી , વાતોથી ભરપૂર છે અને તેતે 
દિવ્યતાતો જામો પહેરાવવામાં આવ્યો છે. આ કારણે એ પુરૃષો 
ખરેખર્‌ ડવા હતા તેને સાચો “યાક નથી આવી રાકતો. દરેક 
સંપ્રદાય કે ભેક્ત પોતાની કલ્પનાના રામ કૃષ્ણુ આદિ ખનાવી 
તેતે પૂજે છે, અને! ફ્ક્ત પૂજે જ છે. તેના અનુયાયી, એના ચરસ્ત્રિ 
પ્રમાણે પોતાનું ચારિત્ર નથી બનાવતા. 

ભૂતકાળમાં ખતેલ કૃષ્ણુના ડોઈ ભક્ત સ્વય' પુરુષ હોવા 
છતાં ડાઈ ગોપી ખનવાની કલપના કરે છે, કેઈ ઉદ્દઢ અને કોઈ માતા 
યશોદા. કૃષ્ણુની કાલ્પનિક મૂતિષ્તે સત્ય સ્વરૂપ માતીને તે તેના 
મત્યક્ષ દર્શન કરવાની સાધના કરે છે. પ્રત્યક્ષ જીવનનાં કત" યોને અને 


અવતારલક્તિ ૫૧ 


પ્રત્યક્ષ માતા, પિતા, બાળક, પતિ તયા સમાજ આદિતિ મિથ્યા-- નૂટાં 
માને છે અતે આ કાલ્પનિક પતિ યા બાળકતે માટે રડે છે, 
હમે છે, નાચે છે અતે નૈવેધ ધરે છે, અતે માને છે કે આ જ 
ભક્તિ છે, સાધના છે અતે મેક્ષતી સીડી છે. 

કોઈ પણુ પ્રતાપી સત્તમાં તે જ પરમાત્મા છે એવી ન્તતની 
શ્રદ્દા રાખવાથી જે ભક્તિમાગ' પેદા થયે છે તેમાં બહુ જ કૃત્રિમના 
આવી ગઈ છે, અને ઘણી વાર તો તે ખૂબ ભૂડુ' રૂપ ધારણુ કરી 
બેસે છે. પુરાણા કૃષ્ણુના નામતી સાથે ગોપીઓના વ્યવહારોની 
વાતો, નિદૌષ બાળકરીડાએ હતી કે ફગારર્સથી ર”ગેલ કેઈ રૂપક 
હતાં, કે પ્રતાપ અને વિલાસ બન્ને ભાવે! રાખનાર એક રાદટ- 
પુસ્ષતું સાયુ' જીવત હતું, તેની આપણુને પાક? ખબર નથી. 
સ'ભેવ છે.કે ત્રણે રંગ એ વાતોમાં હોય. પણુ જે એક સ'સ્કાર 
અવતાર-ગુસ્ભક્ત સ'પ્રદાયોમાં સ્થિર યયા છે તે એ છે કે જે 
જાઈનામાં આવી નાતતી થ્દ્ધા ખેસે તેનાં કાર્યો અને વતનને 
વિવેકદષ્ટિએ તપાસી જેવા જ નહીં, અને તેની ગમે તે માગણી 
પૂરી કરવી"તે જ મિઃસ'શષ ભક્તિનું લક્ષણ છે. સ્રીઓ પોતાનાં 
શીલ સુધ્ધાં અપષ્ણુ કરી દે એ હદ સુધીની શ્રદ્દા આમાં આવી 
ગઈ છે, અને એનાં શરીર મા મૃતિષતે જ્તતજતતા ભેણગ ચઢાવવા 
એમાં જ ભક્તિ સમાઈ ગઈ છે. ક 

આવી નતતની ભક્તિએ અ'ધશ્રદ્દા, પગુતા અને પુરુષાર્થ- 
હીનતાતે બહું વધારી છે. અવતાર કે ગુરુ પરમાત્માનુ” જ સ્વરૂપ છે, 
એ સિદ્ધાંત એટલે જ અરે સાચે] છે કે જે કાંઈ છે તે પરમાત્મ- 
સ્ત્રૂપ છે, તેથી જેને અવતાર કૅ સુરુ માનીએ _છીએ તેનેયે તેમાં 
અપવાદ થઈ શકતે। નથી. પણુ જેમ આપણું ખબીશ્ત' સત્ત્વાતો 
આશ્રય લઈ પરમાત્માની ઉપાસના નથી કરતા, તેમ જ ગમે તેટલે 
પ્રતાપી, વિભૂતિ, એશ્ર્ય# પરાકમ તથા બીત્ત અતેક " ગુણોવાળેા 
તયા સાતી અને તત્ત્વદશી પુરુષ કાં ન હેય, તેના આશ્રયે 
પશ્માત્માની ઉપાસના ભક્તિ કરવી અયેગ્ય છે. અર્હીં આશ્રય 
એટ્લે મદદ નહીં પણુ તેતે ઉપાસ્ય માનવે। તે. 


પર સ'સપ્ર અને પસં 


એમ ન સમજવું કે આ વિચારો ઠ્રારા હું સગ્ણું ભક્તિનો 
નિષેધ કરું છું. અવતાર ક ગુરુ-રૂપ ઈશ્વરમાં ન માનતાં છતાં 
મ્ુસ્લામ વગેરે ધર્મોમાં સામાન્યપશે પરમાત્માની દષ્ટિ સગુણુથી પર 
ગઈ નથી. ઇસ્લામ, ખ્રિસ્તી, જૈન, બૌદ્, શીખખ વગેરે પોતપોતાના 
પેગ'બર, મસીહા, તી્થ“કર, ચુરુ વગેરેમાં અવતાર કૈ સદ્ઞરુવાટી 
હિ'દુના જેટલી જ શ્રહ્દા, ભક્તિ અને તારકબુહ્ધિ રાખતાં છતાં, 
તેમને એમ લાગતું નથી કે તેઓ પોતાના પેગ બર વગેરેની પરમાત્મા 
સમજને ધ્યાન-ઉપાસના ફરે. કોઈ એમ તો નર્હીં જ ડહે કે 
સામાન્ય સુસક્ષમાન કે શીખ કર્તા સામાન્ય હિ'દુ વધારે મં દઘ્ુદ્ધિનો 
% “પામર હોય છે, અને તેથી ને અન્ય ધમી સામાન્ય માણુસ 
કરી શકે છે તે એ ન ફરી રકે." 

પણુ હિ'દુ ધમના પ્રવત'કો સાની હોવા છતાં ઘણ્‌'ખર્‌' ભારે 
કલ્પનાપ્રધાન કવિ થઈ ગયા. રમ્ય; કલ્પનાભો, રૂપકો, રસભરપૂર 
' વણુનો અને સૂક્ષ્મ અમૂર્ત તત્ત્વોને મૂર્ત" રૂપ આપ્યા વિમા તેમને 
ચેન પડયુ” નહી'. ૩લ્પનાવિલાસ- તેમતે। સ્વભાવ જ હતે. તેમણે 
ધ્મગ્રથાને નામે જાતજાતની નંવલકમાઝ નિપષ્તવી. એવી કથા 
લેકગમતેર'જની ચાય એમાં આશ્ચર્ય" નથી. તેથી તેઆ એ કયાઓ 
દ્વારા લોકોનાં મત આકર્ષવામાં સકળ થયા, પષ્યુ લોકે! પર તેની 
શી અસર ચઈ ? લોકોએ કલ્પનાઓ અને રૃપકે। વગેરેને પતિઠાસ-- 
સાચી ધયનાએનાં વણુંને।--સાન્યાં. રાહુનું ત્રહણુ, બલિનો પાતાલ- 
વાસ, રાવણુનાં દરા માથાં ને વીસ જુન્ત, નરસિ'હનુ" માણુસ અને 
સિ'હનુ* મિશ્ર રૂપ, ફૃષ્ણુનુ' ચતુજુનટ સ્વરૂપ વગેરેને તેએ એવી જ 
સાચી ખબીનાઓ સમજે છે, નેવી વતષમાન યુહની કોઈ ઘટના. 
* આ સંસ્કારે હિ"દું જનતાતી થુદ્ધિતા વિકાસ કરવાતે બદલે તેને 
કલ્પનાસેવી બનાવી દીધી છે. 

આ કારણુથી ડું કેઈ પણુ સત્તની પરમાત્માને નામે 
ઉપાસના-ભક્તિ કરવાની પ્રેથાતે નિયેધ કરું છું. આ સાચે) માનવ- 
પરમ નથી. દ ટ 

સેવાત્રામ તા. ૨૬-૮-૪૫ (“પ્રસ્થાન ?, ૬૯૪૫૩ ન 


ર્‌ 


* : * ઈછેષ્ેદૃણ્ટિઓ 


ત્રીજ વગા એક લાંખા ડબ્મામાં બેઠો હતો. તાથ'બાણે”” 
હારમાં માણુસે। મેડેસા હતા." 





ર ન 
ચ ૧-૨ મુસલમાન મા-દીકરેા 
ડર કિ ન 

૩ એક પડિતે; ૪ હ 

શ જ 

-------------- ૫ એક વયે(રદ મુસલમાન 


આ ઉપરાંત ખીજ ઘણા સુસાફરે। હતા. પણુ તેમતે આ વાતમાં 
સ્થાન નથી. ક 

મા-દીકરા વચ્ચે ક રકઝક ચાલતી હશે એમ લાંગે છે. 
માર્ફું ન્યારે તેમના ઝત્યે ધ્યાન ખે'ચાયું ત્યારે પ'ડિત દીકરાને 
ઉદ્દેશીને કહેતો! હતે * 

“જેતે, ભાઈ ! ખુદ્દા-ખુદા તો બધા કરે છે, પણુ ખુદાને કેઈ 
શેડો જ જેઈ શકે છે? એ તો અગોચર છે. તેથી, જેઈ શકાય, પૂજી 
શફાય એવા ખુદાનો વિચાર કરવો જેઈએ, પુત્રતે માટે એવો ખુદા 
મા છે, અતે આને માટે ઝોતે! પતિ છે, માટે માતી તરક્‌ તારે 
અદાતી દષ્ટિ રાખવી જેઈ એ.” 

આતો ડું ટૂકાણુમાં લખુ છુ. એણે તો ઠીક વિસ્તારથી 
ઉપદેશ કર્યો હતો, અને એ માદીકરાને એ વાતો સારી લાગતી 
પણુ જણાતી હતી, એમને એમાં આઘાત લાગ્યો હોય એમ 
જષ્યાષું નહીં. 

પૃણુ એની પાછળ ખેઠેલા ૬ 'સુસલમાનતે આ નિરૂપણુ 
બદ વિચિત્ર લાગ્યું, થોડી વાર્‌ તો એ સાંભળી રભ્રો. પણુ પછીથી 


ન 7 


નમક 


પદ 


ક 
પ૪ સ'સાર અને ધમ 


એનાથી રકૅવાજીં નહીં, અને કાંઈક રોષપૂવક એણે પ'ડિતતે ઊધડે 
લેવા માંડથો * 

“કઈ ખુદાઈ કિતાબ વાંચી પણુ છે કે માત્ર બોલખે।લ.કરતાં 
જ આવડયું છે ખુદા તે કઈ શાકબત્નરતો ભાજીમૂળા છે કે 
એતે વિષે જેના મનમાં જેમ આવે તેમ તે ખોલી શકે? ખુદા એટલે 
કણુ? જે આખી આલમને બનાવી શકે છે અને તોડી શકે છે, 
જેનામાં નનન પેદા કરવાની તેમ «૪ મારવાની શક્તિ છે તે ખુદા. 
જેનામાં ઉપજાવવાનતી અને નાશ કરવાની શક્તિ નથી તેતે ખુદા 
જમ કહેવાય? ગચ્ચાને માટે મા અતે ઓરતને માટે એને! ખાવિદ 
ખુદ્દાછે--એ પેવી ખેઠ્દદી, કેટલી નાદાતીની વાત ઝરે! છો? ” 

અ ચર્યા જરા તીખી થઈ જવાની ધાસ્તી હતી. પણુ એક 
ટીખળા સુસાપ્રે સમયસૂચકતા વાપરી મિયાં સાહેબતે આડીઅવળી 
દલીલેમાં મૂ'ઝવીને મૂગા કરી દીધા અને તેમનું સ્ટેશન આવતાં 
સુધીમાં એમતે રીઝવીને વિદાય કરી દીધા. આ રીતે એ ચર્ચા 
ત્યાં જ અટકી. ર 

ચર્ચા તો બ'ધ થઈ. પણું એ નોનકડી વાત મતે રહસ્યમય 
લાગી અને હુ વિચારમાં પડી ગયે. હિ'દુને ચુરુ. માતા, પિતા, 
પતિ વગેરેમાં ઈશ્વરણુદ્ધિ રાખત્રાનો વિચાર કાંઈ પણુ દ્લીલે વિના 
સ્વીકારી લેવાય એટલે। સીધો અતે સરળ લાગે છે. પણુ સુસ્લિમખુદ્ધિને 
એ નાસ્તિકતાના વેણુ નેવે આવાત પહોંચાડનારો લાગે છે મા, 
ખાપ, ચુરુ, પાતિ ઇત્યાદિ પ્રત્યે માણુસતે ગમે તેટલી ભક્તિ લાગતી 
હેય અને જરજે અદા કરવાની હોથ, છતાં એ ઈશ્વર છે કે ઈશ્વરનું 
પ્રત્યક્ષ ક્વરૂપ છે એમ કહેવું, એ સભ, સનાતન, સર્વ કર્તાહર્તા 
પરમેશ્વરની ડેવી બદનક્ષી છે ! ન 

આ મે ખુહ્દિમાં ક્યાં ભૂલ ચાય છે? અથવા બને સાચી છે 
તા એકને ખીન્નતોા વિચાર સાંભળી આધાત કેમ પહેંચે છે? 

હિ'દુ વેદાંતી કદ્યચ ડઢી દેરો કે મુસક્ષમાનતે આઘાત 
પહોંચવાનું કારણુ એની જડતા છે; બીજું કરું -નથી. એતે 
પરમાત્માના સ્વક્પનું સાચુ" જ્ઞાન નથી તેથી એ ગૂચવણુમાં પડે છે. 


ખએે દ્રાણએઓ” 


હિ'દુયે અજ્ઞાની હેય તે! તેનેમે આવી વાત સાંભળી આધાત થતો 
જેવામાં આવે છે. તુકારામનતે ન્યાં સુધી ભક્તિમાગમાં જ રસ 
લાગતો,ઘતો, ત્યારે કોઈ વેદાંતીએ એમતે તરવર્માસતો ઉપદેશ આપવા 
માંડયો, ત્યારે એમને પણુ પેલા ૨ન-ઝુસક્ષમાન જેવેજ આધાત 
પહેંચ્યો હતો, અને રોષ આવ્યે! હત્તો. પણુ પાછલી ઉમરે તેઓ 
પૃણુ વૈદાંત ઉચ્ચારવા * અને! સવ'ત્ર પરમેશ્વરને જ જેવા લાગ્યા 


“ હતા. આથી ઈિંદુના વિચારમાં કાંઈઃ સુધારવા જેવું લાગતું નથી. 


પૃણુ, * જરા વધારે ઊ'ડા ઊતરીએ. ન્યારે આપણે કહીએ 
છીએ કે ગુરૂ, માતાપિતા, પતિ વગેરે એમતાં શિષ્ય, બાળક કે 
પત્નીના પર્મે'્વર છે, ત્યારે આપણે એ સત્ય છે એમ અક્ષરરાઃ 


- કફેવા માગીએ છીએ કે લાક્ષણિક અ્ધ'માં અથવા આલ'કારિક 


ભાષામાં જ? દેખીતું છે કે આપણું એતે અક્ષરશ* સત્ય તરીકે તો 
સમતળ્નવવા નથી ઇચ્છતા; કારણુ કે, મારા ગુરુ તે તમારે માંટે 
પરમેશ્વર નથી; મારાં માતાપિતા તમને પરમેશ્વર નથી; મારી 
-મોટી બહેનના પતિ નાની બહેનને પરમેશ્વર નથી એટલું જ નહી' 
એને તો એ પર-પુરુષ એટલે ત્યાન્ય પુરુષ છે. પરમેશ્વર -- એટલે 


પ્રાણીમાત્ર માટે એક સવસામાન્ય ઇશ્વર --જેતે કહી શકાય 


તે આ લેક નથી એટલું તો નશી જ તે છતાં ન્યારે એમને 
પરમેશ્વર કહેવામાં આવે ત્યારે, અર્થાન્‌, ડેવળ*લક્ષણાથી કે અલ'કારથી 
જ છે એમ માનવું જેઈ એ. લક્ષણાથી, એટલે.એ અથમાં કે તેએ 
દ્યાંશ છે માટે, અ'શને પૂણુતે નામે એળખાવીતે; અલ'કારથી, 
એટલે તેમતી અતે પરમેશ્વરતી વચ્ચે રૂપક, ઉપમા, ઉત્તરક્ષા વગેરે 
પોતે. સાંભળનામ્તા મતમાં ભ્રમ ઉત્પન નેં થાય એ રીતે ખોલવું 
હેય તો આપણે' વધારેમાં વધારે એટલુ” જ કહેતા માગીએ છીએ 
ક “પાતાના ચરુ, મધતાપિતા કે પતિતો સાચે! ભક્ત પરમેશ્રર- 
ભક્ત જેટલે જ પવિત્ર છે” અથવા “તેમતી ભક્તિ દ્રારા 
પરમેશ્વરભક્તનું મ'પૂણુ' ફળ મળી શકે “છે,” અથવા “ ગુરુ વગેરેનો 
ટ્રોહુ કરનાર પરમેશ્વરભક્ત થઈ રાક્તો નથી,” અયવા જતે 
પરમેશ્વરતો પણુ ડ્રોહ કરે છે.” 


# 


પ સસાર અને ધસ 


આ રીતે જે કોઈ માતાપિતા વગેરેતી ભક્તિતે! મહિમા 
વણુૈ તે તે સામે કેઈ સુસલમાનને વાંધો ઊંદવા સભવ નથી. 


૨ 


પણુ કોઈ કહેશે કે :-- 
“દ તે। એમ વદે; શ્રૃતિ-સ્ટૃતિ શાખ દે કનક કુ'ડલ વિષે ભેદ ન્હે।યે, 
ધાટ ધડયા પછી નામ-રૂપ નનૂજવાં, અ'તે તો હેમનું હેમ હોયે. ” * 

એટલે કે, જેમ કડુ એ સેતું છે, કડળ એ સેતતુ' છે-એ 
વાકયો અક્ષરશઃ સત્ય છે, તેમ જ ચુરુ, માતાપિતા આદિ પરમેશ્વર જ 
છે એમ કહેવું એ અક્ષરશઃ સત્ય છે; એમાં લક્ષણા કે અલ કાર 
જ નથી. કિ ક મ 

પણુ આ વાત કે આ દાંત સ'પૂણુપસુ બ"ધ ખેસતાં કે 
ખરભર નથી. કડુ' 3 કુહળ એ સાપેક્ષ સદતું નથી. એટલે 
કે એકને માટે સોનું ખડું, પણુ ખીજને માટે તહીં એમ નથી. બધાયે 
લોકોતે માટે એ સોતું ન છે. ઉપલા મનુષ્યો માટે એમ કહેવાને 
દાવો ફરવામાં આવતે। નથી. ઉપાસતાના વહેવારુ ગ્રશ્ન માટે એમને 


"સવે માટે સરખાં પૂનત્ય મનાવવાતે! પ્રયત્ન નથી. એમાં કડા-જુ'ડળ 


જેવા ર્પભેદ ઉપરાંત બીન સ''ધદશક ભેદેને પણુ ખ્યાલ 
રહેલે। છે. એને માટે કદાચ પહેરણુ ચોળીનું દણાંત આપી શકાય. 
પહડેરણુ પણુ કપડ છે, ચોળી પણુ કપડુ છે; પણુ એક પુરુષને 
સાટે છે; બીજા સ્ત્રી માટે છે. પુરુષતે ચોળી નકામી છે; સ્ત્રીને 
પહેર્ણુનો ઉપચોગ થી. તેમ એકેએક વ્યક્તિ તત્તતત: પરમેશ્વર જ 
હેય છતાં વિરેષ ક્'બધોથી બતાવાયેલી વ્યાંક્ત તે સ'બ'ધથી 
બધાયેલા લોકે। માટે જ ઇષ્ટ કે પૂજતીય ખને છે, સજે માટે નર્હીં. 

વળી, કડુ' અને કુળ બને મોતું છે એમ આપણે કહીએ 
છીએ ખરા; પણુ તેમાંયે થે[ડ' અષ્યાહત રહે છે. ફડુ” અને કુ'ડળ 
ખને સોતુ' છે એમાં આપણે સે।ના વિષેતો થોડે પક્ષ જ રજૂ કરીએ 
છીએ; પૂરો નહીં. જે એનો અર્થ કે]ઈ એમ કરે 3 કડુ અને 
કુંડળ એટલું જ સાત; ખીજુ' બધુ” સોનું નર્ડી, તો આપણે તુર્ત 


“ બે દષ્ટિઓ ક પછ 


કહીશું કે આપણા એમ કહેવાતો આશય છે જૈ નડીં, મોનુ' તો 
અતિ અધિક છે; કડું“-કુ'ડળ તો! એની ખે જ નાનીશી આકૃતિએ છે; 
એવી તો સોનાની અસ“ખ્ય આકૃતિઓ થાય, અતે છતાં નામ ન 
પાડી શકાય,એવી આકૃતિઓમાં રહેલું અપાર સોનુ' હોય. એટલે 
કે કડુ” અને ફુ'ડળ સપૂર્ણુપણે સોનું હોવા છતાં, આપણે એવે 
ખ્યાલ થવા દેવા ઈચ્છતા નથી કે એ ખેમાં જ સોનાની અથેતિ 
જાઈ માની લે, એન વાત વ્યક્તિઓને પરમેશ્વર કહેતી કે માનતી 
વખતે પ્યાલમાં રાખત્રાની છે. ચુરુ, માષાપ, પતિ વગેરે પરમેશ્વર છે, 
% સૂષ-ચ% વગેરે પરમેશ્રર છે એમ ખોલીએ કે માનીએ ત્યારે 
એમ સમજવાતુ' નથી કે એમાં પરમેશ્વરનતાં અથેતિ આવી જાય 
છે, પરમેશ્વરના અપાર રૂપોમાંથી આ થોડાં કેટલાકને પ્રિય કે ઇટ 
લાગતાં રૂપો છે એટલું જ. ન 

સાર્શશ કે, સમત્રતા અતે તાત્તક પૂર્ણતા એ મે જદી 
આતો છે. પરમેશ્વર સમત્ર પૂર્ણ તત્ત્ત છે; પણુ એનું કોઈ વિરિદ- 
રૂપ ગણાવીએ તે તે તત્તતથી ભલે પૂરણુપણે તે જ હોય, સમ્રતાની 
દૃછિમે તે એ વસ્તુ નથી. તાનક્ડ' ટીયું અતે સમુદ્ર બતે તત્તથી _ 
પૂ્ણુપણે જળ છે. પણુ જળની સમમ્રતા ટીપામાં નથી, સમુદ્મમાયે 
નથી, ખીજી રીતે કહીએ તો! ટીષું જળ છે; સુદ નળ છે; પણુ 
જળ ડેવળ ટીપું નથી, કેવળ સમુ£ નથી. સોનુ, જળ/વગેરે માટે 
ચપણી પાસે એવા શખ્દ નથી કે જે એની તાત્તિકતા તેમ જ 
સમ્રતા ભન્નેના વાચક હોય. “આજન્મ' જેવા શખ્દમી જેમ “આ” 
(-સમત્ર? ઉપસર્ગ લગાડીને કહીએ તો] એમ કહી શકાય કે ટીપુ, 
સમુદ્ર ૪૦ જળ છે, પણુ -આજળ નથી, કડું, કૅડછી ૪૦ સુવર્ણું 
છે, પણુ આસુવણુ નથી. 9શર વિષે આપણી પાસે પથ્િર-પરમેશ્રર, 
બ્રહ્મ-પરખ્રહ્ા, આત્મા-પરમાત્મા, પુરૂષ-સુરુષો'ત્તમ, દેવ-મહાદેત વગેરે 
રાખ્દ-ેડીએ! છે, નાની વસ્તુને મેણું” નામ અપાયું છે એમ ન્યારે 
નેવામાં આવ્યું ત્યારે પર અને સુક્ષ્મ વસ્તુ, માટે પાછલા શખ્દો 
ઉત્પન થયા હોય એમ જણુીય છે. પહેલાં તો દેવ જ હતો. પણુ 
«મારે કોઈ અલ્પ સત્ત દેવતા નામે ઓળખાવા લાગ્યો, અચવા 


૫૮ સ્'સ્‌દર અને ધમ 


જેને દેવને નામે ઓછાખતા તેના કરતાં વધારે સૂક્મ તત્તતી શોધ 
થઈ ત્યારે મહાદેવ શખ્દ ઉત્પત્ત થયે!” એ જ પ્રમાણે પરમેશ્વર, 
પરિષહમા, પરમાત્મા વગેરે શખ્દે. એને! ટીક ઉપ્યોગ કરાય તો 
એમ કહી શકાય કે વ્યક્ત પદાર્ય દેવ છે, મહાદેવ નથી; ઇશ્વર છે, 
પરમેશ્વર નથી; ખહા છે, પરખષહ્મ નથી. પણુ એ રીતે વિવેષ્થી 
ભાગ્યે જ આ ખધા શબ્દોને ઉપયોગ થાય છે. એ ખધા પર્યાય- 
વાચક હોય તેમ જ ઘણુંખરું વપરાય છે. આથી, ભૂસ થતી એક વાર 
અટકાવવી હેય તો, એમ કહેવું ન્નેઈ એ '8 વ્યક્તરપે। દેવ છે, પણુ 
આદેવ નથી, બ્રહ્મ છે પણુ આશ્રહમ નથી, સત્ય છે પણુ આસત્ય 
નથી, પુરષ છે પણુ આપુર્ષ નથી ' વગેરે. 
વળી, એક ખીજ વાત સ્પછ હોવી જેઈ એ. મનુષ્યતે શ્રેય માટે 
ગુરુ, માખાપ વગેરેની ભક્તિ ગમે તેટલી સાધનરૂપ અને આવશ્યક 
૦૧ અતે તેવે તેમને હવે એ ટેક રાજે છત અદત-- 
સ્મત્રદેવ--માં નિણ અને ભક્તિ રાખ્યા વિના ચાલે નહીં. તેથી, 
એમ કહેવું કે બાળક કે શ્િષ્યતે માતાપિતા કે ચુડુ એ' ન ઈશ્વર 
છે એ અતિરાયોક્તિભરેલું છે, એમાંથી એમણે આગળ વધવું 
જેઈ રે જ. માટે પહેલાંથી જ એમ કહેવું ન્નેઈ એ કે ગુરુ, માતાપિતા 
ગગેરેની ભક્તિ સ્તુત્ય છે, પણુ એ આભક્તિ---સમગ્ર ભક્તિ નથી; 
એ તે] આદિવમાં જ હોવી જેઈ એ. 
પેલા ૬૯ સુસલમાનની ભાષામાં ખુદા શખ્દને એક જ અથર 
હતે. આદેવ, આસત્ય. આથી, ન્યારે હિંદુ પ'ડિતે કહયું ડે બાળકને 
માટે મા અતે સ્ત્રીને માટે પતિ એને! ખુદા છે, ત્યારે માતા અતે 
પૃતિતે એ સમમ્ર સત્ય કહેવ્રા માગે છે એમ માની, એવા નિ'દાત્મક 
વાકથથી એતે આધાત પહોંચે એમાં શી નવાઈ ? ણ 
* અપર પદાથૌને પસ્તાવાચફ શખ્રો લાગુ કરી દેવાની હિ'દુએ।માં 
એખ રહેલી છે. *આથી પરશખ્દ્ટોના અથો. ઊતરતા «૪ જાય છે, 
અતે નવા આચાર્યોને નવા શબ્દો દાખલ કરવા પડે છે. રેવ્ર અતે 
સ્વર્ગ એક ઢાળે પર્રમતત્તત અને પરગતિતે] નિદેશ કરતા; પણુ 
ગે શખ્રોની આજુખાજતુ બ'ધાયેલી કલ્પના આગળના વિચારકને 


કે રરિસએપ પહ 


અસ'તોષકારક લાગી. એણે એમ ત કહ્યું કે દેવ અતે સ્વર્ગ: વિષેની 
પ્રચલિત કલ્પના પ્રાકૃત , અને સ્થૂળ છે; પણુ એણે કલુ' કે એ 
કલ્પતાએ પણુ સાચી; પર'તુ એથી વધારે ઉ'ચી કટપનાવાળાં 
પરમતત્ત્ત અતે ગતિયે છે, અને તે માટે એણે ઈશ્-ઇદલેક, ખલા- 
ષમલેક વગેરે નવા સખ્દો યોજ્યા. આગળતા વિચારકતે એ 
કલ્પનાઓમાંયે વિચારતી ખામી લાગી. એણેયે કેવળ કલ્પના 
સુધારવાતે ખદલે નવા દેવ અતે લોક ઉમેર્યાં એમ વિષ્યુ-વૈક'&, 
મહાદેવ-કૈલાસ, કૃષ્ણુ-ગોલેઇક, પુરુષોત્તમ-અક્ષરધામ વગેરે ઉત્તરોત્તર 
તત્ત્વો અતે ગતિઓને ઉંમેરા થતો! « ગયે, અને દેક પ'યવાળાતે 
માટે જુદુ પરમતેત્ત અતે જુદા પ્રકારની પરાગતિં ઊપજ્યાં. દરેક 
પૃથવાળાતી વેદાંત પરિભાયામાયે આમ માયા-મહામાયા, પ્રકૃતિ- 
મહાપ્રકૃતિ, કાળ-મહાકાળ, કારણુ-મહાફારણુ, બભ-મહદ્બભ-- 
પરહ, હ્રધુર્વ-અક્ષરપુરુષ-પુરુવોત્તમ, અતે પુરવોત્તમ પણુ અધૂરો 
પડયો ત્યારે પૂણુ પુરષોત્તમ, પ્રકટ પુરુષોત્તમ પ્રત્યાદિ શબ્દો ઉત્પન્ન 
થતા જ ગયા, આ રીતે ઉપર સૂચવેલા આદેવ, આખ્રહ્મ, આસત્ય 
વગેરે શખ્દ્દોની પણુ એ જ વવે થવા પૂરેપૂરો સ'ભવ છે. આથી 
વધારે સારે! તે! ઇસ્લામને! જ નિયમ . લાગે છે કે કોઈ પણુ તામ- 
રૂપને ખુદ્ય કહેવાય જ નહીં, તરવત્તાતીઓ ભલે તત્તથી નામરૂપ 
અને ખુદામાં અભેદ જાએ, પણુ ભાષામાં એ કે!ઈ પણું નામરપને 
દા તરીકે ન વણુંવે. વધારેમાં વધારે એને ખુદાનું નર, અથવા 
હિ'દુ શ્ર"યાની પરિભાવામાં એનો અશ કહે; પણુ મૂળ શખ્દામાં 
સમગ્રતાનો ભાવ હોવાથી મૂળ શખ્દ ન જ વાપરે. 
આદમ ખુટા નહીં, ખુથ આદસ નરી 
લૈકિનિ ખુદાકે નૂરસે આદમ તજદ્દા નહીં. 
એટલે કે મતુષ્ય સમત્રદેવ નથી, સમપ્રદેત્ર મતુ'ય નથી; 
પૃણુ સમમ્રદેવના તત્તથી મનુષ્ય જુદે! નથી. દેવને સમમ્રતા વિતાતો 
વિથારી શકાય જ નહી" એમ સમજ સમગ્ર શખ્દ કાઠી નાંખીએ 
તો એમ કહેવું જઈન્એ કે મનુષ્ય દેવ નથી, દેવ મનુષ્ય નથી; પણુ 
ટરના «સ્લ ઝતપ્ધ જીરે! તથી. 


૧૦ સ“સાર અને ધસ 


૩ 


પેલા ભદ સુસલમાને કહ્યું કે ખુદામાં તો સછિનાં ઉત્પત્તિપ્રલથ 
કરેવાતી શક્તિ રહેલી છે. કેઈ પણુ માનવીતે એ રાબ્દ કેમ લાગુ 
કરી શકાય? ખહ્માચૂત્રામાંયે બહ્મયાનિદ અને બહા વચ્ચેના અ ભેદ 
ઉપર્‌ જ્જ્ાળારવકત્‌ એમ કહી ભાર્‌ મૂકયો છે એશ યાદ આવે છે. 
એ જ પ્રમાણે, 


યવિ મેઢાડવમને નાથ તવાડટે ન. મામકીનલ્તન | 
ઘાયુદ્રો ટિ તરન: છ્તન સમુદ્રો ન તરડ || 

(ર્વથીશ્તોથ- રૈ ) 
એપ કહેતી વખતે શકરાગાર્યતે આ વાતનેપ પ્યાલ હતે! પષ્યુ 
ભક્તિમા્ગી” સ'મેદાયોમાં અ ત્રિચાર્તું વિસ્મર્ણુ થયું છે. અતે 

તેતે પરિણામે લગન્રગ સવે હિ'દુ સંપ્રદાયો 

મુર્શ્લા શુથવિજુરમુસ્ટેજો મહેર: 

મુદ: લાક્ષાત્‌ વસ્્રજ્ તણી શ્રીયુદવે ન ળા 
એ શ્લેકનું ઉચ્થારણુ કરે છે, અતે ઘણાખરા સંપ્રદાયોમાં પ્રત્યક્ષ 
અમવા એક કાળના ગુરુ કે આશા્ષ ૨૪ પરગેશ્રરતી અવેજીમાં 
સ્થાન લે છે, આ શ્લોકતે ઝે" આજ સુધી માન્ય રાખ્મે હતે. 
પણુ પેલા ૬૯ સુસલમાનને પહોંચેલા આઘાત પર્‌ વિચાર કરતાં 
સતે લાગ્યું કે પાતાના બાહમનિટ સદ્ગુરુ પ્રત્યે ગમે તેવી ઉત્કટ ભક્તિ 
હેમ છતાં આ શ્લોકમાં દર્શાવેલી ભાવના કરવી બર્‌ાબર તથી. 
વિદ્દાતોની સૂક્મ તાકિષ્ક છુદ્ધિ ફરતાં એની વાંકુ ન્નેવા તા પાડનારી 
સરળ એકમાગી* ખુદ્ધિ વધારે સાચી છે. 

જે વિચાર ગુર્તે લાગુ પડે છે, તે મા-બાપ-ધણીને વિશેષે લાગ 
પડે છે એમાં સમત્નવવાપણું નથી. કારણુ, તેમની બાબતમાં માનવી 
ગુસ્નાનાયે પૂણુ'તાને! દાવો ફરવામાં આવતો. નથી, એમતે હ'મેરાં 
નરેત્તમ પણુ કહી શકાતા નથી, તે! પરમેશ્વર તે! કયાંથી જ કહેવાય ? 
તેએ કેવઈી ઉત્કટ ગ્રેમના દાવાથી જ આર્‌ાષ્ય બતે છે. પણુ જે ન્યાય 
સુરતે લાઝુ પડે છે તે જ અવતારે, ખેગ'ખરે, તીથ” કરે, ખુદ્ધો 


બે દૃઘિએપ - જૂ 


વગેરેતે પણુ લાચુ પડે છે, કોઈ તેયે -- ધાસતા તણુખલાનેયે -- 
સમમ્રદેવના અવતાર -- તેના તેસોડ્સલમવ વ્યક્તરૂપ -- કહી શકાય, 
પણુ સમમ્રદેવ--આદેવ---ન કહી રાકાય. પરમાત્મા રામ, મૃષ્ણુ વગેરે 

છે; પણુ રામ-ફૃષ્ણુ પરમાત્મા નથી. 
હિ*દુ ઉપાસના અતે પ આટલી શુદ્ધિ થવાની જરૂર છે. “ 


હિં'દુધરમપ્માં રામા લાગતારરા અનેક સંપ્રદાયો 
ઉત્પલ થવાતું એક ફાર્ણુ ઉપલે! કુત છે. હું હિમાલય છુ; દું 
ગગા છુ] ડું રામ છુ', કૃષ્ણુ છુ', શકર છુ, અજીન છુ* વગેરે 
આપશે ગીતામાં વાંચીએ છીએ, પણુ હિમાલય પરમાત્મા છે; ગ'ગા 
પક્માત્મા છે; રામ, કૃષ્ણ, શકર, અજાત વગેરે પરમાત્મા છે એવું 
શીતામાંયે કહુ નથી.* એ વેદાંતે -- એટલે કે જુદા જુદા મતના 
વેદાંતી ગુરુએએ શીખવ્યું. પડેલાં, સપ્રદાયના ઇછદેવતે વિષે 
શીખવ્યું અને, આગળ જતાં, પોતાને વિષે એમ માનતાં શીખવ્યું. 
આમે ધરધરના જીદા પરમેશ્વર માતવાતે ચીલે પડપો. એમાં 
માયાવાદીએ માયાવાદતી, લીલાવાદીએ લીલાવાદતી, અનુત્રહવાદીએ 
ગપનુમ્રહુવાદની સહાયતા લીંધી. એમાં ડેણુ ડેતે ખોટે કહે? 
એટલે સવધમસમભાવના ફરપયોગથી જેમવું સ્થાન “નમી ગયું 
હેય તે બધા જ સાચા. જ 

સાંપ્રદાયિક પાખ'ડાનુ' મૂળ આ કુત માં રહ્યું છે. ત્યારે, 
વિચારશીલ માણુસે સમજવું જેઈએ કે --પરમેશરનાં સવે 
રૂપો છે; પણુ એકેય ૩૫ કે સવે રૂપા સળોતે એ પરમેશ્વર બનતો 
નયી. માટે, ભલે, રામ કે કૃષ્ણુ કે ક્ષતે પરમેશ્રરનાં ૨૫, વિભૂતિ 
3 અશ કહે; એ વિષે પૂન્યભાત રાખે; પણુ, એમ ન કહેવું ર. 
સાનકું ધટે કે રામ કે ક્ષણ 3 ક્ષ મરમે્રર છે, .એ ખધાં ભેમાં 


# સાગર કહે કે હું ન તરગ છું, પરપોરો ઉ છું, તે સે એક થયુ; 
એ બરાગર છે. પણુ તરગ કે પરપે!ટો કહે કે હું ₹ સાગર છુ તતો તે 
બરાબર નઘી. એ ભેદ અદી' સૂચવ્યો છે. (૮-૬-૪૭» 


મૃર્‌ સ'સપર અને પર્સ 


મળાતૈયે પરમેશ્વર નથી. પરમેશ્વર સવે" નામરૂષોથી એકેએક 
બાબતમાં અતે દદ્રિએ અન'તગણે। વધારે છે, એ કેઈ એક રૂપમાં 
પોતાને સમગ્રપણે સમાવી શકે એમ છે જ નહીં. સવશક્તિમાનની 
એ અશક્તિ છે એમ કહો તોયે હરકત નથી. આથી, અમુક 
પૂર્ણાવતાર છે, અમુકમાં પરમાત્માની સેળે કળા છે, અસુક પ્રકટ 
પુરુષોત્તમ છે, અસુક અવતારના અવતારી છે વગેરે ભાષાએ 
શખ્ઇનળેા -- સાપ્રજ્ષિક માયાએ છે. વિશ્માં આજ સુધી કે!ઈ 
એવો પ્રગઢયો નથી અતે ભવિષ્યમાં પ્રગટશે નહી” કે જેને સમમ્રદેવ 
કહી શકાય, દ 
માતા, પિતા, ગુરુ વગેરે સવે* વ'દનીય, પૂજનીય, સેવનીય છે; 
, એમની ધમયુકત આસ્ઞાઓનું પાલન કરવામાં ઝલ્યાણુ છે. પણુ એ 
એમના ખાળક કે શિષ્ય માટે પરમેશ્વર છે એ ભાષા અતિરયે।ક્તિતી 
છે, એટલે કે અજાણ્યેયે અસત્ય છે. એ ભાષા અને એવા શ્લોકે! 
છોડી દેવાં ધટે છે. * */ 

એ સમગ્રદેવને નામરૂપમદં આણુવ્રા અને સાકારપણેું એવું 
શ્યાન કરવા પ્રયત્ન કરવો જ યેગ્ય નથી. જે પ્રયત્ન * કરશે। તે 
એને મર્યાદ્તિ કરનારે ચશે. નીચેના શ્લોકો ૬ર એની કલ્પના 
% પષ્યાત કરવાં હેય તો ભલે : 

અનાદિ, ત્તે પરહ, ઝે ન કહેવાય, ના સધી; 
સત્ર હાથ ને પાચ, સત્ર રિર ને સુખ; 
સવત્ર આંખને કાન, સવને આવરી રહુ; 
નિરિ'દ્રિય છતાં શાસે, સવે ઇદ્રિયતા ગુણુ।; 
નિઝીખુ, સણુભે!ક્તાયે, ભર્તા ત્તેપઘ અસક્ત તે; 
બહાર-માંલ્ ભૂતોની, થાલતુ ને અચ'ચળ, 
સૂક્ષ્મ તેથી જણાયે ના, સમીપે, દૂરમાં વળા; 
અખ'ડ તેય ભૂતે।માં, નસે ખ'ડપભે રહુ; 
ઘૂતોને જન્મ દે, પોષે, ગળેયે તેસ જ્ઞેય તે; 
*્યાતિઓનુ'ય તે ન્યાતિ, પર તે અ'ધકારષી; 
જ્ઞાન, છેય, જ્ઞાનગસ્મ, સતેતા હદયે વસ્યું. 

મિ ગૌત્તા ૨૨3, ૧૨-૧૭. 


ઉપાસનદશુદ્ડિ ૨ 


એનાં કોઈ પ્રિયરૂપ, મૂતિ ડે વિભૂતિનાં ભલે તમે' વ'દન- 
કીત'ન કરે; એમતું અતે એમનાં ગરિત્રેનું * વારવાર સ્મરણુ ફરી 
મતને પવિત્ર રાખવ અતે ઉત્તત કરવા પ્રયત્ન કરે? પણુ એ 
માટે એમને પરમેશ્વર કહેવાતી .૬૪રૂર નથી; માટે એમ ન' કહે, એ 
પરમેશ્રર નથી જ. એતે વળગીને તમે અમુક હદ સુધી કદોચ ચરી” 
શકરે!; પણુ તયાર પછી તો! એને છોડીને જ આગળ વધી શકારે. 
(“પ્રસ્ઘાળ', જલાઈ-ઓગસ્ટ 1૯૩૭ ) 


૩ 
ડ ઉપામસનાશુદ્ધિ” ી 


૬ 


માર્‌ મત પ્રમાણે છત્રન ધાર્મિક થવા માટે અતેક ધમ'્'ધોને, ' 
અથવા પોતાને જે એક ૪૪ ધમ'શ્ર'થ હેય તેતોયે, અતિશય 
પાંડિતમભમૌ ” અભ્યાસ કરવાની જ૩ર્‌ તથી. નામદેવ, તુકારામ, 
નરસિંહ મહેતો વગેરે સતો! બહુ વિઠ્ત્તા પ્રાત કરીતે ધામિ'ક થયા 
હતા અથવા વિશેષ પ્રકારતી ધામિંક દછિ પ્રાપ્ત કરી શકયા હતા 
એમ દેખાતું નથી. કમમાં કમ મારી ધામિ'ક પ્રગતિ એ રીતે થઈ નથી. 

ધ્ામિંક ગ્રથેોતેા અને જીદા જુદા ધમ'તા મ્ર'થોને। મે' «રાયે 
અભ્યાસ કર્યો નથી એમ મારું કહેવું તથી. પણુ એકે ધમ'તે। -- 
હિ'દુધર્મતા ત્રોતે! સુષ્ધાં--મે પાંડિત્યયુક્ત અભ્યાસ કયો નથી. 
હુ સત્યાપ્રહાશ્રમમાં રહેવા ગયે ત્યારે મારી ઉ'મર્‌ ૨૭-૨૮ વષષતી 
હતી. ૧૭મે કે ૧૮મે વળે મે' પહેતી વાર ગીતા વાંચી, મિંશ્ઞનરી 
સ'સ્થાએમાં ભણેલો હોવાથી બાઇમતતા કેટલાક ભાગોનું મને 
ફરજિયાત વાચન થયું હતું. પણુ એ ખે પુસ્તકે બાદ ૩રીએ તે, 
જે સપ્રદાયમાં મારો જન્મ થયો હતો તે સપ્રદાયના શ્'થે1 સિવાય 
અતેક ધમમ્રથો જેવાની હું આશ્રમમાં રહેવા આવ્યે! ત્યાં સુધી મતે 
હૉશ જ થઈ નરેતી. સ્વામી રામતીય અને સ્વામી" વિવેકાન'દનાં 

ક વર્ષાતો કેટલાક ગ્રામસેવકેો આગળ એક વ્યાભભ્યાન, 
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પુસ્તકો મારી પાસે હતાં ખરાં; પણુ તેમાંનાં બેચાર વ્યાખ્યાને 
સિવાય મારું અધિક વાચન થયું હૈય એમ મતે યાદ આવતું નધી. 
"ગીતારહસ્ય' છપાતાં જ મે' એ ખરીઘું હતું, અને વાંચી પણુ 
કાઢયું હેતું; પણુ તે વાંચીને “ કાઢયું ' હતું, “ પચાવ્યું' હતું એમ 
“હી” કહી શકાય, એ પચાવવા જેટલી મારામાં તે કાળે શક્તિ 
પણુ નહેતી. આશ્રમમાં આવ્યા પછી ત્યાં લેવાતા વર્ગમાં સને 
ઉપનિષદ, ખહ્મસૂત્ર વગેરે ત્ર'થોઈને] પરિચય અનાયાસે યમે!. - 

સારાંશ કે, અનેક શાઓનું અધ્યયન કરીને મારી ઉત્તિ 
પ્રામિિક થઈ નથી, અને આજે પણુ મને લાગે છે કે ધામિક 
વૃત્તિના પોષણુ માટે અતેક સ્રશતું અતે અનેક ધર્મોનું વિદ્રત્તાભયુ” 
અષ્પયન આવશ્યક નથી. એટલું જ નહી', પણુ ઘણી વાર્‌ એવા 
“અષ્યપતતે। શેષ્મ ધા્સિક વૃત્તિતે ખાધક પણુ થાષ છે. સ'ગીતશાસ્ત્ર 
વિષે મારે જે મંત છે તે ૪ ધર્મ રાસ્ત્ર વિષે છે, એકાદ ભંજત કે 
ધૂન શાસ્્રીય સ'ગીતમાં“અતેક*ઃગ્રકારના આલાપ વગેરે સાથે બે।લત્રામાં 
આવે તો ભે થયેલું મંડળ નાચવાડેશવા લાગે છે એ મે' ધણી વાર 
નેયું છે ખરું. એથી ભજનમંડળી ગાનલીન થામ છે ખરી, પણુ 
ભક્તિથીન થાય છે જ એમ” ખાતરી નથી. “ એખિયો હરિદરષત 
કી પ્યામી' બહુ સરસ “રીતે ગવાય તો કરુણુર્સતો આનદ ઉત્પન્ન 
થાય ખરો, પણુ એ રસ હરિદશનની પ્યાસ ઉત્પન્ન કરી અથવા 
ષિપાવી શકશે નહી', એથી*ઊકડં, જેને' એ પ્યાસ લાગેક્ની હોવાથી 
એ બ્રજન ગાય છે તેના ગાવામાં સ'ગીતતુ' ખૂન થતું જણાય તોયે 
તે એ ભનતંમાં વીત થઈ શકે છે. એ જ રીતે ધામિક જીવન 
માટે પહેલી જ્યાકૃુળતા હોય તો એકાદ બે ગ્ર'થોનું નિત્ય અનુશીલન 
તેતે આવશ્યક ચાય છે ખરું, પણુ એવા એક ખે ત્ર'થ તેને _ માટે 
પૂરતા યાય છે. એવી વ્યાકુળતા ન હેય તો ધામિક ગ્ર'થોનો 
અભ્યાસ કરવાની રચિ ડેવળ એક પ્રકારને! બૌદ્ધિક રસ હેય છે, 
ધર્મની તૃષા નથી હતી. ' કે કઝ 

ફુ? હિ'દુ છું ગેમ તમને કહેવાની જરૂર છે સું એક સ'યમ- 
પ્રધાન વૈષ્ણુવ સ'પ્રદાપમાં «નમ્યો હેઈ, ઉ'મરતેો સોહે ભોગ મે 
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તેમાં નિદ્ાપૂવ।ક ગાન્યો છે. દશેક વર્ષથી જ મે' એ સ'પ્રદાયતું 
અભિમાન છેાડયુ' છે, પણુ સ'પ્રદાયવું અભિમાન છે[ડીનેયે મે' એ 
સ'પ્રદાયમાંથી પ્રાપ્ત થયેલા ધણા આચાર, વિચાર તયા સ'સ્કારને 
છોડયા નથી, અતે આશ્રમમોં પળાય છે તે કરતાં મારા પોતાના 
્‌યક્તિક આચાર, વિચાર, સ'સ્કાર આજે પણ્‌ વધારે , સનાતની 
અતે મરજદી છે, તે છતાં આજે ુ' પોતાતે સનાતની હિ'દુ 
કહેવડાવવા તૈયાર નથી. આજના હિંદુધર્મ વિષે તેમ જ હિ'દુ- 
પર્માભિમાની શાસ્ત્રી, પ'ડિત, વેદાંતી વગેરે વિષે ફરીર ભાષામાં 
ખેલવાતી મતે લાગણી થાય છે. એ કકોર ભાષાતા મળમાં 
હિ'દ્સમાજતી સેવા કરવાની ઇચ્છા છે, હિદૂપ્રના સાથેનો 
આત્મભાવ છે, હિ'દૃપષ્યા વિષે તિરસ્કાર કે દૈષ નથી, 

હિ'દુધમમાં હાલતાં ને ચાલતાં, જેટલે! સત્ય અતે બહ્મચર્યનેોા 
મહિમાં ગવાવ છે તેટલે કદાય ભીન્ન ધર્મોમાં ગવાતો નહી" હય. 
શઈ વાર્‌ મતે એમ પખ લાગે છે કે આપણા પર્મૌતા સ'તાતે 
આપણુ સમાજમાં બી'ત સમાજ કરતાં આ ગશેાતું અસ્તિત્વ * 
એણછું લાગ્યુ હશે, તેથી જ તેમને એના પર “વારવાર ભાર મૂકવે। 
પડવો. હશે. જે ગુણો સમાજમાં સારી પેટે ખીલ્યા હેય તે ઉપર 
ખેશલવાતી જરૂર પડતી નથી. જે ગુ હોવા જેઈએ પણુ નથી 
રખાતા તેમતું પ્રતિપાદન કરવું પડે છે. 

પણુ, હિ'દુધમમાં સત્ય અતે બહાચર્ય પર ગમે તેટલે! ભાર 
સુકાયે! હોય છતાં મને લાગે છે--અતે દુ:ખપૂજ2 લાગે છે--કે 
હિ'દુધમતી ઈલરેપપાસના વ્રણુ અશે અસત્યનેટ એને વ્યભિચારી છે. 
આ શખ્દ્ો તમને કડક લાગરે. પણુ તે હું આવેશમાં આવી 
વાપરતો નયી. દીવાની જ્યો કેઈ વાર એવી સ્થિતિમાં હોય છે કે 
એ બળે છે કે ઓલવાયે! છે એ આપગે ખાતરીપૂર્વઝ કહી રાકતા 
નયી. એ જ પ્રમાણે આપણા ધમમાં સત્યોપાસન, એલાઈ ગઈ છે 
3 ભવે મ'દ થઈ હોય પણુ જાત્રત છે એ કહેવું મુસ્ફેશ છે. 

“ખલ સત્ય અને જગત મિયાા,' એવું સૂત્ર રા"કરાચામે' કાદયુ. 
એવે તેમને પ્રામ ગક મત્‌ યયે! હરે એમ માતાને હરકત નથી. 


ન 
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પણુ “જગત મિથા'તા આ પાડિત્તો આપણા દેરમાં પિચિત 
૩૫મા જ વિંકાસ થયે। કે. «તા આખુ જગત જ મિથ ઠરાવ્યું તા 
જગતના વ્યહહારોમા કે ઈધરોપાસનામાથે મત્ડામતતિવેટ કરવાને 
ગ્યાન જ કથા રહ્યુ ? એગ્લે «ગતના કેઈ પણુ પતાય, ભાતના 
નીતિ અથા વ્યવહારનું સગવડ ગ્રમાણુ અસત્ત તરીકે પમ ગવ 
કરવામા, કે સત્ય તરીકે મડન કરવામા, કે તેમાં સત્યામતતનુ મિતણુ 
કરવામાં હરકત જ રડેતી નથી જેમને જેનું ગમે તેનું પુસ્તક લ, 
ગમે તેના નામે પ્રસિદ્ધ કરે, એમા ગને તે રીતે સ #નના ડરે, ગમે તેડા 
વિધાનો કરે, તત્ત્વ પ્રતિપાનન 2૨, તેતે માકે ગમે તેવી ડધાએ! 
જેડી કાઢે, તથા ગમે તે પુમ્તકોમાં દ્વેપકો નાળ અતે એ ગડુ 
સમાજના ૯ડણુ મછે, ધર્મના ઉત્કર્ષ મછે કે એમ ડહી આત્મ 
સતોા4 માતે! અને જે ત્રથ વિપે આવી ધાનમેન થઈ ઝે એવી 
અમારી પોષણ ખાતરી થન ડેર, જે ઉપામના કેવળ કપે।નકલ્પિત કે 
એવો અમારે! અભિપ્રાય થયે! હો4, તેના પણુ અમારે ચુપુગાન કરતા 
રહેવા ' અવતારી કૈ સત્યુરુષોના ચસ્ત્રિ।માયે પારા વિતાની ખેર 
વાતા દાખન કરવામા સાધુ તરીકે ખ્નાતિ પામેના લેખકે।તે પણુ 
ભાગ્યે જ દે લાગ્યો છે મહાભારત, વાલ્મીટિ રામા4ણુ, તુનમી 
રામાયણ, મતુસ્મૃતિ, યુરાણા ગમે તે શ્રય લે! એડ પણુ ગ્રય 
ક્ષેપક તિનાતા માવૂમ પડશે નહીં આખી ભગ4દ્‌ગીતા પણુ એક જ 
માણુસની રચના દગે કે કેમ એવી શકા ઉત્પલ થા) એવા 
કારા કે યોગવાસિ# જેવા કેટ્નાર ત્રથ તો કોઈ શ પ્રદાતપ્રવતકે 
લખી કોઈ ખીજ પ્રસિદ્ સુનિતે નામે ચગાવી દીધા કે! આ 
જગદૂપી મા॥ કરતા ધમપ્રચારકેની માયા એટવી બળવાન ઝે કે 
“અસત્યોમાહેયી, પ્રજુ, પરમ સત્યે તુ લ નન” એ પ્રાથના, પ્રકૃતિગત 
અમત થરતા, શાશ્રોના અસત્યોમાથી સત પ્રત્યે યહ «વા 
મારે ઉચ્ચાર્વાનુ મન ચાય દે 

ખઠુમાત્ડ થગેવી આપણી ગીતા જ લે! ગમે તે મરણથી 
તેના લેખમ્ની ફવિકલ્પનાને લારચ્યું કે એણે પોતાતે! આખ્યાત્મિક 
મત પૃતરાષ્ટ-સ નયના મવાત્મા કૃષ્યાજુનને ઉપચવાદ ગચી 
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સમજાવવો. આગળ જતાં ઇતિહાસસ'શોધકોએ અનુમાન કાઢયુ' કે 
કૌર્વ-પાંડવતું યુદ્ધ કોઈકે વર્ષતી માગશર સુદ અગિયારસે શર 
થયું હૈવું જોઈ એ. થયું; પછી આ બેની સાંકળ ન્નેડી દેવાને શી 
છુરકત? કૃષ્ણુ અતે અજીષતતો સ'તાદ એક એતિહાસિક ધટના, છે 
એમ લોકોની માન્યતા તો છે જ. એ માન્યતાને] ઉપયોગ કરી લઈ 
માગશર સુદ અગિયારસને ગીતાન્ત્ય'તીતે। તહેવાર બનાવવાને। કાયમ 
તૈયાર થમો. ભલેતે કાલ્પનિક હેય તેને નિમિત્ત ગીતાતે મહિમા 
તો! વધારાથ છે એવા હિસાખે।માં,આપણે પડીએ છીએ. હિ'દુધમ'ની 
બહુ જ મોટી જનસ'પ્યાતે માન્ય અથવા આદરણીય થઈ શકનાર 
જે એક ધ્મત્ર'ય બાફી રલ છે, તેની નનેડે પણુ આવો ધતિગને 
વ્યવકાર્‌ આપણે કરીએ છીએ, તે બીન્ન ત્ર“થેતું શું કહેવું ? 

આ રીતે ધમ'તા પ્રતિપાદતમાં આપણા દેશમાં સત્યતે! ઘણે 
દોઢ થયેલો છે. પછી હિ'દુઉપાસનામાં ઊતરીએ તે! બ્રહ્મચારિણી 
ભક્તિ ઘણે અશે લુ થઈ” જઈ વ્યભિચારિણી ભક્તિ --એ જ 
ન્તણે સનાતન હિ'દુધર્મ'ની વખાણુવા જેવી વિશેષતા થઈ ખેડી છે. 
બહ્મથારિણી --એટલે બહામાં વિચરનારી --ભક્તિ તો રહી 
નથી જ, પણુ સમુણુપાસનામાંયે , ફોઈ પણુ એક જ રવરૂપ પર્‌ 
નિદા રાખવી એ આપણુતે શીખવવામાં જ આવતું નથી. આજ 
રામનવમી છે, માટે રામની મૂર્તિ" સ્યાપી રામનામતી ધૂન લગાવીએ; 
આજે ગોકળઆડમ છે, માટે બાળકૃષ્ણુ કે સુરલીધરતે બેસાડી ગાપાળ- 
“કૃષ્ણુની ધૂન જગાવીએ; આજે ગણુપતિચોથ આવી એટલે વકતુનર 
સદદાજાય કરી તું જ અમને નિર્માણુ કરનારો દેવ છે કહી હાય 
જોડીએ, આજે ગમર્વાર છે, આજે દત્તાત્રેપતે યાદ કરવા જ 
જેઈ એ. આમ નાગપ'ચમી, દુર્ગારમી વગેરે જે તહેવાર આવે તે 
દરેક માટે એક જારી આકૃતિ, જુદુ' નામ, જુદુ ચરિત્ર, જુદો 
કર્મકાંડ ધરાવતાર દેવ છે ૪. અને ને આ બધી ઉપાસના યોગ્ય 
ગણીએ તો બાપડા બ'ગીઓતી “મેલડી માતા' કે રાતીપરજના 
ખેતરની પાદરે તમાં ઝાડ તીચે રફેતારા દેવેતે! કાં તિવેધ કરવે। ? 
જે એેલસ-તિમ્પણણ ખર્ષ, જી, "રય, ૪૬૫, ઉદર 
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વૃગેરે દેવાતા સમન્વય કરી શકાય, તે એકેએક ખેતર અતે ઝાડમાં 
રહેનારા દેવ, ભૂત, પ્રેત વગેરેના સમન્વય કરવા સમથ છે. # બધું 
કાલ્પનિક, માયિક, જૂઠ, અસત્ય છતાં બધું શિવ અને સંદર છે' 
એ યેવો સરસ અને સગવડર્ભયો સમન્વય છે ? 

આવે! સમન્વય ભલે કરી શકાતો હેય. પણુ ઉપાસના, ભક્તિ 
અથવા શ્રદ્ધાનો આવે1 પ્રકાર કોઈ પણુ સાધક કે સમાજને ચડાવી 
શકરો નહી”. કેટલાક વૈષ્યુવ સ'પ્રદાયેમાં ટલા પ્રમાણું આ સાચે જ 
વ્યભિચારી ભક્તિ છે, અનન્ય અર્વ્યાભચારી ભક્તિ નથી, અને 
અહ્યાચારિણી ભક્તિ તો મુદ્લ જ નથી. 

જે ઇપતી પરસ્પર મન, કમ" વચનથી અવ્યભિચારી અતે 
એંકનિદ રહે-છે તેમતે આપણે સન્‍્જત અતે સતી --એટલે 
સત્યયુક્ત પુરૂષ તથા સ્ત્રી-- કહીએ છીએ. ખહાચારી તથા ભલ- 
ચારિણીની ભૂમિકા એમની ઉપરની. એમાં પુરૂષ તેમ જ સી. 
બતે નિરાલખ છે, ઉપાસનામાં પણુ આપણે પ્રયમ એકનિદટ અતે 
અવ્યભિયારી થવું આવસ્યક છે. તમને સગૃણુ --અયવા કેવળ 
સમુખુ જ નહોં પણુ સાકાર સગુસુ--ના અએવલબતની ૬૪૨ 
લાગતી હોય તોયે હરકત નથી. પણુ અનેક દેવદેવીએની પાછળ 
લાગી અને તેમની પૂજ્વિધેના ખટાટોપમાં પટી તમારું કદી શ્રેય 
થઈ શકશે નહીં; આપણા! ધમ કદી શુદ કે પ્રાુવાન થઈ 
શકગે નહો. 

અમેરિકાતો એક કારખાતદાર એક વાર્‌ વિલ્ાયતતું એક 
જારખાતું નવા ગથે! હતો. અ ગ્રેજ વ્યવસ્થાપદ તેતે કારખાનું બતાવતો 
હતો. એક થ"ત્ર જેઈ ને અમેરિકનને કૃવૂકલ થયું, અને તે વિષે પૂંછ" 
પર્‌છ કરી, વ્યવરયાપકે કલુ કે, એ યત્ર ઘણા। વષ'તું જતું હતું, અતે 
નનેકે ખડૃ સારુ કામ નથી આપતું છતાં જૂનું શૅતાથરી તેતે કાદી 
નાંખ્યું નરેોતું. “અમારાં કારખાનાંમાં ધર્ણાખરાં ય"ચે। બહ જૂનાં છે.” 
એમ એણે અભિમાનથી કલું, અમેરિકતે એટલા જ અભિમાનથી 
ઉત્તર તાજ્લે, કે “ અમારા કારખાનામાં ભાગ્યે ૪ ડે! યત બેત્રષગુ 
વષથી વધારે નનું હશે. અમે તો નવી સોધ ચાય કે નતા યોને 
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કચરામાં કાદી તાખીએ છીએ. આપણી હિ'દુશેકોતી દત્તિ આ 
અગ્રેજ વ્યવસ્થાપકના જેવી ઘણે અ'શે છે. હિ'દુધ્મતે આપણે 
એક પ્રાચીન તમૂનાઓના સ ગ્રહાલય જેવે। કરી મૂકયો છે. 

પણુ આ વિષયાંતર થશે. મારું કહેવું એ છે કે તમને સાકાર 
સમુણ્‌।પાસનાની જરર ભાસતી હોય તો ભલે તે કરે. પણુ નિદાન 
કોઈ એક જ દૈવત પર અનન્યપભે નિષ્ઠા “મૂકો. આવી સચ્ચારિણી 
ભક્તિમાંથી જ બ્રહ્મચારિણી --બહ્મમાં વિચરનારી -- નિરાલ'બ 
ભક્તિ પ્રત્યે તમે વળી શકશે]. 

મને નિશ્ચિતપણે લાગે છે કે મને જીવનમાં જે કાંઈ એક ન્નતનું 
સમાધાન છે તેનું કારણુ એ નથી કે મે' ધમ'સ'થાતે। બહુ ઊ"ડે અભ્યાસ 
કર્મો છે. પણુ નાનપણુથી જ મારા પર્‌ અનન્ય ત-- અવ્યભિચારી 
ભક્તિના સંસ્કાર પકા હતા. અતેક દેવદેવીએ પ્રત્યે મતે કેદી જ # 
ભક્તિ ઊપજ નથી. રામ, કૃષ્સુ વગેરે સૌ એક જ ઈથ્રના 
અવતારે છે એવી' સાંપ્રદાયિક માન્યતા હોવા છતાં મતે ફડુંબમાંથી 
જે એક દેવની ઉપાસના મળી દતી તેના" સિત્રાય બીશ્ન કોઈ 
અવતાર્‌। પ્રત્યેયે મને બહુ રુચિ નહોતી; ધરમ'મ્ર'થોતીયે તહીં. સે” 

* જ્યારે ગીતાને અનુવાદ કયો, ત્યારે થી વિતોભાના “ ગીતાઈ 'ની જેમ 

એને * ગીતામાતા' ગએેવું નામ આપવા એક મિત્રે મતે સૂચના 
કરેલી, પણુ મે' કહ્યું કે શ્રી વિતિબાએ તે નામ આપ્યું છે તે એમને 
માઢે યોગ્ય છે, મને યોગ્ય ન થાય. માર! જીવનમાં ગીતાએ માતાનું 
કામ કયું” નથી. એકું નામ હું આપું તો તે અસત્ય થાય. તેથી, મે” 
સ'રકૃત ગીતાનો આમાં ધ્વનિ છે એમ સચવનારું સાદુ “ ગીતાધ્વનિ' 
નામ પસ'દ કયું”, _ 

મારું કહેવું એમ નથી કે ધર્મમ્ર'થોનું અનુશીલન અાવસ્યક નથી. 
પોતાનો એક પ્રિય ત્ર'થ હોવે! ઉપયુક્ત છે. એતું નિરંતર વાચન- 
ચિંતન હોવું જેઈએ. એના ઉપદેશ પ્રમાણું પોતાતું જવન ઘડવાના 
સરૈવ પ્રયત્ન હોવે। નઈ એ. તે ઉપરાંત સાધુસતાનાં ચરિત્રો જ 
ભજને। વાંચવા તથો બોકષવાનેચે વ્યાસગ હોવે ન્તેઈ- એ. પણ પી 

એ અતે કહિત્રિ સત્યે સતીને સ્યપ્યેયાં હોતાં નઈ, ફ્ 
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ઉપરાંત કોઈ ગ્ર'થ હાથમાં આવે તો આદરથી તાંચવે, પણુ પોતાની 
નિષ્ઠા એક જ દેવ પર હોવી જેઈ એ, અતે આપણા આધ્યાત્મિક 
ખોરાક તરીકે એકાદ બે ગ્રચ જ પૂરતા લામવા જેઈ એ. ઇતર 
વાચન અયાણાંચટણી જેમ અચવા ક્વચિત્‌ થનારાં નવા ગ્રેકારના 
ભોજનના નેવું હે।ય. 
મુસલમાન ધર્મનું -જે વિરેષ તત્ત્ત મતે પસ'૬ પડે છે તે એ જ 
% તેમાં એકેશ્રભાક્તિ પર'ખૂબ જ ભાર મૂડેલે છે, પ્સ્લામમાં 
થહ્મચર્યને કે અર્વ્યાભિચારી દપતીધર્મને બહુ મહત્ત્વ તથી અપાંડું, 
એમ લાગવાતે। સ'ભવ છે ખરે, પણુ ઉપાસતાની બાખતમાં એમની 
નિદા સાવ બહ્મચારિણી ન હેય તોયે ઘણે અંશે સચ્ચારિણી છે. 
સહજપણે મે સત્ય અતે થહ્મચયના જરા જુદા અર્થી તમારી 
આગળ મૂકયા છે. સત્ય એટલે અવ્યભિચારિત્વ -- વફાદારી, ખ્ાહમચર્ય 
એટલે પરમ તત્તમાં વિચરણુ. સામાન્યપણે આપણે જે વ્રતને બહ્મચયષને 
નામે ઓળખીએ છીએ તે એ પરમ બ્રહ્મચર્યના સાધનરૂપે એક ત્રત છે. 
ભિન્નભિન્ન ધમૌની જે કાંઈ થોડી માહિતી મતે છે તે તમારી 
આગળ રજૂ કરવામાં મને ઉત્સાહ નથી .લાગતો. તેતું એક ખીજું 
કારણુ ષણુ છે. મતે ઝાસે સેવો વિશ્રાલ તથી જે અતતમાં સાતે 
“લૈ પરમો જે તેના લંપરરાયો ચાઉ છે તે વૈજો ગજ વળ સાજો 
શુજ્સર વરવા સમથ છે, બધા ધર્મોનો અભ્યાસ કરી, દરેકતો કાંઈક 
અશ લઈ, ચાર પંડિતો કે સુત્સટીઓએ મળી એફાદ નવા ધર્મની 
સ્થાપના કરવી ન્નેઈએ એમ કેઈ કહે તો તેતે પણુ હું વ્યય પ્રયત્ત . 
માનું છું. નવધર્મ'ની સ્થાપના આ પ્રમાણે થઈ શકતી નયી, પડતો 
ડારો ધર્મનો મથાર (પ્રોષેગેન્ડ) થઈ શકે ખરે; પણુ ધમસ્થાપના 
એ પંડિતોને વિષય નથી. ધમસ્યાપના એટલે પાછલા ધર્મોને! 
સમન્વષ કે કાપકૂપ નધી; તે અતેક ધર્મોનો સકર્‌ નથી, નવા 
જ્ઞાપ્પની રચના નથી, જૂતા રૃહ્ષ પર તવી સ્લમ બેસાડવાની મળા 
નથી. ખુદ્દ અને મહ'મદે જે ધમો સ્થાપ્યા તેતે પરિષ્ણામે તેમની 
પૂવે ધમશાગ્રા ૨૬ અતે નિદશેવ થયાં. ન્‍ેમ્‌ દેઈ ૫2૬મી પુદુષથી 
નવા વ'શની સ્થાપના થયેલી ગણુવામાં આવે છે, અતે જણે તેને 


“ ઉપાસતાસુદ્ધિ હવ 


કાઈ પૂવે જ નહોતા એમ લાગવા માંડે છે, તેમ જ્યારે ફોઈ 
ક્તત'ત્ર દંછિ પ્રાત ચયેશો પુરૂષ ઉત્પત્ન ચાય છે ત્યારે તવધમ'ની 
સ્થાપના થાય છે. તેના ધમમાં પૂર્વતા પર્માનાં તરતો હોતાં જ 
નથી એમ નર્હી, પણુ તેની પ્રમાણુભૂતત। નતા મ્ર'થાથી નહીં, પણુ 
એ પુર્ષતાં પોતાતાં વચત -- અતુભવધી હેય છે, ત્તાતેશ્વરે 
અમૃતાનુભવમાં કલું છે તેમ, “ આજ મત શિવે રિવસૂસ્માં અને કૃષ્ણે 
ગીતામાં રજૂ ક્ષો છે; પર'તુ શિવે કે કૃષ્સે એ મત દર્શાવ્યો છે 
માટે હું તે કહેતો નથી, પણુ મારો પોતાનો એ અતુભવ છે માંટે 
કહુ છું,” એક રાજાની વાત સાંભળી હરે. તેણે એર બીજા રાની 
દીકરી માટે માચુ મોકલ્યું. દીકરીના બાપે તેની વ'રાવળી પૂછી. 
રાજાએ કહેવડાવ્યું, “હું મારા ખડ્ગમાંધી ઉપન્ન થયે છું; મારં 
ખડૂગ મારો આદ્દપિરુઘ છે.” તવધર્મ'તી સ્થાપના આ પ્રમાણે યાય 
છે, જેમ એકાદ સપૂણુ: કાયદે! ( ૯૦ર્તેટ ) પસાર ચાય એટલે તેની 
પૃષેના છૂટકછૂટક કાયદાઓ જેવા પડતા નથી, તેમ નવધમસ્યાપક * 
નિર્માયુ થયા આદ વેદ, કુરાન, બાઇબલ વગેરે સવે ધર્મશાસ્રાતે 
નિરુપથોગી કરનારું શાસ્ત્ર નિર્માણુ થશે. એવા સ્માપકની દું અપેક્ષા 
કરું છું. જ 

મારું આ કહેવું તમતે આજે ગળે ઊતર્રો જ એવી મતે ખાતરી 
નથી, એની બીછ બાજી રજૂ કરી તમને સારી પેટે ગૂચવાડામાં 
નાખી દે એવી દલીલે। કરવી અશકય નથી. પણુ દું તમને આટલું 
ખાતરીથી કહું છું ડે દું જે કહું છે તે ન્યાં સુધી તમારે ગળે ન 
ઊતરે યાં સુધી તમારા ચિત્તતો મોક્ષ ચવાતે નથી, પછી *નારડ્ડ 
પિત્ત વંઘવોલો મુતત તે ?” એવું ખથી ભલે તમે સમાધાન માની લે।, 

('ડરથાત» એક્ટોનબર ૫૯-2૫) 


૪ 
ઈશ્વરનિણઠાતું બળ” 


ભાષામાં એવા ધણા રાખ્દો છે, જેનો ઉપષે।મ દમેક જણુ કરે છે, 
છતાં તેના અર્થ વિષે કોઈ બે દરતે, સગ્રદાયો કે કદાપિ- તમો 
પણુ એકમત હેતે નથી. ' ઈશ્વર' એવા કડણુ :4 # ક 
થઈ પદ્નો છે, થોડા વખત પર ગાંધીછો જયારે ર 
*સત્યાત્રહીની ધથિરમાં શ્રદ્ધા હોવી ન ન્ેઈ 
રાજકીય કાર્યક્તોએના મતમાં મૂઝઝતણુ ઊભી 
અસ્તિત્વ વિષે કે તેતે પોતાતો આધાર કરવા? 
છે; કેલાક શકાશીલ જ નહીં, પણુ ખાતર, 
કરે છે, છતાં સત્યામ્રહતી ધગશ રાખે છે. ળે 
શખ્દો ખૂ'ચે છે, વળા, ને સત્યાત્રહી થવા મ” 
હેય જે એ સવાલ પણુ ઊભો! થાય છે કે કેના 
નાની-સૂરીએના ? સ્મારતના? વૈષ્ણુવન 
મુસલમાતતા ? ખિસ્તીના 1 પારસીના? 2. 
ગાંધીજતે “સત્યગ્પી ઈશ્વ૨' સમજ લઈ 
નિરીશ્વરવાદી સાંખ્ય, જૈન, જૌદ્ધોનું શું? શું 
માગ બધ સમજવે। ? 
આ વસ્તુ સમજવા માટે ધમ અને ૧% 
કરવામાં આવૈ છે. પણુ એ ચર્ચાઓ ક્પ્છુત 
વધારે છે. મારી દણ્િએ વિચારવાની વગ્તુ 
દુનિયાના ઇતિહાસમાં આપણને સે'* 
છે કે જેમાં એકલવામી વ્યક્તિ --3ાઈદે વાર 
જ્ોઈની મદદ વિના ન/બરદસ્ત શક્તિઓની 
મુકાખલે! કરવા ઊભી યાય છે. એ શક્તિને 
પોતાતો તત બચે એમ હોય તથા લાભ પ 


ક ૧૯૩૨ના “ હરિજનઅ'ધુમાંના એક તે 


ઈશ્વરનિછાતું ખળ છ્ઝ 


નમવા કરતાં તૂટવાતું પસ'દ કરે છે. એવી વ્યક્તિના હેદ્યમાં એવી 
કઈ વસ્તુતો અનુભવ છે કે જે તેતે એવું બળ આપે છે? એવી કઈ 
વ્રસ્તુતો પ્રહલાદને પોતાના હદયમાં અનુભવ થતો હતો કે જેતે ખળે 
તે પાતાના બાપની કકેર સતામણીને અવગણી રાકયો? કે સુધન્વા 
તેલમાં તળાવાનું, ગુર ગોરવિદસિંહતા બાળક પુત્રે ભીંતમાં વતાં 
ચાઈ જવાળું, રામને તરૃણુ સળગતી ચરાલમાં પેઃતાતે! હાથ ધરી 
દવાનું સતોષપૂવંક સહત કરી શક્યા? છવ અતે જીવનનાં સુખે! 
વિષે આવી બેપર્વાઈ ભતાવવાનું બળ આપનાર, તયા શારીરિક 
જીત્રન કરતાં કેઈ અરરીરી વસ્તુ સાથે વધારે આત્મીયતાને। અનુભવ 
કરાવનાર એ કઈ વસ્તુ છે? 

આમ વતા કેઈ જબરદરત “ લામણી તે! અતુભવ થવો 
જેઈએ એમ અનીશ્રરવાદીનેયે સ્વીકાર્યા વિના ચાલરી નહીં, સામાન્ય 
*દ્રિયોના વિષયોની કે સ'કલ્પવિકલ્પોની એ લાગણી નથી. પણુ 
એક એવે અનુભવ છે કે જેતે લીધે તે માણુભતે એવે! વિશ્રાસ 
લાગે છે કે પૌતામાં કોઈક એવી રાક્તિથાળી પ્રેરણા કામ કરી રડી 
છે 9 જે દુનિયાની બીજી બધીયે શક્તિએ કરતાં વધારે બળવાન 
જે, પોતાના શરીર અને પ્રાણુ કરતાં પોતાની વધારે સમીપ છે. 

આ શકિતને કોઈ ' ઈશ્વરનિદ્ટાતું બળ ' કહેવાનું પસ'દ કરે છે, 
જઈ “અષ્યાત્મમળ (૩ા01041' 101૦૦) કોઈ “ આત્મબળ' 
(૬૦૫1-6૯૮૯), કેઈ વૈતિક 'ળ' (10૯ (01૦૦) કહે છે, 
31 “પ્રવીતિ-ભળ ' (5176051 ૦ ૮0111૮81012) કહે છે. પણુ 
ક ભળની પરીક્ષા આ છેઃ તમતે કોઈ એવે! બળવાન'અવતુભવ થાય 
જુ ખરા ક જે કસેોરીને પ્રસગે એવી નબળાઈ તમારામાં પેદા નર્હી 
કરે કે “મતે કોઈ બચાવી લે તો સારું , અથવા ' જરાં સ'ભાળાને 
ચાધું'? તમારી ભયમૃત્તિ પરં પ્રભુત્ત ધરાવનારા એ અનુભવને 
તમે ગમે તે નામે એળખે, પણુ જે તે અનુભવને બળે તમતે 
તમારા નેકમારકદ અને કામમાં દઢ રહેવા અને તે માટે સતોપપૂવક 
શ્વાતાનાં જાનમાક્ષ તથા પોતાની પ્રદત્તિનું પટ માનેલું કળા પણુ ખોવા 
તમતે તૈયાર રાખે એમ હેમ તો તમે સભાત્રડતે માગે રહી ચકસો. 


૪ 
ઈશ્વરનિષ્નાનું' બળ” 


ભાષાર્માં એવા ઘણુ! શખ્રો છે, જેનો ઉપચોગ ૬ જણુ કરે છે, 
છતાં તેના અર્થ: વિષે કોઈ બે દરા'તે!, સ'પ્રદાયે! કે કદાપિ વ્યક્તિગાતો 
પણુ એકમત હોતો નથી. “ ઈશ્રિર' એવા કદણુ શખ્દ્દોમાંતા એક 
થઈ પનો છે, થેડડા વખત પર્‌ ગાંધીજએ «પારે એમ કશુ કે 
“સત્યાત્રડીની ઘથ્રમાં થ્રદ્દા હોવી જ નનેઈગ', ત્યારે ઘણા 
રાજકીય કાયકર્તાએના મનમાં મૂ'ઝગણુ ઊભી થઈ હતી. ઈથરતા 
અસ્તિત્વ વિષે કે તેને પોતાનો આધાર કરતા વિવે કેટલાક શ'કાશીલ 
છે; કેટલાક રા'કાશીલ જ નહીં, પણુ ખાતરીથી ઈશ્વરનો પન્કાર્‌ 
કરે છે, છતાં સત્યાશ્રહની ધગશ રાખે છે. તેમતે ગાંધીજના આ 
શખ્દો ખૂ'ચે છે, વળા, ને સત્યાત્રડી થવા માટે ઈથિર્તિદા આવસ્યક 
ફય તો એ સવાર પણુ ઊભો! થાય છે કે કોના અથવા કયા પ્શિરમાં ? 
નાની-સૃણીઓના ? સ્માર્તના? વૈષ્ણુવના? આર્ષસમા?ઝના ? 
મુસલમાનના ? ખિસ્તીના ? પારસીના? ક્ષમુણ્માં ? નિમુયુમાં? કે 
ગાંધીજીને! “ સય્પી ઈશર ' સમજી લઈ તેમાં જ? અતે પછી 
નિરીશ્વરતાદી સાંખ્ય, કેત, બૌદઠ્દોતું શું ? શું તેમને માટે સત્પાત્રહતે 
માર્ગ બંધ શમજવો। ? 

આ વસ્તુ સમજવા માટે ધમ અને તત્ત્ઞાનની ઝીણી ચર્ચાઓ 
કરવામાં આવે છે. પણુ એ ચર્ચાએ સ્પજત! કરતાં ત્:ગવાડે જ 
વધારે છે. મારી દૃણિએ વિચારવાની વગ્તુ આ છેઃ 

ડુનિયાતા ઇતિહાસમાં આપણુતે સે'કડે; ઉદાહરણઃ એવાં મળે 
છે 3 જેમાં એકલવાયી વ્યક્તિ --ડોઈકે વાર બાળક જેટલી નાની -- 
કોઈતી મદદ વિતા જબરદસ્ત શક્તિઓની સામે નીડર્પણું ૬તાથી 
મુકાબલે કરવા ઊભી ચાય કે. શને શક્તિને થોડુ” નમતું આપવાથી 
પોતાતો જીવ ખચે એમ હોય તથા લાભ પપ થાય એમ હેય, છતાં 


૧ ૧કરકના * હુરિઝતઅ'ધુથકાંતર એક હેખતે આધારે. 





ઈશ્વરતિદાતું બળ ણ 


નમવા કરતાં તૂટવાતું પસ'દ કરે છે, એવી વ્યક્તિના હેલ્યમાં એવી 
કઈ વરતુતો અનુભવ છે કે જે તેતે એવું બળ આપે છે? એવી કઈ 
જ્રસ્તુનો પ્રેહ્લાદતે પોતાના હદયમાં અનુભવ ચતો હતો કે જેતે ભળે 
તે પોતાતા ખપાપતી કકે!ર સતામણીતે અવગૃણી રાકચો? કે સુધન્વા 
તેલમાં તળાવાતું, ચુરુ ગોવિંદર્સિફના ખાળક પુત્રે ભીંતમાં જવતાં 
ચણાઈ જવાનું, રોમતે! નરુણુ સળમતી મરાલમાં પોતાતો હાથ ઘરી 
રવાનું સ'તોપપૂત:ંક સહન કરી શક્યા? છવ અતે જત્રતનાં સુખા 
વિષે આવી બેપર્વાઈ બતાવવાનું બળ આપનાર, તયા શારીરિક 
જઅત્રન કરતાં કોઈ અરરીર વસ્તુ સાથે વધારે આત્મીયતાતો અનુભવ 
કરાવનાર એ ઈ વસ્તુ છે? 

આમ વર્તવા કોઈ જબરલત “લાગણી'તેો અનુભવ થવો 
જેઈએ એમ અનીશરવાદીતેયે સ્વીકાર્ષા વિના ચાલરો નહીં. સામાન્ય 
ઇદ્દિમિના વિષયોની કે સ'કલ્પવિકલ્પોાતી એ લાગણી નથી. પણુ 
એક એવો અનુભવ છે કે જેતે લીધે તે માણુસતે એવે! વિશ્વાસ 
લાગે છે કે પતામાં કી એવી રાક્તિશાળી 5 ગ્રેર્ણા કામ કરી રહી 
છે 9 જે દુનિયાની બીજી બધીમે શક્તિઓ કરતાં વધારે બળવાન 
છે, પોતાતા રારીર અતે પ્રાણુ કરતાં પે!તાતી વધારે સમીપ છે. 

આ રાક્તિતે કેઈ “ ઈબ્રરનિદાનું બળ' કહેવાનું પસ'દ કરે છે, 
પોઈ  અધ્યાત્મમળ (૩0ઇપ્ા' 101૦૦) કેઈ ' આત્મળળ' 
(5001-1072€), કોઈ નૈતિક બળ' (1701 બલ) કહે છે, 
ફાઈ “પ્રતીતિ-મળ' (ડત્લાઇુધી ્ ૮00પાંતાં૦0) ૩હે છે. .પણુ 
એ બળની પરીક્ષા આ છે: તમતે કેઈ એવો ભળતાત'અનુભવ થાય 
જે ખરે કે જે કસો[ટીતે પ્રસગે એવી નબળાઈ તમારામાં પેદા નર્હી 
કરે 3 “મતે કોઈ બચાવી લે તો મારું, અથવા “ જરા સંભાળીને 
ચાલું'? તમારી ભયજત્તિ પરે પ્રબુત ધરાવનારા એ અનુભવને 
તમે ગમે તે નામે ઓળખે1, પણુ ને તે અનુભવતે બળે તમને 
તમારા તેકમાગ અને કામમાં દઢ રેવા અતે તે માટે સતોયપૂર્વ'ક 
શ્વાતાનાં જનમાલ તયા પોતાની પ્રેઝતિતું ઇટ માનતેલું કળ પણુ ખોવા 
તમતે તેયાર રાખે એમ હેય તો તમે સત્યાત્રહતે માગે રહી શકશો, 


૭૪ “સપર અને ધર્સ 


આ બામતમાં ખીજી એક વાત યાદ રાખવી જેઈ એ. સ્વદેશ- 
ભક્તિ, પ્રેમ, લોભ, સાહસ વગેરેના વગા પણુ કદીક “અસાધારણુ 
હિમત પ્રેરે છે. આવી લાગણીઓના આવેગો પોતાતુ જ્યમ, જે 
કદી આડે માગે મળી રકે એમ હેય તો, તે જતુ કરવા તૈયાર 
નહીં થાય. ઉપર વર્ણવેલા બળતો આધાર રાખનારમાં પ્થેયની 
સિદ્ધિની રીત વિષે નીતિનું પણુ એક નિશ્ચિત ધોરણ હોય છે. એ 
નીતિનો ત્યાગ કરીને તે ક્યેયને સિદ ફરવા તૈયાર થતો નથી. 

શાત “મજ આમ ૧ તુરી વરે, અને વોતાના થધાને મતો 
જે છુન્યવી પ્યેવો માંમી વરે; તોવે પોતાના નિશ્રવને અરમવને, એવો 
ટોય તોવે, વળપી રહેવાની શવિતિતો પોતામાં રેછો યૂત્ટણોત તે “ અઘ્યામ- 
થછ' 'આભવ' “જીશરતિણાસું વઠ' છે, અતે છે વણનો તે બેશ, 
જ સેને છીધે તે પતાના ખને [ઉછ જરવ માટ અમુક તીસિને વઝમી 
રદ્ેવા અથવા અધુજ્ક મામાનો ર્યામ મરવાના નિશયતે ટવાવી રે છે, 
સને યું ચૈતિક્ત જ્ટ્રી રજાય.” 

આડું બળ પેદા કરનાર વિશ્ાસ, ધમ, ભક્તિ, ગાન, વૈરાગ્ય, 
શ્રત, તપ, નિંયમ, રાસ્્રચિંતન, વિઝાન વગેરે ગમે તે નિમિત્તોથી 
ઉત્પન થાય તે જ શત્યામ્રહીને। ઈશ્વિર કે આત્મા છે. એ એને ઈશ્વર, 

, આત્મા કે અષ્યાત્મતે નામે ઓળખે છે કે ખીછ કેઈ રીવે સમળ્તવે છે 
તે ગૌણુ છે; મુદ્દો એ છે કે એ બળ એને બહારન! સાધતે। કે સમાજમાંથી 
મળતું નથીઃ તે એની પોતાની અ'દર્‌ “૮ તે અનુભવે છે. જેતે 
આવા બળતા આધાર ન છેદ્ય, અતે જે બાલ ગે1જના અને વિવિધ 
સાધને! પર જ સત્યાપ્રક કરવાની ગણુતરી કરતા હેમ, તે છેવટ 
સુધી સત્યાપ્રકી રહી શકતે નથી. 


પ્‌ 
પરોક્ષ પૂજન 
“અમને તે એમ શાસે છે જે (જેને ઝે પૂ'જન્મનો સ'સ્કાર હરો 
તે પણુ સત્પુગુપને ધાગે કરીને થયે હરે અતે આજ પણુ જેને સ'સ્ઠાર- 
થાય છે તે સત્ધુરુવને યોગે કરીને જ થાય છે, માટે એવા સત્યુરુષતે( 
સ'ગ પ્રાપ્ત થયો છે તતે1પણુ જેને જેમ છે તે સમળવુ નધી તેને અતિરો. 
મદણુષ્સિવાળે। «ણવા; શા માટે જે જેવી #વેતદ્રીપમાં,.,ને જેવી ગોલેરક 
વૈકૃ'ઠલેક વિષે ..ને જેવી ખદરિકાથમને વિષે સશ્ના છે તેથી પણુ હું આ. 
સતસ'ગીની સભાને અધિક નાણુ છું.... એમાં જે લગાર્‌ પણુ મિથ્યા 
કહેતા હોઈએ તે! આ સ'તસભાનતા સમ છે. તે સમ શા સારું ખાવા 
પડે છે જે સવ'ને એવું અજ્ષૌડિકપણુ' સમનતું નથી અને દેખવામાં 
જણુ ન્માવવુ નથી....અને...નેવી પરોક્ષ દેવને વિષે છર્વને પ્રતીતિ છે 
તેવી'ને પ્રત્યક્ષ ગુરૂરપ હરિને [વિષે આવે તો જેટલા અર્ય પ્રાપ્ત થવાના 
.&લા છે તેટલા સવે અર્ધ તેને પ્રાપ્ત થાય છે,” . 
( સહુન્નન'ટસ્વામીનાં વચનામૃત ગ. મ, ૨. »ે 
સ્વામિનારાયણુ સમદાયે મારા પર નાખેલા અતેક સુસ'સકારે 
*ષ્ટી એક મહત્તા સસકાર મતે એ લાગ્યો છે કે પરેક્ષના જેવો! જ 
ગ્રષક્ષના મહિમાં સમજતાં એણે મતે શીખવ્યું. મનુષ્યતી એક 
મોટી કમનેરી* અતે કમષુદ્ધિ એ છે કે તેતે ભૂતકાળના પુરુષ, 
તેમનાં કામ, ઉપદેશ અને શ્ર'થ ખહું જ દિવ્ય, ભવ્ય, કીમતી અતે , 
સત્યથી ભરેલાં લાગે છે, અને જેમ નેમ તે પ્રાચીન બતતાં «તય છે, 
તેમ તેમ તેમના પ્રત્યેતે। તેના આદર વધતે। જાય છે અને જેમ જેમ 
કાળની નદીમાં તે તણાર્ધ «તાં નય છે તેમ તેમ તેમને ઉગારી * 
* લેવાતી અતે તેમનું પુરાણુ શોધન ફરવાતી તેની પ્રહૃત્તિ તીવ્ર ચતી 
જય છે.સિમાન્ય રીતે માણુસતે ભૂતકાળમાં સતયુગ અને સુવણષયુગ 
વીતેલે! લાગે છૈ; અતે વર્તમાનકાળ સદાયે કલિયુગ જ ભાસે છે]ઓઆ 
કરણુથી તે પે!તાના કાળના છુદ્દિમાન, વિદાત, વીષવાન, સાતવ.ન 
% ચારિતરવાન પુરષોની મહત્તા સમજવામાં હ'મેરાં પાછળ જ" 


ણકૃ સ'સાર અને ધર્સુ 


રડે છે, અથવા કદીક બિલકુક્ર સમજી શકતે1 નથી. તેમની હયાતી 
દરમ્યાત તેમને] વિરોધ પણુ કરે છે, પણુ એમતા મર્યા પકી 
તેમતી પૂડન કરવા લાગે છે. એ જ ભૂલ તેની પછીની પેદી કરે છે. 
એટલે ક બીછ પેટી તે મરી ગયેલા પુરુષની પૂત્ન કરવા માંડે છે, 
અને પોતાની સામે વિચરતા ત્યાર પીના તવા મહાપુરુવતી 
અતગણુના કરે છે, જેમ કોઈ માણુસ હાથી નજર આગળથી «ય 
ત્યારે હાથી તરીકે તેનો સ્વીકાર કરવા ઇન્કાર કરે, પણુ પાછળથી 
તેનું પગલું જેઈ કહે કે “ અહે ! એ ગો તે હાથી જ હતો!” 
એવી અ યુદ્ધિ છે. 

આમ માણસે। ૫-૬ હનર વષ પરના વેદે! અતે નૈદવિ'એ। 
અને રામનકૃષ્ણાદિ “ અવતારો ',--૨-૩ હજાર વર્ષ પર થઈ ગયેલા 
ખુદ્દ, મહાવીર, ઈશુ ધ્યાદિ ધર્મશ્થાપડે, -- દોઢ હજાર વર્ષ પરના 
મહમદ, વગેરે પેગબરે,, --હજરેક વર્ષ પરના શકર, રામાતુજ 
વગેરે આચાર્યો, --ત્રણુસો-થારસો વર્ષ પરના નાનક, રામદાસ, 
શતન્ય, વક્ષભાયાર્ય વગેરે, -- અતે હાલહે!લમાં થઈ ગયેલા પણુ 
છવતાં કરતાં મરણુ પછી વધારે પૂકતયેલા સહળ્તન'દ સ્વામી, 
શમ્રકૃષ્ણુ પરમહ'સ, સ્વામી દ્યાન'દ વગેરેનો એટલે! મહિમા સમજે 
છે 3 તેમતી સાથે આપણા કાળના કઈ પણુ પુરુષની તુલતા 
કરતાની કલ્પના પણુ સામાન્ય રીતે સઠન થતી નથી. જે માણુરો 
% પ્રજાએ પોતાની ઉન્તતિ કરવી હોય તેણું આ કમજેરી અને 
કમણુહ્િ છોડવી જેઈ એ. 

પ્રાચીનકાળમાં થઈ ગયેલા મહાપુરુષોનાં જીવતતે તથા તેમના 
ત્રથાતે ભૂ વિનાના સમજતા --- એ ઘણ'ખરે* માતા-પિતા-ચરુ 
વગેરે પરની શ્રદ્ધા અતે સમાગમથી બંધાયેલી ત્રદ્દા હોય છે. જે 
તે શ્રદ્ધાની મદદથી આપણે .આપણી આંખ આગળ વિચરતા 
પ્રત્યક્ષ મહાપુરૃષાની કદર કરવાની શક્તિ કેળવી શકીએ, તે તેં 
એક શુભ સંસ્કાર છે. તેમ ન મતે, અને દ્વ્યિ પુરષો અને 
ત્રથા માત્ર ભૂતકાળમાં જ હતા વર્તમાતમાં તો. કળિયુગ જ છે, 
તો તે સાત્તિક દેખાતો જડતાતો જ સંસ્કાર છે. ' 


* 


જરેક્ષ પૂશ્ત 


છુ. 


સ્વામી મુકતાન'દ એક પદમાં કહે છે તે મનન કરવા જેવું છે : 


“રવામિનાશયણુનું સમરણ કરતાં, અગમ વાત ઓળખાણી રે; 
નિગમ તિર₹તર નેતિ કહી ગાવે પ્રેગટ્તે પરમાણી, રે. 
મ'ગળરૂપ પ્રગટને મેલી, પરેક્ષને શકે જે પ્રાણી રે; 
તપતીર્ષ ઠરે દેવદેરા, મત ન ટળે મસાણી રે, 
કથા કીર્તન કહેતાં ફ્રે જે, ક્મતણી ને કહાણી રે; 
શ્રોતો ને વક્તા બેય સમન્ન્યા વિનતા, પેટને અથે પુરાણી રે. 
ઠાશી, કેદ્દાર્‌ કે દુવારકા દોડી, નેગની જાગી ન «તણી રે. 
તે પાછા ઘર્તો ઘરમાંહી, માધો! જેડાણે જેમ ઘાણી રે. 
પીધા વિના પ્યાર્સ નવ ભાંગે, પ'ડ ૬૫૨ રેળે! મર* પાણી રે; 


. શુક્તાન'૬ મોહન સ'ગ મળતાં મોજ અસુલખ માણી રે. ” 


પ્રાચીત ગ્રથોતું પાંડિય અતત ઉપયોગી કે તદ્‌ત જ 


& મર્‌: ભલે. 


આવશ્યક તથી, તત્તતી સાચી સમજ પ્રત્યક્ષ તત્ત્વઝઞાનીતો 
જવ'ત પરિચય થયા વિનો ઉત્પન્ન થતી નથી. એ કોઈક અકથ્ય 
રીતે તણુખાનું કામ કરે છે. તેમ જ વતમાન જીવતતાં કત'વ્યે। વિષે 
પણુ સમાજના પ્રત્યક્ષ પુર્વા જ માગદશન કરાવી રકે છે. જૂતા 
મરાપુરુષા અને ગ્ર'ધાતું સમર્થન મળવું # જેઈએ એવે આમ્હ 
મુદ્ધિમાં «/ડતા “પેદા કરે છે. 


શદ 
ખાટી ભાવિકતા 


એક દહાડો એક ફિક્ઞાન કાર્યકર્તા મળવા આવ્યા, પ્રણામ 
કરી સામે પાયેલી સાદડી પર ખેદા કચાંથી આવ્યા, કેમ આવ્યા, 
શું ફરશો છે, વગેરે મે પૂછયું. જવાબમાં પોતાનાં નામ, દોમ વગેરે 
કહી તે બોલ્યા : 

* પ્વનારમાં (વતોખા ભગવાનનાં દશન કર્યાં, તેમની પાસે 
કેટલાક દ્વિસ રહો, અને ભગવાનથી ધણા લાભ ઉડાવ્યો. દવે 
(સારી તરક જેઈ) ભગવાનન] ૬રનતી ઇગ્છાથી આવ્યે। છું. ' * 

આ ભાષાથી મતે આશ્ચય' થયું, દુ:ખ પણુ થયું, પણુ દુઃખને 
“દભાવી મે પૂછયું : “ત્યારે તમારા કેટલા ભગત્રાન છે ? ”' 

સવાસ એમતે કાંઈક વિચિત્ર લાગ્યો, એમણે કદાચ માત્યું 
છરો કે, આમ બેલવાતો “તો ભક્તોતો સગપ્રદાય છે! એ પર મારે 
શૈ વાંધો ઉડાવવાનો હોય? તેમણે કહ્યું : દ 

. “છ * . . ભગવાન તતો એમ સૌતો એક જ છે. પણુ જે 
કાંઈ છે, તે પણુ સવે ભગવાતનાં જ રૂપો છે, એમ હું દેખું છું. 
આધી આપના જેવા મહાનુભાવો માટે ભગવાન શરદ વાપરવો મને 
ચોાગ્ય જ લાગે છે.'' 

“સવે' ભગવાનનાં ૦૮ 3૫ છે, તેમાં તે! ફૂતરાપે ભગવાન થાય છે 
, અને તમે પેપતેયે ભગવાન થાએ] છે।. શુ' કૂતરાને માટે અતે તમારે 
પોતાતે માટેમે તમે “કૂતરા ભગવાન' અને *હું ભગવાન' એવી 
ભાવા વાપરો છે?” 

“જી , * * પછી તેમાં.પામર પ્રાણી અતે સાધુ મહાત્માના 
ભેદ તો કરવો! « પડે. હું--મારા જેવે! પામર માણુસ--થી રીતે 
પોતાને ભગવાન કર્ટું? કૂતરે। છે તો ભગવાનનું જ ૩૫, પણુ એ તો 
હજુ હીન દશામાં છે. તેતેયે ભગવાન કહેવે! અતે આપન! જેવાનેયે 
માટે એ જ શખ્દ વાપરવો, એ તે! અતચિત ચાય. ” 


ખેદટી ભશાવિકતા હહ 


“ત્યારે તો] દુનિયામાં કોઈ નાનું છે, કોઈ મોટું છે, એવા 
ભેદભાવને તમતે સામ ખ્યાલ છે, તો, જે સૌથી મહાન અને 
શ્રેષ્ટ એક પરમાત્મા છે, તેતે માટેયો ભગવાન શખ્દ વાપરવો, અને 
એઇછીવત્તી યોગ્યતાના મનુષ્યો માટે પણુ એ જ શખ્દ વાપરવે। એ શું 
અનુચિત નંથી? પરમાત્મા ભગવાન, ગાંધી ભગવાત, વિતોખા 
ભગવાન, કિશોરલાલ ભગતાન, રાજેન્દ્રમાણુ ભગવાત; જવાહરલાલ 
ભગવાન બધામેતે એક સરખો ભગવાન રાબ્દ લગાડાય ?” 

“છ, ના, ના! મેં” જવાહરલાલ માટે કથારેયે ભમવાન 
શખ્દ નથી વાપર્યો! એ અમારા મોટા નેતા છે; અતે પૂ. બાપુજી 
કહે છે કે તે એમની પછી એમના વારસ ખનશે, અને અમારા 
કિસાંતા માને છે કે જયપ્રકાશ બનશે. પણુ દું એમતે ભગવાન 
-નથી સમજતો. મારી તો બાપુજી “અતે વિતેભાં ભગવાત અને 
આપ્‌-પ્મવાન્પાં જદા છે, છું તો વિતે ભમવાનને જ બાપુજીતા 
વારસ સમજુ છું. તમતે સાંભળીને આશ્ચર્ય થશે કે, જયપ્રકાશ 
અમારા ગામની નજીક કેટલીયે વાર આવ્યા છે અને તેમણે ભાયણૂ। 

કર્યા છે, પણુ હજી સુધી મે' એમતે જેયા પણુ નથી. ગેમને 
ફેટા જ જમે] છે, કચારેય સાંભળ્યા નથી, હુ' તો] એક ગાંધાંજીતે 
માતું છું અતે વિતાબા ભગવાનને અતે આપ-ભગવાતતે ! !' 

“ માક કરો, મને તમારી શ્રદ્દા અતે ભાવિકતા શ્રી, લાગતી 
નથી, અને આવે! થબ્દ* ગાંધીજી માટે, વિતોબા માટે, મારે માે 
કે કોઈ પણુ માણુમ માટે વાપરશે! નહીં. પહેલાં તે તમે કહ્યું કે 
બધાં જ ભગવાનનાં રૃપે છે; હવે, જવાહરલાલ અતે જયપ્રકાશ 
જેવા મે!થા અતે બળવાન નેતાએ પણુ એ શખ્દે મોગ્ય તમને 
લાગતા નથી, અને છતાં મારા જેલા એક સામાન્ય લેખકતે 
ભગવાનની બરાબરીમાં બેસાડે! છો. કન 

“તમને ગાંધીછમાં જે શ્રદ્ધા છે, તે તેએ ગુહ્યિક્ન «ર 
કહે છે તે માટે તથી. પભુ તે એક પવિત્ર મહાતમ યુ3ય 
ગરીબોનું બયું ચાહે છે, અતે તેમતામાં લદ્ઠા રાખથી - 


૮૦ સ'સાર અતે ધસ 


કલ્યાગુ થશે, એ માન્યતાથી જણાય છે. તમતે ભય છે કે, 
ગાંધીજની વાતો કદાચ થુટ્િયુકત ન હોય, અને તમારામાં યુદ્દિ 
તા છે; તેથી રખેતે જયપ્રકાશછની વાતો ખુદ્ધિમાં ઊતરી જાય ને 
ગાંધીજી પરથી શ્રહા આછી ચઈ જાય, તો પછી કહ્યાણુ કેમ 
ચાય ? આથા તમે જ્યપ્રકાશજની વાતો કાન સુધી પહોંચવા દેવામાંયે 
ડરો છે, અતે અહી અમે, વર્ધાવાળા, ગાંધીજની વાતોતે જુદી 
જદી રીતે ફેરવી-ફૂલલી સમન્નવીએ છીએ, તેથી અહીંતા નાતા- 
માથા સૌમાં કલ્પનાથી ભગવાનની માન્યતા કરી તમારી શ્રદ્ધાતે 
મજબૂત કરવા ઇચ્છે છે, ” 

આ વાત તે વખતે તો અહી' જ અટકી, પણુ એ સન્જતની 
ભાવિકતા અને શ્રદ્ધાથી જેટલા મતે ખેદ થયે, તેટલે 'જ સમાં 
આપણા સત્પુરૃષાએ સ્થાપેલી અવિવેકી અને બેજવાબર્દાર પરે'પરાતે 
સાટે પણુ થયો. આપણા દેરાના સાધુ સ'ત આચાયસદ્ગુરુ-મહાત્મા ' 
તથા સ'પ્રદાય-્રવતકોએ લોકોને શ્રદ્ધાને નામે કેટલા દુખષળ, નંખ્રતાને 
નામે નિષ્કારણુ પામર, વેદાંતતે નામે વિવેકડીન અતે ઊલટીસૂલટી 
દલીલો કરવામાં હોશિયાર, તથા સગુણુભક્તિતે નામે અયેગ્ય રીતે 
સનુષ્ય-પૂજક બનાવી મૂકયા છે* ! શુદ. સાક્ષાત્‌ વળલ્ષની આપણે 
એવા પ્રકારની સ્થૂળ વ્યાખ્યા બનાવી છે, અતે તેતો હવે એટલે! 
આપણુતે મહાવરો! થઈ ગયો છે કે, પોતાતા શિષ્યો કે જનતા 
પોતાને “ભગવાન” શખ્દથી સંબોધે, મ'દિરમાંની 'મૂતિનતી જેમ 
પોતાની પૂજ-અર્ચા કરે, પરમેશ્વરવવાચક સતા અતે મહિમાનાં 
શખ્દ્દો પોતાના નામ સાથે જડે, અને પોતાની મૂરતિ” પણુ પૂન્નય, 
તેમાં આપણુતે કશું ખૂરુ -- આઘાત પહોંચાડનાર" લાગતું નથી. 
ઊલટું, એ જ મેક્ષતે સાચે! રસ્તો લાગે છે ! મહેનત ઉઠાવીને 
શિષ્યોમાં ગુણૂ(ની' #દ્િ કરવી, તેમની ખુદ્ધિ સૂક્ષ્મ કરવી, તેમતી 
“વિવેકશક્તિ” તેજ” કરવી, તેમતે સ્વત'ત્ર રવાધીન નાન બનાવવા, -- 
તેને બદલે તેમને પરાવલંબી અતે પામર રહી કેવળ ગુરુભક્તિથી જ 
મોક્ષની શ્રદ્ધા રાખવાવાળા કરી મૂજીએ છીએ. ખુદ પોતાને! 
અહે .ર તો “ બહા -- અતિ મહાત -- કરીએ છીએ, અને સિષ્યનો 


માપી ભપ્વિકતા ૮૧ 


ત્તિસે ત્વિસે ક્ષુદ્ર પોતે તો! પુરષોત્તમ પદ પર ચડી બેસીએ છીએ, 
અતે રિખ્યોતે અપુરુષ -- પુરષાર્યડીન કરીએ છીએ. 

આમાં ભગવાતતા દ્રોહ એટલે ગુતા થાય છે, ભાષાતેો 
દ્રોહ એટલે અવિવેક ચાય છે, અતે.આપણા પોતાના મનુષ્યત્વને દ્રોહ 
એટલે અપમાન થાય છે, જ્ઞાતી મહાત્મા બ્રહ્મનિદ ચયે। હેય તોયે 
આપણે માત્ર એક પરમાત્માને જ ભગવાન કહેવા જેઈ એ, ખીજ 
જાઈને--ગમૈ તેટલા તે મહાન કે પવિત્ર કાં ન હેય --તે શબ્દ 
ન લગાડવા ઘટે. તે સવે? મનુષ્યો જ છે, 

સતુષ્યોમાં વય, સાન, વૈસે, વિદ્દત્તા, સદ્યુણુ, અધિકાર વગેરેના 
શણાવત્તાપણાતે લીધે નાર્ના મોટાના ભેદ ગણાય એમ ખને. તેને 
લીધે કોઈને એછે, કેઈ ને વત્તો આદર બતાવાય તે અસ્વાભાવિક 
નથી, પણુ તેનીયે એક છદ હોય. ઉટલાક શખ્દ એવા છે ડે જે 
નાના મોટા સૌને માટે એક સરખી રીતે વાપરી શકાય છે; જેમ 
3--છ. ગાંધીજી, જવાહરલાલજી, વિતોબાજ, જાજા, મૌલવીજી, 
પ'ડિતિછ, ગુરૂછી, રામચરજી, કૃપ્ણુછ, ભાઈ, ખાઈછ, વગેરે ગમે 
તે ઔપુરુષતે માટે આદરે: વાપરી શકાય છે. પણુ તેને આપણે 
પરમાત્માતે માટે વાપરી, પરમાત્માજી, પરમેશ્વરછ, અલ્લાજી કહેતા 
નથી, તેમ જ, જાનવરે।ને લગાડી ગાયજ, ધોડા, ફૂતરાજ પણુ 
કહેતા નથી. એટલે ક, તેતે આપણે મનુષ્યોના આદર માટે જ 
રાખ્યો છે. 

પણુ, મનુષ્યોના આદર માટે બીન્નયે ઘણા રાખ્દદો છે, જે 
સવેષતે માટે વપરાતા નથી. જેમ કૅ, ગાંધીજતે મહાત્મા કહેવાની 
રૂઢિ પડી છે. પણુ જે કોઈ મહાત્મા નેહરુ, મફાત્માં વિનોબા, 
સહાત્મા સુભાષચ'(, મહત્મા ઝીણા વગેરે કહેવા માંડે, તો તે 
વ્યક્તિએ પરત્વે આદર હેવા છતાં એ કટ'ગુ' થશે. અતે નને તેવી 
રૂહિજ પડી નય તો એતે! અર્થ એટલે જ ચઈ નાય કે, 
“સહાત્મા' રાખ્લલે આપણે “ મિસ્ટર' “શ્રીમાન ' કે “જનાબ'ને! 
અથ આપી દીધો. પછી બહ મોટા પુરુષતે માટે કોઈ નવે! શબ્દ 
રોધારો. આવું બન્યું પણ છે. એક જમાનામાં ઘણું કરીતે 


ષ્‌ 


દ્ર અસાર અને ધર્ષ 


સહાત્માતો અચ ભગવાન, પરમેશ્વર જ ચતો હરે. અને મહાભારત 
પરથી માલૂમ પડે છે કે, એવાયે એક જમાને હતે] ન્યારે ગમે તેં 
સાટા માણુસતે એ શબ્દ લગાડાતો. જેમ કે, દુયૌધન તથા કણુને * 
માટે પણુ એ શખ્દ વપરાયો છે; અને લ્યાસ, કૃષ્ણુ, ભીષ્મ, 
ધમરશ, એજુત, સાત્યકિ વગેરેને માટે પણુ. એ જ રીતે જૈ 
આપણે ગાંધી ભગવાન, વિતોમા ભગવાન વગેરે કહેવા માંડીએ, 
તા તેનો અથપ એટલે જ થાય કે, “ ભગવાન 'ને આપણે “ સાહેબ * 
“મહાશય ' એટલા જ અથો! કરી મૂકયો ! આમ આપણે કેટલામે , 
શબ્દોને તેમતી ઉ'ચાઈથી નકામા જ ઉતારી થૂકથા છે, અને પછી 
આદરના નવા નવા ચખ્દ્દો શોધતા રહીએ છીએ. 

મતુષ્ય જેતે પોતાથી વિરોષ માનશે તેતો આદર તે કરવાને, 
સેવાયે કરશે. પણુ જો આદર અને સેવા તેને પોતાને માટે ક્ુદ-- 
હલકાપણાની લાગણીં- પેદા કરનારી, અને તે મોટા માણુસને “દેવ' 
શનાવનારી થઈ જય, તો તેથી તેતી ઉન્નતિ થતી નથી. ગરૂઓ 
અને મોઢાઓની ફરજ, છે કે, તેઓ પોતા પર શ્રદ્ધા રાખનારાબાના 
“રવ? ન બતી જાય; કેમ કે, પોતે મનુષ્યસપમાં હોઈ * દેવપદનો 
સ્વીકાર- કરવા એટલે રિષ્યોમાં --તેઓ મનુષ્ય હોવા છતાં-- 
પામરતા --લધુતાને સંસ્કાર નાખવો, 
સેવાગ્રામ, ૨૫-૫-૪૬ (“ શિક્ષણુ અનૅ સાહિત્ય ? » 


છઠ 


ઈશ્વર વિષે કેટલાક ભમે 


હમણાં હમણાં દરિદ્ર સમાજવું દરન કરાવનારી જાતી, 
વાર્તાએ। ઠીક ગ્રમાણુમાં લખાતી જણાય છે. આપણા દેશતી અતિશય 
ડું ખી, દરિદ્રી, અન્યાયપીડિત પ્રનદ તયા સીએની શેચતીય દશા 
ગે લેખકાતું--ખાસ કરીતે તરુણુ લેખકોતું -- સમભાવયુક્ત ધ્યાન 
ખે'ચાતું જય છે અને ભણેવા લોકોની લાગણીઓ આ ઉપેક્ષા 
પામેલા _માનવસાગર પ્રત્યે હલમલાવવાતે પ્રયત્ત ચાય છે એ 
એક સુચિદ્દ છે. 

પણુ આ વાર્તાઓમાં એક બે બીજા ઉદ્દેશ પણુ વાર'વાર 
જણાઈ આવે છે એક તો મૂડીવાદ અતે ધતવાતે]ના પ્રત્યે તિરસ્કાર 
ઉત્પન્ન થાય એ રીતે વાર્તાનું ચિત્ર દોરવાનો, અર્યાત્‌ આવા ઉદ્દેશથી 
લખાયેલી વાર્તાખોમાં «યાં «વાં દુઃખ, દારિવ્ર, અન્યાય લાગે ત્યાં તયાં 
તેના કારણુશ્પે મૂરીવાદ કૈ ધતવાન જ છે એમ બતાવવામાં આવે છે 
એમાં આશ્રય નથી. -પણુ આ પ્રથત્નની સાથે સાથે ઈશ્વર પ્રત્યે 
પણુ તિર્‌રકાર ઉત્પ થાય અને તેના અસ્તિત્વમાં અશ્રદ્ધા થાય 
એવે ઉપદેશ પણુ ભળેલે હોય છે 

ન્યારે માણુસ કેઈ પણુ વસ્તુને આસક્તિથી જ નહી, પણુ પૂવગ 
અને કોધથી પણુ તપાસે, ત્યારે નથી તે તે ન્યાયયુકત નિરીક્ષણુ 
કર્‌ી રાકતા, અને નથી પોતે પણુ બ્રમર્શહેત થઈ શકતો. આ કારણુથી 
આ વાર્તાઓમાં ઈશ્વર વિષે ધજા કાચા અતે ભ્રમબભર્યા . વિચારો 
તેવામાં આવે છે, અને તેથી જે ઈશ્વરની તેઓ નિંદા કરવા ચાહે છે, 
તે રક્તિતે વિષે તેમર્તું પોતાનું જ અન્ઞાન પ્રગટ થાય છે. 

માકર્સ વગેરે યુરાપિધન લેખકોએ એવા વિચાર ફેલાવ્યા છે” 
ર'ધર્મ અતે ધમમત (૬1૫૦૪, લૌપત૦8, અતુગમ) એ 
સત્તાધારીએએ પોતાતી સત્તા મજબૂત કરવા માટે નિર્માયુ કરેલી 


દ 


૮૪ સ'સપ્ર અને ધર્મ 


કપો[લકલ્પિત માયા છે આ વિચારને આપણા દેશના અનેક તરુણાએ 
જેમના તેમ સ્વીકારી લીધા છે, અને જુદી જુ રીતે તેતો આપણા 
સર્હેત્યદ્દારા પ્રચાર કરી રહલા છે, પણુ એક વાત તેમના ધ્યાનમાં 
આવેવી લાગતી નથી. તે એ કે યહૂદી, ખિસ્તી, સુસ્લિમ વગેરે કેઈ 
તિગેવ વ્યક્તિએ ગ્યાપેત્તા, અર્યાત્‌ પૌરુષેય અથવા દૂત-પ્રકાશિત 
(£૦૪૦લ1૦ત) અનુગમોા અને હિંદુ, જૈન, બૌદ, આદિ ધર્મો જે 
ધશ્વિર પ્રેરિત દૂત દારા પ્રકાશિત નથી મનાતા એવા અનુભૂત (₹૦૫11206) 
અનુગપે1 વગ્ચે ઈશ્વરના સ્તક્ષની સમન્ટ્મુ વિષે એક ખહુ મોટા 
ભેદ છે. એ ભેદ એ કે દૂત પ્રકાશિત અનતુગમોમાં ઈધરતે આકાશથી 
પાર, અને નિરાકાર છતાં, થુદ્ધિ તથા ભાવનાયુક્ત એક તત્તવિશેષ 
માન્યો છે, અતે એમ માન્યુ છે કે જેમ કુ'ભાર માટીમાંથી પોતાતી 
૬ગ્છાનૃસાર વાસણુ। ઘડે છે, પણુ માટી તથા વાસણુથી પોતે ભિત્ન 
છે, તેમ ઈશ્વરે સૃધિતી રચતા કરી છે. આ રીતે, જેમ કુ'ભાર 
માટીમાંથી કેવો ઘાટ ઘડવે। છે તેતો વિચારપૂવક નિણુય કરી 
તેને ઘડે છે, તેમ ઈશ્રરે જગતના દરેક પદાર્થ અને પ્રાણીના 
વિષયમાં વિચારપૂવક નિર્ણય કરી તેને તેવા બનાવ્યા છે. અર્થાત્‌ 
જેને જેમ ઘડવા ઈચ્છા તેમ ઘડયા. તેમાં એ ગ્રાણીનાં બલાબલ, 
₹ચ્છા-અનિચ્છા વગેરે જેવી વસ્તુ હોઈ શકે નહીં. પછી, એવે ધર્મ 
સમજાવવામાં આવ્યે! છે કે એ ધશ્વર સવ, ન્યાયી અતે દયાળુ 
હોવાથી એણે જે કાંઈ કયું” હરો તે ટીક જ કયું” હશે એવી શ્રદ્ધા 
રાખી એણે મૂકયા હોય ત્તે* સ્યિતિમાં સ'તોષ માનવે અને તેના 
શર્ણુમાં રહેવું એ ઉદ્દારતોા! માર્ગ છે. આ એમને! ઈશ્રર્વિચાર. 
આ પછી ઈશ્ચિરની ઇચ્છા નળણુવાનાળા ષેગબરાની કલ્પના કરવામાં 
આવી છે. -એય્લે કે, એમણે પોતપોતાના કાળ અને દેશમાં જે 
ધરામિક વિધિ તથા સામાજિક ર્ણદેઓ સ્થાપી, તયા જે પ્રણાલિકા 
અતે સદાચારના નિયમે! રચ્યાં, તે એ દૂતો દારા ઈશ્વરનાં જ આપેથાં 
છે એવી શ્રદ્ધા રાખવામાં આવી છે. અર્થાત્‌, આવ! બધા વિધિ, રૂહ 
પ્રણાલિકા અતે નિયમો મળીતે એક એક ધમ'મત -- અનુગમ -- 
શયે છે. 
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જેકે આપણા દેરાનાંયે ધાર્મિક સાહિત્ય અતે લ્‌ાકવાણીમાં 
ઉપરના નવાં કથનો વારવાર મળી આવે છે, અને વણીશ્રમત્યવસ્થા 
ઈશ્વરે રગી છે, વેદ ઈશ્વરદતત છે વગેરે વાકચપ્રયોગે થાય છે છતાં 
એ કેવળ ભાષરેથિલ્ય છે. એમાં અપૌર્ષેષ શખ્દનો અનુવાદ ઈર 
શખ્દથી કરવામાં આવે છે. સાચું પૂછતાં, આપણા દેશના કેઈ પણુ 
અનુગમ કે તેના “કાઈ પણુ પથમાં ઈધરસ્વરૂપ તેમ જ સમાન- 
ધમ તથા  વિધિધેમતે! તાત્તિક પાયે], ઉપર કરતાં સોવ જુદા જ 
પ્રકારનો છે. અત, વિશિષ્ટા્દ્દૈત, સેશ્વર, નિરીશ્વર, વેદિક, જત, ળૌહ્ધ 
ગમે તે મતનો મનુષ્ય હોય, હિ'દુધમવિચારમાં ઈશ્વરતે કુ'ભારના 
જેવા સતિ! ધડનાર માન્યે!.તથી. એ ઉપરાંત હિ'દુધર્મોમાં ઈધ્રની 
સાથે જ એક ખીજ પણુ શક્તિનું અસ્તિત્વ મનાયેલું છે. એને, 
આપણે “કમ”ને નામે આળખીએ છીએ. એમ પણુ કહી શકાય કે 
સેથર મતોમાં ઈશ્વર અને કમ'તું કોઈક ને કોઈક પ્રકારતું દ્િરિજકત્વ 
સનાયું છે. આથી, ન તો પશ્વિર એક ર્વેચ્છાયારી સર્વાધિકારી' 
(801૦૦૯ કે વૉલત્રદ૦ઇ છે, અને ન કર્મ સ'પૂણુપણે સ્વાધીન 
જે, આતે જ લીધે ઈશર કમફલપ્રદાતા કહેવાય છે, અથવા કૈવલ સાક્ષી 
“અતે અકર્તો પણુ કહેવાય છે. નિરીશ્વર મતોમાં ઈધરને સ્થાત જ ન 
હોવાથી ઈશ્વર પર્‌ દોધારેોપણુ કરનારી ભાષા અર્થ વિનાની 
ચાય છે. 

સારાંશ કે, હિ'દુધમ'માં કોઈ ગમે તેવો મહાન ભક્ત હ હોય 
અતે ઈશ્વરનું વધારેમાં વધારે સર્વાધિકાર્ત્વિ --કમોતે। નારા કરવાની 
સત્તા--પણુ સમજતો હોય, તોયે એ પણુ ઈશ્વરનુંયે સર્વાધિકાર્ત્િ એતે 
અનન્યપણે શરણ ગયેલા ભક્તને માટે જ માને છે. જે એતો અનન્ય 
શરણાગત ન હેય એના પર્‌ તો ભક્તના મતથી પણુ કમપતું ૪ 
આધિપત્ય હોય છે, અને ઈશ્વર એને માટે કેવળ 'કમકૂલપ્રદાતા «૪ 
ગણુય' છે. 

આતે અર્યએ થયે કે હિ'દુએાના વિચારથી સસારતાં' સુખદુઃખો 
'સાંટે સુખ્ય જવાબદારી કર્મની મનાય છે, ઈશ્વરની નહીં. એ કમ" ચાહે 
આજનું હોય, કાલતું' હોય ડે બહુ પૂવ કાળતું હોય; વૈયક્તિક હેય, 


૮૩ ' સ'સપર અને ધમ" 
પૂ્જજેનું હોય કે સમત્ર સમાજનું હોય; આ જન્મનું હોય કે પૂર્વજન્મ 
પર આરેપાયું હોય --કોઈ પણુ પ્રકારના કમ'તે લીધે # આપણી આ 
ક્ષણે જે સ્યાતિ છે તે છે, અને એ દ્રારા જ એમાં પરિવર્તન ચરી. 
ભક્ત આ માન્યતામાં એટલો વધારા કરે છે કે જે મતુષ્ય આ 
સાથે ઈશ્વિર્તે અનન્યપશે રારણુ જ્વય તો તે પરિવર્તન વેગથી થાય; 
એમ ન જાય તો કર્મના નિયમ સુજ્ધ જ એની પ્રગતિ યાય. આ 
વિચાર સાચે। છે કે ખેરે છે, કે કેટલો સાચે.-ખોટે છે એની અહી 
ચર્ચા કરવાતી જરર નથી, અહીં માત્ર એટલું બતાવવું છે કે 
હિંદુઞાના વિચાર પ્રમાણે વ્યક્તિ કે શમાજતી જે કાંઈ આ ક્ષસે 
સ્થિતિ છે, એ વર્તમાન કાળ કે ભૂત કાળના વૈયક્તિક કે સામા૦ક 
કમીને પરિણામે છે, અને વતમાન કાળ કે ભવિષ્ય કાળનાં વૈયક્તિક 
૧ સામાજિક કમો દ્દારા જ એમાં સાર્‌' કે ખરાબ પરિવતષત થરો. કેઈ 
સ્વૈરાચારી ઈશ્વરની રમતને પરિણામે આપણી આજની અવસ્થા 
નથી. 

છવે, મારી રષ્િએ, આ ક્મ'તી બાબતમાં જે ભૂલ 
આપણા વિચારમાં ઉત્પન થઈ છે તે આ છે. આપણે, સામાન્ય- 
પશે કેવળ વૈયક્તિક કર્મો ઉપર જ દરેક ન્તતતાં સુખદુ.ખની 
જવાબદારી નાખીએ છીએ, અતે તેમાં પયુ બહુ ઉતાવળે એકદમ 
પૂર્જજન્મનાં કર્મોની કલ્પના કરવા મ'હી પડીએ છીએ. આ 
વિચારમાં કાંધક દોવ છે. સૃષ્ટિનાં સવે પ્રાણીઓ અતે પદાર્થો, 
શરીરના અવયવોની “જેમ, એકખબીન્તની _સાથે સ'કળાયેવાં છે; 
તથા અનાદિ ભૂતકાળ સાથે પણ્‌ સકળાયેલાં છે. કયું ર 
સાવ જ જીદુ, સ્વત'ક અતે તેવું નથી, શે આ વાત “ 
કોધ્નાં પણુ સુખદુઃ ખનું ઝરણુ કેવળ એનાં જ વૈધ. 
પણુ ખીન્નનાં કમ પણુ થઈ ચકે, એના પૂર્વાજેનાં 
શકે તથા એના તેમ જ ખીન્ત સમાજનાં કમ પ 
સૃદ્િની ભૌતિક રક્તિઓ પણુ થઈ શકે, જેમ 
બ(ળકી વિધવા યાય તો તૅતું કારણુ એ બાઃ 
એમ માનવું ભૂલભરેલું છે. એનાં માતાપિતા, - 
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એને જન્મ થયે] તે સમાજતી રઢિઓ, એ ર્ટિંઓતે ઉત્પત્ર 
કરનારી આખી કર્મપરપરા એ જ વધારે કારણુભૂત છે. જ્યારે 
એ રૂઢિ બદલાઈ જાય છે, ત્યારે નાની બાળકીને વિધવા થયું અશકય 
બતે છે, એટલે કે સમાજની કમ'પર"પરા બદ્લાવાથી વૈયડિતિક 
દુઃખ પણુ ટળે છે આ જ વાત હરિજન વગેરે દલિત, દારિદ્રિપીડિત 
વગ, સવગ, દેશીરાન્યોની પ્રજા, અને ગાય બળદ વગેરે પશુબોતાં 
દુઃખોની ખાખતમાથે લાગુ પડે છે. કોઈક જવને સ્ત્રી કે પુરુષતો 
જન્મ આવે, અથવા અમુક માબાપને ઘેર જન્મ આવે તેમાં ભલે 
એનું પૂર્વકર્મા મનાય, પણુ એના ધરતે અસ્પૃશ્ય માની તેના ૫૨ વધારે 
નિબ'ધો. મૂકવામાં અથવા એ દારિધપીડિત રહે એવી પરિસ્થિતિ 
નિર્માયુ કરવામાં અથવા એ સ્ત્રી હેય તૌ એના પર વધારે 
ખધતો નાંખવામાં એનાં પોતાનાં પૂવકેમ કરતાં એના. માતાપિતાનાં 
કમ ફે એની સામાજિક કમ'પર“પરા વધારે ફારણુભૂત છે, 

પણુ કર્મસિહ્ધાન્તની શુદ્ધ દષ્િતિા વિચાર કરવાને] આ લેખતે 
ઉદ્દેશ નથી. તેમ જ પઈશિર્ની બાબતમાં યોગ્ય દણિ કઈ એનું પણુ 
સ“પૃણ વિવેચત કરવાતો ઉદ્દેરા નથી. આ લેખનો ઉદ્દેશ કેવળ 
એટલે જ છે કે ઈધર વિષે તાસ્તિકભાવ ઉત્પશ કરવાવાળી આ 
વાર્તાગામાં ઈધરતે માંટે જે વિચારો અતે નિંદાત્મડ વિધાનો આવે 
છે તે આપણા સમાજ માટે બહુ અન્તાનથી ભરેલાં હેય છે. એ 
આપણુતે આપણી દશા સુધારવામાં કેઈ રીતે મદદગાર થવાને 
ખૂલે કેવળ આપણૉમાં નિરાશા, તિબળતા અને પુરુષા્યડીન અસ'તોષ 
ઉત્પન્ન કરવાતું કામ જ કરી શકરી. હિંદુ પ્રનની ભાવનામાં ઈશ્વર 
કાં,તોા કેવળ સાકષીરપ, અકર્તા અતે કમષલપ્રદયતા છે, અથવા ને 
વતે, ભક્તોતી દિએ, કર્તા છે તે તેનું કતૃષત્વ ડ્રોઈ ને પીડા પહોંચાડવા, 
પીડિત રાખવા, કે પાપ વા નરકમાં હકેલવા પ્રદૃત્ત થતું તથી, પણુ 
જે એતું અનન્ય શરણુ લે છે તેનાં કટે અને પાપોતે દૂર કરવા 
અને તેતાં સાન, બલ, મુદ્ધિ તથા સાત્તિક સ'પત્તિએ વધારવા જ 
ગ્રહૃત્ત થાય છે, જે પશ્રિરતા અનન્યરારણુ નથી તેને માટે ઈશ્વર 
નડી જેવો જ છે; કમનો કાયદો જ વિશેષપણે છે; પછી તે સ્વકર્મા 


«૮ - રી સ“સપર અને ધસ 


હેય કે પરકમ હોય. બીજી ભાષામાં કહીએ તે! મનુષ્યની શુભ ૬ત્તિઓને 
નતગરિતિ, પ્રેરિત અને બનવાન કરવાવાળુ' પોતાનું ગૂઢ સત્તત એ જ 
એને માટે કશ્વર છે, અને તે એક અતિ બક્વ્રાન શક્તિ છે. નને 
આપણાં અનાનભર્યા' તિધાનોથી આપણે આપણી પ્રજાની આ 
અ'તઃશક્તિને ઝુ'હ્તિ કરી નાંખીશું, તો એમ જ કહેનું જેઈ એ કે જે 
ડાળે બેઠા હોઈ એ તેને જ આપણે કાપીએ છીએ. એથી ત્રજમાં બળ 
પેદ્ય નહીં થાય, તવજવન નહીં સંચરે, પણુ પ્રન્નને! નાશ થશે. 
(“પ્રમ્યાત %, નન્‍્યુઆરી ૨૯૩૬ ) 


સંસાર અતે ધર્મ 


૧ 
ધર્મતું' નવનિર્માણ 

પારાસભામાં ન્યારે તવો કાયદે! કરવામાં આવે છે ત્યારે તે 
એ વિષયના જૂના કાયદાએ અને કલમોતે રદ કરી દે છે, પછી 
તે નવાતેો જ આધાર આપી શકાય છે અતે જૂતો નકામો] થઈ નનય 
છે. આતે! અથ એ નથી કે જૂતા કાયદાતી દરેક કલમમાં ફેરફાર 
કરવામાં આવે છે અતે તશામાં એતા કેઈ જ અચ દેખાતા તથી. 
પરતુ કોઈ પણુ નિયમના પ્રાચીનપણાતે મહત્ત્વ રહેતું નથી. તેની 
કિંમત "તો તેતે નવામાં ર્થાત મળવાતે લીધે જ ચાય છે. 

હિંદુધર્મમાં એક મોટી ખામી એ રહેલી છે કે, જેકે એમાં 
દરેક જમાનામાં નવા શદ્મુર, સ્મૃતિકાર, આચાર્ય તથા સુધારડે 
ચયા છે, તોપણુ એમાંતા કોઈ એ નૂતી શુતિસ્મૃતિઓ, ભાષ્યો અતે 
રૂહિએ।તે આગળ માટે અપ્રમાણુ ---ર૬ ઠરાવ્યાં નથી. અથવા એમ 
કહે! પૈ 3ને એટલી માન્યતા નથી મળી કે જેથી તેના શિક્ષણુ 
અયવા ઉપદેશમી જુદુ અથવા વિરાધી શિક્ષણુ આપનારાં મ્રથે, 
વાડયો, અથવા રૂઢિઓતે અપ્રમાણુ ગણુવામાં આવે, ઊલટું નૂતું 
અતે નવું શિક્ષણુ એકબીજાથી વિરુદ હેય તોયે ગ'તેને એકસરખું” 
મછુત્વ આપવાની અને દદપૂર્વક બન્નેમાંથી એક જ અથ કાટવાને 
ગ્રષત્ન કરવાની શ્ઢિ છે, આનું પરિણામ એ આવ્યું છે કે દરેક 
વિષયમાં અનુકૂળ તેમ જ પ્રતિકૂળ પ્રમાણા આપી શકાય છે, અતે 

“મજે સુતિિત્ત મસ ન મિલ્‌ (લક મુનિને જૂજવો મત)તા જેવી 
વાત થાય છે. 

આ વાત કલચ ઇસ્લામમાં «૪ પહેલવહેલી યઈ છે. ત્યાં 
મુરાતે અરભસ્તાનતા બધા નૂતા ગ્ર'યો તયા રૂહિએતે અ્રમાણિત 
કરી દીધાં, એમાંથી જે કઈ સ્વીકાર્યા નેડું લાગ્યું હરી તેતે 
કુરાનમાં સમાવેશ કરીતે પ્રાચીન શાસ શોધવાતી અને વિચારવાની 

-જરૂર કાઢી નાખી; ,ખલ્કે એવું કરવું દોપપાત્ર પણુ ગણાયું. 


હ૨ સસાર અને ધમ 


શીખ ધર્મમાં કચસાહેબે પણુ ધર્મના એક ક્ષેત્રમાં એ એવું જ કઈ કયું. 
પણુ મારે યાલ છે કે એણે છીતનતાં સત અગો વિષે પોતાની 
નવી સ્કતિ નથી બનાવી. 

માનવજીવનને, ભારતવર્ષના જીવનનો, કૌડુંબિક જીવનને, 
વ્યડિત્ગત જીવતતે। અથવા તો આજુબાજીના સમાજતી નડે સબધ 
હેય એવા કોઈ પણુ પ્રશ્નનો જેમ જેમ દું ઊડો વિચાર કરુ છું 
તેમ તેમ છેવટે દું એ નિર્શુય પર પહોંચુ' હું કે દુનિયાના અત્યારના 
ચાલુ ધ્મ'-સ"પ્રદાચામાંથી કે!ઈમાં પણુ આ પ્રશ્નોને! ઉકેલ દેપ્પાડવાનું 
હવે સામર્થ્ય સ્થ નથી. માણુસેો! પરતી એની પકડ હવે ટીલી 
ચ ગઈ છે. સવષ્ધમષસમભાવની દછ્િથી બધા ધમ'માંથી વે1ડા થોડા 
અ'શે લઈને એ ગેક નવે મિશ્ર સ'પ્દાય બનાવીએ તોપણુ તેમાં આ 
સામર્થ્ય અથવા શકિત નર્હીં આવી શકૅ. પરમાત્મા અને પરમાત્માથી 
અભિન્ન એવા આ 1વેશ્વવ્યાપી જીવનનું મતુષ્યતે નવું દરન અતે નહું 
ભાષ્ય (10107076100 » પ્રાપ્ત થવાની અતે તેના આધાર ઉપર 
માનવજછવનની દરૅક બાબતમાં જે કૉઈ સશોધન કે નવરચતા કરવી 
આવકશ્મક થઈ પડૅ, તે કરવાની હવે «/રૂર્‌ છે, 

એ હું નથી કહી શકતો કે આ કેોણુ કરશે, કેવી રીતે કરી 
શકાશે અતે તેમાં કેટલે સમય લૉગશે. ટું એ પણુ નથી કહી " 
શક્તો] કે ભા નવદરજ અતે વિવર્ણુમાં કાંઈ ઊણુપ નહીં જ રહે, 
અધવા તે યાવશ્ચરદિવાકરૌ ચાલવાવાળી ૨ચના થશે. જેમાં કોઈ 
કાન્તિકાર્ક સશોધન કરવું જ ન પડે અને જેનાં કપારે પણુ નાશ, 
હાસ ડે છીણુંતા જ ન થાય, ડે જેમાં કાંઈ પણુ અશુભ તત્ત્ત ન હો્‌ય, 
“એવી પોઈ રચના દુનિયામાં થઈ જ નથી શકતી. પરમાત્મા સદ્ટા એક૩પ 
અતે સનાતન હોવા છતાં દરેક યુગમાં તેના દરા'નમાં નવીનતા હેય 
જ અને તે નવદશનમાંથી નવે! ધર્મ અને નવછવત «નમે છે. નનું 
દરત થાય તો પ્રાથીન દર્ચન અને તેના ઉપર ઉભેલી ધ્મરચનાને 
પકડી રાખવી એ દોષ છે. તે નત્રામાં પણુ રોયે! તો હમે ન; 
તાપણું નવા યુમમાં તે જ કામ આપી રકે, પ્રાથીન' નહી'. તે 
નાર્મા, પ્રાચીનનું આખું ૦૪ સ્વરૃપ આશ તથી પી શક્વેડ પણુ તે 


નવી દૃષ્ટિ હર 


જેટલું નવા દરાતે અને તેના વિવેચને મ'નૂર રાખ્યું ફય અથવા 
અમાત્ય ત કયું” હેય, તેટલું જ રહી શ5 છે. 
વતમાન ધમસ"પ્રદાયોતે ઠેકાણુ પે!તાતા જ સત્યતા ગળના 
ત્રમાણુ પર્‌ આધાર રાખનાર નવે। ધમ' નિર્માણુ થયા સિવાય મને 
શુભ પ્રત્યે પ્રગતિ થવાની કે!ઈ આશા નથી. 
સેવાગ્રામ, ૭-૬-'૪૨ «(શિક્ષણ અને સાહિત્ય' ) 


ર્‌ 
નવી દૃષ્ટિ 


ય 

ઠુનિયાનો સાધારણુ અતુભવ એવે। છે કે કોઈ પ્રજાની ઉન્નતિ 
થતા પહેલાં તેમનામાં એક નવે! ધર્મ એટલે કે છ્વન વિષે નવી 
દૃણ્િ પેદા થાય છે. જ્યાં સુધી છર્વનમાં આશા નિર્માણુ કરનારું 
ગક નકું સત્ય લોકેતે ત દેખાય ત્યાં સુધી જનસેવાતા બધા ગ્રયત્તો 
થીગડાં મારવા જેવા જ રહે છે. પેોતાતી મેળે જ આગળ ચાલ્યા 
કરે એવી શક્તિ તેમાંથી નિર્માયુ ચતી નથી. 

જીવન વિષે ,નવી દદ્િનાં અ'ગો નીચે સુજભ છે: * 

૧. જીવતતે અતે છવતનાં અ'ત તથા ધ્યેયતે નવા અયમાં 
સમજવાં અને અતુભવવાં; 

૨. સદાચારની નવી નિયમાવલિ જણુવી. તે નિયમાવલિ પ્રચક્ષિત 
આચાર્‌। કરતાં એક ખાજીથી વધારે વ્યાપક ધોરણુ પર રચાયેલી 
હેવી નનેઈએ અને ખીજ ખાજીથી તેમાં સયપ્ર, સાદાઈ, ચરીર્‌ અતે 
આસપાસની સ્વચ્છતા તથા મનતી પવિત્રતાનું વધારે કડક ધોરણુ 
હેયું ન્નેઈએ; * શિ 

૩. એ દદિને સ્વીકારનારાઓમાં બ્રાતૃભાવની સ્થાપના; 

%, વ્યક્તિગત અતે સાર્માહક રીતે કેટલીક પ્રસ્‍ત્તિઓમાં સેને 
સહયોગ: 


૪ સસાર અતે પર્સ 


પ૫, જાણું એક પ્રકારનું એકત્ર કડું હોય, તેમ પોતાનાં સુખ, 
દુઃખ અને મિલકતને સરખી રીતે વહેંચી લેનારા મડળોનું નિર્માલુ; 
અતે * 
૬. દારૂ, વ્યભિચાર, ચોરી, લાંચરુશવત, ઠગાઈ, નદ, આળસ 
વગેરે વ્યસતેથી મુક્તિ. * 

જે લેણાની સેવા કરવી છે, તેમની 'તીતિનું પોર્ણુ ઊ'ચુ ન 
ચડે ત્યાં સુધી વિશાળ પ્રમાણમાં તેમની આર્થિક ઉન્નતિ થવી અશકય 
સમજપી. જે પ્રશ્નતે જીવનતે। નવે! સ'દેશે! મળ્યો હશે અને પોતાતી 
નીતિ સુધારવાનું મહત્તત સમજ્યું હરો, તો તેમતે કેળવણી લેવા, 
સ્વસ્છ આદતો પાડવા, કેટલીક બાખતોમમાં કરકસશ્યા થવા અને 
બીજમાં ઉદાર થવા, મહેનતુ અને પ્રામાણિક થવા, અને છતાં ભરણુ- 
પોષણુતું ધોરણુ ઊચુ* કરવા અતે પૂરતું મહેનતાણું માગવાતે આગ્રહ 
રાખવા બાબત કાલાવાલા કરવાની જરૂર નહીં રહે. નવી દિ પૈદા 
ચતાં મનમાં ધર્‌ કરી ખેકેલે હીતમ્રહ ચાલ્યો જશે. 


8 


નવી દ્િતિ અંગે નવા પ્રકારની પ્રશત્તિઓ, કેળવણી, નિયમ- 
પાક્ષન વગેરેની જરૂર રહેરો ન. પદાથો તયા કમની કિમત. જાડી 
રીતે આંકવામાં આવશે. 

જૂની જીવનવ્યવરથામાં મનુષ્યની કિંમત તેમનાં ન્યાત, જાત, 
કુળ, વિદ્યા, ધત, અધિકાર વગેરે પર અ'કા્‌ય છે; કામની કિંમત 
કામ લૈતાર્ની શક્તિ અને કામ કરનારની હાડમારી પર્‌ અ'કાય છે; 
અને વગ્તુએની કિ'મત તેની અછત અને આકષ'કતા' પર્‌ અ'કાય છે. 

નવી ઈવનત્યવસ્થામાં મનુષ્યતી કિંમત તેતાં ચારિત્ર અતે 
જરૂરિયાતો પર, કામતી કિંમત તે છવનનતી આવશ્યકતાગાતે પૂરી 
પાડવામાં કેટલે! ફાળા આપે છે તે પર, તયા વસ્તુએતી કિંમત 
તૈ જવનની મહત્તતી આવસ્યકતા છે 3 ગૌણુ તેનો વિજેક કરી, તૈ 
પર દરાવવી નતેઈએ; અતે મકત્તતતી આવશ્યકતાઓ અમૃલ્ય, એટલે 
“જેટલી બતે તેટલી સરેતાથથિ ગપ સી જેક ગે 


નયી છિ લ્પ 


આમ માણુસમાત્ર સરતા ગણાય; પણુ ચારિત્રવાતેતી શાખ 
ચારિત્ર વિનાના માણુસ કરતાં વધારે હોય; સ'કટમાં અને ત'ગીમાં' 
પડેલે। માણુસ, સ્રી, બાળક, અપગ કૈ માંદો માણુસ સશક્ત માણુસ 
કરતાં વધારે કાળજતા અધિકારી ગણાય; ખોરાક, પાણી એતે કપડાં 
જેટલાં બતે તેટલાં સસ્તાં હોય; અતે તેતે નિપન્નવવા પાછળ થતા 
શ્રમતી કિંમત બીજ સવે" કામો કરતાં વધારે અ'કાય. નાણાંની 
ર્વત'ત્ર રીતે કશી કિંમત ન હેય; એટલે કે, તે ૫ર જ્યોજ ન હેય; 
અતે જમીન પરં, પાણી અતે દવાની જેમ, કેઈનતી ખાનગી 
માંલઇી ન હેય. 


જો આ સિહ્ાંતો પર ગામો, સ'સ્થાએ, સહકારી મ'ડળીએ! 
કે બીજા પ્રકારનાં ત'ત્રો સ્થાપી શકાય, તો તે યોગ્ય નમૂતા પૂરા 
પાડનાર્‌ાં થાય. ક 


૩ 


જગતના મોટા ધર્મોએ પર્લેકમાં વ્યક્તિની જીવનમુકિતિ જે 
વિદેહસુક્તિ પર અતે વ્યક્તિતે મળનારાં સુખ પર્‌ ભાર મૂકયો છે, 
નાસ્તિકો પણુ વ્યક્તિતે આ દુનિયામાં પ્રાત થઈ શકતારાં વિર્ષય- 
સુખને મહત્તત આપે છે. બન્ને વ્યક્તિતો જ વિચાર કરે છે. 


નવી દષિ વ્યક્તિ તેમ જ સમાજ બન્નેની મુક્તિનો વિચાર કરશે 
અતે જગતમાં સ્ત્રગ'ને ઉતારવાતે। પ્રયત્ન કરર; એટલે કે રગ, ત'ગી, 
અજ્ઞાન, વિષમતા, અન્યાય, દ્દષ, ,સ્વાર્થા, લડાઈ, વ્યસન, અસ'યમ, 
બાલ સત્તાએ તેમ જ અ'તઃકરણુના વિંકારાની ગુલામી વર્ડરેતો નાશ 
કરવા મચશે. સ િ 


જૂના ધમો દુજુ સુધી એમ માનીતે ચાહા છે કે આ સ'સારનું 
જવન ઉપરનાં દુઃખો વિનાનું કરવાની આશા જ ન રખાય, તંગી, 
દુઃખ અતે માશુસતો માણસ પર જીલમ આ જિદગીમાં ટાળી 
શકાય નહીં; *એ તો પરલોકમાં જ નહીં હોય. તેમણે એેડલે 
સુધી કહ્યું છે ડે આ દુનિયામાં જેટલી આપત્તિ વધારે દરે તોયે 


લ્ય સ્ુ'સાર અને પર્સ 


પરલોકમાં વધારે બદલે મળશે. આથી, જણી જાણીને કેવળ દુઃખ 
યેઠવા ખાતર જ દુઃખ વહેરવાની કૃત્રિમ રીતોતે પણુ તેમણે ધણી 
વાર ઉત્તેજત આપ્યું છે, સામાજિક અન્યાયે! અને કુત્રયાઓ, દુઃખે! 
અને રાગો, અને મનુષ્યોએ નિર્માણુ કરેલી રહિએ, કાયદાએ અતે. 
સ'સ્થાએતે ઘણી વાર અજ્ઞાનથી ઈશ્વરનિમિંત સમજીને તેતે સાંખી 
લેવા શીખવ્યું છે, 


આટલે અશ નૂતા ધમૌની દષ્ટિ ખોટી છે એમ સમજવું 
ઉગે. 


આપણે સમજવું જેઈએ કે દુઃખ જ નિયમરૂપે વર્તે એવી 
સૃદિ રચવાનો ઈશ્વરતો હેતુ હોઈ શકે જ નહીં. પણુ અન્ન, 
વ્યસન, અવ્યવસ્થા અતે કુવ્યવર્ચા મનુષ્યાનાં ધ્ણાંખરાં દુઃખેદ અને 
સકટોનું કારણુ છે; અતે મનુષ્યનિર્મિત હેય કે કુદરતી કારણેધી હેય, 
જીવનને દુઃખી કરતારા આવાં બળો સામે સતત્ત ઝધડવું તેં જ 
મોક્ષની સાધના છે. ઝે 
. ગમેક્ષ આ દુનિયામાં અહી" જ મેળવવાને! છે; અને તે વ્યક્તિ 
તેમ જ સમાજ બન્નેને માટે છે. .આ મોક્ષનો અ'ત નથી. તે સતત 
વધતો રહેનારો મેકક્ષ છે, પણુ જે વ્યક્તિ તે માટે બરાબર સાધતા 
કરે છે, તેતે તેનું પૂરેપૂ રું કળ તેના અ'તઃકરણુમાં તુરત જ મળે 
છે, તે ફળ એટલે અતરમાં ર્સાતિ અતે સમાધાન. 

નવી ૨છ્િમાં . 

૧. ડવળ ઈશ્વરની જ ઉપાસના હેય; 

૨, જવમાત્ર પ્રત્યે આદર અતે તેતી સેવા હૈય; 

૨. અવતારે), પેગ'બરે, સુરુએ વગેરે તથા ઝતેમની તસવીરે? 
વગેરે માટે આદર હોય, પણુ તેમતી ઈશ્વરને બદલે, ડે ઈભરના 
ગ્રતિનિધિરૂપે, કે ઈલરના જેવી જ ઉપાસના ન હેય; અને જેવી 
પૂત ઈશ્વરતે જ અપ'ણુ કૈરવી ન્નેઈએ, તેવી પૂત્ત તે ગમે તેવે 
પૃણુ અને શ્રકાન આતમ હેય તેપે તેની ન કરી શકાય; 


નવી દૃણિ ફખ 


જ. જેમના પ્રત્યે આપણા આદર હોય તેમની પાસે આપણે 
આદરથી જઈએ તથા તેમની સેવા કરીએ, પણુ તે આદરમાં એવે! 
ભાવ ન હોવે જેઈ એ કે તેમની આગળ આપણે હલકા, પામર, 
ખાના, નજીવા મનુષ્ય છીએ. 


ક ૪ દ 

તત્તાનની ભાષા છોડીતે, આલ'કારિક ભાષામાં કડું તોઇ 
શાસ્રે પરથી આપણુને કલ્પના થાય છે તેવી ઈધર અને સેતાન 
વચ્ચે દુશ્મનાવટ નથી. ઘણી વાર બને એક જ ધ્યેયતે માટે કાર્ય 
કરતા જેવામાં આવે છે: બેની વચ્ચે ભેદ કેવળ સાધનતેતે। છે. 
સેતાનતે શુદ્ધ સાધતને। આમ્રહ નથી. ધણી વાર તે ખોટાં સાધતોથી 
સારું પરિણામ નિપ%વતો હોય તેવું જેવામાં આવ્યું છે. આથી 
સામાન્ય માણુસના હેદ્યમાં તેના પ્રત્યે પણુ ઊ'ડી ત્ર વસે છે. 
દીર્ધદણ્ટિથી વિચારતાં જ સેતાનના ડહાપણુ અતે દછિની વિશાળતા 
બાબત શ'ક! ઉત્પન્ન યાય છે. 

પણુ દીધ'દણ્ટિતિયે તેની મર્યાદાઓ છે. કસે।ટીતે સમયે દીધ- 
દૃરિએ વિચારનારો પણુ ગોધુ' ખાઈ જય છે અતે ટ્રક દછિતી 
નીતિ સાથે ખાંધછેડ કરે છે અને સેતાતે કરેલા કામનું” ફળ સ્વીકારવા 
કયાર થાય છે. સેતાનનાં કાર્યોને! નિષેધ કરવા તેની હિંમત થતી નથી. 

ગમે તે સાધતોને ઉપયોગ કરવાની લાક્ષચ પણુ જીવનયુહ્ને! 
એક ભાગ સમજવો જેઈ એ. એમાં ડાઈ વાર ભૂલ કરી ખેસીએ તોમે 
કરી ફરી આપણે ઈશ્રના પક્ષમાં જ' જવાતે। પ્રયત્ન કરવે। જેઈ એ* 

સેવાન્રામ, ૧૦-૮-૪૫ (“કાડિયું”) 


૩ 
શાસ્ત્રદછિની મર્યાદા 


મે' “વ્યવહારુ અહિ'સા' શીષક મારી લેખમાળામાં એમ 
લખ્યુ હતું કે “દુનિયાના બધા દેરો] અતે ધમૌમાં 'ભદ્' અતે “સ'ત' 
એવી ખે ષુનિયાદી સ'સ્કૃતિએ પ્રાચીનકાળથી ચાલી આવેલી છે. 
આપણા દેશ પણુ એ બાખતમાં અપવાદરૂપ તથી. ” ભદદ શખ્દ 
જાઈ ભાષામાં અનાદરસૂચક નથી એવો! મતે પ્યાલ છે. જે 
સંસ્કૃતિના ભદદ નામથી મે' પરિચય કરાવ્યે! છે એને માટે મારા 
મનમાં અનાદર નથી, અને એ પ્રકટ કરવા માટે જ મે' એને ભદદ 
કહેલી છે, ભદ્ર સંસ્કૃતિએ પણુ માનવસમાજમાં ઘણાં મોટાં મોટાં 
કામા કરેલાં છે એ વાતો મે મારી લેખમાળામાં કબૂલ કરેલી છે. 
છતાં ભદ્ર સંસ્કૃતિની એક મર્યાદા છે, જેનાથી ઉપર તે જઈ રાકતી 
નથી. જે તે એ સર્યાદાથી ઉપર જાય તે] સ'ત સ'સ્કૃતિમાં પરિણા।મ 
પામે. ભદ્ર સંસ્કૃતિથી જે ઉપર «ય છે તે સ'ત છે. 
મારા આ કચત પર્‌ “સિદ્દાન્ત' સાપ્તાહિકના ( ૧૦ જૂત, 
'૪વ૧ના અ'કમાં ) વિદ્દાન સ'પાદકે સુસ્કેલી ખતાવી છે, તેએ લખે છે 
જ તે ખે ખુનિયાટી સ'સ્કૃતિઓ બતાવવામાં” આવી છે તે "ખરેખર 
પરરપરવિરેધી નથી. એ ખેતું' મૂળ, એ ખેતે! આધાર, એક જ છે 
અતે એ છે ધર્મશાસ્ત્ર. ” 
દુનિયાના બધા ધર્મોના શાસ્ત્રીઓના અભિપ્રાય પ્રમાણે દરેકને 
“પોતાનુ ધર્મશાસ્ર જ પરમ* અતે* અ'તિમ પ્રમાણુ હેય છે. 
“સામૂણ રિણ્યતે ગિસ્િત્‌' એ તેમની પ્રતિજ્ઞા હોય છે. એટલે 
એમને એ આમ્રહ હોય છે કે કોઈ પણુ વસ્તુને ઉચિત કે અતુચિત 
ઠરાવવા માટે* પોતાના ધમગ્શાસ્્રમાથી કોઈ ને કેઈ પ્રમાણુ શોધી 
કાઢવું જ્વેઈ એ. જે એવો આધાર ન મળે તો એ વમ્તુ માન્ય ન 
ચઈ શકે, પછી ભલે તે ગમે તેટલી ખુદ્ધિ અને હેલ્યથી ગ્રાલ હેય. 


શાસ્રદ્ષ્ટિનો સર્યાદા હૃ 


પરતુ એવી પરિસ્થિતિમાં બુદ્ધિ પોતાતી હાર વધુ વખત 
મજૂર રાખતી નથી; તે કોઈ ને કોઈ રસ્તો કાઢવાની ક્રિકરમાં 
રહે છે. શાસ્રથી જકડાયેલી થુદ્દિ એતું"બ'ધન તોડીને આગળ 
વધવાની હિંમત કરતી નથી, પરુ શાસ્્રવચનતેનાં નવાં નવાં 
ભાષ્ય લખવાની હિંમત તે કરી લે છે. તે કોઈ ને કોઈ રીતે જૂતાં 
વાકષોમાંથી પોતતાતે અતુકૂળ નવા અય* કાદી લે છે અને પછી 
એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે તે વસ્તુ રાસ્ત્રસ'મૂત જ છે. 

આ પ્રમાણે તે જ શ્રૃતિવચને। અને સ્મૃતિવયતે। નિરીશ્રવાદી 
શ્ાંખ્યો તથા અદ્દૈત, દૈત અને વિરિષ્ટાર્દત વેદાંતીએ અતે મીમાંસેકા 
માટે આધારભૂત બતે છે. અસ્પૃશ્થતા-્સ્વીકાર અતે તિવારણુ ખત 
શરતોના વિદ્દાન શાસ્્રીએ માટે એ જ શ્રુતિસ્મૃતિઓ પ્રમાણભૂત 
શાય છે. _યાવજ્છવન વૈધવ્ય અતે વિધવાવિવ્રાક, કાયમવિવાહ અને 
છૂટાછેડા, માંસાહાર અતે માંસનિષેધ, પશુમ્સ અતે ઔષધિયસુ 
વગેરે. પરસ્પરવિરાધી “વિચાર ધરાવનારા શાસ્ત્રીએ ધમ શાસ્્રતા 
આધારે જ પોતપોતાના મતોતું સમર્થન કરે છે. 

આ વાત કેવળ * આપણા જ દેશમાં યા ફક્ત હિંદુધમમાં જ 
“ખને છે એમ કેઈ ન સમજે. ુરાતે અથવા બાઇબલમાં માનનારા 

શાસ્રીઓાની પણુ આ જ રીત છે. બાઇબલતે -ઘવાલેો આપીને 
શુક્ષામીની ત્રથાતું સમર્યન અતે વિરોધ કરનારા મોટા મોટા 
પાણીએ” હતા, ફોઈ મોકલવી કુરાનની ઉપરવટ થઈને વિચાર 
દર્શાવવાની હિંમત કેમ ફરી રાકે ? એવી સ્થિતિમાં જે કોઈ વાતનુ 
સમર્યન અથવા ખંડન કરવું હોય તો ફૅરાન :વગેરે ધમરાસ્તાં 
વચતે।તી પોતોતે અવુરૂળ વ્યાખ્યા કરીને જ કરી રફાય, 

આ વિચારધારાને માતવારા ધ્મશાસ્્રીતી દછિમાં કોઈ 
વ્યક્તિને ફક્ત એટલા માટે સંત માનવામાં નથી આવતે કે તેણે તેને 
પાતાતા અતુભવથી ઘણે જ ભવો નશ્યે! છે; પરતુ એટલા માટે 
જૃ એવા પુર્ષતે સ'ત માનવા માટે ધર્મશાન્તરમાં પ્રમાણ મોજૂદ છે. 
પરિણામ એ આયે છે ડે વૈદિક ધર્મના શાસ્રીઓમાં એક જંન 
સહાત્મા સત નથી થઈ શકતો, ડેમ કૈ તે નાસ્તિક છે. એ પ્રમાણે 
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ચદ્ધમમાં ઊછરેલી એક વ્યક્તિ ગમે તેવા સાધુસ્વભાવની હેય, 
જૈન દટિમાં તે સ'ત નથી બની શકતી, ડેમ કે તે મિથ્યાદષ્ટિમાં 
ઊછરેલી છે, અને કોઈ હિ'દુ મહાત્મા ઇસ્લામ યા ઈસાઈ ધર્મની 
દૃષ્ટિમાં સત્પુરપ નથી ચઈ શકતે, કેમ કે તે તેમના પેગ'બરોનો 
અનુયાયી. નથી _ 

ન્ય[રે શાસ્રોનો આશ્રય કરવાની દણિ આટલી હદે પહોંચી 
જાય છે ત્યારે મારા નમ્ર અભિપ્રાય ગ્રમાણુ તેને શાસ્્રોમાંથી દિ 
મળવાતે બદલે અપ ગ્રાોત્ત થાય છે, જેમ પ્રખર સૂર્યનાં 
કિર્સ્‌ાની તરફ તાકતા રહેવાથી પ્રાત ચાય છે તેમ. 

જટલાય શાસ્ત્ર'થા અવશ્ય ધણા આદરણીય છે, પણુ તે 
એટલા માટે આદરણીય નથી કે શાસ્રનદ નામથી તે પ્રસિડ્દ છે; 
પરતુ એટલા માટે કે તે કોઈ ને કોઈ સત્પુરુષ દ્દારા લખેલા 
સમતાય છે. ૪ 

આદિ સત્પુરૂષતું નિર્મોયુ કોઈ શાસ્ત્ર દ્રારા નહોતું ચયું, ગર'તુ 
આદિ સત્પુરૂષે જ કોઈ ને કેઈ શાઅનું નિર્માણ કરેલું છે. અતે 
દુનિયાના બધા શાર્રમ્ર'ય નાશ પામી જય તોયે દુનિયામાં સત્યુરુપે। 
થતા જ રહેશે અને નવાં નવાં શાસ્ત્રોનું નિર્માણુ થતું રહેશે. નને 
પાઈ શાસ્રે કેઈ સત્પુરપનું બહુમાન કયું” હેય અથવા એના 
વ્યવહારોને માન્ય કર્યા હેય તો એણ્રે તેમ કરીતે તે સત્પુરુષ પ૨ 
ગ્રહેરખાની નથી કરી, પણુ પેરતતાતી જ કિ*મત વધારી છે. 
જાઈ શાસને માનવાવાળા વ્યક્તિ, તે શાસ્્રથી મોટી પણુ થઈ 
શકે છે અને નાની પણુ. સર «ગદીશચ'દ્ર બસુ અયવા ચજ્રશેખર 
વ્યક્ટ રામન જેવા કોઈ પ્રથમ શ્રેણીના વૈજ્ઞાનિક, ન્યારે કોઈ બીશ્ન 
ષૂત્ાનિકનેો આદર કરે અથવા તેતો હવાલે! આપે ત્યારે તે એવી 
ખુદ્ધેથી હવાલે નથી આપતા 3 તેએ1 મે ગ્ર'થમાં લખેલી વાતતે 
એટલા માટે સાચી માને છે કે તે તે મ્ર'યમાં મળે છે, પણુ એવી 
છુદ્ધિથી કે ખી#ન વૈગાનિકેતો અનુભવ પણુ તેમના પોતાના અનુભવનું 
સમર્થન કરે છે. પરતુ જેમતે પોતાને કોઈ અનુભવ નથી એવા 
વિજ્ઞાનના સામાન્ય પંડિતો ડેવળ ગ્ર'થયતા આધારે જ તે વાતને 
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સ્વીકારે છે, અને તેથી તેનું પ્રમાણુ આપે છે. આ પધમશાજ્નાતેયે 
લાગુ પડે છે. શ્રી ઝ્તાનેપ્રરે અમૃતાતુભવ્માં એક ૦૪ગાએ પોતાતો 
સત ખબતાવીતે આગળ લખ્યું છે -- “ અતે આ જ ચિવગીતા અતે 
ભશગવદ્‌ગીતાતે! પણુ મત છે; પણુ એમ નત માનવું કે શિવ અથવા 
કૃષ્ણુનાં વચતોના આધાર પર જ મેં મારો મત બાંષ્યો છે. વૈમનાં 
એવાં વચન ન હેત તોપણુ ડું આ જ કહેત.” 
તુલસીદાસ અતે રામદાસ, નામદેવ અને તુકારામ, નાતક અને 
કબીર એ બધા અસક્ષમાં વૈદિક પર'પરામાં ઊછરેલા સ'તો હતા. 
પરતુ તુલસીદાસ અતે રામદાસે શાસ્્રોનુ' જેટલુ' બધન માત્યું 
તેટલું નામદેવ અતે તુકારામે માન્યું નહી', અને નાનક અતે કળીર 
તો તેને પાર્‌ જ કરી ગયા. સતોતી પહેલી જેડી ભસ સૃતિમાં 
ઉછરેલી હતી અતે છેવટ સુધી કોઈ ને કેઈ રૂપમાં એતી સાથે 
સલમ રહી. તોપણુ તુલમીદાસના રામ અને વાલ્મોકિના રામમાં 
જેટલું અ'તર છે ? તુલસીદાસ પોતાના રામ દ્વારા શબુકતો વધ ત 
કરાવી શકયા, અતે અસ્પૃસ્યતા તથા પ'ક્તિભેદતા નિયમોતુ” પાલન 
તેમની દ્વારા ન કરાવી શકયા. રામદાસ એ ઊ'ચાઈ સુધી ન પહોંચી 
શકા. નામદેવ, તુકારામ*તે ભદ્દેતર જ હતા. નાનક અને કબીરે 
સાંપ્રદાયિક શાગ્રાની મદદ જ છેડી દીધી અને તેના સારને જ 
પોાતાતે। કમો. 
અને શાગોને અ'તિમ પ્રમાણુ માનવા છતાં મનુષ્ય પોતાની 
વિવેકણુદ્ધિ ચલાવવામાંથી કહાં સુક્ત થાય છે ? એક જ રશાગ્તના 
ત્રણુ શાષ્યકાર ત્રણુ અથ કાઢે, તે નને પરસ્પર્વિરાધી હોય તો. દરેક 
માણુસતે પોતાની યા પાઈ ગુરુની વિવેકષુદ્થી કામ લઈ ને 
એકનો સ્વીકાર અને બીશ્નતો ત્યાગ કરવે1 જ પડે છે. માંસાહાર 
અને સૂર્તિપૂનતે પણુ શાસ્પ્રમાણુ મળો #નય છે તયા માંસવર્જન 
અતે મૂર્તિનિવેપને માટે પણુ પ્રમાણુ મોશ્વૂદ છે. દરેક પોતાની રુચિ, 
નસ'સ્કાર અને વિવેક્ષુહ્િ પ્રમાણે પોતાને માટે એક ચીજને મ્રાભ 
અને બીજને અમ્ાવ ઠરાવે છે. મતલબ એ કે આપણી પોતાતી 
૬ સ્મથવા આપણે માનેલા કોઈ.મુરુ યા સત્પુરુષની વિવેકષુદ્ધિ 


૧૦૨ સસાર અને પર્સ 


અમુક શાસ્તને! સ્વીકાર અતે અમુકને! અસ્વીકાર યા ઓછે। સ્વીકાર 
કર્‌ છે 

સારાંશ, નિઠ્દાન યા સતત શાસ્ત્રના નિર્માતા હોય છે, રાસ 
વિદ્દાન યા સતને નિર્મામણુ કરતાં નથી. વિદ્દાન પોતાની ખુહ્ધિની 
કુશળતાના બળ પર વિદ્દાન છે, અને સત પોતાના હદયની ઉભ્ત 
અવચ્થાતે લીધે સ'ત છે. સતને જેયા પછી “૮ ફોઈ શાઅકારે 
સ'તતાં” લક્ષણા બતાવ્યાં છે. મૂળ આધાર પુરુષ છેં, નહીં કે ગ્રથ- 
શાગ્ાની આ મર્યાદાને સમજતે જો આપણે તેનું અધ્યયન કરીએ 
તો તે આપણુ। જીવનમાં સડાયક થઈ શકે છે; નહી' તો, તે જવન 
પર ભારરૂપ થઈ ન્નય છે અતે પછી કેવળ કખીર જેવાએ ને નહી 
પણુ ગ્ઞાનેશ્વર જેવાએને પણુ તેની અલ્પતા બતાવવી પડે છે. 


(હિ'દ્ી “હર્વોર્ય ', સપ્ટેમ્બર, ૬૯૪૬માંથી ) 


૪ 
શાસ્રવિવેક” 


[મારા “રાસ્દછિની મર્યાદા' વાળા લેખ પર “સિદ્ધાન્ત સાપ્તાહિક 
કેટથીક ચર્ચા કરી છ અને “૨ર વે ઝયતે સત્તયોષ. 1? એ ન્યાયે ચર્ચા 
ચાલુ રાખવાની મારી પાસે અપેક્ષા પણુ રાખી છે. મારી ઇચ્છા આ રીતે 
ચર્ચા ચાજ શાખવાની નહોતી; છતાં મારા વિચારો સ્પટ કરવા એ જરૂરી 
હતું તેથી મે' “ સિદ્ધાંત'માં એક લેખ આપ્યા હતે! તેનો આવશ્યક ભાગ 
અહીં' આપવામાં આવે છે ] 

“શારે વારે સાયતે સત્તવોપઃ ?-આ સુભાપિતમાં અધસત્ય છે. 
શ્રી સમય રામદામે એનુ' બીજી અધ આ રાખ્દોમાં કશ્યું છેઃ 
“સુરે વાર, અવાર લેમ જસવા,? એટલે ન્યાં વિવાદ મરી સ'વાદ 
ઉત્પન્ન થાય ત્યાં ચર્ચો કરવી જેઈ એ. મતલબ એ કે વાદ કય! ગ્રકારતે!, 
શોની વચ્ચે, કઈ રૃત્તિથી અને ક્યે વખતે થાય છે તે પર પણુ 
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તેમાંથી તત્તખેધતું ઉત્પન્ન થવું ત થકું અવલ'ખેલું છે, ખુદ્ધિ ગમે 
તેટલી કરાગ્ર હોય પણુ કેટલાક સિદ્ધાંતોનો બોધ, અતે ચર્ચાએનેો 
નિ્ણુય વાદ્થી નથી થતો, અનુભવયી જ ચાય છે, અતે અનુભવ 
થયા પછી જ વાદ સમજય છે; એટલુંજ નહીં, પણુ કેટલીક વાર 
અનુભવ એ વખતે નથી થઈ શકતો, કાલાન્તરે થાય છે. જેમ કે, ૨ 
નને ડોઈ માણુસ ફામણુના પ્રાર'ભમાં કાચી કેરીને ચાખીને કહે 
ફે આટલું ખાટું ફળ શું કચારેય મીડુ થઈ શકે? તો રોતું.૪ જ 
ખુદ્ધિની વિરુદ્ધ છે; પર“તુ એની સાથે ચર્ચા કરવ | 
નથી. તે ચર્ચાને વૈશાખ મા જેઠ સુધી મુલતવી હી કેદ. 
એ પ્રમાણે જેનો મારભમાં વિરોધ થયેલો નવાર ઈ શઝવ ઝીલાય 
સિદ્ધાન્ત અને મતે! કેટલાંક વર્ષો પછી સ્વય"સિદ્ધ સાતા સહગસવ;, 
સ્વીકૃત યઈ જય છે અતે તેમને વિષે ભૂતકાલમાં શ્રન્યયો મેઈ 
તેનું આશ્વ તરકટ કરવામ આવે છે. ખેર, ક ન 
તેથી શાસ્ત્ર, આપ્તવાક્ય અતે અનુમાનપ્રમાણૂ વિવે-$ું -જે' 
કાંઈ સાચે1-ખો.ટો અભિપ્રાય ધરાવું છું તેતે વાચકે સામે રાખીને જ 
હું સતોષ માનીશ, જે 'તીર-ક્ષીર ન્યાયને હું માતું છું તે નીરક્ષીર 
ન્યાયથી વાચક તેમાંથી જે'પોાગ્ય માલૂમ પડે તેટલે માન્ય કરે અતે 
ખીજું છેડી દે, 

(૧) અવુભવ એ અ'તિમ પ્રમાણુ છે. “ પ્રત્યક્ષ' શબ્દના 
વારતવિક અયષ્તે તે સારી રીતે સમજ લેવામાં આવે તે। અનુભવને 
ગ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ કહેવામાં આપત્તિ નથીં. “પ્રત્યક્ષ'થી કૂક્ત “ ઇન્દ્રિય 
ગ્ત્યક્ષ' ન સમજવું જેઈ એ. અન્તઃકરણ્‌ પ્રત્યક્ષતે! પણુ તેમાં સમાવેશ 
થાય છે, અતે તે પન્દ્રિય-અ'તઃકરણુ, યોગ્ય તાલીમ પામેલ, અવિકક 
અતે અક્લિષ્ હોવું જ્નેઈએ, તથા વિપર્યાય, વિકલ્પ અને અજ્નગૃતિ 
(અમનસ્કતા)તી ૬ત્તિઓથી રહિત હેોનું જેઈ એ. 

(૨) અનુભવની મદદ સાટે શાસ્ર; આસવાકય અતે અનુમાન- 
ગ્રમાણુને સ્યાન.છે, તે કાં તો સાક્ષીતુ અથવા માર્ગ'દ્શકનું કામ કરે છે 
એટલે તે કારા કાં તો આપણુ અતુભવત્તા વિષયમાં નિઃસ'શયના પેદા 
થાય છૈ અથવા અનુભવની દિશામાં આપણે પ્રયાણુ કરી શ#ીએ છીએ, 
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(૩) જ્યાં સુધી આપણુને અનુભવ થચે1 નથી અથવા સ્વય” 
અનુભવ લઈ ને સિદ્ધ કરવાની કોઈ પણુ કારણુતે લીધે આપણી તૈયારી 
હોતી નથી ત્યાં સુધી કોઈ શાસ, આપવાઝ્ય અતે “કેટલેક અ'શે' 
અનુમાન-પ્રમાણુ માનીને ચાલવામાં સલામતી માલૂમ પડે છે. 

(૪) એથી સત્ય બોધમાં શાસ્્ર, આપ્નવાકય અને અનુમાનનો 
મહત્ત્તો। હિસ્સે! છે અને તેથી તે” આદરયેગ્ય છે. 

(૫) છતાં, આ ત્રણેયે ભૂલભરેલાં હોઈ રાકે છે; ભૂલ બે 
પ્રકારની હોઈ રે છે : (૧) જેને આપણે અનુમાન માન્યું હોય તે કેરી 
ટભપનાઓ પણુ હય અને તેનો આધાર ને રાસ્ર અને આપ્ત- 
વાકચ હેય તે કોઈનાધે અતુભવ નહીં પણુ ડેવળ કલ્પના જ હોય; 
(૨) અથવા અનુભવ તે! ખરે હોય પણુ તેને ભાષા ૬ર પ્રકટ 
કરવામાં કે તેની ઉપપત્તિ લગાડવામાં દોષ હોય. 

(5) એવ સભવ છે કે ડ્ોઈ કોઈ વાર એક જ પ્રકારના અનુભવને 
સમજાવવા માટે જુદી જુદી ઉપપત્તિઓ આપવામાં આવે. સાંખ્ય, 
વૈદ્યાત, જન પત્યાદિ દ્શનભેદ, દ્ૈત અક્વત આદિ મતભેઇ સ્માત 
વૈષ્યુવ ઇસ્લામ આદિ સપ્રદાયભેદના નિ્મૌયુનું ઉપરોક્ત ભૂલે, 
સિવાય 'આ પણુ એક કારણુ છે. “ શાસ્રના અથય અતે ધમષમ્રાં નેલ 
કારણુ ઉચ્છુંખલ છુદ્ધિ જ છે' એમ કહેવું ભૂલ છે. 

(૭) કોઈ શાઅ યા આપ્તવાકચ એવું નથી કે જેમાં નાર- 
ક્ષીરુ ન્યાય કરવાની જરૂર નથી. 

(6 તેથી ૬38 પ્રમાણુ અને દરેક ઉપપત્તિનો તપાસ પોતાની 
વિષેકખુદ્દિથી કરવી એ સત્યશેધકનું કર્તવ્ય છે, “ અસુક મ'તવ્યતે 
દું વિવેકષુદ્ધિના ક્ષેત્રથી દૂર જ રાખીરા ', એવી પ્રતિજ્ઞા ઝરનારતી 
શ્રદ્ધા સદભાગ્યે સત્ય પર જ હોય તોપણુ તે અમૂઢ તથી હેઈ રાકતે., 
તેની બુદ્ધિ એક દદ સુધી પહોંચીને કડ્તિ યઈ નય છે. તૈ ભ્રમ 
યુક્ત અને સાંપ્રદાયિક સ'કીણ્‌તાયી પર નથી યઈ શકતો. * ઈસા 
-મસીઠ અથવ! મહમદ પેંગ'બર'નેઃ સ્વીકાર્યો વગર અથવા “અમુક 
ઇશદેવ, ગુરુ યા ત્રથને રારણુ ગયા વગર મે.ક્ષ નથી' વગેરે 
માન્યતા અને અભિમાન આ પ્રમાણે ખુદ્ધિતે કડ્તિ કરવાનું 7 
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પરિશ્ામ છે. “એથી ઉપર્‌ ઊઠયા સિવાય કેઈ પુસ્ષ સત્યને સિદ્ધ 
કરી રાકતો નથી. 

(૯) _વિવેકગુદ્ધિ લીદ્ણુ-કુશાત્ર કરવા માટે તકશાસ્રના 
સાન કરતાં ચિત્તશુદ્ધિની વિશેષ જરૂર છે. આ અતિર્વાય છે-- 
મેવા સરેળ મતિરવતેયા 1 ” 

સારાંશ એ કે, અનુભવ જ કોઈ સિહત કે મતનું અ'તિમ 
પ્રમાણુ છે. વિશુદ્ કરેલી વિવેકબુહિ એ તેનુ' અતિવાય' રાસ છે. રાસ્્, 
આપ્તવાકય, અનુમાન આદિ તેના સહાયક ઉપફરણુ થઈ ચકે છે. 

(હિંદી 'છ ર્ય, ડિસેમ્બર, ?૯૪૬માયી » 


પ્‌ 
ધર્મ સ'મેલનની મર્યાદા* 


રિવકણાયનવસ્છિન્તાનનચિન્માત્રશૂર્તેયે 1 
સ્ાસમૂરોજલારાવ નમઃ શાન્તા ત્રદ્ળે ॥ 
(ભરિ, વૈરાગ્યશતક-૧ ) 
સન્નારી અને સજ/જતી, 
ભિન્ન બિન્ન ધમમતોમાં શ્રદ્ધા રાખનારા વિચારક આપુડ્ડયોનું 
આ સ'મેશન છે. આ રીતે એકઠાં મળીને મિત્રભાવે એકખીન સાથે 
ધાર્મિક સ'વાદ કરવા માટે આપતી મનેઇૃત્તિ પહેલેથી તૈયાર યઈ 
ચૂઝી છે, એટલે જુદા જુદ ધર્મોવલબીએ। વચ્ચે સમભાત પેદા થઈ 
રફે છે અથવા યવે। “જેઈએ એ વાત આપની આગળ સાબિત 
કરવાની જરૂર રહેતી નથી. એવા સમભાવતે! અનુભવ લઈને જ 
આપ અર્ણી આવ્યા છો, ત્યારે આપણે પોતે ખીજ ધર્મો પ્રત્યે કેવી 
રીતે સમભાવ રાખી શફીએ એ આપણી સમક્ષ વિચાર કરવા નેવે 
સવાલ નથી, પણુ સત્રઃલ તો] એ છે કે જે રીતે આપણે સવ ધર્મં 
પ્રતો સમભાવ રાખીએ છીએ એ જ રીતે દરેક ધમનો માણુસ અન્ય 
શૂમીએના મતો પ્રતો કેવી રીતે સમભાવ અનુભવી રકે? 
* વર્ધામાં મળેલી ધમપરિવદમાં આપેછું વ્યાખ્યાન. 


૧૦5 સ'સપ્ર અને ધસ 


“જાઈ પણુ ધમને સમજવાની ચાવી તે ધમના %્'થોમાં નથી 
હોતી પણુ તેના સતો પાસે હેય છે. કોઈ પણુ ધમ'તું પરિપકતર કળ 
તેતે ધર્મ કારા નિર્માણુ થયેલા સંતપુરષા છે, અતે તેએ તે 
ધમના વિષયમાં પ્રમાણુઝપ છે; તેમના ગ્રથા અયવા તે ગ્ર થોતું 
અધ્યયન કરનારા વિદ્દાતો તડીં. એવા સ'તપુરુષાની ઓળખ તેમનાં 
હધ્ય વડે થાય છે; તેમના રાસ્ત્રાભ્યાસ, કર્મકાડ અથવા પ્રચાર વડૅ 
નહીં.” એમ થા. નમશ્તૂજએ કહ્ષુ છે. 

આપણે ભિન્ન ભિન્ન ધર્મોએ પેદા કરેલા સ'તે।નાં હૃદય તરક્‌ 
જેઈએ છીએ તો આપણે અનુભવીએ છીએ કે બધા ધર્મોનું પરિપક્વ 
શૂળ સામાન્ય રીતે સમાન હેય છે. 


જ વૈષ્ણુવ જન તો તેને કહીએ જે પીડ પરાઈ જાણે રે; 
પરદુ:ખે ઉપકાર કરે તોયે, મન અભિમાન ન આણે રે. ધવન 
સકળ લેકમાં સહુને ૧, નિ ન ડરે કેની રે; 
વાચ કાછ મન નિથળ રાખે, ધન ધન જનની તેની રે. ૧ 
સમરણ ને તૃષ્ણા ત્યાગી, પરસ્ી જેતે માત રે; 
જ્િહ્વા થઇ! અસય ન બોલે, પરધન નવ ઝાલે હાય રે. ૨. 
મોહ માયા વ્યાપે નહી" જેતે, દદ વૈરાગ્ય જેના મનમાં રે; 
રામનામશું તાળી લાગી, સકળ તીરથ તેના તનમાં રે. ૩ 
વણુલેભી નેં કપટરહિતિ છે,-કામ કેોધ નિવા્ષો 3 
ભણે નરસૈ*યો તેતું દરશન કરતાં, કુળ એકાતેર તાર્યા' રે.”' ૪ 

જક ગ્ર ક્ર 
“તે જા રજ માંગજે તયાંતી મને તો આપુછે || 
તિ થાયું ઓળસાવા, વેવ તેમની ગાળાવા ॥ 
જૂટુ રવાજ નવનીત, તૈહે લગ્નને ગિત ॥ 
શાસિત અપમિતા માટી, સાલી ઘરી સૌ દરથી ॥ 
દયા વમ ગે વુત્રાંહી, તેમિ હણ આમ શતી ॥| 
લજજા રને યાન વિતી, તો મવતાની મૂસિ ઈ ॥ 


ઝ શ ક 


પમ્વ્સ'સેલનની સર્યાદદ ૧૦૪ 


,. “સયા રાલી પમત વહે સપા રે સુશી 
ગ્રવન-ઝ ગીવ અજા ગાજે તટી મિછે ઝથિતાહી ॥ 
સરે મુમ્ર, વારસ તાને, છાંજે સર્વ સુતાના 
રત નામ તારિજો સિકી દૈ જરે જકી₹- ગન ॥ ” 
મતલબ કે “અદ્રેણા થર્યમૂતાનાં સત્ર: ૧૨ળ છ્વ ત્ર” વગેરે જે લક્ષ! 
ગીતાના જૌરમા અધ્યાયમાં બતાવવામાં આવ્યાં છે તેતે અતુર્પ 
જગતમાં આચારવ્યવહાર થાય એ ધાર્મિકતાનુ' પરિપકવ કૂળ છે. 
આ વિષે ખધા પમી એક મતતા છે, અતે જેમાં આવા સત્યુર્પો 
પેદ્લ થયા,તથી કૅ થઈ રક નીં એવો “કાઈ દેરા ક પ્રશ્ન નથી, 
તેએ! પોતાનો ધમ છે[ડયા વિના તેનુ અત્ય'ત દઢતા અતે થ્રકાથી 
પાક્ષન કરીને જ એવી સાધુતાને પામે છે. અને આવી સાછૃતામાંથી* 
તેમનામાં એક એવી સાનનિદ। પેદા થાય છે કે જેતે લઈ ને તેમનામાં' 
એવે ભાવ નથી રહેતા પામતો! કે પોતાતો જ દેર, જાતિ, ધર્મ,* 
સશ્યતા, ભાવા, રીર્તારેવાજ .વગ્ેરે બધામાં ત્રેક જે; તે જે સત્ય 
અને સ'પૂણુતા સધી પહોંચી ગયેલાં છે; બધા માટે તૅમતે સ્વીકાર 
અપરિહાર્ક છે; તેઓ ન ઈથિર્તે વધારે માન્ય કે પ્રિય છે; તથા 
એમાં કેઈ પણુ જગાએ ક્રુધારાને અવકાથ તથી; અતે બીત બધા 
દેશ, જતિ, ધર્મ વગેરે તેમનાથી ન્યૂત છે. જે સમાજમાં તેએ રહે છે 
તેમાં ઉત્પન્ન થયેલાં પોતાનાં કર્તાવ્યોવૃ' અને એ સમા?7નતા નિર્દોપ 
રીતરિવાંજેન તેઓ બરાબર પાલન કરે છે. અતે છતાંયે તેમતા 
મતમાં એવું અભિમાન પૈદા થતું નથી કે બીશ્ત સમાજે કરતાં 
પાતાતે સમાજ અતે તેતી બધી વાતે! ક'કકે અર્લીકિક અને દિવ્ય છે. 
સાચુ' તો એ છે કે માતવસમાજતી ધમ રપ અધી-તદીએ! એક-જ 
પહાડમાંથી નીકળા છે, અતે બધી ઝક 2૮ સમદ ભ'યી.તડી રકી-જે- 
એક ની ર્્તામાં કાઈ જગાએ'છીછરી જષ્યાય છે, કચાંક નિમ છે 
તો કર્ચાક ગ'દી પણુ છે, બીછ નદીએ.ની પષ્યું શ જ હ ક, 
પણુ કાંઈક નિરાળી રીતે. ૭તાંયે સામાન્ય રીતે બધાન ત ક ૨. 
સરખુ' છે, ઉપથાગ એક સરખો છે અતે અત "૧. પ્િતિસિષ 
ગંગા*અને નાધલિ, રેમ્સ અતે કાઈન, યુકટિંમ 


૧૦૮ સસાર અને ધમ 


અધી જ વિશાળ મહાસાગરમાં મળે છે, એટલે એમાંથી કોઈ એકને 
પવિત્ર તથા પાપ ધોનાર તીર્થ માનવી અતે ખીજતે પાણીને મામૂલી 
ગ્રવાહ માનવો એવી તતા ભેદભાવતે સ'તહલ્યમાં સ્પાન મળવું 
નથી, પણુ--* 
છૂ સર્થા ૬% તાર જરાવત લેખો રી નીર મતે । 
શમ દ્રોઝુ મિસર ર્જ વી મર્ડ સુઃસરિ નામ પરે ॥ 

એવું માનવા તરક એમતા મનતું વલણુ રહે છે, એટલે કે થેડે- 
ઘણુ! મેલ છે એવું જેોઈતે પણુ એમના મનમાં એવે! ભા” 
નથી ઊઠતો કે તે ઘૃણાતે પાત્ર છે. તો પછી તે કેઈ ને એમ કેવ 
રીતે કહે કે તમે ગ'ગાછ ડ્ારા જ “સમુદ તરક્‌ સુધી પહોંચી શકશે 
“અને નાઇલ કે યુફ્રેટિસ દારા વચ્ચે જ ડૂબી મરશે! ? તેએ કહેશે” 
જેતે ધર્મરૂપી નદીએ કારા સચુદ સુધી પહોંચવું છે તેમતે મા? 
ગ'ગા કે ટેમ્સ એ ઘણા મહત્ત્વની વસ્તુ નથી, પણુ તેની પોતાર્ન 
છેડી જ મહત્તા વસ્તુ છે, એ હેડી મંજખૂત હશે તે પછી બધું 
કુશલ છે, નહીં તો બધી જ નદીએ જેખમથી ભરેલી છે, એ 
જેડી છે ગએતુ' પોતાતુ' એકનિ૪ ભાવબળ અતે આત્મશુદ્ધિ, નને 
એવું ભાવમળ અને આત્મરુદ્ધિ તેતી પાસે હેય તો તેને માત્ર 
ગીતા વાંચી છે કે ફકત કુરાન અયવા બાઇબલ વાંચ્યું છે તેતી 
કાંઈ ચિંતા નથી. તેણે માત્ર રામતુ' જ નામ લીધુ છે કે માત્ર 
બુદ્ધ, તીથ'કર, ઈમાં કે પેગ'ભરનુ' --તેની કશી જ ફિકર નથી; 
એટલું જ નહી' પણુ .એશે ગીતા, કુરાન કે બાઇગલ કશુંયે વાંચ્યું 
ન હૈય અથવા રામનું કે કોઈ તીથકર, પેગ બર મા મસીહનુ' 
નામ સાંભળ્યુ' ન હેય તેનીચે ચિ'તા નથી. વળી તે બહેરો કે 
મૂગા હોવાતે લીધે તે ઈશ્વિરતે કોઈ નાસ આપવા અથવા તેનું તામ 
લેવા અને કોઈ ધમ'ગ્ર'ચ વાંચવા-સાંભળવા સાટે અસમથ' હોય તો 


પુસ'સ'સેલતની સર્ચાદપ * શુવ્ટૃ 


દેખાડે છે. પણુ દેખાડે છે, તેથી એવી વાત તે! નયી જ કે તેશે 
ચંદ્રને ત્યાં લાવીને રાખ્યો. જે એવે! સહાયક ન મળે તો આપણે 
માટે ચ'દર્શ્ન કરવું અશક્ય છે એમ તો આપણે ન જ. કહી 
શકીએ, એ જ રીતે તીથ”કર, પેગ'બર, મસીહ, આત્મત્તાની 
સદ્ગુરુ અતે તેમના ગ્ર'થે! ઈશ્વરને મેળવવામાં સહાયક ચાય છે, 
પણુ એવી વાત તો નથી કે તે મહાત્માએ અથવા તેમના એ 
ગ્રથાએ ઈશ્વરને પેદા કર્યો છે, અતે એટલા માટે જેમને તે કોઈ પણુ 
કારણે મળે નહી તેમને ઈશ્રપ્રાસિ થઈ જ નેથી શક્તી! ન્યયારે 
સત્પુરૂષા સવ ધમોૌતે વિષે સમભાવ પ્રગટ કરે છે ત્યારે એમના 
કહેવાની એ મતલબ છે, જેમ કબીરજીએ કહ્યું'છે :-- 


મો જો જહે ટે વરે મૈ તો સે વાસમેં॥ 

તા મૈ રેસણ ના મે મગજ ના જાવે વૈજાશમેં 1 

ના તો જજ મિરાત નરી ઓપ વેરે ॥ . 

સસ્તી દોષ તો તતતે મિછી રે વણમરકી તાછાતેં 1 

મરે વતી સુતો માયી આખો યત સંણેજી સૌને ॥ 

એક ભકંતે ગાયું છે -- 

“ ઝઝવ તેર જારૂન વેળા ભુષાયા ! 

સાં દિ દિયા વિર વરી સુશકો વવા | 

ન થસે વેલા ગાતા રે મરિર ઓ સરસાઝેટ્‌ 1 
મટ જિ તાલિમ હિર્જ* રિછિસે આયા 

એ તશ્ષે વિર રિછિ છુમા છક વારી । 


તેરી પાછ સસ્તા: અરજ રુંગ ઝો! 
સટી (મ સતા પિર ઓ વને રતવા ॥ 
દૈ સુમાટ્‌ ગિઘ રિતે વાી થરી રૈ । 
[જ સુરતે ગિરસે છુઢીજો મેવાશ 1 


૧. રાધનાર ૨. સાચા ૩. વૈશય ૪. સ્વભાવ 


ક૧૦ સ'સપ્ર અને પસ 


દુઃ તેરે વિશ્વાતીને વેરા રરન 1 
નાને ડુરે* તેવ” દાથ આયા |” 
અને એ ર્દાદ્ટિયી સ'તોએ વીર'વા૬ દષ્ટાંત આપીને ગાયું છે કે :-- 
૬ સરળસશે ૧ર વદ્‌ વાયો મૌતમ ક્રટષિકી નારી 
મળવા શરી દત શતિ પાર્ર વેટ વિતાન [ધારી 1) 


ન્ટ મત મત નત 


મઝ અ૨ શીધ તારે હે મબ જુરિજ અગામિણ જામી 
ચઢી સાલ શ્રવને સતિ આયો અરળરરળ સુલપામી 1 
મેં તો વિર મતેશે વદુતામી 1” 


નદ ન ન્ડ 


“જલ શચ્વારા ફોર્વે જિવ મૂકે તૂટે વાજ ? 
દુકામ રગાર્ર્‌ અર તતાનવા જિયા માણિ 1” 
તાત્પર્ષ એ કે જે પ્શ્િરતી શોધ એ જ જીવનનું ષ્યેય હોય તે 
* અનન્યભાવથી શરણામતિ અને આત્મશુદ્દિ વગરની ધમની ખીજી 
ખધી બાબતો ગૌણુ થઈ ન્નય છે, અને તને એ (ધશ્વિરની શોધ) 
જછવનતુ' ્ચેય ન હોય તે। ધમને નામે પ્રચક્તિત થયેલાં મ'તવ્યો, 
વિધિએ, રીતરિવાજે વગેરેનો એવી રીતે વિચાર કરવો! નઈ એ 
જેવી રીતે રાજનેતિક, આર્થિક; સામાજિક વગેરે સ'સ્થાઓતે। વિચાર 
કસ્વામાં આવે છે. એટલે કેઈ ખાસ સસ્થા, મંતવ્ય, વિધિ, રીત- * 
રિવાન વગેરે પથિરપ્રણીત છે અને તેમાં કેઈ દિવસ કશે] ફેરફાર 
કરી' શકાય નહીં એમ ન કહી શકાય. 
જને આપણુ જગતના સતો તરક ર્ણણે નાખીએ તે તેમનામાં 
ખે પ્રકારની વ્યક્તિએ નજરે પડરો.” એક તો. એવા લેકે, જેમણે 
પોતાના છવનતું *મેય ઈશ્વરપ્રાસિ જ બનાવી લીધું અને તે પ્યેયતે 
* ચોતાને માટે પ્રાપ્ત કર્યા પછી તેમણે કેવળ એ લોકે।નાં જવનમાં જ 
રસ લીધો જે એમની પેકે ઈશ્વરમ્રાપ્તિમાં જ માનનારા હતા, તેમણે 





પ. કીર ૬. મોતી ૭. કીમતી. 


* ધ્રસસ'સેલનની મર્યાદા વર્ય 


ધાર્મિક માન્યતાઓ અથના બીન્ત "પ્રકારની માન્યતાઓમાં સુધારો 
કરવાની ધણી પ્રવૃત્તિઓ કરી નર્હી; અને કાંઈક કરી વા એકાદ ” 
ખે નાતી નાતી ખાબતેોમાં. આ માત્યતાએ, વિધિએ વગેરે વિષે 
ત્તેમણે કાં તે! ઉપેક્ષાભાવ રાખ્યો! અથવા એને મહત્ત્વ આપતોરાએ ને 
ફ્ટિકાર પણુ સંભળાવ્યો અતે કેટલીક" વાર એને જેમની તેમ 
આદરપૂર્વક નભાવી. સાધારણુ રીતે જેમતે આપણે સ'તના તામથી 
ઓળખીએ છીએ તેમાંતા ધણુ। તો આ પ્રકારના હતા. ઉદા* તુકારામ, 
ગએકનાથ, નરસિહ મહેતા, મીરાંબાઈ વગેરે. એવા જ સતો! ખીશ્ન 
શ્વમૌમાંયે થઈ ગયા છે. કે 


પરતુ, એક ખીન્ન પ્રકારના સંતો પણુ યઈ ગયા છે જેમણે 
ઝેવળ અનન્ય સાધકોતા જીવનમાં જ રસ ન લીધે પણુ પોતાના 
સમાજતા ખીન્ન પામર અતે પુણ્યશાળી બન્ને જતના માણસોનાં 
જવન તરક્‌ ધ્યાન આપ્યું. જેકે ઈશ્વરપ્રાપ્તિ એ જ છવનનું એકમાત્ર 
જયેય છે, અને ન્નણ્યે અજયે બધો માણુસો તેની તરફ જઈ 
રઘલા છે (ફારણુ 3 એમાં તો તેમતું જવન છે) તોપણુ મોટા 
ભાગના માણુમોતે એ સમુદ્ર' એટલે! દૂર જણાય છે કે તે જણે 
એમના જીવનનુ પ્યેય જ ન હોય પણુ એમનુ' સ'સારી જીવન એટલે 
એમના ધમ, અથ અતે કામ જ ધ્યેય હોય એમ તેમણે વિચાર 
કયો હોય એવું માલૂમ પંડે છે. એથી એ મહાપુસ્પોએ પોતાના 
સમાજ અતે કાળની ધામિક, આર્થિક, રાજજીય, સામાજિક વગેરે 
અધી સસ્યાગે। તથા માન્યતાએ1, વિધિએ, રીતરિવાજ વગેરેમાંયે 
સુધારો કરવા “માટે તેમાં હસ્તક્ષેપ કર્યો,  પરિષ્ામ એ આવ્યું કે 
આ લોકો નવા નવાં સમાનેના આદ્િિસ્ધ બની ગયા. ખુદ, 
મ્રહાવીર, કોન્ફ્ચૂસિયસ, મૂસ1, ઈસા, મહમદ, ગોવિંદસિંહ, લ્યૂથર 
વગેરે આ પ્રકારના મહાપુરુષ થઈ ગયા, અતે ગાંધી પણુ વર્તમાન 
કાળમાં આ જ શ્રેણીના યુગપ્રવ્તક છે, આમ કહી એક એતિહાસિક 
સત્ય કહેવાતો અથવા આ બધાની તુલના કરવાને! કે એમની સમાનતા 
બતાવવાનો દાવે। ટું કરતો નથી. સ'ભવ છે કે' આમાંથી કેટલાક 
પુસ્યો પહેતા પ્રકારના સ'તે! હેય અતે એમના રિપ્યાનાં કામો 


શ્વર સ“સાર અને ધમ ક 


એમના નામે ચડાવવામાં' આવ્યાં હોય, પર'તુ એ ત્યારે જ થઈ શક્યું 
હરો કે ન્યારે તેમના કેટલાક એવા શિષ્યે પણુ થયા હશે કે જેઓ 
જવળ ઈશિરાભિલાપી નહીં હોય પણુ ધમ'-અર્ય-કામના પણુ અભિલાષી 
હરે અને તેમને સ'ભળાવેલા ઉપદેશેમાં જુદી સમાજ-રચનાનાં 
ટલાક બીજને તાખેલાં હરી. મતલબ, આ પુરુષો અતે તેમના 
શિષ્યો દ્દારા જે નદીએ વડે માનવજાતિ સમુદ્ર ભણી જય છે તે 
નદોએનાં પાણી અને પ્રવાહ સુધારવાના અથવા તેમાંથી નહેરો 
કાઢવાના એટલા બળવાન ગ્રયત્તો થયા કે કેટલીક વાર નવી નદીઓ 
અથવા વેગવાન નહેરો વહેવા લાગી. અનેક ધર્મો, એક ધમ'માં 
વિવિધ પથ, અનેક નળતતી સભ્યતા તથા ૨1૪૪ીય, આર્ચિક, 
સામાજિક સ'સ્થાએ, નાનામોટા ભેદવાળા વિવિધ કર્મ'કાંડે, 
રીતશ્વાજ વગેરેની ઉત્પત્તિ આવી રીતે થઈ છે. 

જ્યાં કોઈ ધર્મની અનેક ખાખતોને પ્રમાણુ માનીને, કેટલાક 
વિષયોમાં જ પરિવતખત કરવામાં આવે છે તેને આપણે “પ'થ' 
કહીશું; ન્યાં કોઈ નતા ધર્મનું પ્રમાણુ ન સ્વીકારતાં નવે! માર્ગ 
ચક્ષાવવાતે। પ્રયતન હોય તેતે આપણે “વે! ધમ” કહીશું. 

આ ખધાનાં ઉત્પાદન અને સ'ચાલનમાં વિવિધ સ્વભાત્ર અતે 
રુચિના લોકોએ કાળા આપ્યો છે. એ બધા શુભ૬ૃત્તિન! જ માણુસો! 
હતા એમ કહી શકાય નહીં, એટલા માટે એવા નિણુય પર આવવું 
પડે છે કે કેઈ પણુ ધમ પરિપૂ્ણું રીતે શુદ્ધ અને કેવળ મોક્ષદાયી 
કણી શકાતો નથી. ખધામાં અનેક દોષે। દાખલ યયેલા છે; કેટલાક દોષ 
નાના અને ઉપેક્ષાયાગ્ય છે અને કેટલાક ભારે ગભીર છે. બધા જ 
પ્ર્મૌમાં ધ્માને નાસે દક્ષિયુ અને વામમાર્ગો બન્યા છે. 

સાથે જ,' સામાન્ય સતુષ્ય-સ્વભાવની આ એક સર્યાદા છે કે 
તે માતાના દેશ, ધમ, જતિ, ભાષા આદિના ગુણુ।ને જ જેઈ રાકે 
જે; તેના અવમુણેા કાં તો તેમને દેખાતા «૮ નથી અથવા ગુણ્રૂપ જ 
પ્રતીત થાય છે, અથવા બહું જ ઉપેક્ષા કરવા લાયક જણાય છે, 
અચવા તે ડેટલાક અણુસમજુ લે!કોની સુટીએ છે એમ સમજને તે 

વૈષે સતોષ માની લેવાય છે, પર'લુ બીજના દેશ, ધપ, વગેરેના 


પમષસ“મેલનની સર્યાદા ૧૧૩ 


દોષો પ૨ જ તેમની નજર પડૅ છે અતે તે તેમતે પહાડ જેવા 
માલૂમ પડે છે, જેની અ'ધારી છાયામાં તેમના ગ્રુણા નહીં જેવા 
થઈ જાય છે, , ગ 

આ પર્રિરેર્યાતિમાં સરવધર્મસમભાવનેો અર્થ સો હોઈ રકે? 
દાખલા તરીકે, ખિસ્તી મિશનરીએ, ઘણા મુસલમાનો અતે હિ'દુ 
સ'્રદાયોના કેટલાક અતુષાયીઓ પૂછે છે કે જે ધર્મ અથવા પ'થમાં 
અનેક દેવદેવીએતી પૂત કરવામાં આવતી હેય, ડરામણા,આકારના 
યક્ષ, રાક્ષસ, ભૂત, પ્રેત, પિતર, મહામારી, શીતળા વગેરેમાં શ્રદ્ધા 
રાખવામાં આવતી હોય, નિ્દૌષ પ્રાણીઓતે। બલિ ચડાત્રવામાં આવતે! 
હેય, અયવા તો પાંચ મકારતું પણુ ધમના નામે સેવન કરવામાં 
આવવું હોય અથવા અલગ ધર્માવલ'બીઓની સાથે દુ વર્તન 
કરવાને ઉપદેશ ઈથિરના નામે આપવામાં આવતે। હેય તેના પ્રત્યે 
આપણે એટલો જ આદર કઈ રીતે રાખી શકીએ જેટલે આદર 
આપણા ધમ પ્રત્યે -- જે એયેશ્રર-ભક્તિ, અહિંસા અથવા પવિત્ર ચસ્ત્રિ 
પ૨ સ્થિત છે તેના ગ્રત્યે -- રાખીએ છીએ ? વળી આપણે એવા ધગ* 
પ્રત્યે સમભાવ ન રાખી શકીએ એ દોષ ન હોય તો! એ માન્યતાઓમાં _ 
જકડાયેલા લેતે ઉચ્ચતર ધમના ઉપદેશ આપવાનું આપણું એક 
સ્વભાવિક કત'વ્ય નથી ચતું? 

ધાર્ચિક રાગદ્દેષ અને ધર્માન્તરની ગ્રૃત્તિના મૂળમાં આ મે 


* ગ્રશ્ચો છે. 


આ વિષે મારા વિચારો આ પ્રકારના છેઃ-- જે વ્યક્તિનો 
એકૂમાત્ર સ્યિર ઉદ્દેશ ઈશ્વરસમુદ્ને ગામ કરવાતો છે તેના રસ્તામાં 
તેનો! જન્મપ્રાસ ધમ અથવા પ'થ ---પછી તે ગમે તે હોય--અ'તરાય 
નાખતે। નથી. કારણુ કે એતી સિદ્ધિ માટે એકનિટટ ભાવબળનતી જ 
અનિવાય* શરત છે. જે એ ન હેય તો કોઈ પણુ ધમ કે પથ દ્રારા 
એ સાધ્યને પહોચી રાકાય નહીં. જેને પ્રાણીએતે બલિ ચડાવવામાં 
આવે છે એવી દુર્ગા-કાલીની ઉપાસના ઠ્ારા એકનિટ ભાવબળવાળા 
શ્રી રામકૃષ્ણુ પરમહ'સને અથવા તો રસ્તામાંથી એક પથ્થર ઉઠાવી 
તેની સિંદૂરથી પૂક્ન કરનાર કોઈ એકનિઇ ભીલને પણુ મોક્ષ મળા શકે છે. 


સ--# 
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પણુ એવી એકનિકા વગર્‌ લીલા પાંદડાતે પણુ ન તોડનાર અહિંસક 
ભિક્ષુ પણુ અસ્તાતમાં ભટકતે! રહે એવું બતે. એનું કારણુ એ છે 
% જે એકનિદ ભક છે તે પોતાના ભાવખળથી બધી ' અશદ્ધ 
માન્યતાઓ અતે કમ'ફાંડોથી પોતાની મેળે જ પર થઈ નય છે. 
“સિજ્ઞાતુરપિ વામ શન્ર્તલ્ાડતિવર્તલે '. અને જ્યારે એનામાં ન્યતતા 
હેય છે ત્યારે તે બાલ્ય કર્મકાડે(માં જ ચક્કર લગાવે છે અતે આગળ 
વધતે। નથી. 
છતાયે ધમ યા પ'થના સ'સ્કારો માણુસમાં એકનિક ભાવ 
દા કરવામાં તથા ગએકનિઇ ભક્તમાં પણુ અનેક મનૃષ્ષેચિત 
સદૂગુસાનો વિકાસ કરવામાં તથા તેતે પેષવામાં મહત્ત્વનો ભાગ 
ભજવે છે. એથી તેના ગુણુદોવે!નો વિચાર કરવો! અપ્રસ્તુત નથી. 
આ ગુણુદદેષોનું પરિણામ ધીરે ધીરે ધ્યાનમાં આવતું જાય છે, અતે 
થોડા અથવા ઘણા સમય પછી તે વ્યાપક અતે મહત્ત્તતા બતી 
જાય છે, એથી કેઈ પષ્યુ ધમપ યા પ'થના આચારવિચાર વગેરે, 
_ સુધારાથી પર કયારેય થઈ રાકતા નથી. આ કારણુને લીધે દુનિયામાં 
દરેક ધમમાં નવા નવા પ'થો! અને કેઈ કોઈ વાર નવા નવા ધર્મો 
પણુ પેદા થતા આવ્યા છે. આ ક્યિાને રોઈ શકાતી નથી; અતે 
ન્યારે તે ર૪ રાકાતી નથી ત્યારે «ઝે લોકે! આવા સુધારાની જરર 
સમજે છે અતે જે નથી સમજતા તેમની વચ્ચે થોડાધણે સંધર્ષ 
ઊભે। થઈ જ નય છે. આ બને પટ્ષેના આચારવિચારેની વચ્ચે 
જેટલું વધારે અ'તર હોય તેટલે! સ'ધર્ષ વધારે તીવ્ર હોવાને સ'ભવ છે. * 
જેમને સુધારાની જરૂર લાગતી હોય તે તેને! પ્રચાર ન કરે એદણુ 
અસભવિત છે. અહીં ધર્માન્તર અચવા પરિવત'તની પ્રજૃત્તિ શરૂ 
થઈ જય છે. હિંદુ ધર્મમાં પેેલી ઊ'ચનીચની વણુભાવના, 
અસ્પૃશ્યભાવના વગેરેતે હટાવવાની હિલચાલ કરતાં ગાંધીજતે રોકી 
શકાય એમ છે? ને ન રોકી શકાય તો આવા સુધારાની જરૂર 
જેમને ન લાગતી હોય તેમના તરફથી વિરોધ થવાને જ. આવા 
પ્રસંગોમાં જે સુધારક મજખૂત હેય તે ધીરે ધીરે જતે મત નામશેય 
યતે। જય છે. અતે ને તે એટલે બધો મજ્બૂત ન હેય તે! ખે 
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પથ પેદા થઈ જનય છે; અતે જે નિબળ જ હેય તે! પોતે જ 
નિઃશેષ થઈ નય છે. પ્સ્લામ કદાચ પહેલા પ્રકારના સુધારાતું 
દૃછાન્ત છે. અરબસ્તાન, ઈરાન વગેરે દેશોમાં પ્રસ્‍લામે ત્યાંના જૂના 
ઘ્મોતો નાશ કર્યો, કબીર, સ્વામી દયાત'દ વગેરેના સુધારા ખીશ્ન 
ગ્રકારતા છે. તે હિદુ ધર્મના સુધારક પથ બનીને અટકી ગયા. 
એ રીતે પ્રોટેસ્ટન્ટ આદિ પ'ય, રે।!મન ફેંથલિક પ'થતે નામરોવ 
ન કરી શકયા; ઈસાઈ ધર્મને માત્ર પથેમમાં વિભક્ત કરીતે અટકી 
ગયા, જ્યારે નવા પથતું બળ અધૂરું હેય છે ત્યારે પુરાતને અતે 
નૂતતો. વચ્ચેના સ'ધ્ષ રેલવે મુસાફરોના જેવો હોય છે. નવે 
મુસાફર ડખ્બામાં પ્રવેશ કરવા આવે છે ત્યારે ડખ્બાના જૂતા મુસાકરે। 
તેતો તીત્ર વિરાધ કરે છે; પણુ નને તે કોઈ પણુ રીતે અ'દર 
ઘૂસી જ જાય તો પડેલાના પ્રવાસીએ પોતાના મનતે મનાવી 
લે છે, એટલું જ નહીં પણુ એને માટે જગા પણુ કરી દે છે. એ? 

ગ્રમાણે જ્યારે સુધારક બળવાન જણાય છે ત્યારે તેનો પથ પણુ ભલે 
" ચાલે એ ૬ત્તિથી પુરાનેના એની સાથે સમાધાન ડરી લે છે, 
અતે એકખીજા સાથે ઝઘડતા નથી. આ પ્રમાણુ આજે કેથલિક અને 
ગ્રા્ેસ્ટન્ટ, સુશી અને શિયા, સ્માતપ અને વૈષ્ણવ, સનાતની અને આર્ય- 
સમાજ એકબી” સાથે ભાગ્યે જ ઝઘડે છે. 

માતવસ્વભાવ અતે ધમ વગેરે માતવી સસ્થાએઓતી આવી 
સુટીપૂણુ' દશામાં જે લેકકો આપણી પેરે મતુષ્ય-મતુષ્ય વસ્ચે શાંતિ, 
ગ્રેમ, સક્ષેઠ, સમાધાત અતે સાથે સાથે સ'સ્થાએ।માં સુધારે પણુ 
જચ્છે છે તેમની કેવી મનેોશંત્તિ હોવી જેઈ એ ? તેમતી શી ફરજ ઠ્ઠોવી 
ભેઈએ? મતે.લાગે છે કે ને આપણે નીચે બતાવેલા વિચારો પર 
એકમત થઈએ તો આપણે સવધમસમભાવની સાથે સાથે ધર્મોની 
સ'શુદ્ધિનિ। પ્રયત્ન પણુ કરી શકીએ તેમ છીએ. 

૧. સમતુષ્યજાતિ જે વિવિધ ધામિક અને સામાન્ત્ક સ'સ્થાએ- 
વાળા સમાનેમાં વહે"ચાઈ ગઈ છે એ બંધાત્દો ઉદ્ભવ કેઈ ગ્રકારની 
વાસ્તવિક અથવા કાલ્પનિક આવશ્યકતાએમાંથી થયેલો છે. સભવ 
છે ૩ એમાંથી કેઈ કોઈ સરથાએતી પૂર્ણરૂપમાં અથવા કેઈ 
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અ'શમાં આજે જરૂર રહી ન હોય, અને તેમનો પ૫૨સ્પર સેળ પણુ 
તૂટી ગમે! હેય. છતાંયે જે વિવિધ પરિસ્થિતિએ।માં માનવજીવન 
નિર્માયુ થયું છે અથવા એકડું” થયેલું છે તે પરિસ્થિતિના કારણે 
લેજાની સ્વાભાવિક મનેવૃત્તિ તે તે સ'સ્થાએને। ત્યાગ કરવા કે તેમાં 
ડ્રેરફારો કરવા મ'દ હેય છે. પ્રચલિત સસ્થાએતે કે'ઈક થોડે 
ઉપયોગ એમને જણુય તે! તેટલાથી સ'તોષ માનવાની તેમની જત્તિ 
હેય છે. એટલા માટે ન્યાં આપણુતે આપણુ કરતાં અત્ય'ત જુદા જ 
પ્રકારના આચારવિચાર દેખાય છે ત્માં આપણે આપણી દછિથી 
નહી પણુ એ લોકોની દણિથી એવા આચારવિચારે તરક્‌ નેવું 
ભેઈ એ, અને જે વાસ્તવિક કે કાલ્પનિક «૪રૂરિયાતોતે તેએ પૂરી 
કર્‌ છે અથવા કરતા હતા તેને શોધવી નનેઈ એ. એવા જ પ્રકારની 
વાસ્તવિક અથવા કાલ્પનિક જરૂર આપણે કયા આચારવિચારોા 
“ર1 પૂરી કરીએ છીએ એ પણુ નેવું જોઈ એ. આપણા આચાર- 
વિચારોને નિષ્પક્ષ યુદ્ધિથી અને બીનનના આચાર્‌ વિચારોતે 
સહાતુભૂતિપૂવ'ક સમજવાના પ્રયત્તથી આપણે, બ'નેતું વાસ્તવિક મૂલ્ય 
આંકી રાષીશું અતે લગભગ આ શેધમાંથી ન એ ખબર પડશે કે 
બર્ન પજ્ષોમાં થોડા ગુણુ છે, થોડા દોષ છે, થોડુ” વાસ્તવિક મહત્ત્વ છે, 
અને થોડુ કાલ્પનિક હેય તોપણુ સ'તોપ આપનારું લક્ષણુ છે. 
જ્યાં આ વાત માલૂમ પડશે ત્યાં પોતાના જ આચારવિચારોતે સવ'મ્રેઇ 
સમજવાનો અથવા એને જ પ્રસ્થાપિત કરવાતો આપણે આગ્રહ 
શિથિલ થઈ જશે. 

૨, ન્યાર્‌ે એવી સમાલોચનામાં આપણુને સાક્‌ દેખાય કે 
આગ્યા અને ખીન્તના થોડાક આચારવિચારે।માં પરસ્પર વિરોધ જ 
છે, અને એક સત્ય હોય તો બીજું અસત્ય જ હોઈ શકે છે તો 
આપણું કત'વ્ય થાય છે % આપણે શુદ્ઠ સત્યાન્વેષસુની દશથી 
શોધ કરવી જેઈ એ કે આમાં કયા ફયા આચારવિચાર સત્ય છે, 
અને કયા કયા સ્વયાં અસત્ય જ છે? જતે આપણુ! જ પક્ષમાં અસત્ય 
હેય તો આપણે પોતે તો એવા આચારવિચારેને છોડી જ દધ એ. 
અસલ પર રચાયેલા આપણા આચારવિચારે હોય તો તેતો ત્યાગ કર્યા 


સિ જ 
ધસ સેલતની સર્યાદા ૫૧૭ 

પંછી અતે ખીન્તનો હેમ તતા પહેલેથી ૯ જ તરના પેર ઊ'ડાણુથી વિચાર 
કરીને આપણુ એ, શૌધી કરવું જેઈએ કૃ એ , આચારવિચારેથી 
કેવા પ્રકારનું અને કનુ વુકેસાન થાય છે, અતે, કાને અનુચિત લાભ 
મેળે છે ? આપણી તારંતમ્ય ખુદ્ધિ પણુ આમાં કામ કરશે ૯. 
ન્યાં સુધી આપણે એ ન જેઈએ કે આપણે આપણા જે આચાર- 
વિચારેતે અસત્ય જાણ્યા છે તેતાથી કેઈ પણુ મતુષ્ય કે પ્રાણીતે 
દુઃખ કે નુકસાન પહોંચે છે, ત્યાં સુધી આપણે એ વિષચે। ઉપર 
માણુસ-માણુસ વચ્ચે ઝઘડે પેદા ચાય એવી પ્રકિ ન કરવી નઈ એ. 
માત્ર ન્યારે યોગ્ય તક મળે તારે અતત સહેદયતા અને સૌમ્યભાવથી 
જનતાની યુદ્દિ અતે હદય પર જે આચાર્વિચાર આપણુતે શુદ્ધ 
લાગે તેના સરકારે નાખવા. 
._ ૩. પણુ ન્યારે આપશે સ્પજ્રપે, એમ જેઈએ ગે આપણા 
અથવા બીન્નના આચારવિચારે માત્ર અશુદ્ધ અને અસત્ય જ છે, 
એટલું જ નોં પણુ તેતે કારણું આપણા કે ખીજ સમાજનાં 
મનુષ્ય અને પ્રાણીઓને દુઃખ “અને તુકસ।ત પહોંચે છે, જે આપણી 
સહદયતા માટે અસલ છે, ત્યારે બધાં સત્યાશ્રહી સાધને! દારા તેતો 
નાશ કર્‌વાંતું આપણું ફેતષ્વ્ય બેની જય છે, એમ થવાથી સભવ છે 
3 થોડે કંલક પેદા ચાય. ત્યાં આપણે નિરુપાય છીએ. જે આપણું 
વતન શુદ્ધ સત્યાત્રહીનું હોય તો આખરે સમાજ માટે શુભ 
પરિણામ જ આવરો. વિરેધતા વખતમાં આપણુને તકલીફ જરૂર 
ચશે. પરતુ સત્યાત્રહીએ તેતે સહી લેવી ન્નૅઈ એએ. પું 

૪ ન્યારે ન્યારે સત્યાત્રહી પોતાના કે ખીત્નના અસત્ય કૈ 
અશુહ્દ આચારનિચારોતે! તીવ્ર વિરોધ કરતે! હોય ત્યારે પણુ તે 
અતિશયોક્તિ ન કરે, મર્યાદાનું ઉલ્લ'ધન ને કરે; એટ્લે કે ખાસ 
અસત્ય આચાર- "વિચારોનું જ 'ખૂડન કરે, આખી સસ્થા કે સમાજ 
ઉપર ન આક્ષેપ કરે કે ન તેની મન્નક ઉડાવે. અને જે કાંઈ તેમાં સત્ય 
અને શુદ્ધ હેય તેના પ્રત્યે આદરભાવ રાખવામાં જરાયે કચારા ન રાખે. * 

પ. સવધગસમભાવી બીજાની નિંદૌષ વિશેષતાએવું ખંડન કે 
ઉપહાસ નહી' કરે અને ક્ષતવ્ય ઝુટીઓ માટે ઝધડો ઊભો નહી” કરે. 


૧૬૮ સસાર અને પર્સ 


એક જ બીખામાં ઢાળેલા પદાર્થની પેકે તે બધી માનવસસ્થાએ તે 
એકસરખા સ્વરૂપની બનાવવાને! મિથ્યા અભિલાય નહી' રાખે. 

$. તે પોતાના આચારવિચારમાં કૃત્રિમતા પણુ દાખલ નર્હો 
કરે, તે પોપતાતી એકનિછ ઉપાસના અને નિરુપદ્રવી આચાર નહીં છેડે. 
સવ'ધ્મ'સમભાવ બતાવવા માટે કે સિદ કરવા માટે તે આજે 
હિંદુ, કાલે મુસલમાન અતે પરમ દિવસે ખ્રિસ્તી બનવાને! કે 
દખાવાતે। પ્રયત્ન નર્હી કરે. 

રામ અને કૃષ્યુમાં ભેદ-્ુદ્ધિ ન રાખતાં પણુ તુલસીદાસે 
રામની જ ઉપાસતા કરી અને સુરદાસે કૃષ્ણુની ૪. આવી એકવિધ 
ભક્તિ સવ'ધમષસમભાવની વિરોધી નથી. 

૭. ન્યાં પરસ્પર્‌ પ્રશ'સાની જ અપેક્ષા રહેતી હેય એવા 
સવષધમંસમભાવમાં હું માનતો નથી. એથી પરસ્પર સાચી શૈત્રી 
ઉત્પન્ન નહી થાય. એકબીન્નની ઝુટીઓ ન્તેતાં છતાં તેને સાફ સાદ્‌ 
કરેવામાં જેમતે ભય લાગે છે અતે ફક્ત એકખીશનની સ્તુતિતે જ 
જે પોતાનુ કત'બ્ય માની લે છે એવી ખે વ્યક્તિએ ખર! અથ*માં 
મિત્ર નથી. તે પ્રમાણે એવી ખે વ્યક્તિએ પણુ મિત્ર બની શકતી 
નથી, જે અર્સપરસતા ચુણેની કદર કરી શકતી નધી અતે ઝુટીઓ 
બતાવવાની જ પોતાતી ફરજ માતે છે. જ્યારે સામેવાળા આપણા 
હૃદયમાં પ્રેમ અતે નિભયતા અતુભવે ત્યારે મિત્રતા બધાય છે. ત્યારિ 
કડવાં વચને। પણુ મીઠાં લાગે છે. 

સારાંશ એ છે કે - 

૧, ઈશ્વરપ્રાપ્તિ સ'પ્રદાયાથી પર વસ્તુ છે. એ સ'"્રદાયે! કૅ 
પશેામાં નથી પણુ એકનિ૪ ભાવબળ અતે ચિત્તશુદ્ધિમાં છે, અને 
આ બન્તે હદયની વસ્તુઓ છે, 

૨. સાંપ્રદાયિક પ્રણાકિકાઓ માણુસમાં એકનિટ્ટ ભક્તિ અતે 
હુદ્યતા વિકાસના સંસ્કારો નાખવામાં ઉપયોગી થઈ શકે છે. 

૩, પરતુ બધી પ્રણાલિકાઓ માનવ-નિષિષ્ત હોવાથી તે સ'પૂર્ણું 
શુદ્ધ હોતી નથી કે રહી રાકતી નથી. એથી હ"મેશાં એમાં સુધારા 
ચવે। જેઈ એ. 


? ધસ્દસ'સેલનની સર્ચાદદ ૧૧૯ 


૪. સત્યાત્રહથી “૪ તે સુધારો સફળતાથી થઈ રાઠે છે. 
સત્યાગ્રહ પણુ હૃદયની વૃત્તિ છે, નહી'“3 ખુદ્દિની; કારણુ કે સમભાવ 
વગર કેઈ સત્યાત્રડી થઈ જ શકતું નથી. એટલે સવ'ધમ“સમભાવ 
હેદ્યતો મેળ છે, સાંપ્રદાયિકોતું સુલેહનાસુ કે એકરાર નથી. 

પ. સુધારો કરવાનુ' ક્તન્ય અને પ્રયત્નને! સ્વીકાર કર્યો ત્યાં 
નવા ધમ કે પથ પેદા થવાનો પણુ સ'ભવ છે, ને એ સુધારે] 
અતે તેતો પ્રચાર શુદ સત્યાત્રહી પદ્દતિથી થાય તો તેની સાથે 
સ'બ'ધ ધરાવતા બધાને છેવટે એ માન્ય કરવો જ પડે છે; વચલા 
કાળમાં ઓછે વધતો સવ થાય છે, એ અનિવાય છે એમ 
જાણીતે સત્યાત્રડી એતે સહન કરશે. પણુ જે તે સત્યાગ્રહના સાધતે।તે 
નહી' છેડે તે! તેનાથી કેવું અહિત તહી* થાય. 

૬. સૂવ'ધમ'સમભાવી ર્હેતા છતાંયે સત્યાગ્રહી ફેઈની 
ખુશામતમાં પડરે નહી'* એ દેખાવને માટે ખીજ ધમોૌતું આચરણુ 
નર્હી કરે, જે બાખતે। તેતે મ“નૂર નીં હોય એનું સમથન કરવાની 
જવામદારી તે પોતા પર નહીં લે. કર્તવ્ય આવી પડે તે! પે!તાના 
કે બીજ ધમ'તી જે બાબતો તેતે અસત્ય લાગે તેનો નિષેધ 
પૃણુ કરરે. 

આ મારા વિચારો છે. આપ સૌને શું તે માન્ય થઈ શકે 
તેમ છે? 

પુરતુ, આ વિચારો પર આપણા બધાંનો એકમત હેય કે - 
ન હૈય, જે સત્યસમાજના શુભ સકલ્પથી અહી આપણે એકઠા 
થયા છીએ તે આટલું તે જરર ટરે-- 
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દૂ 
સકલ્પસિદ્ધિ 


ઉપનિષદમાં કહું છે કે આ આપભેો આત્મા સત્યકામ-સત્ય- 
સંકલ્પ છે; એટલે એ જે ઇગ્છેં તે પ્રામ કરી શકે, અને જે વિચારે 
તે જાણી શકે બેવો બળવાન છે. દરેક જીવે જે જે શક્તિઓ અને 
ર્મિતિએ આજ સુધી સ'પાદન કરી છે, જે જે નાત પ્રામ કયું” છે 
તે એની પે।તાની જ કામનાએ અતે સ'કલ્પે!નું પરિણામ છે, એવો 
સતતા! બવુજવ છે; અને જે ધારે તે એ અનુભવ લઈ રકે છે. 
જે શક્તિઓની એમાં “આમી જશાષ છે તે એના પોતાતામાં રહેલી 
શક્તિતા અતુપમેંગ અમવા દુસુપમોગર્તું જ પરિણામ છે, 

ધડક ધડક થતાં આ ણલ્યનતી પાછળ એક અનુપગમેષ ખળ 
રહેલું છે, એ બળતો! જ ઉપષેગ કરી જીવમાત્ર પોતાની વતમાન 
દશા ભોગવે છે અતે શવિષ્યની દશા પ્રાપ્ત કરશે, એ જ 
બળ વડે વિશ્વામિત્રે પ્રતિસદ્રિ ઉત્પન્ન કરી, પરશુરામે એકલે 
હાથે એકવીસ વાર્‌ પૃથ્વીને નક્ષત્રી કરી, શિવ(છીઝે સ્વરાજ્યતી 
3્થાપના કરી, તેપોલ્િષતે યુરે।પને ધૂજવ્યું, સિક'દરે દેશવિજય કયો, 
શ'કરાથામેં ગાનવિન્ય કયો, છુશે મોઇવિન્ટખ કર્મો, અતે ઈશગે 
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અનુકરણુ કરનારો થાય છે, સાધતોતે! એંશિયાળે! રહે છે, એને 
બીજના આધાર વિના ચાલી શકતું નથી. એનામાં આત્મવિશ્વાસ 
અને શ્રદ્ધાની નિરંતર ખામી રહે છે. એ ખીશ્વાથી ખીએ છે, 
છુપાઈને મારે છે, અતે દુઃખ દેખી નાસે છે. એની મોટાઈ 
ખીજાના અનુગ્રહ વડે છે, એતું બળ બહારનાં સૉધતૌતે આશરે છે. 


પણુ સામાન્ય રીતે આપણુતે એ ખળને। અનુભવ નથી થતો, 
એ પણુ ખરું છે. આત્મા સત્યકામ-સત્યસ-કલ્પ છે એમ આપણુને 
લાગતું નથી. આપણી કેટલીયે ઇસ્છાએ। પાર પડતી નથી, એમ 
.આપણે રોજરોજ જેઈએ છીએ. આપણુતે ઊલટું એમ લાગે છે 
જે ઇચ્છાએ કરવી, સ'કલ્પો ઘડવા એટલું જ આપણા ઠાયમાં છે; 
એ પાર પાડવાતું આપણામાં બળ નથી. ઉપનિષદમાં કહેલાં 
વાકચથી ઊલટો અનુભવ કેમ થાય છે? એનુ કારણુ રોધતાં મને 
નીચેના નિયમો! માલૂમ પડયા છે : 


* (૧) પ્રાણી એ#ી વખતે એક જ ઇસ્છા કરતે! નથી; પણુ 
એના ઉદયમાં અનેક પચ્છાએ અને કેટલીક પર્સ્પરવિરાધી 
ઇચ્છાઓ પણુ ધોળાતી હોય છે. જે એનું સર્જ ઇચ્છાંબળળ એક જ 
સંકલ્પ ઉપર દઢપણે લાગે તો એ સ'કલ્પ સિદ્ધ થાય જ. 


(૨) સ'કલ્પની સિદ્ધિ થવામાં ચિત્તની અનન્યતા અને એકાગ્રતા 
એ સૌથી શ્રેઇ સહાયક છે, અને ચિત્તની વ્યત્રતા અથવા ખડધાર્‌- 
પણું એ મોટામાં મોડું વિધ છે. જે વસ્તુ સિદ્ધ કરવી હોય તે 
કોડી ગ્રાણી અન્ય વસ્તુઓનું ચિંતન કરે હ્અને વિષયોનું સેવન કરે 
તો! એ સત્યકામ-સત્યમ“કલ્પ છે કે નહી" એને! એને પુરાવે! કયાંથી 
મળવાનો? જે સંકલ્પ સિદ્ધ કરવો! હોય એનું જ એને પ્યાન રહે, 
તેની જ લગની લાગી હોય, તેમાં જ તદૂપ થયા હેય, તો જ 
સિદ્ધિનું દાર એ જેઈ રાકવાતો. પોગાભ્યાસથી સિદ્ધિઓ પ્રામ 
શાય છે, અને એ ચોગકળાતે કઈક ચમત્કાર છે એમ કેટલાક 
માને છે; અને એ ખન્તે વસ્તુ ગપ્પાં છે એમ ખીન્ન સમન છે. 
વાસ્તવિક એ કેવળ સ'કલ્પમં તકૂપ યયાનું સહજ પરિણામ છે. 
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(૩) સ'કલ્પ સિદ્ધ થશે કે નહીં એ વિષે સ'શયશૃત્તિ એ 
સકલ્પસિહિમાં બીજી* વિધ્ન છે. આત્મા વિષે અશ્રદ્ધા--અવિશ્વાસ 
એ જ પોતાનો શતુ છે. સંરાય એ પ્રાણીની ઇચ્છાશક્તિતે બળવાન 
ચવા દેતે। નથી. 

(૪૦ પોતા સબધી સ'કલ્પો સિદ્ધ કરવા પોતાના હાયમાં છે; 
બહારની વસ્તુ સબ'ધી સ'કલ્પો। સિદ્ધ_કરવા વિરોવ કહણુ છે; અને 
અન્યજને વિષેના આપણા સકલ્પો સિદ્ધ કરવા એથી પણુ વધારે 
કઠ&ણુ છે. ઉદાહરણાય': મારામાં અહિ'સાશૃત્તિનો વિકાસ ચાઓ, 
એ સ'કલ્પ છું શીધ સિદ્ધ કરી રાકુ; મતે પુષ્કળ ધન મળે એ 
સ'કલ્પ સિદ્ધ ચતાં વધારે વાર લાગે, અતે એમાં અન્ય સ'જેગે * 
ઉપર અવલ'બન હે।વાથી પૂરેપૂરી સિદ્ધિ થવામાં અટકાવ પણુ 
આવે; હું અતેક ઝ્રતુષ્યાોતે અમુક વસ્તુ અપાવું અથવા અમુક 
પ્રકારના બનાવું એ એથી પણુ વધુ કઇ્ટસાધ્ય; કારણુ કે એમાં સર્વ 
પ્રનના સ*કલ્પબળની મદદ પણુ જેઈ એ. 

(પ૫) સકલ્પસિદ્ધિમાં બી#ત* વિધ્યો એ ત્રિગુણુના વેગે। છે. 
નિરાશા, આલસ્ય, પ્રમાદ, વગેરેના વેગા ઊપજીતે આપણુ સ'કલ્પને 
મોળો પાડી નાખે છે. આ તમોગુણી વેગ! છે. વળી ખાવા પીવા- 
ન્નેવા સાંભળવાની બળવાન વૃત્તિઓ, કામ, કે।ધ, લોભ, માન, 
છર્યાદિક ભાવે, આપણા સ'કલ્પર્નું બળ નિઃશેષ કરી નાખે છે. આ 
રનેગુણી વેગે છે. 

અતે જેકે સ'કલ્પસિદ્ધિ માટેની એકામ્રતા એ પોતે સાત્ત્િક 
લેગ છે, તોપણુ બીન્ન સાત્તિક વેગા ઝ્ોતે વિધરૂપ થઈ રકે છે. 
ણુદ્ધિતા અહ"કાર એ એર્ક વિધ્યકૂપ વેગ છે. કેઈ વાર્‌ જણે આપણો 
સ'કલ્પ સિદ્ધ થઈ ગયો હોય, તેમ સ'કલ્પના તરગામાં પડીને 
આપણે લાર પછીના વિચારે! કરવા મ'ડી પડીએ છીએ. શેખચલ્લીની 
માકક પાવલી મળ્યા પહેલાં પાવલીની વ્યવસ્થા અને તેનાં દૂર 
દૂરનાં પરિણામોની કલ્પના કરી આખો સકલ્પ જ નાશ કરીએ 
છીએ, આ વેગ અધમૂખ મનુષ્યોને «૮ ઊપજે છે એમ માતવું 
શૂલભરેલું છે, ડાલા ડાલ્રા માણુસે! એમાં ક્સાય છે, છતાં જણુતા 
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પૃણુ નથી. કારણુ કે એ વેગ સુખની લાગણી ઉત્પન્ન ફરનારે। છે, 
મતોદર સ્વપ્ના નેવે] છે. એક રીતે તે આત્મા સત્યસ'કલ્પ છે 
સમે કથનને સિદ્ધ કરવાવાળો છે, કારણુ કે એમાં કાલ્પનિક સિદ્ધિ રહી 
છે; અતે તાત્તિક દદ્ટિગએે સ્થૂળ સિદ્ધિ કે કાલ્પનિક સિદ્ધિ 
સરખી જ મહત્ત્વની છે. 

પણુ જેને સ્યૂક સિદ્ધિની આકાંક્ષા હોય તેણે એ વેગ પણુ 
જતવે। જ જેઈ એ. 

આ સશકલ્પસિદ્ધિના નિયમો! છે. કેઈ પણુ સ'કલ્પ સિદ્ધ કરવા 
હોય તો એ નિયમોને અનુસયે જ છૂટકે. સ્વરાન્યતે( સ'કલ્પ પણુ 
એ જ નિયમે સિદ થવાતો. બીજી ભાષામાં આ જ નિયમને 
સમનજવવે હોય તે! એમ કહેવાય કે ઇટ વસ્તુને સિદ કરવા વ્યાજીજતા 
જેઈએ. જેમ પાણીની ખહછાર પડેલું માછલ્ું પાણી માટે વ્યાકુળ 
હોય, જેમ પૃતિત્રતા સ્ત્રી કે પ્રેમાળ માતા અતિશય માંદા ધણી 
કે બાળફ માટે વ્યાકુળ હોય, જેમ ભક્ત પ્રભુના દશન સાટે વ્યાકુળ 
હેય તેમ ન્યારે સ્વરાન્ય માટે આખી, પ્રજામાં વ્યાકુળતા ઉત્પન્ન 
ચરો, ત્યારે સ્વરાન્ય છેટે નથી અને એને પ્રાપ્ત કરતાં કોઈ અટકાવી 
રાકે એમ નથી. ન 
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આપા હું એક સાવચેતીનો ઉમેરા કરવાની ૦/રૂર ન્નેઉં છું. 

આત્મા સહકામ-સત્યસ"કલ્પ છે એ વિશ્વાસ આ લેખ લખાયો 
ત્યાર પછી પણુ વધતો જ ગમે છે. એ જેમ એક અનુભવસિદ્ધ 
શ્રદ્ધા થઈ છે, તેમ એની નડે એક ખીજે અનુભવ પણુ તોંધવે! 
જોઈ એ. તે આ: 

પ્રાણીનો સ"કલ્પ સિદ્ધ ચાય છે, તેતો અથ એ નથી કે એ 
તત્કાળ સિદ્ધ યાય છે. આજે સેવેલી કામના સિહ ચતાં પચ્ચીસ 
વષ કે વધારે પણુ નીકળી જવ. કોઈક સકલ્ય તત્કાળ સિદ્ધ યાય, 
જાઈ આંજાતી શક્ક ઘણે વવે" ફળ આપે. 
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આથી, એમ બને કે જે વખતે સ'કલ્પ સિદ્ધ થાય તે વખતે 
એના સંકલ્પો બદલાઈ ગયા હોય અતે એ ખીજી જ કામનાઓને 
સેવતે। હેય, આથી જૂના સંકલ્પની સિદ્ધિ એને સુખદાયક નૈ લાગે; 
વિપત્તિ લાગે. પોતે જ આવા સંકલ્પ ધેલા એમ એ ભૂલી પણુ 
ગમો હોય. એટલે જે પરિણામ રૂપે આવ્યું હોય તે એને આપત્તિ- 
દુરેવ રૂપ પણુ લાગે. 72 

વળી, સ'કલ્પ તતકાળ સિદ્ધ થાય કે રાળાન્તરે ચાય, એ જે 
રીતે સિદ્ધ થાય તે રીત એણુ કલ્પેલી ન હોય એમ ખતે. આથી 
એ સ'કલ્પ સિદ્ધિ એતે સંકલ્પ કરવાના પ્રાર્યાશ્રિત્તરષે પણુ થઈ પડે. 

કેટલાક દાબલાએથી સ સ્પજ થર. 

સારે સુંભઈ થી સાબરમતી વચ્ચે વાર'વાર જવા આવવાનું થતું, 
પણુ એકે વાર્‌ વડોદર ગયે નહેતો અને જવાની ધ/સ્છા થયા કરતી. 
એ ૪મ્છા શૂળી. પણુ ડેવી રીતે? મારે સક નાનકડા ભત્રીજને એક 
મિત્રને ત્યાં વડોદરા ગયે! હતો. દાદર પરથી પડી જવાથી એને ઘણું 
વાગ્યું તેતા સાબરમતી તાર આવ્યે!! તુરત ન૮ અમારે ઉન્નગરેા 
કરી રાડવું પડયુ”, અતે વળતી સાંજે પાછું રોડારોડ “કરી આવવું 
પડયુ"! ધણા દહાડાનો સંકલ્પ તો ફળ્યો, પણુ એમાંથી કાંઈ સુખ 
પ્રાપ્ત ન થયું. વડોદરામાં કશું નનેવાનું તો થાય જ શું? 


પછી ઘણે વર્ષે. રેલસ"કટતે અગે પાછું વડોદરા જવાતું થયું. 
છ મહિના ત્યાં રહેવાનું યયું. પણુ છ મહિના રહીનેયે કાંઈ વડેઃદરા 
સુખરૂધ ન થયું. કાશણુ કે આવાં નિમિત્તથી વડોદરા નેવાનું મળે 
એવું કાંઈ મે ઇચ્છયુ' નહોતું; અતે શરૂમાં કામનો ખોજે ખૂબ રલો 
અને પાછળથી મ'દવાડનેો બોને ખૂખ ચયે!! 

ધણા માણુસે। કુ'વારા હેય ત્યારે પરણુવા ૪ચ્છા કરે છે; 
પરણ્યા પછી સ્ત્રોના ત્રાસથી છૂટવાની ' ઇચ્છા કરે છે. પણુ એ ખીને 
સ'કલ્પ કળે તે દરમ્યાન ચાર પાંચ ખાળઠડ્ઠા વધે છે, અતે જાવાની 


જપ %સપ૫ 


આમ સકલ્પની સિદ્ધિ નને સુખને સવુભવ્‌ એ ખને 
વર્તુએ સ્વત'ત્ર છે. 

લેખમાં કહેવાતું તાત્પર્ય એરછે કે આત્મા સત્યસ'કટપ છે, 
પણુ એતો અર્થ એ નથી કે સ'ઝલ્પસિદ્ધિનું પરિણામ હમેશાં 
સુભદાયી જ હોય છે. 

આથી સકલ્પ કરવા જ નહીં, સ“કલ્પમાત્રતે! સન્યાસ કરવો 
એ આદર્શ ઉત્પન્ન થયો છે. પણુ એ આદશ ખળાત્કારે થઈ શકનારી 
વરતુ તથી. એને કમે એ સ્થિતિ પણુ આવે. દરમ્યાનમાં સ'કલ્પેતું 
ઉત્તરોત્તર સ"શોધન એ સાધનમા્ગ ગણાય. 

૨૦-૪-૩૬ 


છ 
કપ 


ગયા કેટલાક મહિનાએમાં જપ વિષે ખેચાર ઉલ્લેખ કરવા 
જેતા પત્રો આવ્યા છે. ત્રણુ ભાઈઓએ પોતાના કામવિકારના 
શશષ્રન માટે અને એકે હસ્તક્યિ દોષ માટે તેમાં સફળ ઇલાજ 
નયા. એમાંથી એક ભાઈ લખે છે :-- 

“ગારી ઉંમર પચાસથી ઉપર છે. છતાં હું કામવિહ્વળ રલા 
કરતે] હતો. છેવટે કેટલાક દ્વિસ હુ એકાંત જ'ગલમાં ચાછો ગયે. 
સાત દ્વિસ ઉપવાસ કે ફ્લાહાર કરીતે રામનામરતું અનુષ્ઠાન કયુ”. 
એટલા ક્વિસે! જમીન પર જ સૂતો હતે. એક દ્વિસે મે" ધણી જ 
શાંતિતો અનુભવ કર્યો. મતે નિ્રય થયે કે મારા કામવિકાર હવે 
શાંત થઈ ગયો છે અને દુ બીજી જ વ્યક્તિ ખની ગયે! છું, બસ, 
આઢ્લે અનુભવ આપતે જણાવીને પત્ર પૂરે! કરું છું.” 

આ શ્ઞાંતિ ગ્યાયી રહેશે અથવા કેટલાક દિવસે! પછી ફ્રીતે 
તેનો ભગ થવાતી સ'ભાવના છે એ કહેયું કઠણુ છે. પણુ એમાં રક 


જર સ'સપર અને ધમ 


નથી કે જપમાં આ શક્તિ રહેલી છે અને કામપ્રકોપ વગેરે કેટલાક 
રાષોના શમતં માટે એનાથી મોટો બીને કેઈ ઇલાજ નથી, એનો 
અથ એવે! પણુ નથી કે જીવનતેજ્ઞાત્તિક અને વ્યવસ્થિત ખનાવનાર! 
ખીશ્ન બધા પ્રયત્નોના અભાવે પણુ આ ઉપાય સફળ થઈ રાકે છે. 
પરંતુ આના વગર્‌ ખીન્ત પ્રયત્નોથી વધારે સક્ળતા મળવાની 
સ'ભાવના નથી. 


એક સજજન શ્રી. થીનિવાસદાસ પૅ।દદાર આજ કેટલાયે દિવસોથી 
ગાંધીજને જહેર અતે વ્યક્તિગત કાગળો લખીને આગ્રહ કરી રહ્યા 
છે ફે દરેક સત્યાત્રહી પર કેઈ ને કોઈ નામતો જપ કરવાની શર્ત 
લગાડવી જેઈ એ. ગાંધીજતે જપમાં શ્રદ્ધા હોવા છતાં પણુ તેએ। તેતે 
સત્યાત્રહુતી શર્ત ડેમ તથી ખતાવતા એ સમન્તવવાતી કેરિશ તેએ! 
કરતા રહે છે, પર'તુ ગાંધીના સમન્નવવા છતા પણુ આ સજ્જનતું 
સમાધાન થતું નથી. છ 

દરેક ધમના શ્રદ્દાળુ ભક્તોએ નામ-જપનો ઘણા મહિમાં 
ગામે! છે, અતે ગીતામાં પણુ તેને સૌથી શ્રેઇ યસ બતાવવામાં આવ્યા 
છે, ખીછી તરક્થી તકપરાયણુ લેઠોનતે આવી ખાબતોમાં શ્રદ્ધા 
ખેસતી નથી. તેમતે આ વિષયમાં એટલો અવિશ્વાસ હોય છે કે 
આવી સૂચતા આપનારાઓને તેએ! પાગલ જ ઠરાવે છે. 


તેથી, જીવનમાં જપનું શું સ્થાન છે, તેની કયા ક્ષેત્રમાં અતે 
કેટલી ઉપયેગેતા છે, કઈ મર્યાદા છે--એને। થોડે! વિચાર કરવ 
ઉચ્ચિત થશે. 


એતે એક રૂપક દ્દારા સમજતવવાની કોશિશ કરું છું :-- સમજે 
ક એક માણુસે એક મેડું «ગલ ખરીછું. એમાં જુદી જુદી ”તતનાં 
અસંખ્ય મોટાં મોર્ટાં ઝાડ છે, અને હજારે] જતના નાતા છેડવાએ 
પણુ છે. એમાંથી કેટલાક ઉપમો।મી તથા રાખવા લાયક અને ખીન્ત 
કેટલાક તકમ અતે ઉખઇડુને ફે૩0 ટેરા કેર છે. અજયે બેલા 
આ ૨#ગલમાં કોઈ વ્યવસ્થા તો કેચાંથી હોય ? ઉપયે।ગી વનસ્પત્તિએ। 


ન ૬૪૫ ૧૨૭ 


ગઈ છે. ઉપયે1ગી વનસ્પતિઓતે હટાવીને કેટલીક જગાએ અનુષયોગી 
વનસ્પતિએ વધી રહી છે. 

આ જ ગલને સાફ કરીને ખેતીને લાયક ડેવી રીતે બનાવાય એ 
સવાલ આ માણુસની સામે પેદા થયે. ચ 

શરૂઆતમાં તેણું કામનાં અતે તકામાં, બધાં મોય મેદટાં ઝાડેતે 
જેમનાં તેમ રાખીને નાના નાના તમામ છે।ડવાએને કાપવાનો ઉપાય 
અજમાવ્યો, એવા કામના અતે તકમાં છેડવાએમાં ડાઈ બેદ કર્વે! 
એ પણુ મુસ્કેલ,હતું: કારણુ કે બધા એકબીન્ન સાથે લપરાયેલા 
અતે ગૂ'ચાઈ ગયેલા હતા, તેથી બધા છેડવાએનતે એક બાજીથી કાપી 
નાખવાનું તેતે સહેલું માલૂમ પડયુ. તેણે દરરોજ એક એક એકર 
૬/મીન સાફ કરવાનું શરૂ કયું”. પર્‌તતુ કેટલાક સમય પછી તેણે જેયું 
% એક તરફથી સાફ કરતાં કરતાં મુસ્કેલીયી જંગલના મષ્યભામ સુધી 
તે જા પહોચ્યો નહી' એટલામાં આ ખાશ્વુ સાફ કરેલા ભંગમાં નવી 
નવી વનસ્પતિઓ! કરીને ઊગવા લાગી છે. ફરીને એ જ જૂનું દશ્ય 
દખાય છે; એ્લ્ું જ નહીં પણુ તાના છે!ડવાએ। નીકળી જવાથી મોટાં 
ઝાડ તો વળી વધારે લીધાં 'થવા લાગ્યાં છે. 

ત્યારે તેને પોતાને! ઉપાય બદલવો પડ્યો. તેણે મોટાં મોટાં 
ઝાડ પર કહાડી ચલાવવાનું શર ક્યું. મોટાં ઝાડો પર જ તેણે 
જ્યાન આપ્યું ત્યારે તેમાંથી કેટ્લૉક ધણાં જ કીમતી અતે ઉપયોગી 
જણાયા, અને કેટલાંક તદ્ન નકામાં અથવા કાપી નાખ્યા પછી 
ઉપચોગી થનારાં. તેથી તેણે આ ખીજ પ્રકારનાં ઝાડ કાપવાતું સરૂ 
કયુ“, પ્રિમ એ આવ્યું કે તેતે જેસા પણુ મળવા લાગ્યા અને 
જગક પણુ સાફ થતું જણાયું, જેમ જેમ એકએક ભાગ સાફ 
થતો ગયે! તેમ તેમ તેમાંથી ધાસ, મોથ અતે ગીચ ઝાડી દૂર ફરી 
અતી કરવી શકનય માલૂમ પડી. 

અથવા એક બીજું રૂપર લઈ એ. એક મેટ વસ્તુભ'ડાર -- 
સર્‌ રૂમ --છે. એમાં સે'કડો ન્નતની ચીનને ભરી છે; પણુ તેમાં 
કોઈ જતની વ્યવસ્થા નથી. એક ચીજ લેવા જઈએ તે દરા ચીનને 
ગબડી ન્નય છે, પગ નીચે આવે છે, ડોકરે ચડે છે, નકામી ચીજ 
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હાથમાં આવે છે અને કોઈ ફાઈ વાર જરૂરી ચીજ કેટલાયે દિવસ 
શોધવી પડે છે. ચીન્નેના કરતાં એરડોા સેરા હોવા છતાંયે થીનેની 

જાણું ભીડ જ રહે છે. એતે હિસાબ લગાવવે। એ કઠણુ માલૂમ 
પડે છે. ઉદાહરણુ, રૂમાલોમાંથી કેટલાક કામળાઓની તીચે દખાયેલા 
છે, કેટલાક છત્રીએના ઢગલા નીચે પડેલા છે, કેટલાક દવાઓના 
ઝખાટમાં અને કેટલાક પુસ્તકોનાં ફબાટોમાં, દરેક જગાએ કેટલીયે 
જતના કમાલે। પડેલા છે. થમૌમીટરની એક પેરી રૂની ગાંસડી નીચે 
પડેલી છે, બીન્ન ખૂણામાં તેન્નબ અતે કાગળ એક સાધે રાખેલા 
“છે. આવા ભહડારમાં કામ કરનારાઓએ તે પણુ કેવી રીતે સુખ અતે 
શાતિને! અનુભવ થઈ શકે? આ ભ'ડારને વ્યવસ્થિત કરવા માટે 
જડલાક દિવસે! જેઈ શે એસા કાઈ શક છે શું ? 

આ પ્રમાણે માનવી ચિત્ત પણુ સોરા નરસા સ'કલ્પો અતે 
ભાવનાખનું એક ગાટું' જગલ અથવા ભ'ડાર છે. ઘણા લેોકે]તું 
આ જગલ યા ભ'ડાર ઘણી અસ્તવ્યસ્ત હાલતમાં હય છે. તેએ! 
જે ચીજેની રક્ષા અતે રહિ કરવા ધ્રચ્છે છે તે ટકી શક્તી નથી, 
અને એમાંથી જેતે દૂર ઝરવા પછે છે તે ત્યાંને ત્યાં પડી રહૈ છે. 
જે ચીજેને તેએ! યાદ કરવા ઇચ્છે છે તેતે વાર'વાર પ્રયત્ન કરવા છતાં 
ભૂલ્રી નતય છે; જે_થીજ ભૂલવા ઇચ્છે છે તે વિના ગ્રયતે વ્યથ યાદ 
આવૈ છે, કેઈ વિચાર કૈ સ'કલ્પ પર લાંબા સમય સુધી સ્થિર્‌ 
રહી શકતા નથી અતે ડાઈ સ'કલ્પતે પૃણ કરવામાં સફળતા 
અનુભવી શકતા નથી; ફરણુ કે તે અવ્યવસ્થિત ચિત્તમાં તે જે સ'કલ્પતે 

પકડવા ધચ્છે છે તે કચાયે ધાઈ જય છે અતે ખીજ સ-કલ્પ-વિચાર 
દિલમાં ફરતા રહે છે. કયારે પણુ આવસ્ય્ક સમય ક]ટીને આ 
ભગડારતે વ્યવસ્થિત કર્યા સિવાય તેમને સુખ અતે સ'તોાષતે અમ 
નહી* થઈ રકે એમાં કેઈ શક છે? 

એતે ડેવી રીતે વ્યવસ્થિત કરી શકાય? તક'પર્‌ાયણુ લેણોણો 
એવે! “ખ્યાકષ ને % ત્તે આપણે દરેક જાવ અને સકલ લપને। _પાષો 
“અને તેરો ીગેતતા અર્જીચતતા જશે પરિખો લઈ 1નોશિત જિર્ણુવ 
કરી લઈએ તો ચિત્તમાં વ્યવસ્થા આવી ન્સ્રો. પરતુ છવનનોા 


“પ જ્રટૃ 


અનુભવ અતાવે છે કે એમાં પ્રકાંડ વિદ્દત્તા, દશનોતે! અભ્યાસ, 
સુદ્્મ તકકૂશળતા ,કામમાં આવી શકતાં નથી તેમ જ ભાવના- 
પ્રધાતતાયે સફળ ચઈ શકતી નથી. ધામિક ગ્રથોાતો નિત્યપાડ 
અને અધ્યયન કરવાથી તથા મ'દિરેો અતે આશ્રગે!, મઠો યા વત- 
ઉપવને।માં રહેવાથી પણુ કેઈ સ્થાયી લાભ થતો હેય એમ જણાતું 
નથી. ઊલર્ડું, આલ્ત પડે તો અ। વાતો માટે શરૂઆતમાં જે પવિત્રતાની 
ભાવના હેય છે તે પણુ ક્ષીણુ થઈ નય છે, જે પ્રમાણે ભ"ડારમાં 
કાઈ કઈ અને કેટલી ચીનને છે તેની કેવળ યાદી રાખવાથી ભ'ડારમાં 
વ્યવસ્થા આવતી નથી, કેવળ તેને હિસાબ વ્યવસ્થિત થાય છે; 
તે જ ગ્રમાણુ આ બધાં સાધતેથી ચિત્તમાં કયા કયૉ ભાવો 
ભરેલા છે અને તે શા માટે છે તેતે પત્તો તો લાગે છે પણુ એ 
ભાવો અને સ'કલ્પોની વ્યવસ્થા થતી નથી. 

એટલું હોવા છતાં પણુ જેમ જગલ્ષમાં વડ, પીપળા જેવાં 
જુટલાંક માથાં ઝાડ હોય છે અતે 'તેતી જાળવણી ન કરતાંયે વધતાં 
જાય છે તે પ્રમાણે માણુસનીચે એકાદ ખે ભાવનાઓ યા સુ'કહ્પ 
એટલા જબરદસ્ત હેય છે કે તેનું તેતે સ્પદ્ેપણે સ્મરણુ રહે યા ન 
રહે તે રાતલ્તિસ પોતાની મેળે વષ્યે જ જાય છે. વ્યવસ્થા કરવા 
માટે એની તરટ પહેલાં ખ્યાત આપવું જેઈ એ. એ ભાવનાઓ 
વધારવા મે1ગ્ય છે કે ઉખાડીને ફે”કર દેવા લાયક છે તેતે! વિચાર કરવે। 
નેઈએ. એ નકામી હેય તો તેના પર કુહાડી ચલાવવી નેઈ એ. 
ભે કામની હોય તે! તેની આસપાસના ધાસકચરાને દૂર કરીને તેને 
વધવાને માટે અનુકૂળતા કરી આપવી ન્નેઈએ. મતલબ, વધારવા 
ચોાગ્ય સ'કલ્પ અને ભાવોને વધવાની સગવડ કરી આપવા માઢે 
કોંતો સામાન્ય સ'કશ્પો અને ભાવો પર કુહાડી ચલાવવી જેઈ એ, * 
અથવા ઉખાડવા લાયક સ'કલ્પ અતે ભાવે પર કુહાડી 
ચલાવવી જેઈ એ. ” 

જપ એક પ્રકારની એવી માનસિક કુહાડી છે. એમ સમન્ને 
ર એક માણુસતે કામવાસના ધગી સતાવે છે અને તે તેતે દૂર્‌ 
કરવા ઇચ્છે છે. ખીન્ત માણુસની એવી પ્રખળ ઇચ્છા છે 3 તે 


સક 


૧૨૦ સસાર અને ધમ 


પોતાના પ્રદેવનું હૃદયમાં દર્શન કરે, ત્રીન્ને માણુસ ધણ્‌। ગરીબ છે 
અને પ્રચ્છે છે કે પોતે શ્રીમ'ત બની ન્નય. ચોથા માણુસતે પાતાના 
દશની સેવામાં ખપી જવાતે! ૬ઢ સ'કલ્પ છે. પર'તુ આમાતેા 
દરેક જણુ કોઈ તે કોઈ આંતરિક વિક્નતે લીધે વ્યાકુળ છે. પહેલાંના, 
પૂર્વન#ન્મના કુસસ્કાર વારવાર ઊભરાઈ આવે છે અને કુસ'સકાર્‌ 
જામ્રત કરનારાં નિમિત્ત જવનમાં રે।જ પેદા થતાં રહે છે. બી્નનું 
મન નકાસું ભટકયા કરે છે અને જુદી જુદી જતની સ્મૃતિઓ 
નતગ્રત થઈને પરુદેવને ભુલાવી દે છે. ત્રીનન અતે ચોથાને અનુકૂળ 
ખાલ્મ પરિસ્થિતિ નથી મળતી. સામાનજક, કૌટુ'બિક વગેરે કઠણાઈ- 
એને લીધે તે પોતાની મરજી પ્રમાણુ કામ નથી કરી શકતા. 
તોપણુ દરેકતો સકલ્પ બળવાન છે. ને વખતે તેને તેતું 
સ્મરણુ યાય છે તે વખતે તો તે પ્રધાન થાય છે «૪; પણુ જ્યારે 
તે ખીજ કામોમાં વહેંચાયેલો રહે છે, ત્યારે પણુ, જે એતુ ચિત્ત 
તપાસવામાં આવે તે એ જ સ'કલ્પ બધાથી ન્નેરદાર માલૂમ પડશે. 
ક દરેકની સામે સવાલ એ છે કે તેતો સ'કલ્પ સ્રિઠ્ કેમ થાય ? 
છુહ્ધિથી જે કોઈ બહારના ઉપાય સૂઝે છે તેને તો દરેક અજમાવે 
છે; છતાં તે પ્રાયઃ નિરાશાના #ીચડમાં ફસાઈ જય છે. તેને કેઈ 
એવા સાધતની જરૂર છે કે જેમાં બાલ પરિસ્થિતિ બદલવાની 'અને 
ચિત્તને નિર્ધારિતિ સ'કલ્પ પર સ્થિર રાખવાની શક્તિ હોય. શાસ્ત્રો 
ગ્રમાણુ અખ'ડ નામસ્મરણુ એવું સાધન છે. એની પાછળ એક 
તો અતુભવગમ્ય આપ્યાત્મિક આધાર છે અતે ખીજુ*, તક'સિહ 
બૌદ્ધિક આધાર. અનુભવગમ્ય આધાર એ છે કે આત્મા સત્યકામ- 
સત્યસ'કલ્પ છે, આની ખીન્ન શખ્દોમાં એ વ્યાખ્યા છે કૈ પરમાત્મા 
સત્યસ'કલ્પતે। દાતા છે. સરળ ભાષામાં એની સતલબ એ છે કે 
જાઇ પણુ બળવાન સ'કલપ સિદ્ધ થઈ ને જ રહે છે, એની સિહ પ્રત્યક્ષ 
ઇદ્રિયગાચર પ્રયત્નો પર જેટલી નિભ્ષર છે એટલી જ, બલ્કે તેથી પણુ 
વધારે, ચૈતન્યની અપ્રત્યક્ષ ઇદ્રિયાતીત શક્તિ પર્‌ પણુ નિભ'"ર છે. એ 
ઇદ્રિયાતીત શક્તિ કેવળ સ'કલ્પતે અનુકૂળ સુદ્દિ નથી આપતી; કોઈ 
અગમ્યરીતે બાલ જગતમાં પણુ અનુકૂળ પરિસ્થિતિ પૈદા કરે છે. 


જષ ૧૩૧ 


જ'ગલનાં શક્ષેને ખબર નથી કે તે આકાશનાં વાદળાંને 
%વી રીતે પોતાની તરફ ખે'ચી લે છે અને તેમતે વરસવાને માટે 
પ્રેરણા કરે છે. પણુ તે તૃષા જરૂર અનુભવવા લાગે છે અને 
જયારે વરસાદ આવે છે ત્યારે પોતાની કામનાસિહિનું સુખ પણુ 
અવશ્ય અનુભવે છે. 

એ પ્રમાણે માણુસતે એ સમનતું નથી કે ખહારની 
પરિસ્થિતિ એવી કેવી રીતે અનુકૂળ બનશે કે જેથી તે પોતાના 
મનની કામના પૂરી કરી શકશે. કોઈ કેઈ વાર ચારે બાજુ અ'ધારું # 
અ'ધારું નજરે પડૅ છે. પણુ જે તેનો સ'કલ્પ તીવ્ર અતે દઢ હેય 
તો કેવળ તેતા પુસ્પાર્થતે લીધે જ નહી પણુ ખીજ કેટલાં 
કાર્ણે।ની -- સાધતેની --સહાયતાથીયે તે પરિસ્થિતિને અનુકૂળ થતી 
જુએ છે. જે કોઈએ પેતતાના જીવનમાં પ્રતિકૂળ પરિસ્થિતિમાં 
પણુ સક્‌ળતા પ્રાપ્ત કરી ઘમે તે નને આત્મનિરીક્ષણ કરશે તો 
તેતે આ કથનની સત્યતાની પ્રતીતિ જ૩ર મળશે. સ'ભવ છે કે તે 
આના કોઈ વૈજ્તાનિક કારણુને ન જણુતો હોય અતે ન્યારે જ્યારે 
અતુડૂળ પરિસ્થિતિ પેદા થઈ હોય ત્યારે તેણે તેતે ઇશ્વરકૃપા, 
રૈવપોાગ, નસીબ યા ગ્રહોની અનુકૂળતા માની હેય. 

પોતાના બળવાન સ'કલ્પતે નિરંતર ન્ાત્રત રાખવાતે। અતે 

છતેને ધક્કો આપ્યા કરવાનો સૌથી સારે! ઉપાય તેનું સતત સ્મરણુ 
રાખવું એ છે. પરતુ કોઈ સંકલ્પની વ્યાખ્યા તે! ધણી મોરી થઈ 
જનમ્‌ અતે એટલી લાંખી પહેળી વ્યાખ્યાનું નિર'તર સ્મરણુ રાખડું 
સગવડબરયુ” નથી. માટે, જેમ લાંબા ભાવતે સ'ક્ષેપમાં વ્યક્ત કરવા 
મોટે આપશે “સાંકેતિક શખ્દ' બતાવીએ છીએ તેમ પોતાના 
સ'કલ્પ સાટે કેઈ નાતે એવો સાંકેતિક શખ્દ બનાવવાથી ધણી 
સગવડ થાય છે. ૦%, હરિ, રામ, કૃષ્ણ, ખુદા, અલ્લાહ વગેરે 
આવી ન્નતના સાંકેતિક શખ્દ છે, એમનો «૪પ કર્વે। એ દરેકને 
માટે પોતાના સ'કલ્પતે પુટ કરવાનું વૈજ્ઞાનિક સાધન છે. ન્યારે 
મ્ોઈ માણુસ રામનામને! જપ કરે છે ત્યારે તે “ભગવાન 'નું “ 
સ્મર્ણુ કરે છે એમ સમજયું એ ભૂસ છે, તેના જપતેો “..* 


૧૩૨ સ'સપર અને ધમ* 


અથ કેવળ એટલે! જ છે કે તે પોતાના મનના સૌથી બળનાન શુભ 
યા અશુભ સકહપતે પુષ્ટ કરે છે ન્તારે કોઈ કામપીડિત માણુસ 
તેમાંથી છૂટવા મરે “ રામનામ' જપે છે ત્યારે એમ માનવુ જેઈ એ 
3 તે “નિષ્કામતા, નિષ્કામતા'તો જપ કરી રલ્ો છે. જ્યારે કેઈ 
ધતેચ્છુ માણુસ રામનામ રટવ। લાગે ત્યારે સમજવુ જોઈએ ક્રે 
તે ધનને જ જપ કરી ર્લો છે બતેનેો ખાવ પ્રયત્ન પણ તે «# 
સક”પતે પૂરે કરવાને હોય છે. આ વાત ખીનશ્ત સ કહ્પોતે 
માટે પણુ લાગુ પડે તેવી છે. 

પરતુ ભક્તોએ જપતા આ શસખ્દોતે મૂળે આધ્યાત્મિક સાધના 
માટે અગભૂત બનાવ્યા અને માન્યા છે, તેથી «યારે કાઈ માણુસ ધતની 
અથવા ખીંછી કોઈ સાસારિક કામના માટે નામસ્મરણુ કરે છે ત્યારે 
તેએ ચિડાઈ નત્ય છે, કબીરે આ પ્રમાણે ચિડાઈને કહ્યુ છે -- 

માનન તો જરે વિરે ગમ વિરે સુમો 
મનુવા તો ૬ રિશ વિરે ચટ તો સુમિરન સાદિ | 

અને ખીશ્ન કોઈ એ કહેવત ચનાવી છે % 'શુલમે રમ નમે 
શુરી-' ખરી રીતે આ અસ ગતિ ભક્તતી દૃદ્િએ જ છે ભઠત “રામ' 
શખ્દતો ગ કેત પોતાના વિશેષ અભિપ્રાયથી કહે છે, પણુ ખગલમા 
છૂરી રાખનારાના યા ખીજી વ્યક્તિઓના દિતમાં કોઈ ખીજે 
ન૮ અભિપ્રાય હોય છે. 

સારાશ, નામસ્મરણુ યા જપયોગ સ કત્પસિ્રિતું એક વૈજ્ઞાનિક * 
સાધન છે. પણુ માણુસ જે સ કલ્પતે। સ કેત કરીને જપ કરે છે તેતે 
સિદ્ધ કરી રાકે છે, દશ માણુસે। એડ જ નામતે। જપ કરે તો[પણુ 
ખધા એક જ સ કલ્પથી પ્રેરિતિ છે એમ ન માનવુ જેઈ એ. જે મ વા 
એક નિશ્ચિત હેતુથી બનાવવામાં આવ્યા છે અતે કેવળ તે જ સ કલ્પની 
સિદ્ધિના ઉદ્દેશથી પોતાના કરવામાં આવે છે તે અપવાદ--ગ્વકપ છે. 

ખીજી, નામસ્મરણુની સફળતા માટે તેનો અખ'ડ જપ કરવાનો 
અભ્યાસ જરરી છે. કેઈ એક નિશ્ચિત સમય પર જપ કરીતે બાષીના 
મમયમા તેતે ભૂવી જવાય તો જપમાં સફળત। પણુ નથી મળતી તેમ 
સકલ્પ પણુ સિદ્ધ નથી થતે1. 


જષ ૧૭૩ 


ત્રીજુ, જે નામનો જપ કરવામાં આવે છે તેતે આપણે કયા 
સ'કલ્પતો વાચક માન્યે। છે તેતો આપણુને મ્પદ ખ્યાવ હોવો ત્તેડ એ 
હૃદયમાં અતેક મ કલ્પોની ખીચડી હેડ અતે તેમાથી કોઈ એકને પણુ 
થુખ્ય સાતવામાં માણુસ પોતે પોતાને અમમય સમજતો હેય તો તેને 
જપતા ગે લાભ થયે તેને! શેક ડીક પત્તા પણુ ભારતે જ વાગશે. 
તે જપ સયા નિષ્ટ્ળ તો નથી થતો, પરતુ એની સિદ્ધિ કઈક 
અવ્ય4સ્થિત જરર રહેમે ઘણી વાર એવે] પણુ અનુબવ થમે ફે 
સ“કટપની પૂત થતા થતા તે સ કપ પરથી ધિતિ હડી «નર છે, અતે 
પોઈ બીજો ન સકલપ દિત પર કમજે ડરી લે છે. 


ચોયુ, જપ અતે પુર્ષપ્રમત્તતો વિરોધ તથી. પ એ 
સફલ્પતુ સમરું કરાવનારું માધન છે સ્મરણુ નિરતર કાયમ 
રહેવાથી મગજ હમેશા તેતી સિદ્ધિના ઉપાયોની રોાધમા રહે છે «યારે 
કોઈ ઉપાય ખ્યાતમાં આવી ન્ત4 છે ત્યારે તેતે અજમાવવાનુ સ્ત્રાભાવિક 
થાય ૭, બીડ ગાજીથી જે ચૈતન્યશક્તિથી તે સ કપ ઉત્પન્ન યાય 
છે તે શક્તિ મ્મરણુને વીતે જે માત્રામાં એકાગ્ર થાય થાય ટે તે માત્રામા 
બાષ જમતને અનુ;ળ બતાવવામાં થાગેવી રહે છે. 


બતી -શકે ત્યા સૂધી જપ મનમા ત૮ --એટવે જભ ઢવાવ્યા 
વગર જ--કરવે। સારે। ટે. «પના શમ્દો પખ્ુ નિશ્રિત જ હોવા 
જેતએ કોઈ વાર એક અને કોઈ વાર બીન્ન શક્દોનો પ્રયોગ કરવો 
એ ચારુ નથી, એ ચ ચન અતે અ શ્યર ચિત્તનુ વમષયુ છે નાતપણુમાં 
જે મત્રતે અભ્નામ ય ત્રહા યઈ ફે તે અધિક અતુરૂળ થાય છે 
તેતા અભાવે કોઈ એક મર'ત્રતો નિશ્રય ડરવે। “તેઈએ ને ગ્વય” 
નિશ્રય ન કરી રકે તે] કેઈ ત્રદેય બ્યક્તિ પાસેથી નિશ્ય ફરાવવો 
જોઈએ ખીત્ત પમેથી મત્ર લેવાતો આ પષ્યુ એક અભિપ્રાય છે 


એક નિશ્રિત સત્ર! સુધી ગ્યિરામતે બેસીતે એકાતમા ચિત્તની 
ધારણા દ્દારા જપ કરવામાં ગાવે છે ત્યારે તેને પિગેન નાવના 
અથવા મોમાભ્યામ રહે ઝે આ એક અવમ તસ્‍્તુ ટે એની ચર્યા 
અહી કરવી જરરી નથી 


૧૩૪ મ'સાર અને ધમ* 


આ પ્રમાણે બધી “તતા લેકે। માટે ૪પ ઉપયે।ગી બતી શકે 
છે અ[જકાગતા સાર્વજનિક આદેવને!માં તેના આધુનિક ત્વરપતે 
ઘોડ (સ્તોગત) કહે છે કોઈ એક ધ્યેય પર બધી જનતાને એડાગ્ટ 
કરવા મારે આદોનતના સચાવકે। પોતાનુ “સ્લોગન ' યા ધોધ બતાવી 
વે છે આ જમાનામાં આ એક ફેશન જેવુ ચડ ગયુ કે “અરી રીતે 
આ જપયોગનૃ જ એક ઉદાહરણુ છે એની વુતરના રામતામની 
ધૂન સાથે કરી શકાય છે, કે જે મોટા સમૂહોમાં ગાવામાં આવે છે. 
એવી ધૂનનુ ગાન સામાન્યપણે નિશ્ચિત સ કેતથી રહિત હૈય છે અતે 
તેથી સાર્તિક મનોર જતથી વધારે પરિણામદાયી નથી થતું પરતુ 
નિશ્ચિત અય'ના ઘોતક હોનાથી સ્લોગન પોતાના અલ્પ જીવનકાનતમાં 
પાતાતુ સામ્રથ્ય સ્થૂન રૂપમાં પ્રકટ કરે છે અને જષના મહિમા અને 
ઉપષે।ગિતાની માબિતી આપે છે આ ર્નોન ઘણુંખરું અદૃપજીવી 
હેય છે, તેથી તેતી મિદ્ધિ પણુ અલ્પજીવી હેય છે. 

(હિંદી જદવ, આશ્ટોબર, 1૯૪૧માથી » 


દ્ધ 
ચસ્સઞત્યા મોહ્યતેડશુમાત્‌ 1" 

ભાઈ પાડુર ગ દેશપાંડેએ શરદ અ કમા જડયોડત્ મોરિવા ૨ 
એ મથાળા નીચે કેટવીક તાસ્વિક ર કાએ। ઉદાવી છે આ વમ્તુ 
એવી ઢે કે જેતું ટૃ કા લેખોથી કે ધણી વાર મે!ટા પુસ્તકોથી પણુ 
નિવારખુ ન થાય એતે માટે તો 

સર્િરિ ક્રઝવલેન, જંરેત્રનેન સેવવા 15 

એ જ માર્ગ 2 છતા મે ચાર ગ્રશ્નોના ખુનાસા જાઈ દેરાપાડેતે - 
તેમ «7 અન્ય વિવાર્થી£મધુએને ઉપષોઃમી થાય ન્નશ॥ ચચૂર' જુ 

ન જેને «૨૧ છેટીરા પાપથી તા, ૪-૬૬ 


૨. પ,.છિ/ચે. નગન દે, શ્રીતા, પ્૯-૬૬, 
8 નમીને પ્રશ્ન પૂછીને, સેવીને જ્ઞાન પામ 3, તા, ૪-૩૪ 


યસ્તા મોક્યતેડ્શુમાત્‌ । ૧૩૫ 

“નીતિ કોણે નકકી કરી છે,'' એ કહેવું સવથા શકય 
નથી. ઘણી વાર તે! ભૌગોલિક પરિસ્થિતિ, એતિહાસિક ધટનાએ।, 
સામાજિક આવશ્યકતાઓ વગેરેતે લીધે નીતિના નિયમોને અમુક 
સ્વરૂપ ગ્રાપ્ત ચયું હોય છે. એ નિયમો! બધા «7 કે હમેશાં પ્રાણી- 
માત્રના કલ્યાણુ માટે જ થયા હોય છે એમ નહી' ફહી શકાય; 
તેમ જ પ્રત્ેક નિયમ સનાતન કાળ માટે સ્વીકારવા યોગ્ય છે એમ 
પૃણુ 'નહી* કહી શકાય. નીતિની ભાવનાઓને। પણુ દેરાકાલાનુસાર 


સ'કોચવિકાસ યયે! છે. 

પણુ “નીતિના કાવત કોણુ ધડે,”' એ કહી શકાય ખરું. 
જગતના ભૂતમ્રાણીમાત્રના કલ્યાયુથે" (એટલે શાંતિયુકત સુખ માટે) 
નીતિના કાઢતો છે; માટે દેખીતું છે કે, ભૂતમાણીતો મિત્ર હોય 
તૈતે જ નીતિના કાનૂત ટરાવવાતે અધિકાર છે. જેને કેઈ વ્યક્તિ કે 
(નાના કે મોટા) વગ માટે પક્ષપાત કે વૈરભાવની લાગણી જ 
ન હેય તે જ નીતિના કાવનત ધડે એ યોગ્ય છે, એમ કબૂલ કરતાં 
છું ધારું છું કે કોઈ તે પણુ હરકત નહી આવે. 

જન્મ, સામાજિક પરિસ્થિતિ અતે સ'સ્કારોતે લીધે જે 
વાતાવરણુમાં મવુષ્ય ઊછર્મોં હોય તે વાતાવરણુતે અનુકૂળ ( અને 
તેથી સ્વાભાવિકપણે પ્રાપ્ત થતું ) નિંત્ય - નૈમિત્તિક કમ ભક્તિભાવથી, 
હહતાથી, પોતાની સર્જ ભોગેચ્છાના અતે અનાવશ્યક ભોગોના 
તયાગપૂવક, પોતાની સવ શક્તિએ અને ભાવનાઓના શુભ વિકાસની 
દૃણ્િએ, વિવેકસહિત,-- જેટલે અ'શે પોતે નિષ્ફામતા સમજી શકતો 
હેય તેટલે અ'શે --નિબ્કામપણે કરેલું હોય તો તે મતુષ્યતે ચામાં 
હ'ચુ ૫૬ પ્રાપ્ત કરાવવા શક્તિમાન છે. એ,દશાતે માટે પુરુષોત્તમ 
પદ, સચ્ચિદાન'દ ૫૬, કૈવલ્ય પદ, નિર્વાણ, જીવનમુક્તિ, કૅ દુઃખ- 
નાશમાંથી કયે1 શખ્દ યે1જવે। તે મહત્ત્વનું નથી. 

સને સ્તે જર્ય્મિરતઃ ૬ ફિર જલે ત 17 તથા 
હ્તકયળા લમન્વર્સ્ય સિર વિન્ટ્તિ માનવ: [૧ “તેમ જ 
જ, માનર્વા પોતપોતાના કમે” મગ્ન રહો તરે; ગતા, ૬૮-૪૫, 
પ્‌, તેને સ્વકર્મચી પૂજ સિષ્ટ્િનિ મેળવે નર. ગીતા, ૬૮-૪૬, 


૧૨૩૧ સસપ્ર અને ધ 


થન રિ ઈિસિમારિયતા ગતાવ્વય 1૧ 
એમાથી હુ આવો અર્ય કરુ છું- 

(કર્મ ગતે ધમ એ રાબ્દોને હુ પર્યાયડપે અહી વાપરુ છુ. 
જે કર્મ ધમથી આવશ્યક નથી થતુ તે નિષ્કામપણે ન થઈ શે. ) 

“ સાણુસનું” અ તિમ ષ્યેય આત્મસાક્ષાત્કાર છે '' એ પણુ મને 
અધૂરુ વિધાન લાગે છે. એ દદિવી આપ્યાત્મિક માર્ગ તર જે 
વવણુ યાય છે તે બહુ ઇચ્ડવાજ્તેગ લાગતુ નથી. હુ તો એમ કહુ 
છુ કે માણુમનુ અંતિમ ધ્યેય (એટ્લે પુરુષાર્થ વડે પ્રાપ્ત કરવા 
માગ્ય વસ્તુ) ચિત્તશુદ્ધિ છે. સ્વકર્પનિટા એતુ સ્વાભાવિક ફળ છે. 
(સાત્ઞાત્કાર-દશન-અનુભવ એ રાગ્ટ્ો મારા હેતુ માટે અત્રે ભ્રામક 

લાગતા હેવાથો હ સ્વરૂપનિમ્ા શબ્દ વાપરું છુ.) એતે માટે પછી 
વિશેષ પુરુયાર કરવે। રહેતો નથી. 

“કશ્વિરતી લીગના માગ અનત છે. તો પછી અહિ'મા, 
સત્ય કે બલ્મચર્ય ઇત્યાદિ એકાગી તત્ત્વા લઈ તૈમાં જ ઈચરતે 
ડંધવાતે શા માટે પ્રયત્ન કરવે। ? /' પુણ્ઃ-પાપ, દેવ-દાતવ સર્વમાં 
ઈશ્વર મમાત રીતે છે એ ખરુ. 

શસડરૃ વતેમ્તેવુ અ તે દેબોરસ ન પ્રિત 19 

પળ એ વનનું પેવળ છુદ્દિએ ગવીકાર્ષાધો શાંનિ મળતી નમી; 
એ સમાં નિટા થાપ તારે «૮ શતિ વળે છે, અને શમે શ્ાંનિતો 
માર્ગ તે યમ-નિષમે। દારા «7 છે, 

વમશન નો મરતા મવ તે તેનુ સાડવદ્ત્‌ [4 

અને એક મતે ટહ્યુ છે તેમ ઈશ્ષિનિપ્રક એ ભજનનું ચરીર 
છે. અને એદાપ્રતા એ બજનનતો આત્મા છે 

આત્મમમપણુ, ભછામાં વય, શક્તિની ઉપાસના, ભાવના 
(8ઈકા#૦દ 1તૈલ્ત )તું દાથ્ય વત્રેરે મભધી વિચારની પાળ ૮ 

૬ ક્ઝવડે ન સસિજિ મેવવી «્્નદાદિએ, ગીતા, ૨-૨૦. 


૭. સમ હુ સવભૃતેોમ્નં, વા*કા વેરી મતે નથી. ગીતા, ૧-૩૯ 
૮* પણ્‌ રં જાક્તર્થી સેવે, તેમા હૂં, મુજ માંદી તે, નીતા, ૧-૨૬. 


થઝ્સઞાસ્તા સોક્તલેડઝમાત્‌ ! શૂ 


અનેક જતના વાદો (૩૦૦૫૯5) અને કલ્પનાએનાં પડળા જેઉ” છું. 
એટલે એ વિષે અહી” કાંઈ પણુ લખવું એ ગોટાળા કરે એવુ* જ ચરી. _ 

પણુ એ ભાઈ ને તથા ખીજ વિવાથીાતે પણું નમ્રતાપૂવ'ક 
હું એટલું કહી શકુ' કે અહિંસા, સત્ય, બભચય5, અસ્તેય અતે 
અપરિત્રહ ઇત્યાદિ યમૌ તથા તપ, સ્વાધ્યાય, ઈશ્વરપ્રણિધાન, શૌચ 
ઇત્યાદિ નિયમો, અતે મૈત્રી, કરુણા, ( પૂન્યજ્ને! વિવે 9 યુક્તિ અને 
(હેડીલા પાપીએ] પ્રત્મે ) ઉપેક્ષા એ ભાવનાએ।નાં અનૃશીલન વિના 
શાંતિની, એક નજવા પ્રાણીનું કોઈ પણુ કાર્યક્ષેત્રમાં હિત કરવાની 
% પોતાની શુભ રાક્તિએને તિંકાસ કરવાની. આશા રાખવી 
ફેકટ છે. મતુષ્યતે દૌબાલ્ય ગમે નર્હી એ પજ છે; પણુ શક્તિની 
એની ઉપાસતા નિર્‌તર્‌ શુભ જ હેય છે એમ નથી યતું, આખા 
જગતને પાદાકાન્ત કરવાની ઇચ્છા રાખનાર સમ્રાટે! પણુ શક્તિની જ 
ઉપાસના કરે છે, અને આખા જગતને સહ્મવડે ઉહ્દાર કરવાની 
ઇચ્છા? રાખનાર ખુદ્દે પષ્યુ શક્તિની જ ઉપાસના કરૅલી કર 
શક્તિતો વિકાસ ઇજ છે એતે વિવેકણુદ્ધિથી વિચાર કરવાથી જ 
તેને માટે યમ-નિયમનુ' અનુશીશ્ષન અને ભાતનાશુહ્ધિનુ' કેટલું 
મહત્તત છે તે આપોઆપ સમજાશે. સસાર ઘ્રણટનણૂથ એ શ્રુતિ 
ફ્રેકટ નથી. 


અનેક પ્રકારનાં તત્તત્તાતો, વાદવિવાદ, યોગની કંઢિએ અને 
કલ્પનાએની માયામાં જીવ ઝૂંચાઈ રહેલો છે. પરમેશરતી સાક્ષાત્‌ 
ભૌતિક માયા કરતાં શાસ્ત્રીએ અને પડિતોની વાડ્માયાની 
જાળ વિશેષ ખળવાત છે એમાંથી કોના “ધર થહદ્દા રાખવી 
અને કેતા પર ન રાખવી 7 શ્રદ્ધેય ગુરુ કે રાસ્ર કયું નનણુવું ? 
સારાસારનો નિર્ણુય કરવાની પ્રત્યેકવી વિવેક્શકિતિના નિકાસ 
પૂર્‌ સતા «#વાબતે આધાર છે. છતાં આટલી સૃચના જે 
સ્વીકારશે તેની અવતતિ તો નડી" જ થાય એમ ખાતરીપૂર્વક 
કહી શકાય. તે સૂચના એ 8 જેના. ઉપદેશમાં , ઇંદ્વિસ'વમ, 


€. સત્ત્વ (ઝુણના વિકાસ ઝેઘી બ્રહ્મદર્ચાન યાય છે. 


૧૩૮ સસાર અને પમ 


શતોનિષ્રર, શુભ ભાવનાઓને! વિકાસ, માતાપિતા અને ગુરુતી 
ભક્તિ, યમ, અને નિયમ, એ વિવૈ પૂર્ણ આદરભાવ ન હૈય તે 
ઉપદેશે। વિદ્દત્તા, યોગા૩્તા કે સાન માટે ગમે તેટલા પ્રસિદ્ધ થયેના 
પુડ્ષો તરફથી કરાયા હોય, તેપણુ એને ત્યાન્ય ચમજવા 


મચિંત વા શાનમાજન્વ જ્રોદ્ર્વ્રઇલેજવા 1 
વાપે પ્રવર્તમાન સયુ જાવલ્તેમાં ત તમસ || ૧૦ 
( રિક્ષાપત્રી ૨૮ ) 
જ્ઞ જોળી જ્ઞાન તોરી ! શમૂછ અનિજ્ઞ છથી 1 
ર્‌ર્ટ્રિયટ્મન કતિવાટ । તો ઇશ ગળવા 11 


હ કઝ 4% 


શાનવેચમ્વ આળી મગઝત | સપન થમ સપન | 

“* શજ્માસિજ્મ, મ્રવમ, મતને, 1 નીતિ, ન્યાત, અર્યાજ ॥ 
ચા મને એજ ઝગ અતે | રેગે સ વિન રિસ । 
"ટળોતૌ સ્ત્ર દી વિન્લે | યવ્મુચ્વસી ॥ 
યુકૂળલતા આ ઇત | શત્તિયા આળિ લર્ષમ । 
શસ આળિ ત્ત્યતેમ | સિસત્તર ॥ 
જૈલ હ સવપન મિછિ | સરીચ વિષ શાન તિયજે । 
નારી તરી વાળોટ વતે વેછે | સતર્ાથી 11૧૧ 

(૨ઇગઘ ર-૨૨ ? 


૬૦ લશ્તિ અથવા જ્ઞાતનૃ બહાનુ દેખાડીને જે શ્રી &્ર ય, કે 3સમા 
લુબ્ધ યઈ, પાપમાં પ્રવત'તા ટ્રોય તેમને સમાગમ ન કરવા 

૧૨ રે જાતનો પોપ કરે અજ્ઞાનને સમૂળગેોર નારા કરે, દકટ્રિય 
દમનતુ મડત &ર તેને સદ્ગુરુ નણુવા જ્ઞાન, વૈશગ્ય ૨૧૮ન, 
સ્વધર્માંચરણુ, સાધના, &ઘાનિર્પણુ શ્રવઝુ ? તત, નીતિ, ન્યાય, મર્યાદા 
એ કવે'માથી એક પણુ આં ફય તેઃ એટવી પૂખ'તામાં ખામી સમજની, 
માટૅ સદ્ડડુમાં એ સેં ગુત્ત્ો સહેલા હોવા નેોઈએ તરદુપાસના અને 
સહ્ક્મ, મત્કિયા અતે સ્વધર્મ, સત્સ ગ અને નિત્વ નિયશ્િત્તા એ બધુ 
સઝુ પદ્‌ «0/૨ «૮ *ુડ્યખપ રે નર જેર સખદ ૧૬૬૫૫ દને. 
અવ*ય પ્રસાર પાય 


*થ્ાહ્મચચ અને અપરિથહ ૧૩૯ 


આ સવે વચને! હું સ્વીકારી. લેવા માટે નથી ટાંકતે, પણ્‌ 
* વિવેકથી વિચાર કરતાં એ જ વગનો શ્રસ્ેય થાય છે કે નહીં” તે 
તપાસવા જ ટાંકુ” છું. સવ" પ્રકારની દલીલોથી “ ઇશ્વર સિવાય ખીજી” 
મૌલિક (8050૫૫૦) તત્ત્વ નથી,' એમ સિદ્ધ કરનાર્‌ વિરોધ 
શાંતિ મેળવગે અને ખીજાતે આપી શકશે, કે એ તત્તતી ભાંનગડમાં 
ન પડતાં સત્‌માર્ગે ચાલી, દૈવીસ'પત્તિના વિકાસથી ફળરૂપે પ્રાપ્ત 
થતું દલીલે।થી પરતું જે ગાન તેતે પોતાના હદયમાં પ્રામ કશતાર 
છર શાંતિ મેળવશે અતે બીત્નતે આપશે, એને। વિચાર વાચકને 
[પુ' છું 


(“સાબરમતી % એપ્રિલ, ૬૯૨૩ ) 


લ 
ખહ્મચર્ય અતે અપરિગ્રહ 


થોડા દિવસ પહેલાં પ્રજાસેવકોનુ' એક નાનુ' મડળ વર્ધામા 
ભેમ્ર' થયું હતું. જે માણુસ પોતાનું જીવન પ્રન્નની સેવામાં જ ગાળવા 
ઇચ્છે છે તે ખાતગી પરિત્રઢ રાખે કે ત રાખે, એવો એક પ્રશ્ચ ત્યાં 
ઉપસ્થિત ચયે! હતો. તેમાં ઘણાખરા ભાઈઓતે। અભિપ્રાય એવે 
«ણાયે! કે પ્રજાસેવક, અક્ષરશઃ નહી' તો એછામાં એછુ' બને 
તેટલે અ'શે, અષરિત્રહી ફેવોા જેઈ એ. એને! પરિત્રહ એવે! અને 
એટલે મે.ટો ન હોવે! ભેઈએ કે જેતે લીધે સેવામાંથી એને! 
હિમ્મો ઓછે! થઈ જાય અતે પરિમ્રહની રક્ષા તેમ જ ૬હ્િની તરક્‌ 
એને ધ્યાન આપવું પડે. 

આ તો થઈ વ્યાવહારિક દદિ. આધ્યાત્મિક દષ્ટિથી પણુ 
ખૂધા ભાઈઓને! એ જ અભિપ્રાય હતે] કે ઈશર પર ભરેમેા 
ર]ખનાર પ્રજ્તસેવક કોઈ રીતે પરિત્રહ ન રાખી-શકે. પોતાતું અને 
પોતાનાં બાળબસ્ચા્તું ભવિષ્યમાં શું થશે એની ચિ'તા જેગે ભગવાન 
ઉપર છેડી દીધી છે તેણે પરિગ્રફ શા સારુ રાખવો નેઈએ? 


૧૪૦ ન“તાર અને ધસ 


આ ગવા વિચાર મતે પણુ કબૂત છે પણુ તે પછી જે વાતે 
થઈ તે પરથી આ વિચારોનું થોડું સનગોાધન કરવાની જ૩2 મતે 
લાગે ટે 

ગ્ર્નસેવક અલનારી હોવા ઈએ કે નહી એ એક મીને 
પ્રશ્ન વિચાર માછે રજ્તૂ થયો હતો ઘણુઃખરા ભાઈ ગતે આ 
બામતમાં એવે! મત દેખાયો ડે એ નતતે ક્રજ્યાત ન બતાવી 
શમાય એ આશ તરીકે મારુ કે પણુ એતે રરજિયાત કરવાથી 
એનૃ પાતત નથી થડ શકતું ઊડ એથી તો દભ અતે અનાથાર 
વધે છે એટને આ વિવયમાં પોતપોતાની શક્તિ પ્રમાણે પોતાની 
ગ્રમતિતો કમ નજી કરાતી દરેક ગેવમ્ને છૂટ આપની જેઈએ 

આ વાતોને પણુ છ માનુ છુ પણુ ઠવે ત્રશ્ન એ ઉત્પન્ન યાય 
છે કે ખહાચર્ય અતે અપરિશ્રઢ એ ગન્ને વાતોમાંથી નને કમ નષ્કી 
કરવો! હોય તો આપણુ પહેના થહમચર્ય તરફ વળવુ જેઈ એ કે 
અપારિમ્રહ તરફ ? 

જે રીતે આ વાતોની ચર્ચા અહીયા થર્ડ તે પરથી ધગાખરા 
ભાએ નું બેર જેટલુ અપરિષ્રહ તરક દેખાતુ હતું એટલુ 
અહ્ચય રમવા તરક નહેતતુ એવુ મતે લાગ્યુ 

ને આ સાચુ હોય તો એ વિચારતી ભૂન છે એવી મારી 
નમ્ર માન્યતા છે પરિશ્રહ છોડવા કરતા બ્રહ્મચર્ઝ પાળવુ વધારે 
કૅટણુ છે, એ વાત સાચી કે એમા ફઈ આથ્્ય પામવા જેવુ 
પૃણુ નથી પરિમ્રહ છોડવા એ સ્થૂળ ત્યાગ કે, ભહ્મચય પાળવું એ 
સૂક્મ ત્યાગ છે ચોર્‌ કે ડાકુ બળાત્યાર આપણુતે અપરિમ્રહી બનાડી 
શકે છે એવા પ્રશારતી સમાજરચના પણુ ખનાવી શકાય 4 જેથી 
પામે ધામે સમાજને! પરિત્રહ ઓદ્ધો થતો નતય અતે થોડા માષણુસે।તે 
ખાઢ મરતા બારીના બધા અકિચન મતી ન્ન પરતુ કોઈ 
ખ-્રાતતરથી આપણુને ત્થિર્વી5 નહી કરી રકે તેથી મહ્મય&ના 
માગમા બ્‌ સુશ્કેલીએ છે એ હુ કખૂન કરુ છુ 

પણુ આપણે એ વિચાર પયુ મ્ર્વોા નેપ એ ડે બહાચર્દ 
વગરનો પરિમ્રહ્યાગ એ અરાત ફોગટ પ્રયાસ છે, અતે 


બ્્દાચયે અને અપરિગ્રહ ૧૪% 


સમાજહિતની દષ્રિયી હાનિકારક પણુ છે. જે માણુસ એક તરફથી 
ગ્રશ્તરૃદ્ધિ કર્યા કરે છે અને બીજી બાજુથી પરિત્રહ છેડી બેસે છે તેનો 
અપરિમ્રહ અત સુધી નહી' ટકે; અને જે ટકશે તેપપણુ એતી કે 
એની સ'તતિતી આ અપરિગ્રહથી વધારે આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ નહીં 
થાય, તેમ એની પશ્વિરશ્રદ્મા પણુ અ'ત સુધી ટકી એને શાંતિ નહીં 
આપે. મનવૃષ્યતે1 પ્રથમ અને વધારે મહત્ત્વતો પરિમ્રહ તે! એતે 
પશ્વાર છે; અને એ તો ચેતન પરિશ્રહ છે. એ ન્યાં સુધી ન છૂટી 
શકે ત્યાં સૂધી કૈવળ જડ અતે આચિ'ક પરિમ્રહના ત્યાગથી શો લાભ 
ચવાનો હતા ? . 

આપણેં એ ન ભૂલવું જોઈ એ કે જનતાતે। સેવક જનતાતો જ 
એક અશ છે, તેથી જે નિયમ સૌને માટે હાનિકારક હોય તે 
જતતાના સેવકને માટે પણુ હાનિકારક જ હોમ, ચું આપણે 
સાધારણુ માણુસોતે એવી સલાહ આપી રાષીએ ખરા કે તમે 
પ્રજાવૃદ્ધિ તો ભલે કરો, પણુ અર્ચની #ૃહ્રિ અતે સરક્ષણ 
કરવાતી કઈ આવસ્યકતા નથી ? કોઈ વિદ્દાતોતો એવે! અભિપ્રાય 
હોય*તેપણુ માનવસમાજતી આજની સ્થિતિમાં આપણાથી ન તો 
સમાજની સામે એવે! આદર્શ મૂી શકાય, ન તે સમાજ એ 
આદશ સ્વીકારે એવી આશા રાખી શકાય. ઊલડું એમ કહી શકાય 
અડું ક, આને આપણી સુખ્ય ચિ'તા એ છે કે આપણે કેઈ એવે 
રસ્તે કાઢવો જેથી ગરીખેતે વધારે ધત મળે, ને તેએ જરાક તે. 
વધારે સુખી ગ્થિતિ ભોગવી રકે. આપણા ચરખા સઘ, ગ્રામઉવ્વોગ 
સધ, હરિજન સેવક સંઘ, અતે આપણે બીજે રચનાત્મક 
કાષ્કમ--એ બધાતું ધણેભાગે એક જ પ્યેય છે, ને તે એ કે 
ગરીમોતી આથિક ઉન્નતિ કરવૉ. જતતાતે આર્થિક સુખ અપાવ્યા 
વિના આપણે એની આધ્યાત્મિક ઉર્ભાતિ પણુ નરો કરી શકીએ. - 

આ ૪ સિદ્ધાંત જનતાના સેવકોને માટે પણ છે, એમને નને 
પરિવાર રાખવો ને વધારવો હોય તો તેએ પરિત્રડત્યાગમાં અમુક 
હદ સુધી જ આગળ વધી શકશે. ક'ઈકિ તે ડ“કકિ પરિમ્રઠ કર્યા 
વિના, ને તેતે સાચવીને વધાર્યા વિતા તેતે નહી” «૮ ચાલે. 


૧૪૨ સ'સપ્ર અને ધસ 


હુવે ખીન્ને એક સવાલ ઊભે! થા્‌ય છે, સમાજસેવક ને 
પશિવારવાળા હોય ને તેનામાં બ્રહ્મચર્ય પાળવાની શક્તિ ન ,હેમ 
તો શું તેણે સમાજસેવા છે!ડી દેવી જેઈ એ ? પૈસા કમાવામાં પડી 
જઈને પરિત્રહ વધારવો! જેઈ એ ? 

મારા કહેવાની મતલબ આવી નથી. હુ તે! દેશના સેવકે]નું 
કયાન એ વાત પર્‌ ખે'ચવા માગુ છું પે સ્થૂલ પસ્મ્રિહને। ત્યાગ 
સિહ કરતા પહેલાં તેમણે બહ્મચર્યતી આવશ્યકતા સમજી લેવી 
નતેઇ એ; અતે એ દિશામાં આગળ વધવાતે કેઈ કમ વિચારી 
લેવા જેઈ એ, તથા પ્રયત્ન શરૂ કરી દેવે! જેઈ એ. 


હૂં માનું છુ કે વિદ્ાતી «૮ ઉપાસના કરવાનો આદરા* સેવ્યા 
છતાં અને એ તરફ સ્વાભાવિક રુચિ છતાં આપણા દેશમાં ખ્ાહાણુ- 
વર્ણુ'ની જે અવર્નાતિ થઈ છે, અને બરાહ્મણાનેો બહુ મે(ટા ભાગ 
કેવળ નામને જ બ્રાહ્મણ રહી ગે! છે, એનુ' સુખ્ય કારણુ એ છે 
કે થાહ્મણુ ધમમાં જેટલે! ભાર અપરિત્રહ પર મૂકવામાં આવ્યો 
છે તેટલે] બહાચય ૫૨ સુકાયા તથી. વળા, અપરિત્રહનો અથ" 
ધનતો સત્રહ ન કરવા એટલે! જ નહેતેઃ મનાતો, પણુ ,ધન 
નિર્માણુ ન કરવું એ પણુ અપરિત્રહમાં ગણાતું. તેથી ખાહ્મણુવર્ગ 
અત્યત પરાવલંબી બની ગયે, અને બારીના સમાન પર ભારરૂપ 
થઈ પડષી. પણુ તેની સાથે એશે ક'ઈકે બહ્મચર્યતા પાલનનેો 
નિયમ પણુ બનાવ્યો હેત તો આજે જેમ ખાહ્ાણુવણુંચ ઉચ્ચ 
સ'સ્કારોને વારસો! ખે!ઈ ખેઠો છે તેસ ખેઈ ન મેડ હેત, 
પણુ એવો ઝશે નિષમ ન હોવાથી બ્રાહ્મણુવગ'તે બારીના સમાજ 
પાસેથી પોષણુ મેળવવું વધારે ને વધારે કઢણુ થતું ગયું, અતે તેથી 
તેતે ઉચ્ચ સસ્કારો મેળવવાની અતે સાચવવાની સગવડ ધીમે ધીમે 
ધટતી ગઈ. જે દેરાસેવકો પણુ કેવળ અપરિગ્રહ પર ભાર રેશે, 
અને બહ્મચ્યત્ે ફઠણુ માતીને તેમાં ઢીલાપણુ' કરશે, તો જે દશા 
પેલા બાહમણાની પ્રન્નની થઈ તે જ દશ! રેશસેવદેનાં સ'તાને!ની થશે. 

વળી, અપરિમ્રક એટલે ધનતેો અસ્ત્રહ એટલે જ અર્ય 
કરવો! જેઈ એ. સેવક બહમચારી હોય કે બગી તેના અપરિત્રહની 


ખેપ્ટી તિતિક્ષપ ૧૪૩ 


મતલબ એવી ન હોવી નેઈએ કે તે ક' અયૌત્પત્તિ પણુ ન કરે 
કે સ્વાશ્રયી પણુ ન ચાય. વસ્તુતઃ તેણે સમજ લેવું ન્તેઈ એ ઝે દરેક 
માણસનુ -- પછી તે પોતાતે મજાતે! સેવક કહેવડાવતે હેય કે 
મપ્રનનાો એક અશ કહેવડાવતો હોય -- કતવ્ય એ છે કે ક'ઈક 
નવુ" ધન પેદા કરે; અતે પોતાનુ' જે ક" કામ આજે ખબીજાતી 
પાસે કરાવતા હોઈ એ તે પોતે કરવા માંડે, અને એ રીતે ધતના 
વ્યયતે પણુ રકે. 
(“હરિજનબ”ધુ , ૨૦-૧-૩૫ 9 


ક જ ૧૦ 
ખોટી તિતિક્ષા* 


ઢાઢ-તડકો, ભૂખ-તરસ, સુખ-દુઃખ વગેરે સહન કરી લેવાની 
શક્તિ મેળવવી ---એ એક જતતી સિદ્ધિ છે. ગીતાના ઉપદેશની 
શરૂઆતમાં «૪ કહ્યું છે કે -- 
જ્સ્પર્સાદિ વિષયો નાણુ શીત્તાષ્ણ સુખદુઃખદા, 
અનિત્ય ન્તય ને આવે, તેને, અજી'ત, લે સહી. 
જેને પીડી શક્રે ના તે, સમ ટે સુખડુઃ ખમાં, 
ત્તે ધીર માનવી ધાય પામવા યોગ્ય મોક્ષને.” 
(ગોતા, ૨-૧૪,૧૫ 


* ઈ. ૪. (૯૩૫માં ગામરચનાના ઠાચને જ્યારે ગાંધી#એ વેગ 
આપ્યો ત્યારે આપણે ગામડાના ખાટા આદર્સો અને ખાસીઓની પૂનમાં 
ન પડીએ એ વિષે સાવચેની આપવા બે લેખા લખ્યા હતા. તેને 
સુધારીને આ પ્રર્‌ કર્યા છે. ગામડાંમાં અનેંક હોગા થઈ રાકે એમ જ. 
અનેફ ઉદ્યોગોનું પ્રાથમિક જ્ઞાન ધરાવનારા કારીગરો દરેક ગામડામાં છે 
પણુ એમાંના ઘણા અણૂધડ, અસણુ અને બદી પણુ થયેલા છે એ વાત 
્યાતમાં ૨ખવાની «૩ર છે. એમની આપણે સેવા ઠરવી હોય તે! તેમની 
ઠકારીંગરીમાં સુધારા ઠર્વાની «૪/રૂર પડરો «૪. એમના છવતમાં અને 


૧૪૪ સ'સર અને ધસ* 


એમ સદાયે નેેવામાં આવતુ નથી કે આવી જાતની તિતિક્ષા 
માત્ર સામાન્ય વ્યાયામ વગેરે દારા શરીરને કેળવવાથી આવે છે, કે 
હુ્ટપુષ્ટ માણુસોમાં હેય જ છે, કે ગરીમમાં તો હૉય જ અતે 
શ્રીમતમાં નથી જ હોતી કેઈ વાર સુવાળા ગરીબ પણુ જેેવામા 
આવતે છે, અને કયુ ધનિકો પણુ હોય છે. પ્ણુ એમ “રુ કે ન 
છૂઢકેયે ગરીમતે એતે મહાવરો! કગ્વો પડે છે મન ખમી ન શકતું 
હોય તોયે શરીરતે ખમ્યે જ છૂટકે! થાય છે. 

પણુ જેમ દાત, દયા, તપ વગેરે સદ્ગુણો વિષે ગીતામાં કહ્યુ 
છે તેમ તિતિક્ષા વિષૅ પણુ કડી શકાય કે તે સાત્તિક (નાનયુક્ત) 
રાજસ (કોભમેરિતગ : ક તામસ (જડતા, આળસ અતે ગફ્લતથી 
પોષાયેવી )- એમ ત્રણુ જ્નતની હોઈ રાકે. આપણી ગ્રજ્નમાં અનેક 
ગુગ્ના। વિષે બન્યું છે તેમ તિતિક્ષાને નિયે પણુ ગન્સુ છે કે તેતે તામે 
આપણે જડતા, આળસ અતે પ્રમાદને જ પોષ્યા છે 

એક વૃત્તિને આપણે શારી માનીએ એટ્લે તેતે વળગી રહેવાને 
આપમ્રહુ તયા કૃત્રિમ ઉપાયોથી ડેળવવાને ગ્રોયત્ત યાય, અતે જેનામાં 
તે ન હેય કે ઓકી હેય તેના પ્રત્યે આદર અને સમભાવ ન રહે 
એવુ બને. એની પાછળ લોભ, જ-તા, અનાત વગેરે હૅઈય તો તે 
જત્તિતે વધારવાતો પ્રયત્ત પ્રળતે ચડાવડ4ાતે બધ્વે પાઠળ 
ઇઠાવનારે।યે થાય. 

ધમ'ત્રથા પરથી જણાય કે 3 આપણા દેરામાં તિતિક્ષા 
વધારવાતેદ મત્ત ધણા ગાચીત કાળથી થળે સાવ્યેોદ છે તપતા 
પધરેમાવે સુધારાની જરૂર છે ગામડામાં ગઠેરની વગ્તુઓઆ લઈ નઈ દેમને 
નાના નાના સુખા પરા બતાવીએ તે એક છેડાની બૂલ થરો ગ્રામફધોગને 
નાતે એતે જે તેવા ને તેવા રખાતે નોષર્સું તો તે બીન છેડાની ભૂલ 
થશે જે વસ્તુએ બને તે ગામડા છેટવા સાધન પળો ર8 ત્તે પર્‌ જેટથી 
મહેનત અને બુષ્ટિ ચલાવી શથય તેટરી ચતાવી તેને સુદર બનાનવાની 
અધપગી નેમ હોવી જેઈએ નર અગવડ ગામડાના સાધતથા ડર દરી શવય 
એમ હે(ય તેને ગરીગી કૅ ત્તાતપૂવ*& ત્યાગ સિવાય બી?ત* ફોઈ કાશણુથી 
દુર કરતા અટકીએ તે તેધી ડેવ] આળજ૪, પ્રમાદ અને ન્ત્ડતાને 7 
પોપષ્ત્ર મળરો 


ખેપ્ટી તિત્તિક્ષપ ૧૪૫ 


અનેક પ્રકારો સહનશીલતા વધારવા માટે જ યો'નયેલા જણાય છે, 
પ'ચાગ્નિ સેવન કરવું, ઉનાળામાં તડકામાં, શિયાળામાં ટાઢમાં અને 
ચોમાસામાં વરસાદમાં બેસવું, જ્નણીતે ભૂખતરસ વેદવાં વગેરે તપના 
પ્રકારો પાછળ આપણા તીદ્યુ ત્ાનત'તુએતે ધીમે ધીમે નડ કરવાતો 
ઉદ્દેશ પણુ રહેલો! હેય છે. એથી મતુષ્યના કામ-ઠોધાદિ વિકારો 
જેટલે અ'શે જિતાતા હશે, તે વિષે દું શંકાશીલ છું. તપસ્વી કોધી 
ન હેય એડું ભાગ્યે જ બને છે[ઘણેો લોભ અતે ઘણી તિતિક્ષા 
વેપારીમાં સાથે જ વસતાં જેવામાં આવે છે. “ દોરીલે।ટા ' માંથી “ગાદી- 
તકિયે!' મળે ત્યાં સુધામાં વાશિષે જે તિતિક્ષાની પરાકાઇ। કરે છે, તે 
કદાથ તપસ્વી પણુ બતાવી શકતે! નહી' હેય ગજવામાં પૈસે! હોય 
છતાં સાંજે ન જમતાં સવારે ઊદીતે ન ખાવાતો વિચાર રાખવે।; ધરમાં 
દૂઝયું' હોય અને કોઈનું પાઈનું કરજ માથે ન હોય છતાં લૃખુ' 
ખઈ ઘી વેચી નાખવું; ટાઢ વાતી હોય, નવો કામળો પાસે હેય, 
છતાં તે મેલે! થાય તે ટર્તાં ટાઢ વેદવાનું પસદ કરવું, --- આ રીતે 
લેભતે વશ થઈ તે પો.તાતી એકેએક ઇન્દ્રને સથનશીલ બનાવે 
છે ખરો. પણુ એવી સહનશીલતા કરતાં દુઃખ વેદ્વાતી ઓછી શક્તિ 
હોય તો વધારે સારું એમ ધણી વાર્‌ લાગે છૅ. ન્તે તેની તિતિક્ષા- 
શકિત «૮ર એઇી હેત તો પતરાંની ભી'તે અને છાપરાંના મકાનમાં 
હલવાઈતી દુકાત ચક્ષાવવાનતે! આરોગ્ય, સૌ'દર્ષ અતે ઉદ્યોગ ત્રણેને 
નાશ કરનાર દેખાવ નિર્માણુ થયે! ન હોત. આદ-દશ દુકર્‌ ઝે 
સ્થીયે વધારે કિંમતનાં મકાનોમાં થોડી કરકસર માટે ઉનાળામાં 
તપીને તાવડો બનનારાં અને શિયાળામાં ઠરીને બરક્તી પાટ જેવા 
લાગનારાં, દેખાવે ભૂડાં પતરાર્ના છાપરાં કે પડદા કે વાછ'ટિયાતે 
ઉપયોગ થયેલો જેઉ છું ત્યારે મારા મનમાં ડેલેશ ઉત્પન્ન થાય 
છું. એમાં ર્હૈતારની તિતિક્ષા પ્રત્યે મતે ભાવ ઉત્પન્ન થતો! નથી. 
એેડૂતતે શિયાળા, ઉનાળા અને ચોમાસામાં ખુલ્ામાં મોસમટાણે 
કલાકે! સુધી કામ કરવું પડે છે. તેતે લીધે એને ટાદ-તડકે!-વરસાદ 
તથા ભૂખ-તરસ-ઉન્તગરા વેઠવાં પડે છે. તેનેયે પ્રાપ્તિની આશા 
રહેલી છે તે સાચુ'; છતાં, કામમાંથી પરવાર્યા ખાદ, ખાવાનું . 


સ-૧૦ 


જૂ સ'સ્દર અને ધમષ 


હેય તોયે ભૂખ્યા સૂવાતે, અતે ઓઢડાતું હેય અતે હેરી જવાતું હેય 
તાપે ઉધાડા :સૂવાતા જે એ આપ્રણ સેવ્યા કરે તે! તે તિતિક્ષા 
લેભભવશ થઈ કરેલી કહેનાય 

આમ લોભથી “ળવેવી તિતિક્ષા જેમ સદ્ચુણુ નથી, તૅમ 
જડતા 9 આળસથી કળવેની તિતિક્ષા પણુ સદ્ગુણુ નથી 

બારણાની ફાટમાથી ઠંડા પવનની ધાર આવ્યા જ કરે છે, 
અને આવે છે ત્યારે તીરતી જેમ છાતીમા પેસતી લાગે કે, એતે 
ખધ કરવાની જરર છે શિ॥ના ખેઠો છે, ગળાતે ઠંડો પનત 
લાગ્યો છે, સાજના કે મળેસમાનો પવન લામતા ખાસી શર યા4 
છે અને આખી રાત હેરાન કરે કે, ગળાને થોડુ કપડુ વીટાળી 
રાખવાતી જટર છે ચોઃમામામાં ગેક બારીમાથી પાણીનો મારા 
આવે છે, અતે તેતે લીધે ધરમા ભેજ રહે છે, એર વાકઠ1ઢેયાની 
જ૩ર છે ઘરમા એડ અશ-્ત, દમ કે ખાસીતે! દ૨રી રહે છે રાતે 
કે મળસકામા એને પાણીપેશામ માટે ઊથ્વુ પડે છે આખી રાત 
ખષેલે હોડ કે, પણુ ખે પાચ મિનિ મ્રાટે એતે ખુલ્તામાં જવાનુ 
થાય છે, ઠેડે। પવન કે વરસાદ પ'ખમવે। પડે છે કે હાગચાત થાય 
છે, અતે તેથી ક્ષગુમા શ્વાશ્ષ ૩ ધાઈ નય છે, અતે પછી કવાક ખે 
કનાક ૬મ કે ખાસીતે। દોર શફ થાય કે પડી આખુ ધર એની 
પાઠળ ઉતભ્ગરા ૩રે છે, અને મિત્રે આવીને દયા ખાય કે રાતના 
બહાર જવું ન પડૅ કે બિછાતું ન ઢોડવુ પડે એવી રીતે નછડમા 
જ પાણીપેશામની જ્ડ4મ્યા કરવાની «૩૨ છે પણુ ખારણાની ફાટ 
પૂરી દેવી, ગળાને કપડુ વી*।ળવુ, ઝૂ પડા જેના ડર્તે વાઠ ટિયાની 
શૈભા નધારવી, બિઠાના પાસે જ ગાસગુ રાખનું કૈ ખાઝળકામ્ડી 
કરવી,--એ બધી નાજીકાઈ કે “કાજગરા' વૃત્તિ મનાય કે ગએ 
કરવાનુ આળસ પણુ ડાય ૭ આ બવામા ખચ સનાન કરાચિત 
૦7 હેય ૭ પણુ એટલું સડન મરવુ જ “જેઈ એ ગએવે1 જનગુ કુળધર્મા 
હેય એવુ ઘરી વાર જ્વેવામાં આવે કે તેથી એડી અગવડો સહન 
કરેવી તેમા જ એક નતને। સદ્યુણુ મનાયો કે આં તિતિક્ષા કે, 
પણુ એ વખાણુના જેવી નથી 


ખેદદી તિતિછ્ષા ૬૪૭ 


આવી ખોઃી તિતિક્ષાને લીધે ખમનારતે પોતાને જે અગવડો 
વૈઠવી પડૅ છે તેની દરકાર ન કરીએ, પણુ તેથી એતે! માતસિક 
વિકાસ અટકે છે એતો જરા વિચાર કરીએ. જેનો આમ અગવડેા 
સહન કરવાતો સ્વભાવ પડી નત% છે અતે એ કરવામાં કે કરાવવામાં 
જ કેળવણી રહેલી છે એવી માન્યતા ખધાય છે, તે બીન્નઝતાં કણો 
ગત્યે બહુ સમભાવથી નથી નઈ રાકતો એવું વારવાર જોવામાં 
આવે છે. જે માણુસ ટાઢ વાતી હેય, પથારી અતે એદવાનું હેય, 
છતાં પાથર્યા કે એઢથા વિના સૂવામાં વિશેષતા માને ને તેમ ચાઈ 
રરેવાની ટેવ પાડે, તેને બીશ્નતે માટે સૂવાની કેટલી સગવડ કરવી 
જેઈએ તેતો ખ્યાસ તથી આવતો. જેતી પાસે પૂરતાં પાથરણાં 
ઓવહણાં નથી તે કજ ભોગવતા હશે એમ પંણુ તે સમજી નથી શકતે।. 

દ્યાધમ' અને અહિ'સાધમનો મહિમા ગાનાર હિ'દુધમ'માં 
દૃરિજના તથા બીત વર્ગો પ્રત્યે તેમ જ મૂંગા પ્રાણીઓ પ્રત્યે 
વ્યવહારમાં અય'ત ખેપરવાઈ જેવામાં આવે છે તેતું કારણુ, મતે ધણી 
વાર લાગ્યું છે કે, સવ્ણીની કાઈ સ્તભાવની [તિષ્ડુરતા કે ૪રાદ્ાપૂવર્ષ્ક 
સ્વાર્થજૃત્તિ નથી હોતી, પણુ ઘણાને વિષે તો ડેવળ તેમની દુઃખોતી 
કલ્પના કરવા વિષેની જડતા જ હેય છે. અતે એ જડતા તેઓ 
પ્ાતાનાયે જીવન પ્રત્યે બતાવે છે. અગ્રેનેમાં તિતિક્ષા ઓછી છે 
ગએમ પરિચય કે ધતિહાસ પરથી લાગતું નથી, પણુ અગવડે। દૂર 
કરવા વિષે તેએ] ઉદાસીન ત હોવાને લીધે તેએ! ખીજની શારીરિક 
અગવડો વિષે આપયા કરતાં વધારે સહદ્યતા બતાવે છે. જેલમાં 
ખુલ્તામાં તાહવાને લીધે પવનને! સુસવાટો લાગવાથી મારી ઉધરસ 
મટતી «૪ નડેતી અને તે માટે જરા જેટલા રક્ષણુતી જરર હતી. 
છતાં દેશી દાકનરાના મતમા એની અઆમત્રસ્યકતા ત વસી, પપગુ ગોરા 
સુપરિન્ટેન્ડન્ટ સમજી શકતા હતા ઝેમ મે (૧૯૩૦/૩૨) બેય વારની 
નેલરમાં અનુભવ્યુ હતું. એ જ પ્રમાણે રાત્રે દમ થાય અને બેસી 
રૃફેવું પડે ત્યાર પાછળ અઢેલવાને કાધ્કિ આધાર જેઈએ અને તે 
દે"ડી ભીખ કે લેખડતા પતરાતે ત ચાવી ચકે એ પણુ દાકતરો 
નોતા સમજી શકતા, પ'મુ ગુપ્રિન્ટેન્ડન્ટ સમજી શકતા હતા, આતું 


૧૪૮ સ'સાર અને ઘમ 


કારણુ એ નહોતું કે દાક્તરો એઇછા સહૃદય હતા કે એમનો અધિકાર 
ચાલતો નહેતે. પણુ જેલ બહાર આવી અગવડે। આપણા લોકા 
ઘરમાં ભોગવતા જ હેય છે એમ એ જણુતા હતા; તેએ પોતે 
એવી અગવડેમાં રહેવામાં તિતિક્ષા સમજતા હતા; અને તેથી એવી 
અગવડે ભોગવવી પડે એને કજીે માની શકતા નહોતા, આ તો ગમે 
તેટલા તોયે અધિકારી હતા, અતે જેલનો સ'ખધ હતે, એટલે 
તેમને જવા દઈ એ. પણુ બહાર સમાજમાં સગાં અને મિત્રે1 પણુ 
આ પ્રકારની ખોટી તિતિક્ષાનું ધોરણુ મનમાં રાખતાં હોવાથી 
જેમના પ્રત્યે પોતોને ગ્રેમ હોય છે તેમની સાથે આવે વ્યવહાર 
કરી નાખતા હોય છે. કાર્યાલય કે દુકાનમાં કારકુન કે વાણાતર 
જટલા કલાક ડેવી સ્થિતિમાં ખેસે છે, ઊભે! રહે છે, ડેવી રીતની 
એતે લપ્પવા વગેરેની સ્રગવડ છે, એને પૂરતું હવાઅન્ત્વાળુ' ગળે છે 
૧ નર્હી;, એને મેન છે ક નહીં, છે તો ખરાબર માપતું છે કે ડેમ એ 
વિષે શેટ ખેદરકાર્‌ હેય છે; એટલું જ નહી' પણુ ને કારકુન 
તે વિષે ખેપશ્વા ન હેય તે। તે કારકુનને। રોષ લેખાય છે. વિદ્વાથીએ 
વિપ્રે પણુ અત્યાર સુધી તો એમ જ હતું. એમાં હાલ કરક પડતો 
જય છે, “અમે તો અલાર સુધી આવાં સાધને વિના ચલાવતા 
આવ્યા' એ ઉત્તર હમેશાં તૈયાર જ હેય છે. એ ઉત્તર ખોટા 
નથી હોતે; પણુ એમ ચલાવતા આવવામાં કેટલું યોગ્ય હતું એ 
ગ્રશ્ન રહે છે. 

#સ્વિક્ કુટુંબ રે!બિન્સન'ની વાર્તા કેટલાક વાચકોએ વાંચી 
હશે. એમાં એક યુરોપિયન કુટુંબ એક બેટમાં ફસાઈ પડે છે, અતે 
ત્યાં પોતાની મહેનતથી યુરે॥પયન કુટુંબની ખધી સગવડે। વી રીતે 
નિર્માણ કરે છે તેની રસિક વાર્તા છે. એને ચમચા અતે ખુરશી 
વિના ન ચાલે તો તે એના જ”ગલના ધરમાં તેના વિના ચલાવી 
ક્ષેવામ્દાં સંતોષ નધી માનતો. પણુ છીષમાંથી ચમચા કેરી કાઢવાની 
શતે પથ્થર કૈ માટીની *ખુરશી બનાવવાની મહેનત લઈ ને જ જપે 
છે. મને ઘણી વાર લાગે છે કૈ આતે ઠેકાણે ડ્રાઈ નવલકથાકાર. 
એકાદ “ દિ'દુ કુટુંબ રાવસેન'તું ચરિત્ર લખે તો, કદાચ, જ ગકમાંથી 


સાતસ્વિડ તિતિક્ષદ ૧૪૯ 


સેટલું મ'ગળ કયું તેનો ઇતિહાસ આપવાને બદદેમએનું ઝુડુંબ મોટા 
મહેલમાંયે કેટલી અગવડ વેડીતે રહેલું હતું, તેતુ' રસિક વણું'ન 
આપવામાં સારી રીતે કાવી શકે. 


ન્ય 
સાત્ત્વિક તિતિક્ષા 


છેલ્લા પ્રકરણુમાં તિતિક્ષાના અયે।ગ્ય પ્રકારેને। "ખ્યાલ આપ્યો. 
હવે એના યેગ્ય અથવા સાત્તિિક ગ્રકાર કયા તે વિચારીએ. કોઈ 
એમ ન માતે કે જે ચુણુ પર ગીતાએ એટલો ભાર મૂડયો છે કે તે 
હેય તો. માણુસ સોક્ષને યોગ્ય થાય એમ કુ જે તેતે હું તુચ્છ 
-સમજાં છું. 
માણુસ ગમે તેટલે શ્રીમ'ત અને કાપવામાં હેય અને પાતાના 
આડગ્યની ગમે તેટલી વ્યવસ્યા કરે, છતાં ત્રડતુઓતા ફેરફાર અતે 
પરિસ્થિતિના ભેદથી ટાહતડકે, ભૂખતરસ પ્ત્યાદિનાં સુખદુઃખ અને 
ત્‌તે પરિણામે જરાવ્યાધિ વગેરેતાં કણો દરેક માણસના જીવનમાં 
આવતાં જ હેય છે. હુમાયુ વગેરે મોઢા મોટા બાદશાહેના જીવનમાં 
વી કેવો કાંતિએ યઈ હતી અતે તેતે લીધે તેમને ટાહતડકે, ભૂખ- 
તરસ, અતે અકસ્માતોનાં કેવાં કેવાં કણોયી હેરાન થયું પડયુ હતું 
તે આપણે સૌ નણીએ છીએ, ઘણી વાર નેયું પણુ છે અતે આપણુતે 
સૌને તેતો કાંક અનુભવ પણુ ફરો, રાજ સાતમાં એડવડવતું મૃત્યુ 
શરદી લાગવાથી થયું હતું અતે પ'ચમ ન્યોજને સળેખમ થયાના ખબર 
જેટલીયે વાર વાંચવામાં આવત. શરદીયી બચવાનાં સાધતે।!ની ઊણુપતે 
લીધે તેમને મ'દવાડ આવેલે। એમ કેશુ કહેશે ? પણુ વનમાં આવા 
પ્રસ'ગૌા આવ્યા જ કરે છે, અનેં કાળને અધીન રહેલેઇ કોઈ પણુ 
જીવ એથી પૂરે મુક્ત કદી થઈ શકતો નથી. આયી એ સૃઘિતિ 
નિયમ જ છે એમ આપણે ઠીક સમજી લેવું જેઈએ, અતે એવા - 


૬૫૦ સસાર અને ધર્સ્ટ 


પ્રસંગો આથણા છવનમાયે કયારે તે કયારે આવવાતો સ'ભત્ર છે જ 
એમ માની લેવું જેઈએ. આવી વિષત્તિઓના વિચારથી અને એ 
આવી પડે ત્યારે આપણે ધીરજ ન ખોઈ ખેસીએ, કત'વ્ય્થી હડવાતેો 
વિચાર ન કરીએ, આપણા પર છશિરની રૂપા તથી, અથવા અવકૂષા 
યઈ છે એમ ન માતીએ, અથવા ઈશ્વર આપણા સ્રત્યે અન્યાયી છે 
કે બીજ્ન પર પક્ષપાત કરે છે એવો વિચાર ન ધોળીએ એ જરરનું 
છે, દુ.ખ આવી પડે ત્યારે જે માણુસ અ। રીતે ધીરજ રાખો રાકતો 
_ નથી, અથવા દુઃ ખતા ડરથી પોતાનું કતવ્ય બન્તવવા તૈયાર 
યતો નથી, તેનામાં તિતિક્ષાતા અભાવ છે અતે તે જવનના 
ઉત્ક'માં બાધક છે. 
વળી, આવાં કછુ આવી પડે હારે તેતા નિવારણુ માટે માણુસ 
જે ઉપાયો યોજે છે તેમાં ધણી વાર વિવેક, ન્યાય કૈ ધમ સગવાતા 
નથી, ઠું ભૂખ્યો છું, મારી પત્તીયે ભૂખી છે. ગ'નેતે પૃ રું ચાવ 
એટલું અનાજ ધરમ્ધું નથી. જે ક'ઈ અન્ન પડયું છે તે હુ" ખાઈ * 
%43* છુ' અતે મારી પત્નીને .એના દુર્ભાગ્ય પર્‌ દોષ મૂકવા ઉપદેશ 
આપુ' છું. હુ' અતે*શક સાથી પ્રવાસે નીકળ્યા છીએ. સાથીએ 
પોતાતી સાથે એદ ધાબળે! રાખ્યો છે, હુ' રહો આળસુ; જ્યાં 
પહોંગશુ* ત્યાં કાંઈ ને કાંઈ મેળવી લેશું એ વિચારથી કરુ' શાથે 
શખતેઃ નથી. એક જગ્યાએ પહોંચ્યા ત્યાં મને ધાબળા નથી મળા 7 
શકતો. તે વખતે મારું કર્તવ્ય છે કે મારે ટાઢ સહત ફરી લેવી. 
પણુ આળસતી સાથે સ્વાર્થ ન ભને એવું ભાગ્યે જ બતે છે. 
મારા સિત્રતી ગેરહાજરીમાં એના ધાભળે એીને ડું સઈ «નઉં છું. 
એ આવીને જુએ છે કે હુ' એનો ધાબળો ઓદટીને ઉ'ધી ગયે 
છુ'. પછી એ બાપડો ટાહથી દુદવાતો પડલો રહે છે. અડ હેકાશે 
સારે તિતિક્ષાતા અભાવ દોપરૂષ છે. બીજી' પણુ એક ઉદાકરણુ 
લઈએ. અતિશય તાપ પડે છે. હુ એક ઓરડામાં ખેકે! છુ”. 
બારણા પર્‌ ખસની સાદડી લાગી છે, અતે માચે પ“ખે ટંગ્યો છે, 
એક છોકરો એર્ડાની બહાર એટલા પર ખેડે છે અતે પોડી ધોડી 
વારે સાદડી પ૨ પાણી છાંટે છે અને પ“ખે! ચલાબ્યા કરે છે, એતે 


નાસ્વિક તિતિક્ષા ૧૫૧ 


પણુ ઢાન્ત[કા અનભનતારી ત્તાતે દ્રિષા 2 એવો વિચાર તો મારા 
મનખ આડતે] જ તધષી ગરમીથી એતે ઉધ આવી «ય 
ને સાદડી સુચક જ4 ૭ અતે પખો મધ પડી ન્તવ ટે મતે 
ગરમા નાગે કે અતે મારે મિત્તન્ટ તપી જાય ઝે દુ છો રા પર્‌ 
ચિડાઉ છું ઇનિડારણુ] આ ઉપાય દો૩૫ કે મારે] કોધ મારી 
અતિતિમાતુ પરિણામ છ આપરો આપણા દૂ કોતું નિગરણુ આ 
રીત ન મરીએ એ*લી તિતિક્ષા અવશ્ય જેઈ એ 
* અતિત્િક્ષાહુ એ ખીત્તુ ઉતઠરપુ પણુ આઝુ મારા આરગ્ન 
મા2ે દ્ધ અતે ફળની જરૂર ઢે પણ હુ એશ ખેવી જગ્તાએ 
અતિથિ ચવો છુ કૈ નયા એ પતાર્યા પ્રાપ્ત કરવામા વણી મુસ્કેતીઓ 
છે ત્રગુ માનિ) અદર દૂધ મળી શશ્તુ નથી અને *1 મેળવવા 
સાછે રચ્ચીમ સાન પર આવેનતા થશે મા જ માણુસ મોશ્તવે 
નતેઈએ મામ 1જમાન અતિથિનેમી છતા નિધન ઝે અને સ્વાભિમાની 
કે જો દુ એમ ગતાવુ કે દૂધ અતે શળ વિના મારે ગ અગવડ 
તૃષ્વી પડશ તે! હરપ્રખ્ત અતે ખર્ચે તે મગા1॥ જ એવે] એ 
પોતાને! ધમ સમ ત્સે -્યાવે વખતે મારી કરન ટે કે હુ દૂધ અને 
કૂળની ગરન ન રાખુ, ન બતાનુ પણુ જે મા/ મળે તેઘી ચનાવી 
લજી અ] આરેગ્ઝતે નુકમા1 થતા] જખમ પણુ વડેરી લઉ આ 
તિતિક્ષા જરૂરતી કે અમુ પ્રકારતા ક્તબ્યો સ્તીકાર્શુ તો આવી 
અગવડે વેક્વી પડશે એ પિચારથી ને આપણે એ કતવ્યોથી દૂર 
ભાગીએ તો એ પણુ અતિતિક્ષા ગણાય ક્ત*જ્ડી સમયે જે માણસ 
આવી અગવડેની ચિતા કરે છે તે મોક્ષતે -- શ્રેયતે -- યોગ્ય નહોં 
થઈ ચકે એ ગીતાને ભ્પદેત્ર સાવ માચા છે 
પણુ એ દાખતાઓતે! અથ કાઈ એવો *૨ કે અધભૂખ્યા 
રહેનું ટાદમાં ધાખનો ન ઓઢવે, ઉનાળામાં લૂમા ખેસવુ દૂધ અને 
ફળને ત્યાગ કરવો], અતે એ રીતે છવનનિર્વાઠ ચતા4]ાની ટેવ 
પાડવી, એની જરૂર ટે--તે] સારા નકર અંભપ્રાય પ્રમાણે એ ભૂત 
છે «યા સુધી જીવન ધારણુ મરવાને પ્રયોજત રહું છે ત્યા સુધી પૂર્‌ 
અન્ન મૈળવવુ, આરેગ્ય માટે આવશ્યક હય તૈટલા અને તૈવા 


શૃષ્ર સ'સાર અને ધસ 


અન્ન્વસ્ર-મૃહ્ મેળવવાં તે સવે'તે તે પ્રાત ચાય એવો પ્રયત્ન કરવો 
એ આપણો ધમ" છે. જે ગામપ્રાં દૂધકળ તથી મળતાં તે ગામથી 
નામી છૂટવું એ પણુ ધર્મ" નથી. ખે ચાર દિવસ જ રહેવું હેય અતે 
તેટલા દ્વિસ પણુ તે વિંના ન ચલાવી લેવું એ પણુ ધર્મ નથી. પણુ 
૨૪ ત્યાં જ રહેવું હોય તો એ ગામમાં દૂધ-(ળ ઉત્પન્ન કરવાતે,, 
--અતે સજે માટે ઉત્પન્ન કરવાતો -- પ્રભધ ન કરતાં તિતિક્ષાતે 
પદાથપાદ આપવે એ પણુ ધમ નથી. કોઈ ઉદાત્ત ધ્યેયને સિદ 
કરવાને માટે એ બ્મેય પર એવા આશક ચઈએ કે “લૂખા સખા 
રામકા ટુકડા ચિકના ઔર સલેતા કચા' એવી આપણી જૃત્તિ 
બતે એ તિતિક્ષા જરૂરની છે, પણુ ન્યારે આખી પ્રશ્નના લૂખાચૂકા 
ડુકેડા પર ઘી અને મીડું' કેમ લગાડી રાકાય એ મેશ્નું તિંરાકર! 
કરનું એ જ બ્યેય હેય ત્યારે તિતિક્ષાતો વિચાર કર્વે! એ કત વ્યમ્પ 
નહી થાય. 

તિતિક્ષા એ એક પ્રકારની શૌયજત્તિ છે. શ૬ સિપાઈ ભાગું 
વાગવાની અને યુદ્નાં બીત્ત" કણો પડવાની કલ્પનાથી ક'પી ઊઠતો! 
નથી. એની નેડે સામે મોઢે લડવામાં બૂપણુ સમજે છે. પય તેતે! 
અઘ એ નથી. કે શ યુદ્ધનાં કજોથી બચવાનો કોઈ ઉપાષ જ લૈતો 
નથી. એ ઢાલ રાખે છે, બખ્તર પહેરે છે અને બીજો સરતમ 
પણુ રાખે જે. પેરવાઈ વખતની એક મરાદા સરદારની વાત «ખતી 
છે, તે કરદાર નાઈ પામે વતું* કરાવતે। હતો. નાઈતી ખેદરકારીયી 
તેને અસ્તરો લાગ્યો, આ પર સરદારે તાઈને કડેર શળ્દા કલા.” 
નાઈ બોલવામાં પાછો પડે એવે નહેતોા, તેનુ ટાણા મામો, 
“ અસ્તરાના આટલા ઘાથી અકળાઓ છે, તે તરવારતા ઘા કૈમ 
ઝીલમે।?” કત્રરદાર તુશ્ત # ઊભે! થઈ ગયે! અનેં નાઈતા પગને 


* ગુજરાતની નાઈ આદ પડિષરે હકમ રાબ્રતા વપરારા સામે 
જાધેઃ 3ઠાથી તે ન વાપરવા વિનતી દરી ર. “હત્હમત કરાવતો હતે!? 
એ પ્રયોત્ર હાથ 3& 9 પણુ એમની વિત'તીને માન્‌ *યાપી મે' આ 
ખષશ્ચિત પ્રયોત વાપર્યો છે. “ટનમ” સબ્દ દાખલ થયા પહેકાં નતો 
રબ્દપ્રધોગ્ર હરો હતે, તૈ મતે ખતર નથી. 


લ્યાગનેદ અદડશ* ૧૫૩ 


પોતાના પગથી દાખી એક ભાલે( પોતાના તેમ જ નાઈના પગની 
આશપાર ધૉંચી દીધો! નાઈ એ તો ચીસો પાડવા માંડી. સરદારે 
ચાંતપણે તેવી જ દશામાં ઊભા રહી કહ્યું, “કેમ? મારી તિતિક્ષા 
જેવી હતી ને? પણુ લડાઈમાં ધા ઝીલવા પડે તેથી તારો નકામો 
કાપ શું કામ સહત કરવો! જેઈ એ? '' તાઈ માશી માગી પોતાના 
પગમાંથી ભાલો ખે'ચવા આજીજી કરવા લાગ્યો, પછી સરદારે 
પાતાના તેમ જ તેતે! પગ મુક્ત કયો. 

હું એમ તો! ન કડું કે તિતિક્ષા કેવળ મનોબળનુ' જ પરિણામ 
જે, અને ફ'ઈક ટેવ પાડનારી તાલીમની તેતે માટે બિલકૂલ જ 
જરૂર નથી. પણુ જે તે માત્ર ટેવતી તાલીમ જ હેય તો. તે જડ 
તિતિક્ષા થાય છે. 


૧2 


ત્યાગના આદર્શ 
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નીચેની મતલ્ખને। એક કાગળ સારા પર આવ્યે! છે : 

“જગતમાં માણસની જે સરેરારા આવફ છે ત્તે કરતાં વધારે 
ખચ કરવો તેને હું ગુના સમન્ત' છું. એ મુખ્ય તત્ત્વને અનુસરી 
જાર ખોરાકની તાબતમાં મે' તીચે પ્રમાલે નિયમે! હર્યા છેઃ 

(1) કઈ પણુ નતતનાં પડવાત્ત ન ખાવાં; (૨) કોઈ પણ ન્તતતી 
શાડશાજછી ન ખાવાં; (૩) દૂધ, દહીં, છારા, ધી અને તેલ ન ખાવાં; 
(૪ રહ્લા આઠ મહિનાથી, ગામે!ઘોગ સિવાયર્નું બીન્નુ" અન્ન ન 
ખાછું; (૫) સાકર અને ગોળ ત ખાવાં 

આ નિયમોને છું મેલમાંથી છૂટથો ત્યારથી -- લગભગ બૅ 
વષ'થી--પાળી રલો છું. પણુ એને હજી કાયમનાં વ્રત તરીકે કર્યાં 
નથી, એમ કરતા પહેલાં મારે આપની પાસે સવાહ લેવી એમ 
સાર એક ઝુરખ્બીએ અૂચવવાથી આપને અભિત્રાય માગુ'છું હાલમાં 
હું ચાખા, જુવાર, બાનરી કે થકો લેટ, મરચુ”, ખટારા તથા 


૧૫૪ સ“સાર અને ધમ 


માઠું એકલા પ્દાર્ચો ખાવ ધ્રુ મોડુ હાડકું કે ડેમ ત્તે [વમાસણુમાં 
પડયો લુ એક જ ભેોજતમાં ભાત અને રાટની બને “માતે! નથીષૂ 
કૂળ ખાવાન છૂટ રખી છે, પષ્ડુ હમેશા ખાહ છુ એમ નહીં 
ડુંગળી સવે'ન સુ ભ, સસ્તી ને પૌણિડ હોવાથી તે ખાઉ છુ પશ્વાત્ત, 
સાકર લેસરર્નું દુષ્ર અતે મામે।!ધાંગ સિવાય અન્ત એકલા તેદ 
કાયમતા છોડવા છે એમ રમજગે! પ બીછ બાબતમા તમે 
સુગવશા તેમ ફેરફાર *રીશ 

ખીન્ત પણુ ધાડા નિયમો મે તીધા છે તે જણાવુ છું 

(૧) નાટક, સિતેમાં વગેરે સે1જભન્તતો ફપભે!ગ ન ઝવવે!, 
(૨) હદિજનેે જયા ભનપઈ હોય તેવા મરિરેપાં દશને ન જવુ, 
(8) જે ધાષિક ગણાતા વિવિ કેવળ રહિ પ૨ ન અવત ટવા 
હેધ્ય તેમનો બહિષ્કાર કરવા, (૪) રાષ્ટ્રહિતને વિરોધી ચમે।મા 
સામેલ ન થવુ 

હાથ ર્ડું સુટારકામ શીખુ છુ થેાડા દિગસ પછી એન્‌ પરીકા 
થરે લાર બાદ કોઈ ગામડામાં જઈને બેસવાના વિચાર ઠરી ૨લ્લો 
છું મને અગૅજ આવડત નથી, મહારાધ્ટી બાડાણુ છુ? 


આ ભાઈને મે સ્વતત્ર જવામ આપ્યો છે, અને મારી સનાહ 
પ્રમાણે એમણે પોતાના ખોર્‌ાકર્માં ફેરકાર રયો છે પણુ અનેક 
પ્રકારતા આવા કાગળા પૈકી અ એકડ હોવાથી એનાની વિચાર 
સરણીતે હુ જરા વિસ્તારથી શ્રચું” છુ 

એક જમાને! એવો હતો કે ન્યારે સામાન્ય રીતે લેકે! થીમ ત 
થવાને જ આદશ રાખતા. બીન્તના જેટલે] પસે પોતાની પ્રાસે 
થાય એ એમની કામના રહેતી. ચૈસા પર જ દષ્ટિ રાખી એની જ 
આરાધના કરવામા આવતી ગરીગાઈ ઘૃણાપાત્ર અને નમનિષ્ લેખાતી 
આજામાજીના ધનવાનો સ્પૃષણીય લાગતા, અને તેમની હારમાં 
ખેસ્રી શકાય એવી શક્તિ પ્રાપ્ત કરવાના મતેારથે! સેવાતા, આજે 
ભાવનાને! પ્રવાહ ઊતટી દિરામા વહે છે. બૈસો ભલે અવસ્યક લાગે, 
આદરણીય-- પૂજનીય નથી લાગતો ગરીમાઈ ભવે કઇપ્રદ 
લાગે, એ પ્રે અદર, સમભાવ લાગે છે. સેવાભાવી, આદર્શવાદી, 
મહત્ત્વાકાથ્ી તરુણે1 ગરીમની સાથે વધારે ને વધારે એકરપ ચવાના 
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મનોરથો સેવે છે. જૈસે પ્રામ કરવા માટે જે સાઠસે! એક કાળે 
ઉઠાવવામાં આવતાં તેયીયે વધારે કપરાં સાહસો --પેતાતું શરીર 
રેમ અતે અકાળ રહાવસ્થાતે શિકાર બતે, પોતાનાં સમાંતહાલાં 
પણુ રિભાય એવાં જેેખમે।--ઉઠાવવાની આજે યુવડેતે હૉસ ઉત્પલ 
થાય છે. ગાંધીજીએ જીવનના આદશ* વિષેના સમાજના દજિ્નિદૂમાં 
આ ડેની ભારે કાન્તિ કરી મૂકી છે! સાવલીમાં એમણે કહ્યું હતું 
તેમ આજે એક સેવક્તે ૫૦ કે ૫ રૂપિયા મહિને લેવા પડે છે તે! 
તે પોતે એને લાયક છે, પોતાને! હક છે, પે!તાતે1 ત્યાગ છે એવા 
અભિસાનથી નથી લેતો, પણુ દુઃખ સમજતે લે છે. એ એછેથી 
નથી ચલાવી શકતો તે એને શલ્યતી જેમ ખૂ'ચ્વા કરે છે. સરકારી 
% ધ'ધાદારી સેવકની ૬ૃત્તિ એથી ઊલટી જ હેય. જે ૫૦ લેતો હે,ય 
તે એને ૭પ ત આપવામાં અન્યાય ચાલી રલો છે એમ માને છે, 
અને છપવાળે। પોતાને ૧૦૦તે। અધિકારી સમજે છે. 

આમ આ ભાતા ત્યાગતી પાછળ જે ઉદાત્ત ભાવના રહેલી 
છે તે વખાણુવા જેવી છે. દરિદ્ર જનતા ગ્રત્યેની પોતાની કરુણાતત્તિ 
કોપકિ પ્રેત્યક્ષ રીતે દેખાડવાની ઉદક'દા કયારેય પષ્મુ આદરપાત્ર લાગ્યા 
દ્વિના ન રહે. છતાં આ ત્યાગની પાછળ થોડીક ભૂલભરેલી વિચાર- 
સરણી પણુ રહેલી મતે જણાય છે. 

ધનવાન બનવાનો આદ? જેમ ખોટે છે તેમ અવિવેકથી 
દારિશ્ર સેવવાતો આદ પણુ ખોટે છે. આપણું ષ્યેય નવતે 
ધનવાન ખનવાતું કે ફુડુંબીએ! તી ધતસજૃટિ માટે ખટપટ કર્યા 
કરવાનું નથી એ ખરું. પણ સાથે જ સમાજને દારિદ્રમાં સબડતા 
રાખવાનુંમે નથી એ યાદ રાખર્વું નનેઈ એ. આપણું ધ્યેય છે «૮ગતમાં 
જે કર દારિપ્ર વતી” રહ્યુ' છે તેતે દૂર કરવાનું; એટલે 3 દારિવ્રિતી 
પૂજ કરવાનું કે તેને ટકાવવારનું નડી', પણુ તેતે હદાવનાનું. દાર 
ટકવામાં કે વધવામાં જેટલે અશે આપણુ ભોગમય જવન કાર્ષ્ગુ- 
રૂપે હોય તેટલા મોણગતે। ત્યાગ કરવો। આવસ્યક « લેખાય; ધતવાને।તો 
પન પરતો ડબે જેટલે અરે કારષખુરૂપે છે તેટલે અ'શે તેતે] ત્યાગ 
કર્‌ાતવોા એ પણુ આવસ્યક છે. જમીન કે આવકની અન્યાયી 
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વહેં'ચણી જેટલે અ'શે કારણભૂત છે તેટલે અ'શે તે પણુ સુધારવી 
પડશે જ; ઉત્પત્તિ અને વેપારની ,પદ્દતિ જેટલે અરે વિષમતા- 
પોષક ચાય છે તેટલે અશે તે પણુ ફેરવવી પડશે; પણુ તે સાથે જ 
જેટલે અ'શે ઉત્પત્તિની ન્યૂતતા, અન્ઞાન, આળસ, નિરુદ્વમ, વ્યસન, 
અતિમોગ, ઉડાઉપણુ', ખર્ચાળ રદિએ, અપ્રામાણિકતા, અનીતિ, 
પ્રત'ત્રતા, સાધને કે ખુદ્ધિતી ઊશ્ુપ વગેરે દારિદ્યનાં કારણુ છે 
તેટલે અશે તેમતેયે હઠાવવાનાં છે એ આપણે ભૂલવું ન જેઈ એ. 

એટલે કે, જે ધોરણે આજે દરેદ્રો રહે છે તેની અમવા 
જગતના સરેરાશ આવકના આંકડાની મર્યાદા દેરાવી* તેટલાથી 
જીવનનું જે ધોરણુ &૨ાવી શકાય તે જ યોત્ય ધોરણુ છે એમ 
નિશ્રિતપભ ઠરાવી શકાય નહી". દરિદ્રિનું ધોરણુ હીન ધોરરણુ છે 
માટે જ તો આપણુતે એમની દાઝ છૂટે છે. એટલે એ ધેોરણુને 
જીવનનું સાચું ધોરણુ ન સમજવું જઈ એ. એ ઉપર કેઈ ન રહે, 
જઈને ન રહેવું પડે એમ આપણે ઇગ્છીએ, જે ખીનળને માટે 
પસ્છીએ તેની જ આપણે પોતાતે માટે અને આપણા કુડુંબીએ માટે 
આપણે ૪મ્છા રવી ઘટે. નહી" તો આપસે હાયે હીત ધેરરણુને 
કાયમ કરવાનું ડે વધારે હીત કરવાનુ'યે પરિણામ આવે, 

એટલે દરિદ્ર સાથે એકરૂપ થવા માટે આપણે પોતે દાશ્ક્રિપીડિત 
ચવાનુ* નથી એ ભૂલીએ નહી. સાથે જ જતે લક્ષ્મીપતિ થઈ ને કૈ 
રહીતે દરિદ્ર સાથે એકરૂપ થવાની વાત ન કરી શકાય એ પણુ 
સાચુ. યોગ્ય માગ રો વશલે। અને વિવેકતે।, બ'ને રોગી દશાએ।ને 

૭ સરૅરારા આવક્તા આક્ડાઓને આધારે વધારે પડતી કલ્પનાઓ 
ઠશવામાં ભૂલ થાય. એક સામાન્ય કલ્પના લાવવા માટે એ આંકડાએ 
ટીક છે, પણુ માણસોને! મેપ્ટા ભાગ એ ધોરભે છતે છે એમ ન માનનું. 
“એ તૌ! ગણિત છે, અને બડ « સ્થૂળ ગણિત છે. રાસાય કરવા પૂરતે। જ 
ખને! ઉપયોગ થાય ત્યાં સુધી એ નિદાષ છે. એને આપારે છવનના 
નિયમે। ઠરાવવાને પ્રયત્ન થાય ત્યારે જારે ભૂલ «૮ યાય. હિ'”દુસ્તાતમાં 
માણસની સરેરારા ઉમર્‌ ૨૩ વષ'ની ગણાય છે માટે આપસે ૨૩ વષ'થી 
અધાર ન છવવાતો આદર નનાવી ચકીએ કે? એ ગણિતનો આ રીતે 
ફપચોગ કરવાનો ન ફેદ્ય. મ 
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છોડીતે આપણે સ્વત'ત્ર નીરોગી જવનનો નિયમ રોધવે જેઈ એ. 
આપણે ઇ્રચ્છીએ 3 જગતમાં દરેક માણુસ દીર્ધાયુષ્ય ભોગવે, જીવે 
લાં સધી શરીરે નીરોગી અને બળવાન રહે, પરિશ્રમ "કરી શકે 
એવી શક્તિ ધરાવે, કામવાસના હોય તો ગૃહસ્થ ખની માનવજાતને 
ભૂષણુરૂપ ચાય એવી પ્રજાને પિતા અતે પાલક થાય, બુદ્ધિવાન બતે 
અતે સમાજનું એક આવશ્યક જ અગ હેય એમ ઉપયોગી 
ધાય. 

આવા જવન માટે કેટલો અને ડેવ ખોરાક જેઈ એ, કેટલાં 
ને વાં કપડાં જેઈએ, ડેવ્ડુ' અતે કેવું ધર જેઈ એ, કેટલું અને 
જેવું રિક્ષણુ નઈ એ, ડેવા ધંધાની આવડત જેઈ એ, કેટલી બીજી 
સુખસગવડે જેઈ એ, એનુ' એક ચોકસ નહી' તોચે સ્થૂળ અતે 
કામચલાઉ પેરરણુ ઠેરાવડું અશકય નથી. અર્યાવ્‌ એ ધેરણું કેવળ 
કાલ્પનિક ન હોં નઈ એ, પણુ આપણા વિચાર પ્રમાણે સમાજ 
ચાલે તો થોડાં વર્ષમાં અમલમાં સૂઝ શકાય એવું વહેવારુ હજું 
જેઈએ, માનવજ્વનના આવશ્યક ધારણુપાવણુનુઃ આ આપણુ 
ઓછામાં ઓછું ધોરણ્‌ ગણાય. એ ખાબતમાં ભલે થોડે મતભેદ 
હેય. દા, ત., ગાંધીજએ આજના બનજરભાવે ગામડા માટે બે જણુ 
કામ કર્નાર્‌ અતે ત્રલુ આશ્રિત હોય એવા કુટુંબ માટે માસિક 
ત્રીસ રૂષિયાનુ' ધોરણુ સૂચવ્યું છે. સ'ભવ છેઃ કે ડેઈકેતે એ ખછુ 
ઊતરતું લાગે, કેઈકતે એ વિયારથી ભારે નહી" છતાં અવ્યવહાયર્ષ 
લાગે. આપણે ભલે કોઈક જુદુ ધોરણુ યોગ્ય અને વ્યવહાય' માનીએ. 
પણુ આપણે જે કાંઈ ધોરણ ઠરાવીએ તેથી ઊતરતું ધોરણુ આપણા 
પોતા માટે પણુ ન રાખી શકીએ. ખાસ કરીતે જેતે તુરત જ 
આત્મહત્યા કરી નાપ્મવા જેવો શરીર પર વૈરાગ્ય આવ્યો નથી, 
૪વનમાં કાંઈક રસ રલ્યો છે, ગૃહસ્થાશ્રમી થયે। છે, કે ખીક્નઓ 
માટેની જવાખદારી સ્વીકારેલી છે તેસે પોતાના ધારણુપાષણુના નિયમો 
એવા ન બનાવવા ન્તેઈએ કે જેથી એવા હેતુએ સિદ ચવામાં એના 
નિયમો જ વિધ્તરૂપ યાય. 

(“હારિન્ટ6નબ'ધુ,” ૧૨-૪-૩૬ 


૧૫૮ સસાર અને ધસ 
૨ ય 

દરિદ્ર સાથે એકક્પ થવાનું દણ્િબિ'દુ કયું એ વિષે સામાન્યપ 
ઉપર કહું, એમાં ફરકસર, સાદાઈ, ઉધ્યોગ વગેરેતે અવશ્ય 
સ્થાન છે. પણુ કોઈક વિચિત્ર પ્રકારની વિચારસરણીને પરિણામે 
અઆપણુતે એેક ટેવ પડી છે કે આપણુને કરકસર અને વતનિયમતું 
્વેત્ર ડવળ ખાવાપીવામાં જ સૂઝે છે. પાધાખચ એ!છું કરવાતી જણે 
સેવામાં એક હરીફાઈ જ ગાલી રહી છે! એક આશ્રમે એક વર્ષ 
સુધી માસિક સાડાત્રણુ રૂષિયામાં ખાવાનો અખતરેઃ કચ. એતે 
અભિમઅપૂવ'ક ઉલ્લેખ કર્યો. મે પૂછ્યુ', “ શો અનુભવ યયો?' 
વ્યવસ્થાપકે કહ્યું, “બધાંનાં શરીર બગડ'ાં, તેથી છેડી દેવો પડયો” 
એક ભાઈએ દૂધ ઘી છોડથાં. મૂળે બાહાણુ, ગૅજ્યુએટ, ઘણાં વર્ષ 
સુધી શિક્ષકનો ધ'ધે! કરી તથા જેલ ભે।ગવી દાળ પચી જ ન રકે 
એવા આંતરડાવાળા બનેલા? શું પરિણામ આવે? હરસ વગેરે 
અનેક રેગાથી રિગાયા; મલેરિયાએ તેમાં ઉમેરો ફર્યો. પરિણામે 
શરીર અકાળ ૨4 દેખાય છે, તાવ ગયો છતાં રાક્તિ આવતી જ 
નથી. ખેતી વગેરે અ“ગમહેનતનાં ડમ કરવા હોંશ છે; પણુ શી રીતે 
કરાય તેતી મૂ'ઝવણુમાં પડયા છે. બીત્નત એક ભાઈ આધ્યાત્મિક 
દણિએ આવા અગમતરા કરી ક્ષયમાં પડ્યા છે. 

મારા અભિપ્રાય છે કે ખાધાખચ* ( ઈ. સ. ૧૯૩૬તે ધ્રેરણુ ) 
માસિક ૩, ૧૦ કે ૧૨ સધી આવે તોયે તે મોંધુ" નથી. બીના 
અનાવસ્યક ખચૌનતી કરકસર કરવામાં આવે તો ખાધાખર્ચ કદી 
ભારે પડું નથી. “પૈટ કરાવે વેદ્‌' એવું આળ ભલે પેટ પર 
મૂકવામાં આવ્યું હોય, પણુ આજના «માનામાં મારી ગણુતરી એવી 
છે જ માણસ પેશ્તે માટ ખચે છે તેના કરતાં ઘણું વધારે બીછી, 
અને તે પણુ અનાવશ્યક બાબતે! માટે ખચે છે, ઘણા ગરીગ લેકે 
પણુ આમાં અપવાદરૂપે નથી. આપણા વડીલે! તે હમેશાં કડૈતા કે 
ગઝૃકસ્થને ત્યાં બે માણુસ જમી ક્ય તે કડી ભાર લાગતું નથી; 
ખીશત' ખચી જ ભારે પડે છે. આ વાત આજે વિશેષપણે 
સાચી છે. 


શ 


લ્યાગને॥ આદર કપટ 


ત્યાગવૈરાગ્નની, વિકારે। 1 શમન મે દેહદમનતી, કે દરિદ્ર બાંધવો 
પ્રત્યેની અનુક પાની ભાવનાથી પ્રેરાઈ ખાવાપીવામાં ત્યાગના ભારે 
નિયમો! તઈ વ્યશ્તિતુ કે સમાજતુ કામ સરે એમ નથી કારશુ એવા 
નિતમો! વાત્રે વખત નિભાવી શકાતા નથી એક વાત યાર રાખવાની 
જરૂર છે કે નયા સુધી માણુસતે પોતાના જવતડું અ તિમ પ્યેય 
સિદ્ધ થતુ નથી, કાઈક જાણુવાતું, મેળવવાનું, કરવાનું બારી રહેશું 
છે ત્યા સુધી તે પોતાના શરીરને મમાધાતપૂવ્ક મરવા દઈ ગકતો 
નથી નિકારવશ કે ભાવનાવશ થઈ અપ્રુક હદ સુધી મરવાને કે 
શનૈર બગડવા દેવાને! પ્રયતન કરી નાખે છે ખરો પણુ તે ખાદ 
એની હિમત અટકી જાય છે, અને પછી જવા કે શરીરને પાછુ 
ડ્ેમાણે નાવવા મથવું પડે છે તેમ કરવા મટે એની ગ્થિતિના 
માપુસતે માટે વવારેપડતા ગગૂાય ગએટના જ્ાક્ા એને મારવા પડે 
છે, પારકાતે આશ્ર4 મે।ધવો। પડે કે, અને બધાયે વતો, નિગમે! 
અને સિહ્ધાતોતે વી ટાળીને ળે ચા મૂડવાનોયે પ્રસ ગ આવે છે અને 
તેમ કરતાયે શરીરતે રાખવામાં ન ફાવે નેમ ગતે ટે ૬૨ સાથે 
પૂરા એક્ડ્પ થવામા કે આધ્યાત્મિક સાવનમાં ખામી રેડે તેના 
કરતા આઝુ પરિણામ આવે તેમા હુ વધારે આધ્યાત્મિક, સામાજિક 
તેમ જ આથિ”ક હાનિ જઉ છુ 

વળા કરક્સરનતી દદિએ ખાધાખચ પરતો કાપ ભાગ્ણા છુટતા 
રાખી મોરીએ “ઢા જેવો મતે લાગા કરે છે આના કામમાં 
તરુભ્રાનો --અતે એમા તણા સેવકે અતે તેમની અસ્યાએ પણુ 
આવી “ય છે --તાર, ટપાત પ્રયાગ છપામણી રાઉન્ટન પેન, 
કેમેરા, ટગ સુગધી સાઝું વાશકપામણી વગેરતે ખચ એટલે 
બવો વવારે થ7 પડચો છે 3, જને એના ઉપર એ મોગ ફાપ મૂકે 
તા કા પણુ મોયા પિતા એ અતે એના સાથીઓ તયા આદથ્િતે 
હાડમારી ભોમનગ્યા પિતા સુખે માર શક પણુ ધ ડીખરી સમ્યાએ માં 
આવા ખર્ચો તર4ડપે વધતાં « જય છે સાર્‌ પામે અતેક 
સસ્થાઓના રિપેર્ટી આવતા રહે છ ભાગે જ કો ગવા રિપેમે 
જૈઉ છુ ક જેમા ખે ચાર્‌ ફમ ન હાડ ગાર્તર પધાયો હોય તે! 


૨5૦ સસાર અતે મસ 


ગવન'રતી સાથે ગ્રપ પડાવ્મે1 હેથ, મહાત્માજી પધાર્યા હોય તો 
તેમતી સભાનો ફેરો હોય, કોઈ મારા જેવો સાધારણુ માણુસ અપ્યક્ષ 
ખન્યો હોય તાયે. તેતો ફેટા તો જેઈએ જ. બધા સાથે કાંતવા 
ખેઠા તો! તેતોયે ફેટ, સાથે જમવા બેડા તો તેતોયે ફેટા, અતે 
જાદ્દાળીપાવડે લઈ ને ચાલ્યા તો! તેતોયે ફેટા. અમુક જગ્યાએ 
હરિજન બાળકેને સતાન કરાવવામાં આવે છે. વ્યવસ્થાપકતે લાગે 
છે 3 એટલી હકીકત માત્ર રિપોટ'માં લખ્યેથી કેમ ચાલે ? ફ્રેટો પણુ 
મૂકવા જ જેઈ એ 1 જાણે આપણુને એવું લાગી ગયું છે કે આપણી 
પ્રભેક ક્યામાં કાંધેક એવી અલૌકિકતા છે કે એનું ચિત્રપ્રદર્શન 
કરવું એ પણુ સમાજની સેવા જ છે! અ એટલે સુધી થાય છે કે 
જાઈ જગ્યાએ આગ લાગે ત્યારે જેમ કેટ્લાક જીવાતો પાણીની 
બાલદી લઈ દોડે તેમ કેટલાક તરુણો! તે દેખાવને રેટ લે લેવા કેમેરા 
લઈ દોડે છે! ભલે એમ માંતીએ કે સાર્વજનિક ફડોમાંથી આવા 
ફેટા પાછળ એક પાઈ પણુ ખ।વી પડતી નથી, છતાં આ દ્વ્યતો 
અપવ્યમ તે! છે «૪. 

આ જ સ્થિતિ તાર, ટપાલ અને પ્રવાસના ખર્ચની છે. પહેલાં 
જે ખબરે! જણાવવા સાટે પોસ્ટ કાડ" પૂરતો લખાતો તે ખબરો 
માટે હવે તારે દોડે છે. કોઈક તારથી આશાર્વાદ મ'ગાવે છે કે 
મોકલે છે, કોઈ પુત્રજન્મતી વધામણી મે।કલે છે, કોઈ તારથી 
લેખ મે।કલે છે કે મંગાવે છે. રાજા, મહારાજ કે મોટા આગેવાનોને 
માટે આ આવશ્યક કે અનિવાર્ય હોઈ શકે. પણુ હરકોઈ એતું અનુકરણુ 
કર્વા નય તો ત્યાં અપવ્યય ગણાય. આ અપવ્યયતે ખચાવીને 
સ'સ્થાએ પોતાના ખોરાકી ખચ માટે માસિક દસભાર રૃપિયા પણુ 
ખચે કે ઈટ ચૂનાના મકાનમાં રહે તા તે પૈસાતે હુ' લેખે લાગ્યા 
ગણું. પણુ ખચ ઓછે કરવાતી દષિએ ખાવાપીવાના જે નિયમો 
અતે અખતરાએ આજે ચાલી રલા છે તે અકળાવનારા છે. 

સૃદ્િના આદિ કાળથી કાઈ પણુ દેહધારી અન્નમય કોરાની - 
ઉપાસનામાંથી સાવ છૂટી શક્યો નથી, પણુ આપણે હિ"દુઓએ એની 
સ્રાવ ઉપ્સ પરવાર અ ધાર જેડ છે, જર શરીર % 


"ત્યાગને આદશ" જ્ક્યૂ 


આપણુને આત્મસ્વરૂપે રહેવામાં વિધ્નરપ હેય તેમ વૈરાગ્યતે નામે, 
સ્વરાન્યને નામે, ચિત્તશુદ્ધિને નામે, બહમચ્યરક્ષાતે નામે, અહિ'સાને 
નામે આપણે મુખ્યત્વે અન્નતે લગતાં વ્રતો”જ શોધી શકીએ 
છીએ; એમાં દર પ્રત્યેની સમભાવનાનું નિમિત્ત ઉમેરાયું છે 
એટલું જ. વાસ્તવિક રીતે, ન્યારે ન્યારે આપભું મૂંઝાઈ એ છીએ, 
જાઈ બીત્તે ઉપાય શેધી શકતા નથી ત્યારે આપણા ખોરાકમાં 
કાંપે ફેરફાર કરવો] એ આપણુને સૌથી પહેલું સૃઝે છે. સ્તેહી મરી 
જાય તે દૂધ છોડીએ, માંદો પડે તો ભાત છોડીએ, વૈપારમાં તુકસાન 
આવે તો શતિવાર ડરીએ, ચોમાસું આવે તો એક વાર ખાઈ એ, 
એવું એવું આપણુતે સહેજે સૂઝી જય છે. સ્તેહીની સવે? જવાબદારી 
પોતા પર્‌ ઉઠાવી લેવાનું, તુકસાન આવે તો મહેતત કે મજૂરી 
કરવાનું, ચોમાસામાં આસાંમીતું વ્યાજ છેડી દેવાનું, ત્રાવણુમાં કોધને। 
સંયમ કરવાનું, ચૈત્રમાં કામતે! સ'યમ કરવાનું, એવાં તતો ભાગ્યે 
જ કોઈ લે છે. આનું કારણુ એ છે કે આપણે અત્તમય કેશે જ 
આત્માતે। શજુ માની લીધો છે. પણુ જેમ સામે દેખાતી ભીંત છે 
જ નહી”, માયિક આભાસ છે, એમ માતવામાન્તથી તેની આરપાર 
જઈ શકાતું નથી, તેમ દેઠ અને આત્મા જુદા છેં એમ માતયવા- 
માત્રથી દેઠથી પર ચઈ શકાતું નથી કૈ દેહનું મમત્ત છૂટી શકતુ 
નથી. છતાં આ ઊ'ધો યે(માભ્યાસ આપણે કરતા આવ્યા છીએ, 
અતે તેથી આપણે પોતે જ પછડાયા છીએ. અન્નમય કરાને આપણે 
છે[ડવામાં નથી કાવ્યા, પણુ અત્માં રહેલા બાડાતે] દેષ કરી આપણા 
દશમાં આપણું અન્ના ઢગલાઓ વચ્ચે અન્ત અતે દાંત વચ્ચે વેર 
અનુભવીએ છીએ, ભૂખમરે। બોગવીએ છીએ, અને આપણા 
ભાવનાવાન તરુણા સહેજે મળતા અન્નને! થેડે( કાળ દ્વેવ કર 
પછી આખી જિંદગી સુધી નત્રળી રીતે પહ રારીર ટકાવી ર1૪૫ 
માટે અન્ન અતે આંતરડાં વચ્ચે ઉત્ર સપ કરાવી શકક 
ચિ'તા અનુશવ્યા કેરે છે, અજમા જારે આ ભૂલ સમદ ટે. ફ્ક્ર 
ખૂધાયે સ'યમે! છોડી દઈ ક્રિટિ:રે આવાં અતે ખવડ 
સાણુસેવર તમાં એક ઝડાત કટકા માની સ્રરૂ 
સ"-૧૧ - 


૧૧૨ સસાર અને ધમ * 


આ બામતમાં યોગ્ય વૃત્તિ કઈ? એનો વિચાર આગકા લેખમાં 
કરીશુ. 
(“હરિજનખળ'ધુ ?, 1૯-૪-૩૬ 


૩ 

ગયા બે લેખોમાં મે' મારી સામાન્ય વિચારસરણી મૂજી. 
એતે વ્યાવહારિક સ્વરૂપમાં અનુવાદ કરી મેં એ ભરાઈ ને જે સવાડ 
આપી તે નીચે જુજબ છે * 

આપલે ધમ નથી પિંડપોધક બતવાતે! કે નથી દેઠદમનતે 
માગે પણુ જવાતે1, ચરીરતે નીરેગી તથા પરિશ્રમ કરવાને લાયક 
રાખવા માટે જેટલા અને જેવા પ્રકારના *ખોરાફતી આવશ્યકતા 
ડે છે તેઠલે! અવશ્ય લેવે। જેઈ એ. ન્યાં પોતાની જ ગરીમાંઈ 
એમ કરવામાં આડે આવતી હેય ત્યાં લાચારી ગણાય. મણુ તે 
ર્મિતિમાં એતો ધમ પ્રામાણિકપણે દરિદ્રતાને હડાવવાને! છે, એતે 
આવકારપાત્ર માનવાને। નથી, 

શરીરતે યોગ્ય સ્થિતિમાં ળવવા માટે શરીરશ્રમ કરનાર માણુસતે 
દાળ, તેલ, શાક તથા અવારનવાર ગોળની «૮૩૨ રહે છે. જે માણુસતો 
રરીરશ્રમ, અલ્પ હોય, અથવા કેઈ બીજ કારણુસર દાળ બરાબર 
ને પચાવી રાકતો હોય, અથવા શરીરશ્રમ સાથે મગજને! ષ્રમ પણુ 
પહેંચતે! હેપ્ય, તેને માટે દાળને બદલે અથવા તે ઉપરાંત દૂધની 
જરૂર રહે છે. ઊછરતી ઉમરમાં, મ'દવાડમાં, નભળાઈમાં, હહ્દાવસ્થામાં 
તથા દવાની સાથે પણુ દૂધ જેઈ એ. તેલ ત માકક આવતું હષ તેને 
માટે માખણુ કે ઘી નતેઈ એ. વૈત્તાનિકો ભલે કહે કૈ જુદી જુદી 
નતનાં તેલો! સરખાં ન7 છે, અથવા થીને ટેકાણે તેલથી ચલાવી જ 
શકાય. પણુ આપણા નતતઅનુભવ કરતાં આવા વૈત્રાનિક મતોતી 
કિમત વધારે ન સમજવી. ધાણા, જીરુ, મેથી, હળદર વગેરે કેટલાક 
શસાકાનતી મદદથી દાળ અને કૈટલાંક શાકે વધારે પાચન યોગ્ય 
ખતે છે એવે] અતુભતર છે. એનાં કારણો ભલે આપણે ભતાવી શક્તા 
ન હોઈએ અથવા માનસિક પણુ હોય. પણુ એ અતુભવતે કેવળ 
વૈજ્ઞાનિક અભિપ્રાયથી એછા મહત્ત્વ ન સમજવો. 


(્યાગનેપ અપ્દશ" . ૧૬૩ 


દૂધ, ઘી, ગાળ, લોટ, ચોખા, ધાણા, જીરુ' વગેરે વૈત્નાગ નથી. 
પણુ એ ઠ્વારા વૈમાોગ થઈ શકે છે. એ ખોરાક છે, વૈભોગ નથી. 
શીરો, પૂરી, દૂધપાક, લાડુ, બિર' વગેરે સિરાતો, ટેકળાં, ભજિયાં, 
ગાંઠિયા વગેરે ક્રસાણુ, તેલ, મરચાં, મસાલાનો મધમઘાટ અને 
અત્તિરેફ એ વૈભોગ છે. ચા, કેદી, બીડી, ત'બાકુ, સોપારી વગેરે 
વ્યસનો છે. વૈભોગો અને વ્યસનેનેો ત્યાગ કરવાર્માં હરકત ન જ 
શય. વૈભોગોાને। ત્યાગ ન કરનાર માષણુસ પણુ, વિવેકી હેય તો, એને 
ગ્રા કરવાતે! પ્રયત્ત ન જ કરે. ખાવાને! પ્રસંગ જ આવે તે તે 
આરે્‌ાગવામાં લપસી ન પડે; એને ખાતાં રસ ન ચડે; બે હાથ 
વધારે ન મારે. પોતાના શરીર માટે એમાંતું જે અનુકૂળ ન હેય તે 
ખાવાના મોહમાં ન પડે. અધ્યાત્મ, આર્ય તથા સાર્વજનિક હિતની 
'દૃણિએ પણુ આ સુવણુનિયમે છે. 

આમાં ગ્રામાઘ્યોગની વસ્છુએ જ ઉપયે।ગમાં લેવાને! નિશ્રય 
બર્‌ામર્‌ છે. પ્રામાધોગ સંઘની સચનાઓમાં બેવડી દછ્િ રહેલી છે : 
ગામડાની આથિક ૬દિએ સેવા કરવાની અને પ્રશ્તને આરોગ્યવધક 
ખોરાક સૂયવવાની, 

ખ્ધાતે આવો! ખેોરરાક નથી મળી શકતે! એ દુર્ભાગ્ય છે. એ 
દુર્ભાગ્ય ટાળવાતે આપણે તનતોડ પ્રયત્ન કરીએ -- મહેનત કરીએ, 
એટલે આપણે ખાધો હોય તેના કરતાં વધારે ઉત્પન્ન કરી આપવા 
મહેનત કરીએ. એ મહેનતમાં ભલે આયુષ્ય ખપી ન્તય, પણુ 
સામાજિક દુર્ભાગ્યતે ધ્યાનમાં રાખી આપણે પૂરે। ખોરાક લેવો] નહી” 
એ આપણા પ્રયત્તનું સ્ત૩૫ ન હોવું નનેઈ એ, પણુ પૂરે! ખોરાક 
અપાવવા અતે મેળવવો! એ હેવું જેઈ એ. શ્રી, વિનોબાએ 
સાવલીમાં સમન્નવ્યું હતું તેમ ડૂબતા માણુમ પર દયા ખાઇ આપણે 
સાથે ડૂગવાનો ધમ નથી, 'પણુ એને તારવાતે। પ્રયત્ન કરવાનો છે. 
એ પ્રયત્નમાં ભલે આપણુ પણુ ડૂબી જઈએ. એમાં દેઘ નથી પણુ 
આપણે ઉદ્દેશ ડૂબવાતો ન હોઈ શકે, તરીતે તારવાને ૦7 હોઈ શકે, 

પૃણુ મારો ભાઈ ભૂખ્યો છે અને હું ખાઉ એ કેમ ખને? 
ભૂખ્યાને ખવઇડીને મારે ખાવું એ ચું માતવધમ નથી? છે. 


૧૧૪ . ક્ષ'સ્ાર અને ધર્સ 


પણુ એની મર્યાદા દરેક વ્યક્તિ માટે જુદી જુદી છે. ધર્મરાન્યમાં 
“ઝૃહમ'ત્રી'નો એવો ધમ હોઈ શકે કે ન્યાં સુધી રાન્યમાં કોઈ 
ગ્રજજન અપરાધ વિનતા ભૂખ્યો રહે ત્યાં સુધી પોતાથી ન ખવાય, 
એ જ ધમ એક ગામડામાં એના પટેલતે! થઈ શકે, પણુ તેતી 
મર્યાદા ગામ પૂરતી જ ગણાય. ગૃહમ'ત્રી તથા પટેલના છાથમાં 
પોતપોતાની ક્ષેત્રમર્યાદામાં દરેકને “'ખાવાનું' પૂરું પાડવાની વ્યવસ્થા 
કરવાની સત્તા છે, એ એતું કત'વ્ય અને અભિવચન પણુ ગણાય. માટે 
રશ કે ગામના ભૂખમરા માટે તેઓ જવાખદાર પણુ ગણાય. એ જ 
પર્મ, કુટુંબ કે સંસ્થાના વડાએ પોતાના કેડખી, સગાંવહાર્લા, 
સાથી, અતિથિ, નોકરચાકર અને પાળેલાં પ્રાણીઓની મર્યાદામાં 
પાળવાને। હોય. ઉપરાંત, આકસ્મિક પ્રસગે માણુસમાત્ર પર એ 
ધમ છે, કોઈક ચોક્કસ વ્યક્તિતે આખા દિવસમાં ખાવાતુ' મળ્યું 
નથી એમ જાણીએ અતે એ વ્યક્તિતે અન્ન પહોંચાડી શકાય એટલી 
નજીકમાં આપણે હોઈ એ, તો આપણે ભૂખ્યા રહીનેયે તેતે ખવડાવવાનો 
ધર્મ ઉત્પન્ન થાય. પોતે પોતાના જેટલું જ મેળવી શકતે। હોય, છતાં 
તેમાંથી રોજ એક ખીશ્ત ભૂખે મરતા માણુસ કે પ્રાણીને પોષે અતે 
તેથી પોતે સદાયે અધ પેટે રહે તો તે પુરુષ વ'દ્ન કરવા યોગ્ય 
અતે તેતો ત્યાગ મહાન જછીવનયત્ત ગણાય. પણુ ખીનાતે પોષ્યા 
વિતા અથવા અન્ત ઉત્પન્ન કરવા માટે કાંઈ શ્રમ લીધા વિના અથવા 
તેવો શ્રમ ટાળવા માટે -- કેવળ જગતમાં કેટલાકને ભૂખમરો વેડવે! 
પડે છે એ જ્ઞાનથી -- કોઈ અધેપેટે રહેવાતુ' વ્રત લે તો તે ત્યાગ 
ભૂસભરેલે! છે. કાર્સુ કે એણે ન ખાધેલું અન કોઈ અન્નાથી'તે જ 
જશે એવી ખાતરી નથી, આ ખને ત્યાગમાં ડાપષ્યયરૃત્તિતો 
રાય રહેલે! છે. 

* અન્નની નિદા ન કરવી, એ વ્રત લેવું; અન્નતે બગડવા 
ન દેવું, એ વત લેવું; અન્તતે વધારવું, એ તરત લેવું; અન્નાથી'ને 
પાછો ન કાઢવો, એ વ્રત લેવું”-- અ આશયતે! ઉપનિષદમાં 
ઉપદેશ છે, અને એ યોગ્ય છે. દે 
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૧૩ 
લાચારીનાો ખારાક અને આદર્શ ખારાક 


“તાગને આદશ એ લેખથી થેડી ગેરસમજ ઉત્યન્ન થઈ 
છે, તેતે દૂર કરવા ઇ્છુ" છુ. મારા પર એક ભાઈને! કાગળ છે, 
તેમાંથી થે।ડોક ભાગ નીચે ઉતાર્યો છે : 

“આપ જાણે છે] કે અમારે ઉત્કલ પ્રાંત બહું ગરીબ છે. 
સરેરાશ ૯૦ ટકા માણુમોતે ઘીડૂધ મળતાં નથી. એમને વધારેમાં 
વધારે માસિક ર. ગાને। બોજતખચ આવે છે, એ પરિસ્થિતિમાં જે 
ગ્રામસેવક ( જે ટૉર્ય, કૅમેરા વગેરેમાં એક પાઈ તે! ખચ કરવામાંયે 
પાષ સમજે છે) એ જ વગના લેકેતી સેવા કરતો હેય, અને 
પાતાના નિર્વાહ માટે એમના ઉપર જ આધાર રાખતો હોય, તે જે 
એ ત્રામવાસીએ પાસેથી માસિક ર. ૧૦ કે ૧૨ની આશા કરે, 
તા એ શું એની હદ્યડીનતા ન ગણાય? , . . 

«જને રોજના ત્રણુ આનાતા ખર્ચમાં વિજ્ઞાનસ'મત 
ઓરાકની. બ્યવસ્થા થઈ રાકે છે, તો આપ મ્રામસેવકતે માસિફ 
રૂ. ૧૦ કે ૧૨ તો! ખચ કરવાતી કેમ સલાહ આપી શકે! ? ?' 

સારા કહેવાનો ઉદ્દેર એ નથી કે આપણે ભોજન માંટે માસિક 
રૂ. ૧૦ કે ૧રને! ખચ કરવો જ જેઈ એ, અતે ન્યાં સુધી એ 
હદ સુધી બે!જતખચ પહોચ્યો નથી, ત્યાં સુધીનો સવ ભોજનખચ્ડે 
નિર્દ્ષ છે, વાસ્તવિક રીતે ૧૨, ૧૦, ૫, ૩ કે ૨ રૃપિયાથી કોઈ 
મર્યાદા ખતાવવાથી ભ્રમ ચાય છે. જે ભે।જન ઉત્કલતા ગામડામાં 
સાડા ત્રણુ રૂપિયામાં થાય, તેને જ માટે સુંબઈમાં આઠ-નવ રૂપિયા 
અતે ગુજરાતમાં પાંચ-છ રૃપિયા પડવા સ'ભવ હોય. હિસાબ પૈસાને 
નથી, આરેગ્યવધ'ક અન્નને છે. જે માસિક રૂપિયા એકમાં આરોગ્ય- 
પોષક અન્ત મળી જતું હો્‌ય તો સવા રૃપિયો ખચ'વાતીયે 
જરૂર ન ગણાય, 

ઉત્ડ્લમાં ર. ૩માં ભનુષ્યતે નિર્વાહ થાય છે, અતે સાવલી 
દમધ્ધ પ્રાંતમાં કેટલાક લોકે કેવળ માસિક એક રૂપિયામાં ગુજરાત 
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ચલાવે છે. એટલા ખોરાક પર તેએ જવે છે, પરિશ્રમ કરે છે અને 
ગ્રન્નકૃદ્ધિ પણુ કરે છે. છતાં એ રારીરના યોગ્ય ધારણુપે।યણુ માટે 
પૂરો ખોરાક ન ગણાય. એટલા પર્‌ જ ગુજરાન કરવું એ માણુસ 
માટે આપત્તિતે --લાચારીનેો -- ખોરાક હોઈ શકે, શુ ગ્રામસેવક 
% યું સાધારણુ પ્રનન, સવળાતી ઉપર એ લાચારીને। ખોરાકે લેવાનું 
આવશ્યક યાય એમ ખતે. પષ્યુ એને આદશ ન કરી શકાય. આદર્શ 
ખોરાકથી તો એમ સૂચવાય છે કે એથી અધિક મેળવવાને સમાપણે 
ગુરુષાર્યા ન કરીએ, પ્રશ્નને પણુ ન ગ્રેરીએ, અને અધિક મળી જય 
તાપણું તેતે સ્તીકાર ન કરીએ, બર્ષી, પેડા, લાડુ એ આદર 
ખોરાકમાં ત મ'ડાય. અર્થાત્‌, સહેજે મળી નતય તાપણું તેતો તયાગ 
કરવામાં રોવ ન હેય. પણુ દૂધ આદર્શ ખોરાકમાં ત્યાન્ય નથી. 
એ પોતે મેળવવું અને ગ્ર્જાને પણુ મળે એવો પ્રયતન કરવો! એ 
કેત'વય થઈ શકે, અતે વર્તમાન દશામાં તે અવશ્ય કર્તવ્ય છે. પણુ. 
સૌતે દૂધ મળતું નથી; માટે દૂધ છેડવાનું તરત લઈ તે બેસી જવું એ 
યોગ્ય નથી, એ જ ગ્રમાણે, જે અતેક પ્રકારના ઘ$%, ચોખા, 
વગેરે ચાય છે, તો ગુણુમાં જે ચડિયાતા હોય *તે ન મેળવવા અને 
લેઠાને ઉત્પન્ન કરવા અને ઉપયોગમાં લેવા પ્રેરવા એ કતન્ય છે, 
અતે તહી' કે હલકો અન્નથી નિર્વાહ કરવાતું વત લેવું. 

દૂધઘી તથા ખીન્ને સારે ખોરાક પ્રાપ્ત થાય તો જ અમે 
પ્રજાની સેવા કરીશું એમ લેને કહેવું એમ મારા કહેવાતો ભાવાર્ય 
નથી, સૂકા ચણા ફાજીનેયે આપણે સેવાકાર્યમાં મા રહીએ. પણુ 
એ જ ખોરાક પ૨ ચુજરાન ચલાવવું ન્નેઈએ એવે આભ્શ ને 
માતી લેવે। જેઈ એ, આદર તો ઉત્તમ અતે પરા ખોરાક પર 
પ્રજાને ચડાવવાને! હેય. 

એ લેખધી દું ખીજા' એ સમત્તવવા ઇર્છતો હતે! કે, 
આપણા જવનની «રરિયાતે પૂરી કરવામાં સૌથી પહેલું પ્યાન 
આપણે સારાં અન્ન, વસ્્ર અને ઘર મેળવવા પર આપવું જેઈ એ, 
પછી બી? ચીજ ૫૨, વીજળીની બત્તી, કેમેરા વગેરે પર ઉત્કલતે 
મામમેવક એક પાઈ પણુ ન બર્ચી શકતે હોય એ શકય છે. પણુ 
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અન્ન-વસ્ર અતે ધરને બદલે બીછ ચીજો પર ઉત્કલતા સેવક કે 
લેક ખર્ચ નથી કરતા, અતે સારાં અન્ન-વસ્્ર-ધર મેળવવા અતે 
રાખવામાં જ પ્રથમ પોતાની શક્તિ અને ધનનો ખચ" કરે છે એમ 
કહેવામાં આવે, તો. મને તેમાં શ'કા રહે ખરી. ડયારેક ઉત્કલ જવાતો! 
અવસર મળરૈ અતે આવે! અનુભવ ચશે તો! મતે બહુ ખુશી થરો. 
જે ઉત્કલના લોડે અને સેવકોને આ સ્વભાવ જ હોય તે ઉત્કલની 
પ્રખ્યાત ૬૨િદ્રતા માટે કાંઈ ખીજી* જ કારણ હોવું જેઈ એ. આ 
લેખ હું બિહારનાં ગામડાંઓમાં ફરતાં કરતાં લખી રલો છું. 
અડી'તા મ્રામરોવકોતું ભોજ્તખરચ પણુ માસિક ૩-૩૫॥માં જ 
થાય છે. એટલો ખોરાક પણુ તેએ મોટે "ભાગે સુકી ઉધરાવીને 
મેળવે છે, અથવા તો કોઈ ખેડૂતને ત્યાં પહોચી જમી લે છે. આ 
વાત અહી' રેવ જેવી થઈ ગઈ છે, આથી એમાં "સુધારો કરવા 
તરફ બહુ ષ્યાન ગચું છે એમ જણાતું નથી. મારે! નમ્ર અભિપ્રાય 
છે કે, આ પરિસ્થિતિને આપત્તિ સમજતે સહન કરવી જેઈ એ, 
અતે નહી' કે એતે આદર વ્યવસ્થા સમજી એ જ રૂટ કરવા યોગ્ય 
પરિસ્થિતિ માનવી, કૃદરતે અત્યત અતુગૃહીત કરેલા આ પ્રાંતમાં 
બિચારા ખળદ ભાતતા સકા પરાળ પર જીવે છે; અતે બળદનું 
આટલા પર ગુજરાન ચઈ શકે છે એ ખ્યામથી એતે મારે એ «૪ 
ખોશક બસ છે એમ માની લેવાય છે. એતે પરિણામે આ 
* સુજલામ્‌ સુક્ધામ્‌' ભૂમિમાં પણુ બળદ્તે ત્તેઈ મન પ્રસન્‍ન થતું 
નથી, આંસુ ઢાળવાનું મન થાય છે. પણુ ન્યાં માણુસ પોતાને માટે 
પણુ આવું જ ધોરપુ બાંધીને છવન ચલાવતો હેમ ત્યાં ખળદની 
રિયતિ તો] કયાંથી « વધારે સારી હેય ? 

મારા કહેવાતો અશય એ મુદ્લ નથી કે; ગામડાંની પ્રજાની 
પાસે મ્રામસેવક ષોતાના ભોન્ન્નખય માટે ર. ૧૦ કે ૧૨ ની માગણી 
કરે, પણુ ગામડાંની મળ જે ખોરાક પર્‌ પોતાતે! નિર્વાહ કરે છે 
તે પૂરતો છે એ વિચાર બૂલભરેલો છે. જે પત્રના ઉત્તરમાં મે' મારા 
લેખો લખ્યા હતા તે સુબઈમાં રહેનાર એક યુવકતેો હતો. સાડ/ તણુ 
રૃપિયામાં હિંદુસ્તાનમાં મોટા ભાગની પ્રશ્ત પોતાતો નિર્વાહ કરે છે, 
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તેથી સુખઈમાં રહેનાર યુવકે એટલી ફિ*મતમાં જેટલો ખોરાક મળે 
તેટલાથી નીભવાનું તરત લેવું, અતે તેથી જનતાની સેવા યાય છે એમ 
માનવુ, એમાં ભૂન છે એમ માર્‌ે બતાવવુ" હતું. પ્રશ્નની સાથે 
રહેતા એમનાં કણેને પોતે પણુ સડહત કરવાં અને સહન મરતાં 
કરતા તેમને હઠાવવા પ્રયત્ત કરવો એ એક વાત છે. -કવળ 
સહાનુભૂતિથી પ્રેરાઈને દૂર પોતાના ધરમાં બેશ ખેઠા કછુ સહન 
કર્વાતૃ વ્રત લેવુ' એ બીજી વાત છે. આ બીજ વાત ભૂવભરેલી છે. 
આશા છે આમી મારો રબાભિપ્રાય સ્પટટ સમજાશે, અને 
અનથ નૃહી' થાય. 
(”હૂરિન્ટતખ'ધુ ', ૧૪-૬-5૬ ઝે 


૧૪ 
સેવકો, સાવધાન ! 


“ત્યાગનો આદશ' એ લેખમાળામાં મે' એક વાત એ જણાવી 
હતી કે કેટલાક સેવકો ખાવાપીવાના ખર્ચમાં તે ખૂબ કરકસર 
ક૨ છે, પણુ ટૉર્ચ કેમેરા જેવી વસ્તુઓ પાછળ પૈસા ખરચી નાખતાં 
અચકાતા નથી. તે પર એક ભાઈએ પ્રશ્ન ઉપાવ્યો છતે કે 
ગામડાંતા સેવકો પામે એવી વસ્તુએ પાછળ ખચ'વાને પૈક હોવાને 
મ'ભવ જ કચાંથી હેય ? અર્થાત્‌ તેમને મારા લખાણમાં અતિંશયોક્તિની 
શકા આવી છતી. 

પણુ હાલમાં ન મારી નજ૨ આગળ પાંચ છ એવા તરુણ 
સેવકનાં ઉદાઠરણુ ભજદે છે જેમતાર્મા નાટર્ટાસતેમાં માટે રુચિ 
વધતી હેય એમ મતે શ"કા આવી જે. નાનાં શહેરે।માં ડે તેની 
આસપાસનાં ગામામાં કામ કરનાર તસ્ણૂને --અને કેટલીક વાર 
મોથાએઓને પણુ -- આ રીતે મને।₹જન મેળવવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન 
થઈ ન્નય તેમાં -- છે પ્રલોભનો! અને પરિમ્થિતિ વચ્ચે આપણુ 
જીવન તીતે છે તેનો વિચાર કરીએ તો -- આરશ્રર્ય જેવુ' નથી. પષુ 


ક્ેવકેો, સાવધાન ૨૬૬ 


સ'ધમભયુ” અને સેવામય ઈવન ગાળવાની હોંશ ધરાતતાર સેવકે 
આ વ્યસનથી ખૂગ જ ચેતતા રહેવાની *૮ફર છે, એક આળ્ુથી પ્રશ્ન 
“પૈસેટકે નિચોવાઈ રહી છે અતે ખીજ ખાજુથી એમની આગળ 
નાટકસિનેમા. વગેરેનાં પ્રલોભનો! વધારે તે વધારે ત્રમાણુપ્રાં મુકાતા 
«તય છે, એ જ ક'ઈ તાનીચૂની આપત્તિ તથી. પણુ સેવામ્રંક્ષી 
તરુષ્યુતે માટે તો એ આપત્તિથીયે વિરીષ એના અધ પાતનું સાધન છે. 

નાટક સિનેમા મનેોર”જનનું, પ્રમાણુમાં, નિર્દવષ સાધન મનાયું 
જ; એટલું «૮ નહી' પણુ તે ઝુનદાતા ઘતા કપારેક રાભ-ભાવના- 
વધક પણુ ગણાય છે, ઘણાં વષ પર જેયેલા હરિકા દરના નાટકની 
મત પર કાયમની પડી ગચેલી અસર વિષે ગાંધીજીએ પોતાની 
આત્મકથામાં લખ્યું છે, અને એવો જ અનુભવ બીધ્ત ઘણા કહી 
શકે એમ છે. એતો અથ એ છે કે મત ઉપર સ'સ્કાર પાડવાની 
યક્તિ તાટક સિતેમામાં જેટલી તીત્ર છે તેટલી નિશાળમાં કરાવાતા 
અભ્યાસોમાંય નથી. આ હષ્ટીકતમાં જ નાટકસિતેમાનું અમૃત તેમ 
જ વિષ રહ્યાં છે, 

* નાટકસિતેમાની આકર્જાકતા વધારવા માટે એના વસ્તુ (વિષય)- 
ની આકર્ષકતા ઉપરાંત રગભૂમિ અને પાત્રોની સન્નવટનું મહત્ત્વ 
પણુ હમેશાં મનાતું આવ્યું છે જ. છતાં ૩૦-૪૦ વષ પર એ 
સશ્તવટ તે વખતનાં અલ્પ સાધનોતી મર્યાદામાં « રહેતી, સજત્રઃની 
એ કળા આને મુકાબલે બહુ ઓછી ખેડાયલી હતી, આજે એ 
કળા વાડ વેલ્ાતે ગળી શય એટલી ખેડાઈ છે. પરિણામે “આજનું 
હરિશ્રદ્નું તાટક કે સિતેમા ૩૦-૪૦ વર્ષ પર ભજવાતા એ નાથક 
જેટલું સાસ્તિક હેય છે એમ ન કહેવાય. 

નાથફ એટલે નાટક. એ ભજવવામાં ક"પનીતે! પ્રધાત ઉદ્દેશ 
લોડાને સન્‍્માગે ચડાવવાનેદ હોતે! નથી પણ્‌ વૈમાં કમાવાને। હોય 
જે. એટલે લોકો જે રીતે ખે'ચાઈને આવે તેવી બધી યુકિતિઓતેો 
તે ઉપયોગ કરે, આશી સાત્તિક મનાતા નાટકમાંયે હલક વત્તિતા 
લેને તેમની રૃચિ પ્રમાશેનો કાંઈક રાજસ મસાલે! મળે એયું પણુ 
અદર દાખલ કરેલું ડોય જ. “રગ શગકા લોટનું ગાયન 


થૂણ૦ સ“સાર અતે ધર્મં 


હરિથદ્રતા નાટકમાનું જ છે તે? કયા સત્યતાન રાજ હરિશદતા 
જીવનને] ઉપદેશ, અને કયા ભાગના પીવાથી “ મને સેન મિટે, તત 
તેજ ચડે' તો ઉપદેશ! પણુ દરેક નાટકમાં આવી એછીવત્તી હનકી 
રમૂન# ઉત્પન્ન મર્તારા દશ્યો ઊભા કર્યા વિના તેમતે ચાવે જ નર્હો 


૨૦-૪૦ વર્ષમાં આ વિડ4માયે અપાર્‌ પ્રગતિ થઈ છે 
નાગ્ક્ની જગા હવે સિતેમાએ લીરી કે અતે સિતેમામાં એકાદ 
આડુ સાત્વિક નાટક ડેય્‌ તોયે એતી પહેનાં કે પછી ખીન્ન હતી 
વૃત્તિના પ્રહસતે। વગેરે રાખવામાં આવે જ કે 


ના'ય સગીત વગેરે સૌ મ્ળાએ છે ખરા પણુ કળામાત 
«યાર આજવિમાતુ સાધન ખની નય છે ત્યારે એ પોતાના હદયમાં 
અનુભવાતા આનદતે પ્રગગ ક્ર્વાની -પૂશ પદ્દતિ રહેતી નથી 
પૂણુ લેદ્દેણુ ૨ જન કરવા માટે ઉત્પન્ન કરેલી માયા બતે છે સીતાની 
સોળે આના ચુદ્ધિ દેખાડવા માટે તુતસીદાસે રામાયણુમા એવી 
કલ્પના કરી ૭ કે રાવણુના હરણુ પષહેના સાચી સીતા અતર્ધાન 
થઈ ગઈ અતે પોતાની જગ્યાએ એક માયિક સીતા મૂઝી ગઈ 
શાવણુ જેને હર્‌ી ગે! તે સાચી સીતા નડેતી, પણુ એ સાંચી 
સીતા નથી એમ રામ સિવાય ખીજુ કેઈ જણી શકે એમ પગુ 
નફેતુ એ જ રીતે પૈસા કમાગ માટે જ્યારે નાટક સ ગીત વગેરેના 
સ યાય છે ત્યારે તયા કળા ઉતી નથી પખુ કળાતી માયા જ 
[ય છે 


આમ હેવાથી નાથક કે શિનેમામાં બનનારા ઉર્શ્ચિ£, રામ 
સીતા, તાશ, તુકારામ, એક્નાય વગેરે એ પાત્રોના વેશ ભજનન્‍્યા 
છતા જેવા ને તેડા ૬ કેરા રહે ટે કળા નહી પણુ કળાની માષાની 
ઉપાસના કર્તા હોવાથી એ ધ ધે કરનારામાથી ઘણાખરાના જીવન 
દિવસે દિતમે ચારિત્રમા ઊતરતા જાય છ, અને અનેક પ્રકારના 
વ્યસનોમા તેઓ લપેટાતા જય છે આને પરિણામે હર્કિદ્ર રામ 
વગેરેના વેશર્પી ઉપરની ખાડની નીચે તેમના ઊતરતા વનનું 
વિષ પણુ પ્રેક્ષક્તે મનડા વિના રહેતું નથી. એમની આખો અને 


સેવકેદ, સપ્વધાન ! જ્હુજૂ 


હાથપગના હાવભાવ સાત્તિક વૃત્તિ પ્રગટ કરતા નથી પણુ રાજ્સ 
વૃત્તિ પ્રગટ કરે છે. 


પોતાની સ'યમશક્તિ અને સેવાભૃત્તિતે સ'ઘરી રાખવાની 
પ્રચ્છાવાળા તરુણુને માટે આવા સાત્તિક કહેવાતા સિતેમાં પણુ 
નેખમભરેલા .છે. દારૂના કે ત'આકના સેવન કરતાંયે આજનાં 
ચિયેટરે।માં' દેખાડવામાં આવતાં નાટકફસિતેમા મને વધારે હાનિકારક 
લાગે છે. દાર કે ત'બાકુના વ્યસતીએ। સ્થિરવીર્ય નથી રહી શક્તા 
એમ અનુભવીઓ માતે છે, પણુ તે છતાં એતુ' સેવન થયા પછી 
અમુક સમય પછી એની ખધી અસર નીકળી જવાને। સભવ રહે 
જે. પણુ નાટકસિનેમાના એક સેવનની અસર આખો જન્મારે 
ચાક્ષે એમ પણુ બની શકે. આખે। જન્મારો ન ચાલે તેમે ઘણા 
લાંબા વખત સુધી એતે! સ'સ્કાર બેસી “નય. એકાદ વિક્ષાગી દશ્ય, 
હાવભાવ કે સક્ષ્મ સૂચનનેપષે તરુણુના મત ઉપર સરકાર પડી ન્તય, 
અને પછી અનિચ્છાએ પણુ એનું સ્મરણુ જાગી ઊકેં, અને 
અતિશય મહેનતપૂર્જક કરેલી એની સયમસાધનાને ધૂળમાં ભેળવી 
રૃ, દિવસે! સુધી સ'ધરેલી શક્તિ વેડફાવા લાગે અતે સુપ્ત વાસનાઓ 
જાગ્રત થઈ નાય. 


પ્રટલાયે તરસનો દેશપ્રેમથી પ્રેરિત થઈ મેવાક્ષેત્રમાં જેડાયા 
છે, દેરાને માટે પોતાતુ' જવન ખપી જંય એવે! ઉદાત્ત મતેરરય 
તેશ્યો સેવે છે, તે માટે તેવા ધણાએ પોતાના કુડુંબીએતે વિરાધ 
સહન કર્યો છે, ધન કમાવાની લાલચ અને સમવડે।ને! ત્યાગ ક્ષ 
છે, કેટલીક વાર કુડુંબીાતે રઝળતાં પશ મૂક્યાં છે. જે તેમણે 
પોતાના એ મતોર્યને વળગી રહેવું હોવ, અને દેશ માટે «૪૩૨ની 
હેય તેવી સને સ્વસુખતી ઇચ્છાનું બક્િદાન ચાપવાતી શક્તિ કળ 
રાખવી હેય, તથા સેવાના ક્ષેત્રમાં ટકી રરેનું કોય તે! દાર કે તદ 
જ્યસન કરતાંયે થિયેટરના સેતરનથી વધારે સાવધાન રહેનઃતી 35 
છે. એ પ્રકારનું મતોરજત મેળવું ૪ ફેય તે સસ્થડર- ૬૦૨ 
સ'મેલન્સમાંથી જ મેળવવું તેઇ એ. 2 


-૨્‌ સ'સપ્ર અને ધસ 


મુસક્ષમાન તયા ખ્રિસ્તો ધમમાં મહમ્મદ, કશિ] વગેરેતાં નાટકો 
ભજવવાની સાવ મનાઈ છે. હિ'દુ ધમ'માં એવી મનાઈ નથી; પણુ 
મારે પોતાનો અભિપ્રાય એવો છે કે ધામિકક વ્યક્તિઓનાં નાટકો 
ધ'ધાદારીએ મારફતે ત ભજવાવાં જેઈ એ; અને પૈસા લઈ એના 
પ્રયોગો ન દેખાડાવા જેઈ એ. નાય્યકળા જણુનાર મોટી ઉ'મરતાં 
ચારિત્રવાન સપુરુવો કૈવળ ભક્તિભાવથી એને એકાદ વાર ભજવે 
તો ભલે, તેવાં ન મળે તો! નાતાં બાળકે દારા એના પ્રયોગે। થાય. 

(“હુરશિજતખ ધુ”, ૨૩-૬૨ર*૩૬ » 


૧૫ 


કમજેર્‌ સાત્ત્વિક્તા 


ભણેલા અને વિચાર કરનારા લેોકેતે! એક એવો વર્ગ 
આપણા રેશમાં મળી આવે છે કે જેએ મનથી ભક્લા છે, ભક્ષાઈ 
શ્ર્છે છે અને ભલાઈને રસ્તે ચાલીને પોતાનાં મત અતે કર્મોને 
વધારે પવિત્ર કરતા રહેવા ચાહે છે. પણુ સાથે જ તેએ પોતામાં 
એક જતની કમનેરી જુએ છે. તેઓ પે।તાના નિશ્રમો પર સ્થિર 
રહેવાની અને તેતો અમલ કરવાની પોતામાં રાક્તિ નેતા નથી, 
અને જેને પકડીને પોતે સહેલાઈથી ઉન્નતિતે રસ્તે ચાલ્યા કરે તેવે 
કોઈ સારે આધાર મળે એમ અપેક્ષા કરે છે. પોતાની આજીબાજી 
કોઈ એવું વાતાવશ્ણુ તેએ1 જેતા નથી કે જે તેમતે સારાં કામો 
અને વિચારોની હ'મે્શાં પ્રેરણા આપે, તેમનાં જશ અને ઉત્સાહ 
વધય અતે તેમની સદૂજાતનાએને અમલમાં મૂકવાની કેઈ તેયાર 
તજવીજ કે યુક્તિ બતાવે. લેલડું, તેએ પોતાતી આસપાસતું 
તાતાવર્ણુ --ઘરમાં, જાતમાં, ગામમાં, મદિરા અને મઠેમાં, 
સરકારી ઇકતરોમાં તથા સાજનિક સસ્થાએમાં --સ્વાથ 
તગલ્લિ, દભ, છળકપટ વગેરેથી ભરેલું ન્તુએ છે, પરિણુમે, કેઈ પણુ 
જગાએ તેમનું મન્‌ શાંતિ પામતું નથી, 
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એવા પ્રતિકૂળ વાતાવરણુથી ત્રાસીતે કેટલાક તરણા એક 
દ્વિસ ઉત્સાહમાં આવીને ઘર છેડી દે છે અતે કેઈ દૂર સ્માનમાં 
આવેલા કોઈ પ્રાસર્દ પુરુષ અને તેમના આશ્રમતે આમશ્રય રોધે 
છે, ઉત્તરતે। તરણું દક્ષિષુમાં ન્નય છે અતે દક્ષિણુતો ઉત્તરમાં, 
ધરણી વાર્‌ તો ત્યાંથી તે ક્રીતે નિરાશ થઈને પાછે! ધેર આવે છે. 
અને પછી ભલાઈ અને ઉન્નતિ પરની તેની શ્રદ્ધા « ઊડી જાય 
છે. ' દુતિયામાં ભલાઈ કરવામાં કશે! માક નથી ' એવે એના 
અનુભવને! સાર નીકળે છે. 

પર'તુ આ પ્રમાણે એક વાર પણુ ધરઆંગણું છેડી શકતારા 
લેકોયે ગણ્યાગાંદચા જ હોય છે. ઇજરે! માણુસોતે માટે આ 
ર્રતોમે બંધ જેવો છે. નાનપણુથી કૌટુંબિક ખ'ધતોમાં તેએ એવી 
રીતે ક્સેલા હોય છે કે ઘરથી દૂર જવું અને પોતાના વનને! રસ્તે! 
ખિલકુલ જુદો કરી લેવો] એ તેમતે માટે સંભવિત નથી. એક 
તરક્થી તૈમનામાં એટલે! ઉત્સાહ અને કતૃષત્વ નથી હોતું કે તેઓ 
પોતાની આજીબાજાની ખુસ્કેલીએ! સામે લડીને ઉચ્ચ પ્ધેય તરક્‌ 
સ્થિરતાથી જઈ શકે, ખીજી તરક એમતી ઉચ્ચ છવન અતે 
વાતાવરણુની ભૂખ કાયમ રહે છે. પરિણામે, “ન સધાયો સ્વાથ કે 
ન સધાયો પરમાર્થ“ $ ન અહી'ના રહા ક ન ત્યાંના' એ પ્રમાણે 
તેએ નિરાશ, હમેશાં અતૃપ્ત અતે અપ્રસન્ત રહે છે, અતે તેમતે 
સ્વભાવ પણુ ધારે ધારે સાસ્તવિકતા અતે સત્પ્રરૃત્તિ તરફ વધવાને 
બદ્કે ક્રોધ, આળસ, કોરી તત્તવચર્ચા, થોથા વેદાંત, અકમ'ણ્યતા 
અને બીન માં હરૅક પ્રકારતી ઊણુપો શોધવા તરફ વળતે જાય 
છે. મતે સમનનય છે ત્યાં સુધી એમ લાગે છે કે, આ બધાની 
જવતની મુખ્ય સમસ્યા અ છે :-- એમની કતૃ'ત્વશક્તિ, ત્યાગશક્તિ 
અતે આત્મસ'યમની રાક્તિ મર્યાદિત છે, તોપણુ એમની ઉન્તતિની 
અભિલાષા સાચી છે. તેએ ડેવી રીતે પોતાની આસપાસ જ ઉન્નાંત 
તરફ લઈ જનાર વાતાવરસુતે પેદા કરે ? 

વિચાર કરતાં માલૂમ પડરો કે, આ મતેદદશાની પાછળ એક 
તરક્યી સાત્વિકતાનું અતે ખીજી તરકથી કમજેરીનું 1મિત્રણુ છે, 


“૧૭૪ સસાર અને ધર્મ 


આપણા સમાજમાં આવી મેળ વગરની અવસ્થા પૅદા થવાનાં 
કારણાની શોધ કરીએ તો. મને લાગે છે કે લગભગ નીચે લખેલી 
પરિર્થિતિઓમાંથી કેઈ એક કે વધારે છે એમ માલૂમ પડશે : 

૧ નાનપણુમાં અને જુવાનીની શરૂઆતના દિવસોમાં 
પ્રસન્નતા સાથે શારીરિક મહેનત કરવાની રુચિ અને ટેવતે! અભાવ; 
ઘરનું કામ, ર્મતસમત, વ્યાયામ, હાથપગ ચલાવીને કોઈ વસ્તુ 
બનાવવાની અથવા સુધારવાની મહનત અને કલા તરફ અરુચિ. 

ર૨. દ્વિસને! ધણુ મે।ટા ભાગ વાંચવા લખવામાં ગાળવાનોા 
શૈખ: પછી તે વાંચવા લખવાનું શાળાના વિષપેતું હોપ, નવલ - 
કથાઓનું હેય કે ધામિક સાહિત્યનું હોય. 


૩. અયવા તેમાં પણુ અરુચિ, અને 3ેતળ આળસુ ખેસી 
રહેવાની, ધણે! વખત સૂવાની અથવા નકામા ગપાટ! મારવાની ટેવ. 

જ. પોતાની જે કાંઈ શક્તિએ! કે સદ્ગુસા હોય તેતે વધારવાના 
વિચારને બદલે પોતાની ઊણુપોનું જ ચિન્તન કરવાતી ટેવ. 

પ. બધે અનાસ્થા, અશ્રદ્ધા અને ભાવનાઓની શુષ્કતા. 

૬. નિરીક્ષણ, અભ્યાસ અતે અતુભવ દારા તત્તજ્ઞાનના 
-અતિમ સિહદ્ધાન્તોની પ્રતીતિ કરવાના પ્રયત્નને બદલે કલ્પના, તક 
અને શાસ્રાથ દ્દારા, તથા અધ્યાસ અતે ડેવળ રટણુ કરીને નિશથ્રય 
કરવાને! પ્રપતન, 

૭, ધામિક મ્ર'ધોની અત્યુક્તિવાળી અતે એકાંગી કથાઓ તે * 
વતતતતો આદશ” સમજવાતી ભૂલ -- જેમ કે, અતિથિસત્કાર 
માટે કબીર યા ચેકૈયાતું આખ્યાન, નાંમસ્મરણુ વ્રિષે અજમિલતી 
કથા વગેરે, 

૮ર કોઈ એક ચુણુ, ધમ અમવા સાધન બધા ગુણે!, ધર્મો * 
અતે સાધનોને પરિપૂણુ' કરે છે એનું સમજવાની ભૂલ. ઉદાદરણુકપે 
“અહિ'સા પરમો! ધમ: એમ કહ્યું છે, પર'તુ એતે અથ" એવો 
તો નથી જ કે, બીશ્ત ગુણ, ધમો” અતે સાધતે1ની કોઈ જરર 
ધી. અતે. એપ રહિત, પયદા અડ ગદ, ઝે જરીટ, જટ, 
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છાયા આવે છે તેમ, ખીશ્ન ગુણ, ધમો અતે સાધતે1 પોતાની મેળે 
જ પૂણું થઈ જય છે. 

હ. વ્રત-તપ-સ'યમે। 1વષે એક તરફ્થી ધણા જ ઊ'ચા અને 
અસાષ્ય આદશની કક્પતા અને ખીજ તરફથી બોગેમાં સામાન્ય 
નિયમોનું પાલન ફરવાની પણુ અશકિત અતે માનસિક અસ્થિરતા. 

૧૦. એવું સાધન અતે યુક્તિ રોધત્રાની ઇચ્છા કે જેથી જવન 
સુખમાં વીતે, ઘા જુર્યાથ અને ત્યાગ કરવ! ન પડે, સાધત- 
સ'યમ વગેરૅનાં કણો ઉઠાવવાં ન પડે અતે છતાં જીવનતે1 પૂણુ 
ઉત્કર્ષ અતે શાંતિ પ્રાપ્ત ચાય. 

૧૧. “જોડીને સધળા ધર્મો, મારું ₹ શરણં ધર; 

હું તતે સવ૧* પાપોથી છેડાવીશ, નચિ'ત થા.” 
(ગીતાધ્વનિ, ૨૮-૬૬) 
એમ કહીને એવી સાધના અને કત'બ્યપાકષતના પરિશ્રમમાંથી ઝુક્તિ 
આપનાર ગુરુની શે।ધ. 

બી”ત* પણુ વેટલાંયે કારલા ગતાવી ચકાય-- જેમ કે,, 
અસ'સ્કારી, કેવળ ધનલેક્ષુપ અને ન્તૂના વિચારોમાં મશગૂલ પરિવારની 
વચ્ચે જીવન, બાળવિવાહ વગેરે. 

કમજેર્‌ સાત્તિકતાનું આ નિદાન જે સાચુ' હેય તો એ 
સપણ છે કે, માણસ આ કારણોને જેટલે અરે દૂર કરી રકે તેટલે 
અ'શે પોતાની ઉન્નતિ સાધી શકશે, જવનમાં સહેતુકતા, પ્રસન્નતા 
અને શાંનિ અનુભવી શકરો, અને પોતાની આજુબાજુ “પોતાને અને 
ખીશ્નઓને માટે પણુ સારું વાતાવરણુ પેદા કરી શકશે. 

આ કારણેોતૈ દૂર રરત્રા માટે ત્રણુ વસ્તુઓની જરર છે : 
(૧) યેટલીક બાબતે! વિષે ભ્રમ-નિરાસ, (૨) ધૃતિ એટલે સ્થિરતા- 
પૂવ'ક સતત ગ્રધત્ન, અને (૩) અનુફૂળ કમયોગ. દરેક વિષે થો” 
લખુ છું. 

૧, ખ્રતલશલ --ધર્મ અતે સાધતયેગ સાથે સબ'ધ રાખનારી 
અનેક ખાબતોમાં આપણા મન પર ખોટા તત્તત્ાનના અથવા 
સાચ તત્તતાનની ખોઃથી સમજણુતા અતે ખોટા આદશ" અથવ સાથા 
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આદશષની ખોટી કલ્પનાએના સ'સ્કારો પડેલા છે. મારી સમજ 
ત્રમાણે, મનુષ્યની કત'ત્વશક્તિના પ્રવાહને સૂકવી દેવામાં અથવા 
ક્ષતે ર૪0 દેવામાં શુક અજ્ઞાનના કરતાં ભમજનતક સ્તાનતે। હિસ્સે 
ઘણુ મે. છે, ઉદાહરણુર્પે કેટલાક ખેડા ખ્યાલે નીચે પ્રમાણે છે : 
(ક) જ્તાન અને મોટ. “ જતે સસાન્ત થુરિતિ: | ઝાત વિના સુક્તિ 
તથી,'' એવું ઉપનિષદ્નું સત્ર છે. પર'તુ જાન શું અતે મેક્ષ શું 
ગ વિષે આપણા મન પ૨ વિચિત્ર પ્યાલોના સ'સ્કાર પડેલા છે. 
સાન પરથી સાક્ષાત્કાર અયવા કેઈ અતેોખી -- ગૂઢ વસ્તુવું દર્શન, 
ચોવીસ તત્ત્વોની સૂષ્મ છણાવટ, માયાવાદ, અલિપ્તતા વનેરેના 
ખ્યાલો આવેલા છે. મોઠ્યતો અય જન્મમરણુથી છુટકારો -- એતે 
આપણે જછવનતેો સૌથી ઊચે અને સ્રેઇ પુરુષાર્થ માતેલે છે. પછી 
જીવન સાથે સંબધ રાખનારી સે'કડે ખાખતો વિષે ઘેરર અનત 
અને બ્રમ હેત્રા છતાં, અતે માતવી ઉત્કર્ષના અતેક આવ્યક 
શુણાતોા અભાવ હોવા છતાં, પોતાની વાસનાએ તું પરીક્ષણુ કર્યા વગર 
અને તે દૂર્‌ કરવા યોગ્ય ઇલાજ મેળવ્યા વગર જ આપણે એક્દમ 
સાન અતે મોક્ષની પ્રાપ્તિને પોતાનું ધ્યેય સમજવાને! ખ્યાલ રાખીએ 
છીએ, અને અનેક કૃત્રિમ સાધતોની પાછળ લાગીએ છીએ. 
આપણે અભિમાન લઈ એ છીએ ડે, આપણા દેરી અધ્યાત્મ- 
વિદ્યામાં પરાકાદા કરેલી છે અતે કેવળ આત્માનું અવિનાચિત્ત જ 
નહી" પણુ એતું ખલ --એટલે વિશ્વના મૂળ તત્ત્ત -- સાથે તાદાત્મ્ય 
સિદ કયું” -છે. તોપણુ કેટલું આશ્રય છે કે, આપણુને જન્મમૃત્યુતે 
જેટલો ડર છે તેટલો કોઈ ખીછી અનાની માતવ યા માતવેતર 
ન્તનિખોર્માં પષ્યુ નથી. વસ્તુતઃ જેઈએ તો જન્મ તો થઈ ગયે! 
છે અને ગભવાસ્ર તથા જન્મસમયના સુખદ્‌ઃ:ખર્તું આપણતે ટક્યું 
સ્મરણુ નથી. સાચુ" તો એ છે કે, એ પરિસ્થિતિમાં દસ માસતો 
ગર્ભવાસ ન ઇવન માટે સુરકજ્તિત સ્થાન હષ છે અતે ત્યાર પછી 
યોગ્ય સમયે એનું બહાર તીકળવું [૬તકર છે. પરતુ કલ્પનાથી 
આપણે ભવિષ્ય કાળના જત્મોતું ચિત્ર ખડુ' કરીએ છીએ. અને 
કવિએ ગર્ભ'વાસની યાતનાઓનું જે કાલ્પનિક વર્ણુત ધામિક મરચામાં 
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કયું છે તેતે સાચુ માનીને તેમાથી છૂટવાની ચિ તામા પડીએ છીએ. 
આ વાત મૃત્યુતીયે છે મૃત્યુના ભય એક રીતે સ્વાભાવિક કહી 
શકાય એતે માટે આત્મ અનાત્મ વિવેક ઠીક છે. જે એટલુમે 
માણુસ ૬ઢ કરી શકે તે! પૂરતુ છે. એ ન ફરી રાકે તોયે, 

જ જન્મ્યાનું નિશ્ચમે મૃત્યુ, મૂઆનો જન્મ નિંશ્યે, 

માટે જે ત «ળે તેમાં તતે રોક ધરે તહીં “-- 
( ગીતાષ્વનિ, ૨-૨૭) 
એ વિચાર પાડે કરી લે તોયે બસ છે. પરતુ આપણા મન પર 
તો આ દેડના મૃત્યુતા નહી પણુ અનેક જન્મોના ભાવી મત્યુતે 
ભય સવાર થયેલે। છે, અને ફલ્પનાયી બતેતા એ જન્મમૃત્યુતા 
શ્યથી છુટકારે। મેળવવો એ આપણુ! જીવનનુ લદ્્ય ખતે છે, - 

(ખ) નામભાળ-- આપણા સાધનમાગમાં પણુ એવી ઘણી 
રૃત્રિમતાએ અને વિનક્ષણુતાએઓ ઉત્પન્ન ચ ગઈ છે. ચિત્તશૃદ્ધિની 
સાધનામા નામસ્મરણુ એ એક સારી મદદરૂપ થાય છે અતે તેમા 
જપની સખ્યા કરતા સતત ન્નગૃતિનુ મહત્ત્ત છે. પરતુ કંવએ 
એતો મહિમા વર્ણવતા અતેક ખોટા દજાન્તા ઊભા કર્યા છે. એથી 
જઈ પણુ રીતે માળા ડ્રેરવતા રહેવુ અતે જપગેન્કમાં જપોની રકમ 
જમા કરાવવી એને ન સાધના માતેવી છે ! 

(ગ) લયત્ -- મન, ત્તાતે દરિયો, અતે ક્રમેન્દ્રિયાના મયમ -- 
નિયત્રણુ સિવામ કોઈ પુરૂષ યા સ્ત્રી પોતાનો શારીરિક, બૌ[હ્ક યા 
માતસિક વિકાસ અતે ગશોત્કષ" કરી શકતા નથી પણુ એતી એ3ેક 
ખાકતતું વિગતવાર વણન આપવામાં આવે છે ત્યારે દેકતો। એક એક 
મેદો વિગક્ષણુ આદશ અને મહિમાં ઊભો કશ્વામાં આવે છે. 
સ્વભાવની પ્રાકૃતિક -તૈસગિ'ક પ્રેરણાઓને સુસ સ્કૃત કરવા અતે તૅના 
પર પોતાનુ સ્વામિત્ત જમાવવાને। કમ માર્ગ નિર્માયુ કરવાને બદલે એ 
શ્રરણાએનેો નાશ કર્વાતો આદશ રાખવામાં આવે છે અતે જુર 
જીદી જતના ઉપન્દ્રિય દમનના વ્રતન્નપ અને કૃત્રિમ નિયમોતુ આથરણુ 
કરવામાં આવે છે. એનું પરિણામ એ આવે છે ડે, સાત્વિક 
વૃત્તિના લે[દાતી ઘરી શક્તિ એ પ્રેરણા દમાવવાના નિષ્ક્છ 
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પ્રયત્નમાં ખચોઈ ન્નય છે. જવનના અ'ત સુધી દમનની પૂણુ સિદ્ધિ 
તો મળતી પણુ નથી. વચમાં વચમાં ન્નેરથી પ્રકૃતિ પોતાનુ બળ 
ખતાવતી રહે છે અતે તેતે લઈને વ્યક્તિ એકાદ જબરવ્સ્ત અતે 
શરમજનક ભૂલ કરે છે અને વષોની તેની સાધના અતે પ્રતિદા 
પર પાણી કરી ન્ય છે, અતે કોઈ કોઈ વાર તો તે દભના નરકમીં 
પડે છે. એના કરતાં તો જે લેક સાધનાની પાછળ ન પડતાં 
આચરણુતી એક ધર્મ્ય મર્યાદામાં રહીને નિયત જીવત ગાળે છે તેઓ 
વધારે તેજસ્વી, કત'ત્યનિઇ, પ્રસન્‍્નચિત્ત અતે નીરેગી પણુ 
જણાય છે. 

“રક કમેન્દ્રિયા રાખે, ચિત્તમાં સ્મરતો! રહે 

વિષયોને મહામૂઢ --મિથ્યાચાર ગણાય તે. 

મનથી ઇદ્રિયા તીમી આસક્તિવિણુ આચરે, 

કમે'ન્દ્રિયે કર્મયોગ, તે મતુષ્ય વિરેષ છે. ” 

( ગીતાષ્વનિ, ૨-૬, ૭) 

આ પ્રમાણે અનેક નાતના આદર, સાધના, પૂન્નવિધિ, સદાચાર- 
દુરાચારના નિયમે!, પૂર્ણાતા-અપૂણુષતાની કલ્પના વગેરે વિષે ખોટા 
ખ્યાલોના આપણા મત પર ઊડા સ'સ્કાર પડેલા છે. એ આપણી 
શક્તિઓના નાશ કરે છે અને પ્રત્યક્ષ અગાન, રોગ, દારિશ્ર, 
આપસતાં વેર, છળકપટ, રાઘામી વગેરે જે દુઃખોમાંથી મુક્ત થવા 
માટે આપણી માત્તિક સુદ્ધિતા ઉપયોગ થવે। જેઈએ અને 
આપણી કતૃત્તશક્તિ લાગવી ન્તેઈએ તે દુઃખોને દૂર કરવાતો 
પુમુષાધ કરવામાંથી રેડે છે. ભમાન શિલા નીચે આપણા પૂરુષાર્ષતે 
ઝરે છુપાયેલો છે. એ શિલાને દૂર કર્યો વિના એ ઝરે! બકાર ને 
નીકળી રકે. 

(૨) પૃતિ--આ ખીજ તહત્તતી વસ્તુ છે. ગીતામાં છુદ્દિ અતે 
પૃતિના નેદોનું પામે પાસે વણુત છે. તોપષખુ આપખુદ ચાસ્ય 
મ્ર*થોમાં છુતિના મહત્ત્ત અને વિકાસ પર એ છું ધ્યાન અપાયું છે. 
આપણા વિદ્દાતોમાં યુહિને નામે સુદ તાર્કિકતાતે ઘબો વધારે 
વિકાસ થયો છે. પરતુ તૈત્રશે ધૃતિ વિવે ઘસ! એછે! ખ્યાલ કરેલો 
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છે એમ જણાય છે. ધૃતિતો અર્થ ધારણુશકિતિ, છુટથી એક 
સિહ્ાન્તનો નિણુષ્ય તો. કર્યો, પણુ નિદાથી એ સિદ્ધાન્ત પર પોતાની 
જીવનવ્યવસ્યા કરવા માટે જે દઢતા જેઈ એ તેમાં આપણે ઘણા. 
ઢીલા છીએ, સિહ્ધાન્તમાં આપશે ખધા વેદ્ધમી, જેનધમી, ખોદધમી” 
ત્રાણીમાત્રતી સમાતતાતા સિહાન્તતે એટલા વ્યાપક રૂપમાં પ્રતિપાદન 
કરીએ છીએ કે જે માટે કોઈ સુસલગાન કે ખિસ્તીની હિંમતે ન થાય. 


“વિદ્દાન વિનયી વિપ્રે, તેમ ચાંડાળને વિષે, 
ગાયૅ, ગજેય, શ્વાનેયે સઞાનીતે સમષ્ટિ છે, '' 
(ગીતાથ્વનિં, ૧-૧૮) 


એટલા વિશાળ રૂપમાં સમતાનું પ્રતિપાદન કરવાની સાધારણુ 
સુસલ્ષમાત કે ખ્રિસ્તીની હિંમત નહી* ચાય, કમમાં કમ, મનુષ્ય 
અને ઇતર પ્રાણીએ ની વચ્ચે ભેદદણિ રાખવાની કદાચ તે પોતાની 
મૂરજ પણુ ખતાવરે. પણુ આટલા એટા સિદ્ધાન્તનું સિક્ષણુ મળ્યા 
છતાંયે આપણા ધર્માત્મા યા હાહમાનિઇ પ'ડિત અને આપણા અનેક 
સુધારક વિચારક ---પર'તુ મોટા પરિવારમાં રહેનારા-- કાર્યકર્તાઓની 
હિં'મત થતી નથી કે તેએ પોતાના ધરતા અ'દરના ભાગમાં 
અછૂતતે -- હરિજતતે લઈ જાય અતે પોતાના આસન પર ખેસાડે 
તથા તેની સાથે બોજ્ન ફરે. આનું કારણુ એ છે ડે, આપણે 
ખુદ્ધિતે વધારી છે--ધૃતિતે વધારી નથી. આચારને વખતે આપણે 
ડગલે તે પગલે વ્યાવહારિક મુશ્કેલીઓનો વિચાર કરીએ છીએ, 
પરિણામોથી અર્થાત્‌ પાતા પર આવનારી મુસ્કેથીએથી ડરીએ 
છીએ, અને કાંઈક ને કૉઈક બહાનું કાઢીને સિદ્ધાન્ત પર ચાકવાનું 
ટાળીએ છીએ. ધૃતિરાક્તિને વધારવી એ કેવળ પોતા માટે નહી” 
પરતુ બુદ્ધિની શદ્ધિ-દ્ધિ માટે પણુ ઘણું જરૂરી છે. કારણુ કે, 
જયારે કોઈ સિદ્ધાન્ત પર આપણે કેટલી હદ સુધી ચાલી શકીએ 
છીએ એ નજરે તેની પરીક્ષા કરીએ ત્યારે સિદ્ધાન્તાના પ્રતિપાદનમાં 
કાંઈ સંશોધનની જરૂર છે કે ડેમ તે આપશે સરોધી શકીએ. અતે 
એ યાદ રાખકું જેઈએ કે, ન્યાં સુધી પોતાતા સિહાત્ત અતે 


૧૮૦ સસાર અને પ 


વતષ્તમાં મેળ બેસતે। નથી ત્યાં સધી કેઈ પ્રામાણિક માણસને શાંતિ 
ભળી શકતી નથી. 

* (3) અનુજ જર્યયોશ--ને આપણે પૃતિનું મહત્ત્ત સમજી 
લઈએ તો એ માટે અતુરૂળ કમયોગતી અનિવાર્યતા તરત જ 
માલૂમ પડશે. એક શિદ્ધાન્તને જે આપણું માતીએ અતે એના પર 
લ રહેવાની જરૂરિયાત સ્વીકારીએ તો તેને -- નાના પાયા પર જ 
૩મ ન હેય --શરૃ કરવાતુ જરૂરી થઈ પડે. કેઈ ખાલ સાધનાતી 
જરર પડે તે] તેતે પ્રા કરવાતે] ગ્રયત્ન કરવામાં આવે; કેપતિ? 
સાથની જરર લાગે તો સાથી શોધવામાં આવે; માહિતી પ્રાપ્ત 
કરવી હેય તો સાહિત્ય વાંચવામાં આવે; શારીરિક શક્તિએની -- 
સ'યમની કમી જણાય તો એને વધારવાની કોશિશ કરવામાં આવે; 
ઉપાસતાની ઊણુપ જણાય તો તેતે-તીત્ર કરવામાં આવે. ટૂકમાં, 
એ ખેસી રહેતો નથી, ઉદ્યોગપરાયણુ થાય છે, અને પોતાની 
નજીકમાં વાતાવરણુ પેદા કરવામાં તે સફળ થાય છે. 

હું આશા રાખુ” છું કે, આ થોડા વિચારો! પોતાની સાત્વિકતાતી 
કમજેરી દૂર કરવાની ઇસ્છા રાખતાર। મિત્રોતે કાંઈક મદદગાર થશે. 
1-1૨-૪૬ 
(મૂળ હિદ્સ્તાની પરથી? 
(“શિક્ષણ અને સાહિત્ય» 


૬ “વદ 
કર્મક્ષય અને પ્રવૃત્તિ! 


. એક સન્જન મિત્ર લખે છે? “કેટલાક સાધુએ કહે છે કે 
ક્રમ'તો સ'પૂણું ક્ષષ થયા વિના મોક્ષ સ'ભવતો. નથી. અતે કર્મથી 
નિશૃત્ત ચયા વિના કર્માક્ષષ સ'ભવતે। નથી. માટે નિઇૃત્તિમાગપ જ 
આત્મજ્ઞાન અથવા મોક્ષને માગ છે. કેમ કે, જે કાંઈ કમ કરવામાં 
આવે તેતુ' ફળ અવશ્ય થવાતું જ, એટલે કે, ન્યાં સુધી સતુષ્ય 
કમમાં પ્રભ્ત્ત રહેરો ત્યાં સુધી, શને તે અનાસક્તિથી કરતો હેય 
તોયે, કર્મફ્ળના ભારમી મુક્ત નડી" થઈ રકે. તેથી, કમબ'ધનતું' 
આવરણુ હવાને ખદલ્ષે ઊલટું ઘાડું થશે. પરિણામે, તેની સાધના 
ખ્‌ષ્ડિત ચરે, લોકકલ્યાણુની દજ્િએ લલે અનાસક્તિવાળા કમયોગ 
૬૪ હેય, પણુ તેથી આત્મસઞાનતી સાધતા સફળ તહી' થાય. આ 
વિષે તમારા વિચાર જણવા ઇચ્છું છુ.” 

મારા નમ્ર મત પ્રમાણે કર્મ સું, ક્મ'નું બધન અને ક્ષય શું, 
પ્રશૃત્તિ અતે નિંશૃત્તિ શું, આત્માન અને મોક્ષ શું, વગેરેની આપણી 
કલ્યનાએ ઘણી અસ્પદ હોવાકી આ બાખતમાં આપણે ઝૂંચવાઈ 
જઈએ છીએ, અને સાધનેમમાં ગોર્થા ખાઈ એ છીએ; 

આ ખાબતમાં' પહેલાં એ સમજી લેવું જેઈએ કે રારીર, વાણી 
જ મનની ક્યામાત્ર એટલે કમ, એવા જે અયં લઈએ તો જ્યાં 
સુધી દેહ છે ત્યાં સુધી કમ કરવાનું સાવ છે[ડી દેવું ચકથ જ નથી. 
કથાએમાં આવે છે તેમ કોઈ સુનિ સે! વર્જ સુધી નિતિકલ્પ 
સમાપિમાં નિશ્ચેદ થઈ ને ભલે પડી રહે, પણુ જે ક્ષસુ તે ઊદશે તે 
ક્ષણુ તે કાંઈક પણુ કર્મ કરવાનો જ. આ ઉપરાંત, જે આપણી 
ગમેવી કલ્પના હોય કે આપણું વ્યક્તિત્વ દેઠથી પર જન્મજન્માંતર 
જમવું છવરૂપે છે, તે તે! દેડ વિતાયે તે ક્યાવાન રહેશે. જે કર્મથી 
નિરસ થયા વિનતા કમ'ક્ષષ થઈ શકે એમ ન હેય તે કર્મટ્ષય થવાતો 
કચારેયે સભવ નથી એમ અરથ થાય. 


કતર સ“સાર અને પમ 


માટે નિશૃત્તિ અથવા નિષ્ક્મતાતો અર્થ સ્થૂળ નિષ્કિયતા 
સમજવામાં ભૂલ યાય જે. નિષ્કમષતા સૂદ્મ વસ્તુ છે. તે આધ્યાત્મિક 
એટલે બૌદ્ધિક, માનસિક, નૈતિક, ભાવતા (લાગણી) વિષયક અને 
એથીયે ૫૨ ખેોધાત્મક (સ'વેદનાત્મક) છે. જ લ; શ, ઘ ચાર 
જણા ૧, ૧%, ૫, મ ચાર ભૂખ્યાને સર્ખુ' અન્ન આપે છે. ચારે 
બાલ કમ કરે છે, અતે ચારેતે સરખી સ્થ્રળ તૃપ્તિ થાય છે. પણુ 
જ લોભથી આપતો હેય, લ તિરસ્કારથી આપતો! હેય, પ 
પુણ્મેશ્છાથી આપે હષ અતે ૪ આત્મભાવથી સહજપણે આપે? 
હેય, તેમ જ ૧ દુઃખ માતી લેતો! હેમ, જ મહેરબાની માતી લેતા 
હેય, વ ઉપકારક ભાવે લેતો હોય અને મ મિત્ર ભાવે લેતો હેય. 
આવા ભેદે1ને પરિણામે અત્નબ્યય અને ક્ષુધાતપ્તિરિપી બધાનું બાલ 
કળા સરખુ” હોવા છતાં કમતાં બ'ધત અને ક્ષયની દૃષ્ટિએ ધણે! 
ક્રરક પડી જાય છે. તે જ પ્રમાણે જ, લ, સ, ઘ પાસે ૧, %, ૧, મ 
ભન્ન માગે, અને ચારે જણુ તેમને ન જમાડે, તેમાં કમથી સરખી 
પરાવૃત્તિ છે; અતે ચારૅની સ્પ્રળ “ભૂખ પર્‌ સરખુ પરિણિ!મ થાય 
છે, છતાં, ત જમાડવાની કે અન્ન ન પામવાની પાછળની શાં&, 
લાગણી, નીતિ, સ'વેદના વગેરેના ભેધ્થી એ કમષપરારૃત્તિથી કમતતાં 
બધન અને થૂય સરખાં નડી' થાય. 

ત્યારે, અહીં પ્રરૃત્તિ અતે નિજૃત્તિ સાથે પરારત્તિ અતે વૃત્તિ 
શખ્દ પણુ યાદ રાખવા જેવા છે. પરાદૃત્તિ એટલે નિવૃત્તિ નહી. 
પણુ ઘણાખરા લેક પરાર્ભાસેતે જ નિષ્ત્તિ માની ખેસે છે. ગને 
જૃત્તિ અયવા વતત એટલે પ્રરૃત્તિ નહી. પણુ ઘણાખરા લેકે! 
જૃત્તિને જ પ્રદત્તિ સમજે છે. ₹ત્તિ એટલે માત્ર વત'વું. પ્રરત્તિ એટલે 
જસ જતના આધ્યાત્મિક ભાવોથી વર્તવું. પરાટતિ એટલે વતનને! 
અભાવ; નિ#ઇત્તિ એટલે ₹ત્તિ તેમ જ પરાઇત્તિ સ'બ'ધી પ્રઇત્તિથી 
જાદા પ્રકારતી એક વિશેષ પ્રકારની આધ્યાત્મિક સ'વેદના. 

હવે કર્મન'ધન અતે કર્મક્ષય વિવે ઘણાના મનમાં કાંઈક 
એવો ખ્યાલ રહેશે! લાગે છે કે કર્મને નામે જણે દરેક પાસે એક 
જતની પૂંછ છે. પાંચ હજ્નર રાપિયા પેટીમાં મૂકી રાખ્યા હેય, અને 


ફસક્ષચ અને પ્રરત્તિ ૧૮ 


તેમાં કાંઈ ઉમેરો ન થાય પણુ ખર્ચાયા કરે તો બે-ચાર વે કે પચીસ 
વષે પણુ છેવટે તે ખૂટી જવાના. પણુ જો માણુસ તેતે ધ'ધામાં રોકે 
તો તેમાં વધઘટ થવાની અને સભવ છે કે પાંચ હન્નરના લાખ પણુ 
થઈ ન્નય અને લાખ ન મરતાં ઊલડું દેવું થઈ જય,.તો તે ખોટ 
પૃષ્યુ ચિતા અને દુઃખ ઉત્પલ કરે. સામાન્ય રીતે માયુસો આવી 
ચિંતા અતે દુઃખના સ'ભવથી ગભરાતા નથી અતે લાખ થવાના 
સ'ભવથી નાખુશ થતા નથી. તેએ રૃપિયાતો ક્ષય કરવા ઇચ્છતા 
નથી, અને રૃપિયાના બંધનમાં પડવાથી ત્રાસ પામતા નથી, 
નિરૃત્તિમામી સાધુએ પણુ મ'દિરેમાં અને પુસ્તકાલયમાં વધતા 
પૃરિમ્રિકથી ચિ'તાતુર થતા નથી. પણુ કર્મ તામતી પૂછે આપણે 
એવી કલ્પી છે કે તે નનશુ એક પે(ટલું હોય અતે તે ખેલી નાખી, 
જેમ બતે તેમ ખુટાડી દેવામાં જ શ્રેય હોય, કર્મૌતા વેપાર કરી 
તેમાંથી લાભ ઉદ્દાવવામાં નહી. કર્મને પૂં:છીની જેમ સભજવાથી 
તેતે ખુટાડવાતી આવી કટ્પના ઊદી જે. 

પૃણુ કમતા વળગાડ રૃપિયાની પોટલી જેવો નથી, અને 
જૃત્તિન્પરાદૃત્તિ ( અથવા સ્થૂળપ્રરત્તિ-નિરત્તિ ?થી એ પોટલી ધટતી- 
વધતી તથી. જમતમાં કેઈ પણુ ક્યા થાય, જાણ્યે થાય કે અયે 
થાય, તે વિવિધ પ્રકારનાં સ્થૂળ અતે સૂક્મ પરિણામો એક વખતે 
%ૃ જાદે જીદે વખતે, તુરત જ કે કાળાંતરે, એકી સામટાં 3 રહી 
રહીને ઉપજાવે છે. એ પરિણામે! વૈછણ એક પરિણામ તે કમ 
કરનારના સાન અતે ચારિત્રતી ઉપર કોઈક જાતની રજ જેટલીયે 
અસર ઉપજાવવી તે થાય છે. કરોડે! કર્મૌતી એવી કરોડે! અસરોતે 
પરિણામે દરેક છવવું તાન-ચાસિત્રિતું વ્યક્તિત્ત ધડાય છે. એ ઘડતર 
બતે ઉત્તરોત્તર શુદ્ધ થતું ન્નય, વધારે ને વધારે સાન, ધમ”, વૈરાગ્ય 
ઇત્યાદિ પ્રત્યે હળતું “નય તે! તેના કમનો ક્ષષ થાય છે- એમ 
કહેવાય. *ે તે ઉત્તરેત્તર અશુદ્દ ચતું જય, અસ્તઞાન, અધમ, રાગ 
પરત્યાદિ પ્રત્યે વધતું «નય તે તેના કમતા સ'ચય થાય છે એમ 
કડેવાય. આમ, કર્મોની વત્તિ-પરારૃત્તિ નહી, પણુ કમની જીવતા 
મસાત-ચારિત્ર પર થતી અસર તૈ બધ અથવા મૌશ્ર્તું કારણુ છે. 


૧૮૨ સ'સપર અને ધર્મ 


જતન દરમ્યાન મો એટલે કેવી એક ઉચ્ચ સ્થિતિતો આદશ, 
3 જે સ્થિતિ પ્રાતત થયા પછી તે વ્યક્તિના તતાન-ચાક્ત્રિ પર એવી 
અસર ઊપજી % ન શક્રે કૈ જેયી તેમાં ક્રીથી અશુદ્ધિ પેસી ચકે. 

આ માટે કરવાતાં કર્મોનો વિવેક તો ૩ર કરવો પડે. 
દ, ત., અપ્કમ ન કરાય; મતમાં ૦૮ કરાપદ કર્તવ્યકરપ કમષ કરવાં 
જ જેઈ એ; અક્ત'વ્ય ફમ કડવાં # જેઈ એ; મિત્તશુદ્ધિમાં 
મદદગાર એવાં દાન, તપ અતે ભક્તિનાં કમી કરવાં ઘર વગેરે. 
તે «૪ પ્રમાણે કર્મો કરવાની સીતમાંયે વિવેક કરવે। પડે; ન્ટેમ કે 
સાનપૂન“ક કરવાં; કાળજીપૂર્જક કરવાં; સત્ય, અદિ'સા ભાદિ નિયમો 
સ'ભાળીને કરવાં; નિષ્કામપણું અથવા અનાસક્તિથી કરવાં વગેરે. 
પણુ કર્મોથી પરાત્ત ચવાથી કમ'ક્ષષ થાય છે એ કલ્પના ભૂક્ષભરેલી 
જે. કરતલ્યરૂપ કમથી પરાતૃત્ત થવાથી કદાચ સકામપભે અથવા 
આર્મકતથી કરેલાં સત્કમૌથી વધારે કર્મ બ'ધ ચવાતે। પૂરે! સભવ છે. 

આની વધારે શવિસ્તર ચર્ચો માટે  ગીતામ'થન' વાંચવા 
વિન'તી છે, 

ડિસેમ્બર, 1૯૪1 
(“મહાવીર જેન વિદ્યાલય રજત 2મ્‌ાર્& 79 


૧ણ 
ધર્મ અતે તત્ત્વજ્ઞાન * 


* * * તત્તતતાન અતે ધર્મના વિષય પર હું વખતે! આવ્યે! 
અું એ સાચું. પણુ, તેથી, જે કોઈની એવી કલ્પના ચતી હેય કે મે” 
એ વિષય પર્‌ ઘષ્માં પુસ્તકો ચાળ્યદ હમે, અને કેટવાકતે! તે નહર 
ઝીખુતરથથી અભ્યાસ કર્યો હશે, તે! તે ભૂ છે. નાડકૂજ સ્જ્સિતે 
ચિત્‌ એ પ્રાચીન પ્રણાવિકાનું પાધન કરવાની મારામાં લાયકાત 
નથી. આમ આ વિષયમાં વિઠ્ત્તાની કસોટીએ હુ નાપાસ થાઉ” 
એવો સભવ છે. 

તત્તજઞાન તથા ધમના વિષમેને સાહિત્યિક અભ્યાસતી દણિએ 
3 ધામિકક વાચતના જ ગેઃખની દઘ્દિએ મે' ભ્રાગ્યે જ વિચાર્યા છે. 
ક્તિમપ જીવન મને ગળધૂશીમાં ન7 મળેલું હતું, પણુ ન્યાં સુધી 
તત્તજ્ઞાન અને ધમ'ને] ઊ'ડે! વિચાર કર્પા વિના મારું જવન મતે 
ચૂ'થાઈ ગધા જેવું વાગ્યું નદી, ત્યાં સુધી મે' એમાં ઝાઝું ડહોળના 
માંડપુ' નહોતું. ન્યારે મારી ખાતરી યઈ કૈ “ત્યાં લમી આતમા 
તત્ત ચીન્યે। નહીં, ત્યાં લમી સાધના સર્વ જૂરી, ત્યારે મારે। એની 
પાછળ વાગ્1 વિના છૂટયા “ ન થયો. આમ મારે એની સાધના 
અને શોધમાં ઊતરવું પડયુ”. એ ઊતર્વામાં જેટલી મને નરૂર લાગી 
તેટલું « મે' વાંચ્યું, અતે જે વાંગ્યું તેમાંથી ઉપષેોગી લાગ્યા 
તેટલા સરકારે! લઈ લીધા, બા#ીનું છુટી ગયું 

આથલી મર્યાદએ। સાથે મારા વિગારાતે વાચડે લેવાના છે. 

ઘમ અને તત્તત્તાનના વિષયોમાં કેટલાયે પ્રશ્નો આજે વિંદ્ાતોને 
મૂ'ઝવી રવા છે. કેટ્વાક વિષષો પર મારા વિચારે! સાધાર્ષુ રીતે 
ગાજે ને માન્યનાએ! પ્રચનિત છે તેથી જુન દિશામાં વરે છે. 
આ બધાની સવિસ્તર ચર્ચા કરવી સકપ નધી. આધી, મે' એવો 
_ કેરું સે. વે૬3૩ના ડિસેમ્બરમાં પરોયીમ્ શરાધેલા ગુ#રાની સાહિત્ય 
સ'મેલનના પમ અને તત્ત્વજ્ઞાન વિભાગના પ્રમુખ્પદેઘી આપૅકા લ થખ્ટકાથી. 





જ૮૬ સસાર અને ધર્મ 


વિચાર કર્યો છે 3, મારાં મતવ્યોતે, દલીલો વિના, લગભગ 
સૂતરરપે, આના પરિશિણ્રૂપે મૂછી દેવાં, અતે તેની પ્રસ્‍તાવતારૂષૅ 
કેટલાક વિચારે! રતૂ કરવા. 

પાશ્ચાત્ય સસ્કૃતિ ભૌતિક અથવા આસુરી છે, અને પૂર્વની 
અયવા આર્યોની સસ્કૃતિ આધ્યાત્મિક અમવા રૈવી છે; હિદુસ્તાનની 
ગ્રજા બહુ ધર્મપરામણુ છે અતે એ જ એની પડતીનું કાર્ણુ છે, 
વગેરે વગેરે ૩ફેવાતા આપણા દેશમાં શિરસ્તો છે. હું આવું માનતો 
નથી એમ કહેવાથી કોઈ ને આઘાત પહોંચે તો મને ક્ષમા કરે. એ 
વાત સાચી છે કે વેદાન્તની બાષા અતે જ્પ-્વાકચો ( સ્લ્ષોગતે » 
આપણા દેશતા ખૂગ્ેખૂણા!માં પસરી ગયાં છે, ચો1માસાનાં ઘાસની 
પેઠે આપણા દેશમાં સદાયે ઊગી નીકળે છે, સાધુઓતાં ટોળાં 
આખા દેશમાં મળી આવે છે, રાજકીય આગેવાને કરતાં બહ- 
સાનીઓની સ'ખ્યા વધારે હોવાતો સ"ભવ છે, અને સસારના દુઃખે 
દાઝેલા કેટલાયે લોકેતે ભર-્તારૃણ્યમાં વૈરાગ્ય આવી નય છે. છતાં 
મને લાગે છે કે, ક'ઈ નહીં તોયે ઇનરેક વષથી આપણા દેશમાં 
ધ્ષષતે। દાસ ચઈ ગયે છે; તત્તતતી કહો કે પશ્વિરતી કહો, પ્રાણવાન 
નિદાતોા ઘણુ અ'સે લોપ યઈ ગયે! છે; અતે આપણી સ'સ્કૃતિમાં 
નથી અષ્યાત્મનું, નથી ધમષનું, કે નથી ભૌતિક વિદ્યાનુંયે બળ રહ્યું. 
પણુ અપ્યાત્મને વાગે! પહેરેલી કલોરે[ફોમં સૂંધતી પડેલી કોઈક 
સ'સ્કૃતિનું શરીર પડેલું છે. આવા મોટા દેશમાં વગ્ચે વચ્ચે કખીર, 
નાનક, સહત્નન'દ, ધ્યાન'દ કે ગાંધીજી જેવી બેચાર લોકોત્તર વ્યક્તિઓ 
નીકળી આવે અને સમાજને ખળભળાવી મૂકે એ કાંઈ મોટી વાત 
ન કહેવાય. પણુ એમને દરેકને! કાળે! જવેઈશું તો માલુમ પરે કે 
એમણે પ્રચલિત તત્તસાન કે ધર્મમાં કાંઈ નવે! ફાળે આપ્યે! છે 
તે કરતાં તેના પર પ્રહારો! જ વધારે "કર્યો છે. જેમ ખેતરમાં પડેલો 
દાભ કેવળ ઉપર્‌ ઉપરથી વાઢચે જતે નથી, પણુ તેતે ખોદી 
નાખવો] અને બાળવે। પડે છે, તેમ તત્ત્તત્ઞાન અને ધર્મના ક્ષેત્રમાં 
“પડેલા દાભને ઉખાડવા તેમનામાંતા કેટલાકે પ્રયત્ત ક્યો અતે તેમાં 
જ તેમનું આખુ' જીવન સાલ્યું ગયું. એમાંથી કાંઈ પાક લેવાનેદ 


ધમ અને તત્ત્વત્ઞાન ૧૮૭ 


એમતે પોતાને ભાગ્યે જ અવસર મળ્યો. એમતી પછીનાએએ તો 
થોડા જ વખતમાં પાછે એટલે] ને એટલો દાભ વધાર્યો. 
હ હિંદુસ્તાનમાં દેખાતા ભક્તિભાવ વિષે કબીર એક પદમાં 
કષ છે :--. 

યહી રવાની દુનિયા મસ્તિમાવ નરિં યકઞેગી। 

ચગી જાવે તો વેઢા પસે વરી ગુજારે દીશેરી| 

જૉલી આવે ઝુ'લકા ચરા દત ૧૬ જિરવા જીગેગી। 

ક્વેસી આવે તો દલ મૌમે મેટ શૈયા સીસેગી] 

લૉચેક્ા જોગી નાટક નાટ્‌ી ગૂઠે ગાત સોતેગી। 

છરે જષૌર સુનો માગી છાષો અન્પોજો ૧૧ જીગેઝી। 

.પણુ અધ્યાત્મ અને ધમ સામેના આ પ્રહારો અતે આજે 
યુનિવરસિ'ટીએમાંથી નીકળેલા વિદ્દાનોના ગ્રહારેમાં ઘણે ઘરક છે. 
સ'તોએ પોતાના દેશના લેકેતે વધારે નજીકથી અતે ઊ'ડાણુથી નનેયા 
કતા, અને પોતે ક્લોરાફેમતા ઘેનતે] અનુભવ લઈ ચૂડેલા હતા, 
એટલે એમને પ્રયત્ન મલોરોક્ેમં ઉતારવાતે। હતે।. અર્વાચીન વિદ્દાને 
આમ માનતા નથી. તેએ ધારે છે કે જે આધ્યાત્મ અતે ધમને 
વગે ફાડી નાખવામાં આવે તો કલરેફોમં ઊતરી નવ અને 
આપણી પ્રનમાં નવે। પ્રાણ આવી જય, આ કપડાં બદલીને સાહેબ 
બનવા જેવું છે. એથી “ સાહેબ કહેવાઈ જઈ એ ખરા, પણુ મનમાં 
«તે હીતતાતો સ'રકાર રહી ગષેો હોય તો ગોરા સાહેમ આગળ 
તેજેહીન થઈ ને જ ઊભા રહેવું પડે. 

બધી જતની ત્તાતપ્રાપ્તિમાં મસ્તીનો એક કાળ આવી જાય. 
છે. નવું અજી શીખતો છેકરે। માતે 'બ્રિ'ગ વોટર? ' મી વૉન્ટ 
લોટ હોટ ખેડ'ના હુકમો છોડે છે; પછી સ'રફૃત શીખવા માંડે 
છે ભારે 'જ્લ' આનતય' “ઉષ્ણ! ઉષ્ણ ગૌધ્પત્રિકાં મગ્છ' ડુકમ 
કરે છે, તેવા જ મસ્તીતે! કાળ તત્ત્વત્ાનમાંયે આવે છે. “હું બહા 
છું, દું આ વિશ્વનો આત્મા છું, દું જ રામ છું, દુ જ કૃષ્ણુ છુ',' 
એવું એવું બોલતો તે આન'દમાં ડોલવા લાગે છે. ભૌતિક 1વઘાઓમાંયે 
એવા મસ્ત ચર્ડે છે. સેમ ડે” ભક્ત “રામ રામ ” કે “શિવ શવ 7 


૧૮૮ સ“સાર અને પમ 


કહે છે, તેમ તે “અણુ, અણુ, અણ,” કે “મેટર, મટર, કહે છે. 
પણુ મસ્તી એ કયારેય જ્ઞાન નથી એ અપચાની નિશાની છે 
આત્મામા મસ્તીને માક મતે ડચાય અવમારા દેખાતો નથી ને હુ 
આત્મા કે થહ્મ છુ તો બાકીનું જગત શુ ડીંકરુ છે? જે હુ જ 
ર્‌ામ છુ, કૃષ્ણ છુ, ઈશુ છુ, મહમદ છુ, તો જગતના બીશ્ન 
પ્રાણીઓ શુ છે? અને શુ કામ કોઈ તે એમ કહેવાની મમ્તી તથી 
આવતી ક “હું જરામો ભગી છુ, હુ જ કાનો ચમાર છુ, 
જગતની હીનમાં હીન વસ્તુ દુ જ છુ'? આખુયે જગત એક જ 
શતન્યતતત્ર છે એમ દહ ગ્રેતીતિ થડ હોય તો બ્રહ્માનદતી ખુમારી 
સાટે કષા અવકાશ રહે છે / ચિત્તમાં હુ અને બ્રહ્મ ગન્નેતે એકી 
વખતે રહેવાની જગ્યા જ કયા દે? 

હ#કત એ છે કે આપણા પૂર્વજોએ આખા જગતમાં એક 
અખડ, અવિતાતી, તેમ ચૈતન્યવું અસ્તિત તારવ્યું, પણુ આપણે 
ઝતે બેવી રીતે સાષ્યુ કે જેથી આપણુ ઝેત્યર્ગાભમાત ટળવાતે 
બદને ઊતટુ પાકુ થયુ આપણે રીદા બ્યક્તિવાદી બન્યા જેને પોતાના 
જ હિતની વધારે ચિતા લાગે અને જગતતી બિતકુનગ ત લાગે તે 
વધારે સાચો મુમુજ્જુ કહેવા4 ! 

આપણે જે રીતે તત્તજ્તાનને સાષ્યુ તેતુ પરિણામ ભક્તિમાર્ગ 
પર પણુ સારુ નથી આગયુ એથી ભક્તિમાર્ગ કૃત્રિમ તો બન્યો 
જ પણુ વ્યભિચારીયે બન્યે! એકેશ્વરનિટા, અનત્યાશ્ર4, એકાતિક 
ભક્તિ, અરેતુકી ભક્તિ વધવાને વાતાવરણુ જ ન રહયુ વૈદિક દેવે 
કરતાયે દેવાની સખ્યા વધી ગઈ, ભને ગુરુરારીને મા? માર્ગ 
સોમ્ળા થયો તે જુદે! “ છોફીજે શ્રીઈનળ લેવ, ગોરજ ગો મહે 
સેવ, જારી છરે ૧૬ મેરે તીલી વજ્વારલે '' એવી અનન્યતા 
પાર્ક બ્યક્તિઓની જ વિંચિષૃતા મની. અને તે કેટતાકના મત 
ગ્રમણુ અતુદારતાયે ગણાય છે સાની તો ખધાના સ્તોત્રો રચે, અતે 
બધાને પૂજે અને બધાને મહિમા વધારે, અને ખીઝ જ ક્ષણે 
જજાણુ દેવ અને ડોણુ ભક્ત, બનો જ અસ્ઞાતીઓને આથાર છે ” 
એમ ફડૅ! 


પસ અને તત્ત્વતસાન ૧૮૯ 


આ સ્થિતિમાં તત્ત્્તાન અને ધમ મૂઢ, અવિકાસશીલ અને 
પ્રગતિવિરાધી બની જય તેમાં આશ્ચર્ય” નથી. 

શ્રી શ'કરાચાર્મે જે રીતે અતુભૂતિમાત્ર આત્માનું નિરૂપણુ કયુ” 
છે, અતે શ્રી વલ્લભાચારયે. જે રીતે જગતને ખહ્મરૂપે વર્ણવ્યું" છે; 
તે મને ધણું અ'શે માન્ય છે. પણુ એમના માયાવાદ અને લીલાવાદ 
મને સ્થૂળ કે સૂક્મ એકે અવલેકનમાં સાચા લાગતા નથી. એના 
કરતાં શ્રી રામાતુજનું “ જડ અતે જીવરૂપી શરીરધારી ખહ્મ 'નું 
નિરૂપણુ વધારે સરળ અને કમમાં કમ સ્થૂળ અવલેકનમાં સાચુ 
લાગે છે. 'શરીરધારી' ને બદલે “સ્વભાવધારી' કહીએ તે॥ 
ગીતાના સાતમા અધ્યાયના નિરૂપણુતે એ મળી રહે છે. જેમ 
વ્યવહાર્દષ્ટિએ વેદાંતતે સાંખ્યદર્શનનતું નિરૂપણુ લગભગ, આખુ'યે 
સ્વીકારી લેવું પડયુ છે, તેમ શાંકરવેદાંતીને તેમ જ વલ્લભવેદાંતીને 
જગતના વ્યવહારમાં વિશિષ્દાદ્ ત ભૂમિકા જ રાખ્ચે છૂટક છે. 
વિરિજ્જદૈત એટલે આકાશ જેવું એક નર્હી, ધોળા અને કાળા જેવું 
દૈત નહીં, પણુ કડુ' અતે મુ'ડળ જેવી વિશેષતાવાળુ' અદ્વૈત, બીજી 
રીતે બોલીએ તો સમાનતાવાળુ' દ્વૈત એમ "પણુ કહેવાય. “હું જ 
શામ અતે કૃષ્ણુ ષ્ઠું” કે “હું જ રામા ભંગી કે કાતો ચમાર છું ” 
એ બતે અધ્યાસયોગ છે; કલ્પનાતો વિહાર છે, સાક્ષાત્‌ અનુભવ 
નથી, પણુ જે રામ છે, જે રૃષ્ણુ છે, જે ભ'ગી છે, જે ચમાર છે, 
તથા જે હું છું, તે'સૌ એક જ પરમ ચૈતન્યનાં રૂપા અતે ધટકે! 
છીએ અને અનેક રીતે એક જ શરીરના અવયવોની જેમ એકખીશન 
સાથે જેડાયેલા છીએ, એ અનુભવમાં આવે, વ્યવહારમાં ઉતારી 
શકાય, અને સાધારણ બુદ્ધિના માણુસતે સમજાય એવું સત્ય છે. 
સામી ભી'ત જેતે દેખાય છે તે, “ દેખાય છે' એમ કહે તે અન્નાની, 
“તથી જ' એમ કહે, છતાં છે એમ માતીને વતે તે ઝાની; 
આત્મામાં અજ્ઞાન વસી શકતું નથી, છતાં અસ્ઞાનને લીધે જગતને: 
ભાસ થાય છે, પણુ એ અન્ઞાનનેમે વાસ્તવિક અસ્તિત્વ નથી ! આ 
ઉપપત્તિએ પરમેશ્વરને એવો ગૂહ બનાવી દીધો છે કે જે વસ્તુ, 
ખુશ્લી આંખે ચારે તરક પ્રસરેલી દેખાવી જેઈ એ, તે ખોવાઈ 
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ગયેલા જેવી કે કેવળ કાલ્પનિક અને “ઇન્કાર ' કરવા જેવી 
લાગે છે. 
“તાતી વિત્ત મીન પિવાસી; 
મોટ્રિ યુન યુન આવત કૌંડી; 
ઘરતે થસ્ુ નઝર નિ આવત, 
થન થન વિરત સુટદાથીન ” 

આનું કારણુ મને એ લાગે છે કે તત્ત્વજ્ઞાન અને ધમ*તું ખેડાણુ 
આજે કેટલાક સૈકાથી આપણા દેશમાં કેવળ તાકિ*ક તથા સાહિત્મિક 
વિલાસતે। વિષય બન્યું છે, શાધનનેો નહીં. જેએ। તેને કેવળ શેખ 
જ પધા માટે # અભ્યાસ ફેરે છે, તેઓ બચી ન્નય છે; પણુ જેશો 
સત્યતે મેળવવા તેનો આધાર લે છે તે બાપડા હેરાત થાય છે. શું 
આશ્રય કે કખીર જેવા કટાક્ષ કરે છે ક -- 

* તૌત ૪, ૧૦1૬, જપિજ અઇ શેવ, ગેમિનિ, વ્યાઇ, 
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તર્ક્શાસ્નું કે સાહિત્યનું ખેડાણુ ન્યારે એ ર્‌ીતે યાય કે જે 
વસ્તુ અવિદ્દાન માણુસ સહેલાઈથી સમજી ન્તય, તેતે સમજતાં વિઠ્દાન 
મૂ'ઝાઈ જય, અથવા બહું વિસ્તારથી તેને સમન્તવવું પડે ત્યારે 
સમજવું જેઈ એ કે ખેડાણુમાં કયાંક પણુ સોટા દેપ હોવાને સ'ભવ 
છે. નિંદાને!ની ઘણી ચર્ચાએ આ પ્રકારતી હોય છે. દા, ત., કેઈ 
અવિદ્દાતોતી સભાને આપણે પૂછીશું કે ગાંધીછતે સાંહિત્યકારે કહેવાય 
કે નહોં, તો તે કહેશો કે અમે તો એમનાં ન લખાશો વાંચીને 
સાગ'દર્શન મેળવીએ છીએ અને એમનાં જ લગ્માણુામાં અમને વધારેમાં 
વધારે સમજ પડે છે. એમને ને સાહિત્યકાર ન કહેવાય તે કેને 
કહેનાય ? છતાં, વિઠ્દાતોની સભામાં આ પ્રશ્ન પર એ।છામાં આછી 
ખે દિવસ ચર્ચા. કરવી કઠણુ ન પડે, અતે એમ બને કે અ'તે બહુમતે 
એવે નિર્ણુય થાય કે ગાંધીજ લેખક તે ખરા પણુ સાહિત્યકાર 
ન કણેવાય ! 

એ જ રીતે કોઈ અનિદ્દાનને આપણે પૂછીશું કે ગળપણુ 
એટલે રું, તે! તે કહેયે કે ગોળ જેવો સ્વાદ તે ગળપણ, તે માની 
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લેરે ફે કાં તો તમે ગોળ ચાખેલે! છે, અથવા ચાખાને જણી લેય. 
એને જે વધારે પૂછીશું કે ગોળ ગળ્યો કૈમ લાગે છે, તો ઝાઝી 
ચોળાચોળ કર્યા વિના ઉત્તર આપશે કે એ એને સ્વાભાવિક ધર્મ 
જ છે. પણુ જે કોઈ વિદ્દાનતે એ પ્રશ્ન પૂછીરાં તે] તે ખૂબ વિચાર 
કરીતે કદાચ આવે! જવાબ આપશે : “ પદાર્થોમાં રહેલાં કેટલાંક 
કાર્મૌહાઈ ડ્રેટ તથા કેટલાંક સદ્કફાઈડ રસાયતોતો જીભની લાળમાં 
રહેકાં અમુક ચોકકસ રસાયતેો સાથે સબ'ધ થવાથી, ૬ભનાં 
સાતત'તુએ પર જે અસર થાય છે, તે ગળપણુતે નામે એળખાય 
છે. એની એવી જ અસર શું કામ યાય છે તે વિષે હજુ 
ચોકસપણે જણી શકાયું તથી.'' આ ઉત્તર બાપડા અવિદ્દાતને તે! 
ગ્રમજશે ૦૪ નહીં, અને વિદ્દાન સમજને અવિદ્દાન કરતાં સાનમાં 
વધારે આગળી વધશે નર્હોં. 

એ ૬ પ્રમાણે કોઈ અવિદ્દાનતે આપણે પૃછીયું કે પાપ જું છે 
અને તે ડેમ થાય છે, તો તે કહેશે કે આપણી વિવેકગુદ્ધિ અને 
અ'તઃકરણુ જે ન કરવાતું કહે તે કરવું તે પ૫; અથવા, બીન્નતે 
અન્યાય કે પીડા થાય તેવું કરવું તે પ૫; અને તે આમણામાં રહેલી 
કામ, કોધ, લોભ વગેરેની બળવાન વાસનાઓને લીધે થાય છે, 
સાધારણુ ન્તિસુ, પણુ અવિદ્દાન માણુસ આંટલાં નિર્પણપ્ાંથી 
વ્યવહારે।પયોગી નિયમે। બનાવી લેશે, પણુ કોઈ વિદ્દાનતે એ પ્રશ્નો 
પૂછીશું તે! કેશે કે પાપના સ્તરૂપ વિષે વિદ્દાતા હજુ શોધખોળ 
કરી રલા છે અને કોઈ નિણુક ઉપર આવી શકયા નથી; કારણુ 
પાપ-પુશ્ય સાપેક્ષ છે કે નિરપેક્ષ, સર્વ દેશી અને સર્વકાલીન છે કે 
રૃશકાલાનુસારી છે એ પ્રશ્ચોનો હજી ચોક્કસ નિર્ણય થયે નથી. 
એ શું કામ થાય છે એ દૅરાવવું તો એથીયે મુસ્કેલ છે. કારણ કે 
કામ-કોધ-લેભ વગેરે દૃત્તિઓઆ ખરાબ ન છે એમ એમાં ગૃહીત 
કરી લેવું પડે છે, એને માદરે આધાર નથી. આમ વિદ્દાન ગૂ'ઝાઈ ને 
ઊભા રહે છે. અવિદ્દાનતે એથી મૂઝવણુ થતી નથી, કારણુ કે એ 
જ્તણુ છે કે, જેમ માણુસમાં ધોળુ અને કાળુ' પારખવાની કુદરતી 
નેત્રની શક્તિ છે, તેમ કામ-કોધ-લે(ભ વગેરેની યોગ્ય અતે અષેાગ્મ 
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વૃત્તિઓ કઈ તે પારખવાની પણુ કાંઈકે કુદરતી શાક્ત રહેલી છે. 
તેના નિર્ણયો પર આધાર રાખી જીવનનાં સામાન્ય કામો ઊકલી 
નાય છે. જેમ અમુક રગતે લાલ કહેવો કે લીલો! કહેવો એવી 
મૂઝવષુ કોઈકે જ તાર થાય છે, તેમ અમુક ફામતે પાપ કહેવું કૈ 
પુણ્ય કહેવું, એની મૂઝવણુ રોજરોજ થતી નથી. અપવાદરૂપ પ્રસગે 
3ાઈ વધારે અતુભવી અને શાણાતે પૂછીને નિણુય કરી લઈ ચું. 

સહેલી વસ્તુતે કઠણુ કર્વાતી કળા તત્ત્તસાન અને ધમની 
ખાખતમાં સારી પેઠે થયેલી છે, ભતે ઘણા ધાર્મિક ઝધડાઓતનું 
મૂછી આ કળાને આભારી છે. વસ્તુ પ્રત્ય્ અનુભવથી કૈ પ્રયોગ 
કરીને જણુવાની હેય તેનો વાદવિવાદથી જ નિણુય કરવા પ્રયત્ન 
કરીએ તે! આવું જ પરિણામ આવે. ખીજ ચાલ્સતી એક વાત 
છે. એણે રયલ સેણસાયટી આગળ એક કોયડો રજૂ કયે ઝે છલોછલ 
ભરેલા પાશીના વાસણુમાં મૂએલી માછલી મૂછીએ તે! થોડુ પાણી 
ટાળાઈ જય છે, પણુ જીવતી માછલી મૂકતાં નથી ઢોળાતું તેનું શૂં 
કારણું? કહે છે કે રોયલ સોસાય#ીના વિઠ્દાતાએ એને માટે અતેક 
ગ્રકારનતા ખુલઞાસાખા લખી મોકલ્યા. પણુ કોઈને એમ ન સઝયુ 
3 છવતી માછલી મૃકવા જતાં પાણી ટોળાય છે કે નહીં તેની ખાતરી 
કરી લેવી! તેવી જ રીતે તત્ત્જ્ઞાનના પચીકરણુતો વિષય લે[; 
આકાશમાંથી વાયુ, વાયુમાંથી તેજ, તેજમાંથી જળ, જળમાંથી પૃથ્વી 
ચાય છે એમ છેલ્લાં એક હન્નર્‌ વર્ષથી આપણે ગોાખતા આવ્ય! 
છીએ, તેના પ૨ મોયાં મોટાં સ'સ્કૃત અને પ્રાકૃત વિવેચતે। લખાયાં 
છે. વળી, એક પચપ“ચીકૃત ગણિત પણુ છે. તેમાં દરેક મહાભૂતમાં 
તે મહાભૂતતે! અર્ધો અતે બીન્ન ચારમાંથી દરેકનો આદમેો ભાગ 
છે એમ કહેવામાં આવે છે. આ કેટલું કાલ્પનિક ગણિત છે ! 
કપિલે, અથવા જે એના મૂળા ઉત્પાદક હેય તેશુ તો, કાંઈ કે 
અવલોકન પરથી એ કાર્યકારણુ પરપરા ગોશવી; પણુ ત્યાર પછી 
ભાગ્યે જ કોઈએ એમાં સુધારાવધારા કરવાની કે એની સચ્ચાઈની 
કસોટી કરવાની મહેતત લીધી છે. એતે કેવળ વધારે દઢ કરવા 
સાટે જ કલ્પનાવિલાસ કર્યો જે. ક 
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એ જ પ્રમાણે શાધારણુ માણુસને સમજતાં વાર ન લાગે કે 
જગતમાં ચોક્કસ નિયમાધીનતા છે. કુદરતના કટલાક સચળ 
કાયદાએ છે. જગતનું ત'ત્ર આપણી ધારણા મુજ્ળ ભલે ત ચાલતું 
હોય, પણુ એમાં અનવસ્થા નથી. સૂકુ' પાદડ'યૅ કોર્ઈ નિયમતે વશ 
થઈ પોતાની જગાએથી ખસે છે. છતાં, યોગવાસિદના તિદ્દાન 
કર્તા જગત ડેવળ માયિક જ છે, એમાં કશી નિશ્ચિત 
વ્યવસ્થા છે જ નહીં, એમ સિદ્ધ કરવાં માટે અરૅનિયન નાઇટ્રસતેયે 
શુલાવે એવી એવી અજખ ક્યાએ નડી છે! શે પથ્થરમાં 
કમળ ઉગાડથાં છે, સાંખ્ય કાય'કારણુપર"પરાથી જુદી જુદી જાતતી 
પર'પરાએવોળી સૃશ્િએ! વણુવી છે, કલ્પે કલ્પે અતે બહાંડે 
અહ્માંડે રામ, કૃષ્ણાદિકના અવતારોની આદૃત્તિઓ બહાર પાડી છે, 
અને સ'યમી-ર૧૨છ'દી, ડાલા-ગાંડા, દૈવી-રાટ્ઃસી જધી જતના 
અદ્ધનિછો સમાજ આગળ મૃક્યા છે. ખાપડા સાધકે આ ખધાતાં 
વારવાર શ્રદ્ધાપૂવ"ક પારાયણુ કરવાં, અને એ ખધું એમ જ છે 
એમ પોતાતી બુદ્ધિમાં પેસાડવા પ્રયત્ન ર્યા કરવોા1 અતે પોતાતે 
એમાં શ'કાઓ ઊઠે અને અતુભવમાં ન ઊતરે ત્યારે પોતાતી 
સાધનામાં ખામી સમજી ઉદ્દેગ ડર્યા કરવે। ! જે આ બધાનુ” બરાબર 
શાસ્ત્રની રીતે નિરૂપણુ ઢરી શકે તે આપણા દેશમાં બહ્મનિઇ 
સદ્‌ગુરુ ખને! 

તત્તન્ાનમાં સૃથષ્મતા અને કઠણુતા છે ખરી. બુદ્ધિને ન સમશનય 
એવી ઘણીયે વિદ્યાએ જગતમાં છે; તત્ત્વગાન જ છે એમ નહીં. પણુ 
એને ગૂઢ (10951૮00૦૫૩) મનાવવા અથવા અબનાવવાત! જે પ્રયત્તો 
થાય છે, એમાં મતે રુચિ નથી. સ્વામીનારાયણુ સ'મદાયમાં એતે 

*“બૂણિયું સાન' કહે છે--છાની રીતે શિષ્યતે અનુત્રદર્પે આપવાનુ. 
એવા ખૂણિયા સતાન પ્રત્યે શ'કાની નજરે જવાય છે, એમાંની ઘણી 
ગૂઢતા તો માત્ર રાખ્દડ'ભર વધારીને જ કરવામાં આવે છે. ત્રણુ દેઠ, 
ત્રણુ અવર્થા, તેના ત્રણુ અભિમાનીએ।, તણું સદ, ત્રણુ સૃષ્ટિની 
અવરચા અતે તેના અભિમાની ત્રણુ ઈશ્િરો, ચાર વ્યૂહ, પાંચ કેરા, 
સાત ભૂમિકાએ, ચૌદ પ્રકારતો અહ્માન'દ, સ્વર્ગ, વૈકુદ, ગોલોક, 
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અક્ષરધામ, જીવ-ઈશ્વિર-માયા-બલ-પરબહમ, જવન્સુક્તિ, વિદેઠ- 
મુક્તિ વગેરે વગેરેની પાછળ કેટલે! શખ્દવિલાસ ચયેલે! છે ! આ 
શખ્દવિલાસ મનુષ્યોના વાસ્તવિક કોયડા ઉકેલવામાં ઝાઝો કાળે 
આપતો નથી. આ બધામાં કાંઈ જ વિચારવા કૅ સમજવા જેવું 
નથી એમ નહી', પણુ એની આજુબાજુ જે ગૃટતાતું' ધુમ્મસ 
પથરાય છે, તેથી તત્ત્વજ્ઞાન કે ધમને લાભ થતે। નથી. 

આ «૬ પ્રમાણે ધ્મનિક્પણુમાં મૂળને છોડી શાખાખોતે 
પાષવાતે! અતે તેને ચમત્કારોતો શણુગાર ચડાવવાનો આડ'બર યયા 
છે, અદી હનર વ્વ પૂવે” મુદ્દે લોકા આગળ પાંચ વ્રતો મૂકથાં 
હતાં: દારુ ન પીવે, હત્યા ન કરવી, ચોરી ન કરવી, વ્યભિચાર ન 
કરવો અને અસત્ય ન બોલવું. બૌદ્ધધમમાં આનાથી વધારે ગહન 
વિચાર અતે વિષયો પણુ છે; એનું એક જાદુ તત્ત્વત્તાન પણું છે. 
પણુ આ પાંથ નિયમો ભ'પ્રદાયોથી પર સાવરજજનિક ઉપદેશ છે. 
એ ઉપદેશ કર્યાતે ૨૫૦૦ વર્ષ થઈ ગયાં. પણુ સવાસે। વરસ પર 
થઈ ગેલા સ્વામીનારાયણુને પણુ, 

“દારૂ, માટી, ચોરી, અવેરી, ચારને ત્યાગ કરી, 

ભજ લ્યોતે સટનળાત'દ હારે '' 

એવા ઉપદેશથી ચુજરાત-કાઠિયાવાડની આમપ્રનનમાં પોતાની પ્રજત્તિ 
ચલાવવી પડી. પાંચમાંથી એક ઓછું કરવું પડયુ, અતે તે 
ચોવીસસે। વર્ષ પછી ! પ્ણુ આન્ટેયે શું સ્થિતિ છે ? વધારેમાં વધારે 
દારૂ છોડવા આપણે લોકોને કડી રા?ીએ છીએ. માંસાહારને। નિષેધ 
કરવાની આજે આપણી હિમત નથી. ઊલટું, રાકાહારીએમાંયે 
એતે પ્રચાર થવાનાં ચિહ્યો દેખાય છે; દવાને નામે તે! લેવાય છે %/* 
વ્યભિચાર, અસત્ય અને ચોરી પ્રત્યે તા લગભગ આંખમીંચામણાં 
કરીતે જ ચાલવું પડે છે. અ સ્થિનિમાં આમપ્રજન માટેતો! ધર્મોપદેશ 
જટલી બાબતોમાં મર્યાદિતિ હોવે લ્નેઈએ તેની કલ્પતા કરવી જેઈ એ. 

દારૂ, માંસ, ચોરી, વ્યબિયાર તાતે અસત્ય એ ખાખતોમાં 
વિદ્દાના અતે સ'સકારી કરેવાતા વર્ગો અવિદદાના અતે અસસ્કારી 
લોકોથી વધારે ્ચાડેયાતા હેય છે એવું કાઈ નથી, છતાં, ને. કોઈ 
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ધર્મોપદેશર અલી જ વાતો પર ભાર મૂઝ%્ી વિદ્દાના આગળ 
જ્યાખ્યાન ફરે તો તે પ્રતિષ્ઠા મેળવી શકે ,નરહીં. આથી મૂળોને છેડી 
શાખાઓને પોવવાતી ધમજવિવેચકેએ ખૂબ મહેનત કરી છે. ખાલ 
પાકો ક્યા, અખાવ્વ કયા, એડું' શુ, ચોખ્ખુ શું, કોણુ સ્પૃક્ય, 
જયુ અસ્પૃસ્ય, વગેરેતું' ઝીથુ' વિવેચત કરે, નાહવાથી, ખેતી 
ફરવાથી, સાંજ ચયા પછી જમવાથી, વગર ઉકાળેલુ" પાણી પીવાયી 
તથા ચાથીતે જવાથી કેટલી હિ'સા થાય તેની ઝીણી સમીક્ષા કરે, 
પણુ ધમ'તા મૂળોતે બેધડક ઉખાડે. એટલે કે ચોરી, વ્યભિચાર, 
માતવહિ'સા કે મોતી કે રેશમ જેવી ધનદાયી વેપારતી હિં'સા ૫૨ 
મૌન રાખે. છતાં, ધમને આપણે કેટલે! સૂહષ્મપણુ વિચારીએ અને 
પાળીએ છીએ તેતુ* આપણુતે અભિમાન લાગે ! કેટલી વિકૃત રીતે 
આપણે વિચાર કરતાં શીખ્યા છીએ તે આ ખતાવે છે. 

આપણે કોઈ ધામિક પુરૂષના છીવનર્ચારેત્ર તયા સ'પ્રદાયનાં 
પુસ્તકો ન્તેઈએ. એમાંથી સાચા કે ખનાવટી ચમત્કારોની વાતે, 
પૂ”્તએ, પધરામણીએ1, જમણુવારોા, શુ'ગારે। વગેરેનાં ભત્તાંતે। કાઢી 
નાખીએ અને ચરિત્રતાયકનો કૈવળ ₹તિંદાસ અનેં એનાં ચારિત્ર 
અને ચુશાનું ચિત્ર જેવા ગરયત્ન કરીએન કરી નેરો તો ખખર્‌ 
પડશે કે ધૂળમાંથી કથુ શોધવા જેટલુ' એ કઠંથુ કામ છે, અતે 
છતાં આપણે ક્યાંય ભૂલ્યા નહી' હેઈએ એમ ખાતરી નહી લાગે. 

આ હળકત આપણા જ દેશની છે, એમ કહેવાનો! મારા 
આશય નથી. સવે દેશોનાં તત્ત્વત્તાનત અતે ધમ'માં આ દૂષણેા 
પેટેલાં છે. પણુ આપણાં તત્ત્તતાન અતે ધમંવિચાર જગતમાં સૌથી 
ગ્રણ છે એવો આપણે દાવો! છે. તો આપણુ માટે તો આ દૂવણુો 
વધારે લકન્ળસ્પદ છે, અને તેતું સશોધત વધારે આવસ્યક છે. 

વિદ્દાતોને મ'ઝવતા અનેક પ્રશ્નો પેટી પરમેશ્રર છે કે નહી”, 
અતે છે, તો! જગતમાં અન્યાય, દુઃખ વગેરે શું કામ છે, એ ખે 
ગ્રશ્નો પણુ છે. એની પૂરી ચર્ચા અહી કરવી સુશ્કેલ છે. અહી' તો 
સટછું ન્ન કડું ન 
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પરમેશ્વર છે કે નહીં, એ પ્રશ્નનો કેવળ તકથી નીવેડે! લાવવા 
મામીએ તો તે કયારેય આવી શકે એમ નથી. એમાં અનુભવશુદ્ધિ, 
વિચારશદ્દિ અતે ભાષાશુદિ, તથા પહેલી બેના પાયારૂપે ભાવનારુદ્િ 
એ ચારેની અપેક્ષા છે, જગત એકલુ જડ તત્ત્વનુ' બનેલું છે, કે જડ 
અતે જવ ખે તત્ત્વોનું છે, કે તે ઉપરાંત એક પરમાત્મા તત્ત્વ પણુ 
છે, 3 પુરૂષે નથી, પ્રરૃતિયે નથી, કેવળ શન્યમાંથી જ સવ થયું છે; 
વળી, એ આતમા કે પરમાત્મા (ખેમાંથી જે હોવ તે) સગુણુ છે 
રૃ નિગરુણુ, કર્તા છે કે અકર્તા, એ ખે વચ્ચે દ્વૈત છે, અર્દદૈત છે 9 
વિશિષ્રાટ્ટત છે, એવા એવા પ્રશ્નો તત્ત્વજ્ઞાનને માર્ગે જનાર દરેકતે 
ઊઠે જ છે. પ્રાચીનકાળથી એ પ્રશ્નો ચર્ચાતા આવ્યા છે અને ચર્ચારો. 
જગતમાં પરમેશ્વર છે તે! દુઃખ અને અન્યાય શુ* કામ છે, એતે 
ઉત્તર પણુ એ પૂછ પ્રશ્નના પોગ્ય નિકાલ સાથે સબધ રાખે છે. 
જેએતે એ ૨'કાએ પ્રામાણિક શોધન દરમ્ધાન ઊઠે છે, તેએ માં 
તેની પરસ્પર ચર્ચા થાય તોચે ઝઘડા થવાનુ કાંઈ કારણુ નથી. 
પૂશ્મેશ્રરના અસ્તિત્વ વિષે અશ્રદ થવાથી જ કોઈ તત્ત્વાજનાસુ 
દુરાચારી થઈ જતા નથી. પરમેશ્વરમાં શ્રદ્ધા હોવા જેટલી જ 
મહત્તતી વસ્તુ માણુસાઈમાં શ્રદ્ધા હોવી એ છે જેતે માનત્યમાં 
શ્રહા નથી તે, પરમેશ્વરનું અસ્તિત્વ સ્વીકારે 9 ન સ્વીકારે, એ 
નાન્તિક « છે. તેએને એ પ્રશ્નો શ્રવમાધતમાં ઊઠેલા હેતા નથી, 
પણુ વ્યક્તિગત પ્રેયશોધતને અનુકુળ કરવા તેનું ઓડું' લીધેધું હેય છે. 

ઘામિકક ઝધડાએને તપાસીથુ તો માવૂમ પડશે કે બધા ધર્મો 
અતેકેશ્વસવાદી છે. એમાં પહેલે! ઈશ્વર બધા ધર્મોમાં એક જ છે. 
એનુ' સ્વરૂપ સદ્ટપ મનાયુ' હોય કે અસદ્રપ, એની મદ્રપતા તેમ જ 
અસદૂઝપતા સનાતન અતે રવાભાવિક સ્વીકારાયેલી છે. પણુ એ 
ઈશ્વરની માથે દરેક ધમને એક અયવા વધારે બીત ઈશ્।-- અથવા 
તેના પેશવા કે પ્રતિનિધિ--મૂકવા હેય છે, અને સાં કોને મૃકવો 
તયા યેવા ૩પમાં મૃકવો। તે માટે, તકરારે। થાય છે. કારષ્યુ કે એતે માટે 
તારકપષાનો દાવો હોય છે. વળો, એ દાવો કરતારાઓતે માત્ર 
પાતાના ઉદ્દારની ચિ'તા હોતી નથી, પણુ બીશ્તના ઉહ્દારની દેય 
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છે અને જ૩ર પડે તો મનાત્કારે, છેતરીને, કે લાતચ બતાવીતેયે 
તે કરવાતો આમ્રહ હોય કે. આથી, બીન્ન ધર્મોના હરીફ પેશવાએને 
પૃદભણ કરવા માટે વડાઈ -રવાતી જરર લાગે છે જેટલી જેહાદ 
પોકારવામાં આવે છે તે આ પેશવાઓને નામે જ પોકારવામા 
આવે એનને શિવની ઉપાસના ચાનુ કરવી હોય છે, બીજાને 
પિણુની, ત્રીત્તતે વિષ્ણુના કોઈ અમુક જ અવતારની, ચોથાતે 
ગણુપતિતી, પાચમાને દેતીની, છાને તીર્થ કરોની, સાતમાતે ણુહની, 
આદ્માતે પેગ ગરોની, નવમાતે મસીહની, અતે દસમાતે છેલ્યા 
પેગમતરતી જ તે ઉપરાત હિદુધ્મ"મા જુદા જુ" ગુસુસ પ્રદાયોમા 
પોતપોતાના ગુર્પરધહ્મની દરેકતે એમ તાગે છે કે પોતાનો 
જ પેશવા નાચો ઢે, બીન્નત ગૌયાધિકારી, પદચ્યુત થયેલા અથવા 
રાગી છે મરાયરાડીમાં ધીમે ધીમે છત્રપતિની ગાળ ખૂણામાં પડી 
ગઈ અને પેશવા જ મહત્તના થઈ પડથા હતા પકી ઠતર્પાતેને લીવે 
પેશવાની પેશવાઈ ન રહી, પણુ પેરાવાને લીધે છતપતિની “સત્ખ્યાતિ' 
થઈ? અતે છત્રપતિની આત્તાઓ કરતા પેશવાની આન્તાએ।તો વધારે 
ધાક ગાગવા માડયો તે જ પ્રમાણે ધર્મસ પ્ર 1યે!મા પરમેશ્રતે લીધે 
તેના પેશવા નર્હી, પણુ પેશવાને લીધે પરમેશ્વરને “સત્ખ્ડાતિ' મળે 
છે, અતે ઈશ્વરના નિયમો મ્ર્તા એ પેશવાએના નિયમોને! નધારે 
ધાક લાગે છે! 

હકીકત એ ઢે કે, માણુસતે બુદ્ધિ મળી છે તે કેવળ આશીર્વાદ જ 
નહી , પણુ શાપ પણુ છે તેતે વીવે એ મૂળને છે1ડી ડાગીઓમા ગૂ ચનાય 
છે, અતે ધ્મ'તે પાળવાના પ્રયત્તમમા જ અધમ કરવા માડે છે શુ આ 
એક આશ્ર્ષની વાત નથી કે, જુદા જુદા ધર્મોએ ઈશ્વરના સ્ત૩પતો 
અતે ધમના વિવિધ અગોનેઃ ઘય જ સક્ષમ વિચાર ઝર્યો ટે, સૂક્મ 
જત્ુએનીયે હિ સાને! વિંચાર કરી તેતે! નિષેધ કર્ચો છે, પણુ એકે 
સહાન ધર્મ'મા સ્વય મનૃષ્ડની દિ સાતે સર્વથા નિષેધ કરવામાં નથી 
આવ્યો? માષુસે બીસ્ત ઘણા ધણુ પાપે! માન્યા છે પણુ સ્વશ્નતિ- 
સહારથા ભગ્યે « ૧૮% મૃત્યુ છે તેજે, એક નહી તો “જે 
નિમિત્તે, નૈહિક ન મળે તો પારવોકિક નિમિત્તા ઊભા કરીને પણુ, 
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ર્વન્નતિસ'હાર કરવા તત્પર થાય છે, “ચેતનાજા નઈ વયત ફે, ઘર 
પરથરતાર્ન માનત રે. નાસ્તિકતા અતે મૂતિષપૂનનતો નિષેધ કરનારા 
જગતમાં ધણા સ'પ્રદાયો છે. પણુ પોતે નાસ્તિકતા કે બુતપરસ્તીમાં 
ન પડવો હોય એવો એક પણુ ધમ નથી, કારણુ એ છે કે નાસ્તિકતા 
અને ખુતપરસ્તી ઈશ્વર વિષેતા સ્ાનઅજ્ઞાનમાંથી જ થઈ નથી, પણુ 
સ્વજાતિશઞુત્વ અને તેની હિ'સા કરવાની તત્પરતામાંથી ચામ છે,. 
તયા ઈશ્વરતી અવેજીમાં કેને સ્વીકારવો! તેના આગ્રહમાંથી યાય છે. 
ચેતન કરતાં જડનો વધારે મહિમાં સમજવો, બને જડ પ્રત્યેના. 
આદર માટે ચેતનનો સહાર કરવો એતું # તામ નાસ્તિકતા 
અને છુતપરસ્તી, 
આને ઉપાય શે!? પમૌને! ઉચ્છેદ કરવે। એમ કેટલાક કહે 

છે. લોહીની નદીએ] વહેવડાવીતેયો આ શકય નથી. ન્યાં સુધી 
શુ તિગારી પરપરી છે, ખેયનેપ શેપપક છે, સાનતેપ રોપ છે, ર્ય 
સુધી ધાર્મિક સમાજે અ'ધાવાના જ; અને ન્યાં ગ્રુધી તેતાં ખુદ્ધિ 
અને ચારિત્રતો વિકાસ અપૂર્ણ છે, ત્યાં સુધી અગન, વહેમ, પવ્યે 
અને ઝઘડા પણુ થયા કરવાના, ધમ સિવાયના જ્ષેત્રમાંષે કાંઈ આછા 
ઝધડા નથી. આ બધી પરિસ્થિતિમાંથી આપણે માતવકલ્યાષુના. 
માર્ગો ગોધવાના છે. પદ્શ્િણિમાં આપેલાં સગો એ હેતુથી લખાયાં 
છે, તે પર્‌ વાચકને મનન કરવા વિત'તી કરર છું. 

% % હ 

અ/તમાં, માતત્રની અવધષ્યતા, સવ માનવો વિષે સમજત્તિ, 

સર્વધમ'સમભાવ, અસત્ય, મઘ, ચોરી અતે વ્યભિચારથી પરહેજ, 
વ્યક્તિગત તેમ જ સાર્વજનિક સ્વચ્છતા, અને જગત ગત્યે કત'વ્યનિકા 
એ મનુષ્યના ઓછામાં આછા સદાચાર અથવા ધર્મો છે. એના વિના 
આજી બધુ” તત્ત્વચિ'તન, યોગાભ્યાસ કે ધમપાલેન પે।તાતી છાયા 
પકડવા માટેતી દોડશરત છે, અને સવે સૂક્મચર્ચો પોરેણામે 
ધૂંધળી થુદ્ધિ જ છે. ક 

દિવ્ય પાત્રેન વસદ્યાર્પજિટિતે મુલ | 

સત્તિ વૂવન્નતાયજુ ઘતવપર્તાવ ઇવે ॥ ચઓશ-૨૧ 


પરિશિષ્ટ 


જ 
તત્ત્વ 


પ્રસ્તાઘના 

૧. વેદ એટલે સાન, એટલે અનુભવ. વેદાન્ત એટલે સાનતે। -- 
અનુભવને અનન્‍્ત,-- જે મર્યાદાથી આગળ અનુભવ થઈ શકતો નથી તે. 
વૈદ નામના ગ્ર'થો। કે વેદાન્ત નામનુ દરન તે જ વેદ ડે વેદાન્ત નહી, 

૨* લત્તન્તાનમાં ગ્ર'થનું કે અનુભવી પુરુપ્તું મહત્ત્વ કે પ્રામાણ્ય, 
તેટલે અ'શે જ ગણાય, જેટલે અ'શે તે અતુભવને પ્રગટ કરે ડે તે 
મત્યે આપણને દોરે. 

૩, એ રીતે પ્રાચીન શ્રુતિસ્મૃતિએ, મધ્યકાલીન સ'તવાણી, 
અર્વાચીન ગ્ર'થે!, બાઇમલ, કરાત, બૌદ્ધ ત્ર'યો, જૈત મથે! હે જગતતી 
કાઈ પષુ ભાષામાં પ્રાચીત કે અર્નાચીન પુસ્તકોમાં તેમ જ કેઈ પૃણુ 
રશના કેઈ જીવતા સ'તની વાણીમાં વેદ તથા વેદાન્તના વચતે। હોઈ 
શકે છે, અને એથી વિરુદ્ વચને પણુ હોઈ રકે છે, એ માટે 
ગ્ર'થ વાંચવાની હશ રાખનારે તે સવેને સરખા ૦૮ આદર તથા 
વિવેચક યુદ્ઠિથી નનેવાં જેઈ એ પોતાતેો અતુભવ ખીઃના અતૂભવ 
સાથે મેળવવો! અતે પોતાના ઉત્કર્ષ માટે તેમાંથી સૂચના મેળવવી, 
એ તે અવલે!કનને] હેતુ છે. 

જ. સવે રાસ્્રો વચ્ચે, ગમે તે રીતે એકવાકથતા બેસાડવાતે 
પ્રયત્ન યોગ્ય નથી. 

“પ. અવૃભત4 અતે અતુભવતી ઉપપત્તિ એટલે ભાષા દારા 
સમક્તવટ અતે સશ્તવટ એક નથી. એક જ અનુભવ છતાં જુદા જુદા 
અતુભવનારાએની સમજાવટ અને સમ્તવટમાં ફેર હેય, અથવા 
ઊલટું, એક «૮ ભાષાપ્રયોગ છતાં તેમના અનુભવમાં ફ્રેર હેય. આથી, 
એક «/ વિષયના નિરૂપણુમાં પરિભાયાતે તથા મનને ફરક -પડે 
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છે, અધવા એક જ પરિભાષા અતે મડનમાંથી અનેક અર્થો 
નીપજે છે. 

૬, ખાસ કગીતે જ્યારે કૂછી વસ્તુ અદસ્ય હોય અતે તેતાં 
પરિણામે! જ દશ્ય હેય, ત્યારે તે વસ્તુના સવરપ વિષે તેમ જ તેતી અને 
પશ્ષિમતી વચ્ચે બનેલા વ્યાપાર વિષે આવી ઉપપત્તિની બાબતમાં 
ત્રારવાર કરક પડવાને સભવ છે. પ 

'ક, જ્ઞાતત'તુએ। દારા થતા, (જેવા કે સાતે'દિમિઇ, વડૂમિએ!,, 
ભાવનાએ। વગેરેના) સર્જે અનુભવો ભાષા ઠ્વારા પૂર્ણુપણે વણુંવી 
શકાતા નથી, માત્ર તેતો અગુકિતિર્દેશ જ કરી શકાય છે. જેમ કે, 
ગળપણુ અથવા દયા, એ ખન્તેતો આપણુને સૌને અનુભવ છે એમ 
માનીતે જ તે શભ્દોને આપણે સરળ ઉપયોગ કરી શકીએ છીએ. વળી 
એવું પણુ બને છે 9 એક માણુસતે અમુક અનુભવ 'હેય છતાં એ 
પ્રે એનું ધ્યાન જતું ન હેય. એને માટે પણુ ભાયા દ્દારા નિરૂપણુ 
ઉપયે।ગી થઈ શડે છે, પણુ જે વેદનાને! એક માશુસતે કદી અનુભવ «૪ 
થયે ન હોય, તેને શખ્લ્થી સમજાવવામાં પૂરી સફળતા મળે નહીં. 
જેમ કે, જેતે મહારોગ થયો ન હેય તેતે વર્ણુનથી મહારેગીની 
વેદનાને પૂરે "ખ્યાલ આવી રકે તહીં. 

૮. અદસ્ય પદાર્ષોનાં સ્કકૃપતે, દરય પરિણામોના અદશ્ય 
કારણૂતા ક્વરૂપતે, કારણુ અને કાર્યની વચ્ચેના વ્યાપારોના સ્વદપને 
તેમ જ જે અનુભવ પ્રત્યે ધ્યાન ગયું ન હો્‌ય તયા જે અનુભવ થયે 
જ ન હેય તેતે, માણુસ ઉપમા કૈ રૂપકે। ૬ારા સમજવા-સમજવવા 
પ્રયત્ન કરે છે, એટલે કે તેને ડોઈ સ્થૂળ પદાથ કે સ્થૂળ વ્યાપાર 
સાથે સરખાવે છે અને તેના જેવો] જ એ પદાથ કે વ્યાપાર હરો 
એમ કલ્પના કરે છે. આ રીતે અદશ્યતી ૬શ્યતી પરિભાષામાં 
પમજાવટ-સશ્વટતે “વાદ કહી શકાય. આવા વાદોને! વિજ્તાન- 
હસ્્રા તેમ જ તત્ત્વતાન બેમાં ઉપયોગ થાય છે. વિશ્વના મળી 
1ત્તતા અદસ્ય સ્વરૂપ વિષે તથા તેની અતે દસ્ય વિશ્વતી વચ્ચેના 
1બ'ધ વિષે આમ વાદે! રચવામાં આવે છે. માથાવાદ, લીલાવાદ, 
પ૧ “દ અહ તના “હે જે. 


ધર્મ અને તત્ત્વસાન ' ૨૦૧ 

૯. વાદ'એ સિદ્ધાન્ત --નિયમ અથવા અટળ કાયદે નથી પણુ 
એક કામચલાઉ સમજણુ છે. પેટી દર * પેઢી' જેમ જેમ જવનમાં 
અનુભવો અને અવલેકનન્વષધો અતે ચૅક્ષ્મ થાય તયા વિગનાન- 
શાસ્રોનું ખેડાણુ થાય તેમ તેમ-વાદે।નાં સ્વરૂપમાં ફેરફાર થયા કરે 
છે, ગઈ કાલની ઉપપત્તિ આજે છેઇડી દેવાય છે અને નવી ઉપપત્તિ 
રજૂ કરવામાં આવે છે. એ વાદ દ્રારા જેટલે અસે આપણે અસય 
પદાર્થ કે વ્યાપારને સમન્નવી રાઇીએ તેટલે અ'રે તે એક  ઉપધોગી 
સાધન થાય છે. ન્યારે કોઈ અનુભવની સમજૂતી એ વાદ દારા બ'ધ- 
ખેસતી ન આપી શકાય, તારે એને છોડી દેવો પડે છે. અત્યાર 
સુધીના સવે” અનુભવે।!ને એ દ।રા સમજવામાં સફળ થઈ એ તે તે 
વધારે શ્રહ્ધાયોગ્ય થાય છે. “એમ કરતાં કોઈક વાદ સિદ્ધાન્ત અથવા 
નિયમરૂપે પણુ સાબિત થઈ જય છે. પણુ ત્યાં સુધી“ અસુક «૪ વાદને 
પકડી રાખવાતો આમત્રહ એ સત્યશોધનમાં વિદ્નરૂપ છે. 

૧૦, તત્તત્તાનનો વધારે નિક્ટ સંબધ વિત્તાન સાથે છે. 
વિજ્ઞાનનો વિચાર ચક્રમ થતાં તત્ત્વત્ઞાનમાં પહોંચી ન્ન. છે અતે 
તત્તઃ્ઞાનનો વિચાર વિગતે! માં ઊતરતાં ઊતરતાં વિત્તાનના ક્ષેત્રમાં 
પહોંચે છે. તત્તસ્ઞાન વિત્તાનતે નિચોડ અને વિજ્ઞાન તત્ત્વત્ઞાનનો 
પુરાવો બતે, તો તે પરસપર પૂરક થયા ગણાય. 

૧૧. અનુભવોને ખોળવા, સુધારવા, વિચારવા; તાળવા તથા 
ભાષા ઠ્વારા પ્રેગડ કરવા માટે તર્કશાગ્્ર બન્નેને મદદરૃપ થઈ 
રકે છે. ટ 

૧૨. પણુ આપણા દેશમાં તત્ત્તજ્ઞાને વિનાનથી અળગુ' પાડી 

સે તે તક શાસ્ત્રતું એક પરિરિજ હોય એવી રીતે તેતો અભ્યાસ 
કાની રીત પડી ગઈ છે. વળી, વાદે સિદ્દાન્ત અથવ! નિયમે1વું 
મહત્ત આપવામાં આવ્યું છે અતે તે સાંપ્રદાયિક મમત્વતે1 વિષય 
બન્યા છે. અનુભવોને વાદોની મદલ્યી સમશવવાને બદલે માત્ર વાદોને 
સમન્ળવવા માટે મોટી મોટી કયા રચવામાં આવી છે. આથી 
કે તેતર ન સટયપ્યયસ્ે' પે કમકે કહે છે ગે 
તત્ત્વજ્ઞાન ઘણે અરે તાર્કિક અને કાલ્પનિક બની ગયં કે. 


૨૦૨ સ'સાર અને પમ 


૧૩. પરિણામ એ આવ્યુ છે કે જિઝાસુતે માટે તત્તવનાનરતું 
પાંડિત્ય મદદરૂપ ચવાને બદલે વિધ્નર્પ ચાય છે. 

૧૪. વળી, તત્ત્વ્ઞાનને। જવનના સામાન્ય વ્યવહારે। સાથે--એટલે 
ફે ધર્મં, અર્થ અતે કામતા પુરુષાર્થ સાથે--નિકટ સ'બ'ધ છે એ ચારે 

* એકબીજા પર આધાર રાખનારા અને પરસ્પર ઉપકારક પુસુષાથો છે. 

૧૫. પણુ એ ત્રણુની અતે તત્તવસતાનની વગ્ચે રત અને દિવસ 
જેવા વિગાધ છે એમ સમન્ળયાથી જ્ઞાનની સાધના અવળા માર્ગૌમાં 
ચડી ગઈ છે, અતે કયારેક ઝ્યારેક આળસ, સ્વાર્થ અતે દુરાચારમાંયે 
ઢળી પડી છે. 

૧૬. વળો, સત્યની શેધમાં અતેક માણસોએ આપણા દેશમાં. 
પુષ્કળ ત્યાગપૂવક અપાર પરિશ્રમ લીધેલો! હોવા છતા ઉપલી 
સમજણુનતે પરિણામે તત્ત્વત્ઞાતે મોટે ભાગે વ્યક્તિવાદ્તે જ 
પાષ્પો છે, 

૧૭, વળી, તેને જ પરિણામે, વૈદાંતના લેખકોએ બાલ, ઉન્મત્ત 
અતે પિશાયવૃત્તિના જ્ઞાનીઓનેો એક વગ' ઊભો કયો છે. આમાં 
વિચારદોષ રહેલો! છે. આવી વૃત્તિને આચાર, વિચાર કે સાધનામાં 
થયેલી કોઈ ભારે ભૂલનું પરિણામ સમજવું નઈ એ, અને તેવા. 
લેાની તે અપૂર્ણતા માનવી જેઈ એ. 

૧૮. એવી જ ખીજી ભૂલ જ્ઞાનીઓનતે ચાસ્ત્રિ અતે સચ્છીલતા 
નિયમે।થી પર ગણવાની થયેલી છે. ત્તાનીનાં ચારિત્ર અતે શીલ 

/સામાન્ય માણુસોથી બહું ઉ*ચ। પ્રકારનાં હેવાં જનેઈ એ અતે તેના 
દ્વારા ભૂતમાત્રનું હિત થાય એ રીતે સ'શોધન અને માગષદર્શન 
થવું જેઈ એ. 

પરમે-ધર 


૧૯. પોતાન! અસ્તિત્વ વિષેના, અને જગતમાં મળતા 
અનુભવેાના સ્વરપને ઝીણુવટથી તપાસતાં સવેષના મૂળમાં એક જ તત્ત્વ 
રહેલું છે એવી નિઃસ'શય પ્રતીતિ ચાય છે. જગતના સવેષે ગાચર 
અતે અગેાચર પદાર્થો તચા શક્તિઓ એ તત્ત્વમાંથી જ ઊપન્યાં છે, 
એમાં જ રહે છે અને ન્યારે લય પામતાં દેખાય છે ત્યારે એનાં «૪ 


ધમ અને ત્તત્ત્વસાન ૨૦૨: 


જોઈ કાર્યોમાં--એટલે એક પ્રકારનાં દસ્યોમાંધી ખીશ્ન પ્રકારના 
રૃશ્યો.માં --માત્ર રૂપાંતર પામે છે. 

” ૨૦, એ પરમતત્ત્તે ક્િયાશન્ય, ચેતનાશત્ય, જ્ઞાનશન્ય, પ્રેમશત્ય, * 
સુખશત્ય અથવા જડ કે વિનાશી કહી શકાતું નથી. એતે જડ અથત્રા 
આદિઅ'તવાળુ' સમજવામાં વિચાર અને અવલે।કનની પૂરતી સૂક્મતા 
નથી. એ સક્ષમ તત્ત્વતું સ્વરૂપ બીજ ગમે તે રીતે વણુ'વવામાં આવે, 
આટલું તો એ વિષે કહી જ રાકાય કે એતી અવિનાશી સત્તા છે, 
તથા એનામાં ક્યા, સાન, પ્રેમ અતે સુખની શક્તિમત્તા અથવા 
ખીજરૂપ રાક્તિ છે. 

૨૧. પોતાના અસ્તિત્વ વિષેના સવે? અતુભવે।તું વિ*્લેષણુ 
કરતાં કરતાં આત્માતુ' સ્વરૂપ અતુભૂતિમાત્ર, સપ્રિમાત્ર, ચિન્માત્ર 
અતે નિરહ'કાર, એટલે વ્યક્તિતચન્ય માથૂમ પડે છે. એ વિશ્લેયણુ 
જરા ઓછુ સૂથ્મ કરીને બોલીએ તો તે અતુભવિતા, સાતા, ચૈતન્ય, 
સાક્ષી અતે સલવ્યક્તિ ( એટલે સદા એક રૂપે રહેતાર ) છતાં અહ'તા- 
યુકન પ્રત્યગાત્મા લાગે છે. એથીયે જરા ઓછી સૂક્મતાથી કહીએ 
તે તે કર્તા, ભોકતા, તમા ઉત્રતિ-અવનતિતે પામનારે। છત્ર લાગે છે. 

ર૨. એ જ પ્રમાણે જગતમાં મળતા અનુભવોના સ્વરૂપને બહૂ 
સુદ્મતાથી .તપાસીએ તો તેના મૂળતત્તનું સ્વરૂપ અતુભૂતિમાત્ર, 
સુપિમાત્ર, ચિન્માત્ર અને વ્યક્તિત્વઘન્ય માલૂમ પંડે છે. પોતાના 
તેમ જ જગતના અતિસટક્ષ્મ પરીટ્વણુમાં બ્યક્તિત્ત નજરે પડતું ન 
હોવાધી, બન્નેની એકતાની પ્રતીતિ થાય છે. પણુ એ સક્ષ્મતાને 
જર્‌ા ઓછી કરીતે બોલીએ તો જગતમાં કેઈ સવત, સર્જવસાક્ષી, 
સવ*વ્યાપક, કર્મફળપ્રદ્ાતા અને તટસ્ય સત્ત હેય એમ લાગે છે. 
એધીયે ઓછી સૂક્મતાથી કહીએ તો તે ઉત્પત્તિ-પાલન-સ'હારકર્તા, 
સવને ભોક્તા અતે સવે સ્વામી તથા નિયામક હેય એમ લાગે છે. 

૨૩. એ પરમ તત્તને ભગવાન, પરમાત્મા, પરમેશ્રર, ભદ, 
અદલાડ, ખુદ! વગેરે નામે એોળખીએ, અતે કહીએ કે એક 
પરમેમરરે જ સન?તન અસ્તિત્વ છે અતે જે 3/5 જુદુ જુર" 
રખાય છે તેમાંયે તેના સિવાય કેઈ નિરાળું તત્તત ભળેલું નથી. * 


૨૬૪ સપર અને ધર્મ 


૨૪. સત સતોની આ નિશ્રિત પ્રતીતિ છે પણુ પરમેશ્રરતા 
સ્વરૂપની ઉપપત્તિ આપવામાં સતોના નિર્પણુમાં ભેદ પડી જાય છે. 
કેટલાક ચતો પશ્મેશ્રરતે ગપ્તિમાત્ર, અનૃભૂતિમાત્ર, ચિન્માત્ર અને 
સત્તામાત્ર ડહે ઠં શ્ટનાક એને સત્યકામ, સત્યસ્‌ કલ્પ, સર્વ -લ્યાણુકારીર 
ગુણને! ભડાર અને આનદ્થન કહે 2, અતે કેટતાક એતે સવનો 
સ્વામી, મ4તે કર્તા, નિયામક, પાન અતે મ હારફ કરે છે, જેમ 
મિનેમાતે કોઈ ઝપાથાય ધ ચાનતી ચિત્રમાળાથી નેને થતો. આભાસ 
કહે અતે કાઈ ગતિમાન પનર્થોની થિતપર'પરા કહે અતે કેઈ 
જનતા ચિત્ર કડ, તેમ અ નિરુપખેતો ભેદ છે. જેમ સામાન્ય 
માગુમેને હાનતા ચિત એટલુ નિ૩પણુ પૂરતુ વાગે છે, તેમ તેમને 
પરમેધરતે મવવ્યાપડ, સસ, અતિ ઉત્પત્તિ-પાતન-પ્રનય 
કરનાર, અને સર્ઝતે। સ્વામી એ રીતે ડું 1ન૩પણુ પૂરતું વાગે છે. 
આ નિરૂપણુદમાં સથી પર એડ સચચ્ચિત્‌ પરમેશ્વર તત્ત્ત જ 
છે એવે] અનુભવ સરખે! છે, પણુ તે વિષે વિચાર 3 નિરૂપણુની 
સૃદ્મતામા ફર છે. 

૨૫, મારી દિએ પરમેશ્વર ગમે આ વિશ્વતું સનાતન અને 
સર્વ'ત ફ્ેલાયેલુ ચેતન્યબીજ છે. ચૈતન્ય એટવે 4ચ્છા ( અથવા સ 4૯૫)- 
શક્તિ, સાનશશ્તિ અને ક્યાશક્તિ. પરમેશ્રર્તુ અગ્તિત્વ કાલ્પનિક 
નહી પણુ સૂય હોવાથી જ એની સકલ્પરાક્તિ પણુ સત્ય નીવડે 
છે, એટ્લે 8 સકલ્પ પ્રમાણે જગતમા પરિણામે! ઊપજે છે. 

સ૬, જેમ સેનાના અનેક વાટે! ઘડાય તેથી તેનું સુવ્ણુ'પણુ 
ભદનાતું તથી, તેમ વિશ્વમાં યતી સવે ભાગફે।ડ, જન્મ-મરણુ અતે 
ઉત્પત્તિ-પ્રનયની ઘટનાએ થી પરમેશ્વર સિવાય કોઈ નવુ કે જુદુ 
તત્ત્વ આવતું-*તું નથી 

૨૪. આ રીતે પરમેશ્વર નિર્વિકાર અતે અકર્તા (એટલે પોતા 
સિવાય અન્યને ન ઉપજવનારે) છે પણુ તે નિષ્કિય, ડે શ્થૂળ 
દદિએ અપરિણામશીય નથી. 

૨૮. પરમેશ્વરતી ઇચ્છા, સાન અને ક્યાશક્તિઓના વ્યાપાર 
નિર્તર્‌ અને સવન ચાલ્યા ફરે છે આથી જ/ગતપા ગક વિપળી 


ઘમ અને તત્ત્વર્ાન  શૃ્બ્પ્‌ 


પણુ ફ્‌રકાર વિતાની ન્ત્તી નથી. વજી એ ફેરફારો અન'ત પ્રકારના 
અતે અન'ત રીતે થતા હોવાથી, તેમાં સદા નવીનતા રહે છે. આથી 
જગતમાં કષારેક પણુ ગઈ ક્ષણુની સ્થિતિ તેવી ને તેવી ફરીને આવતી 
નથી. એ વ્યાપારા સવ'ત્ર ચાલના હોવાથી, દરેક વ્યાપારને કાંઈક 
બ્યક્તિત્ત અને મર્યાદા પણુ આવી જ ન્નય છે, એ ખન્ને મળા 
આપણુતે કાળ અતે દેશને અતુભવ કરાવે છે, 


ર૯. પરમેશ્રર સ'કલ્પ, સાન અને ડ્વિયાશક્તિરૂપ છે, અને 
વળી સવ'ત્ર અને સત્ય છે, તેથી એક પ્રકારનાં ઇચ્છા-સાત-કે-ક્યામ્રાંથી 
ખીત્ત જોઈ પ્રકારના ઇચ્છા-સઞાત-કરિયા વગેરેમાં રૂપાન્તર પામવાને 
વ્યાપાર કાંક વ્યવર્થાપૂર્વક ચાલે છે, ગમે તેમ આડાઅવળે। ચાલતો 
નથી. એ વ્યવસ્થાના ખધા નિયમો આપણે ખોળી ચકીએ કે ન 
ખોળી શકીએ અને જગતમાં આપણી અપેક્ષા મુજબ ઘશ્નાએ થાય 
3 ન થાય, તેના વ્યાપારમાં કયાંય નિયમશત્યતા નથી, એમ 
કહેવાતે "આપણી પાસે પૂરતો જગતને। અતુભવ છે. 

૩૦, આમ કોઈ પ્રકારતી વ્યવસ્યાવાળા, સવ'ત્ર ફ્રેલાયેલા, 
ઇચ્છા, જ્ઞાન કૈ ક્યિાએના વ્યાપારાના આપણુતે જે કતેદ શ્રકારના 
અનુભવે! યાય છે, તે આ જગત. 

૩૧, ગઈ ક્ષણુ પાછી આવતી નથી અને સ્વપ્નવત્‌ થઈ જાય 
છે, તથા ભવિષ્યકાળ કેવળ આરા જ છે અને શ્િદ્ઠ યાય તોયે 
ક્ષયુભર જ રહે છે, છતાં જગત રૂ્જુમાં સપના જેવી, કૅ સ્વપ્તના 
ભેગા જેવી, કે ગ'ધર્વ્નગરી જેવી કેવળ મિથ્યા માયા અથવા 
કાલ્પનિક ભાસ નથી, પણુ જેમ નદી પાણીની ખાસ પ્રકારની 
ગૃતિતે! સાચો અનુભવ છે, તેમ જગત ચોપાસ સતત ચાલી રહેશા 
વ્યાપારે।નો સાચે! અનુજવ છે. 

ટર, વળી જગત કોઈ લાડથી બગડી ગયેલા, તોકાની, 
અટકચાળા કે મનસ્વી છેઇરા જેવા, પણુ અતિરાક્તિમાન સત્તના 
લીલા, એટલે રમત, નથી, પણુ એક મહાન શક્તિમાં એના 
સ્વભાવની રૂએ નિયમપૂર્કક ચાલતા વ્યાપાર છે. 


૨૦ સ*સાર અને પત્ર 


જવ અને જડ 

૩૩, અનાદિ અતે અવિનાશી માત્ર પરમેશ્વર ૪ છે. એતા 
સિવાય બીજુ” કશું અત્યંત અનાદિ કે અત્યંત અવિનાશી નથી. 
એટલે, છવ કે જડ તતવો! ગમે તેટલો લાંખે! _કાળ એકરૂપ રહેલાં 
લાગે, તેમનાં આદિ તેમ જ અ'ત છે. પણુ આદિ એટલે શત્યમાંથી 
ઉત્પત્તિ નહી", અને અ'ત એટલે શ્ય થવું તહી' પણુ એક પ્રકારના 
દૃસ્‍્યોમાંથી બીજ પ્રકારનાં «સ્યોમાં ફ્રેર્વાવું. 

૩૪. જવ અતે જડ વચ્ચે પણુ કોઈ સતાતત અને નિત્ય ભેદ 
હેય એમ જણાતું તથી અર્થાત્‌ જીવમાંથી જડ, અતે જડમાંથી 
જીવનાં પરિવતન યાય એે અસ'ભવનીય નથી. 

૩૫. જેતે અલમ ઓળખી શકાય છે એવે કોઈ પણુ 
જડ કે ચેતન પદાથ કે વ્યાપાર એનું અક્ષગપણું રહે ત્યાં સુધી 
જીદી જુદી વ્યક્તિ છે, એ રીતે દરેક વ્યક્તિતે સાચુ અસ્તિત્વ છે. 

૩૬, એવી કોઈ પણુ વ્યક્તિ વિશ્વથી સાવ અળગી અતે 
સ્વત'ત્ર થઈ શકતી નથી. બધી એકખબીન્ત સાથે અને જગત સાથે 
જાઈ ને ષ્ઈ રીતે સ'કળામેલી છે. 

૩૪, પણુ વ્યક્તિમાત્રનું ઉપાદાન કારણુ પરમેશ્વર જ હોવાથી 
એ સૌ પરમીશ્વરનાં રૂપા છે અતે પરમેશ્વરથી કોઈ જુદાં નથી એમ 
કહી શકાય. પણુ એવી કોઈ પણુ વ્યક્તિ એઝ જ સમયે પરમેશ્વરતી 
સમપ્ર પ્રકારતી શક્તિએ કૅ વ્યાપારો પ્રગટ કરી શકતી નથી. તેથી 
કોઈ પણુ જડ કે ચેતન વ્યક્તિતે તે પરમેશ્વર એટલે સમમ્ર બહા છે 
એમ હેનું પોગ્ય નથી, ષણુ પોતે કે કોઈ ખીજ અદાથી અળગો 
નથી કે તત્ત્તતઃ બહા છે, એમ કહેતું બરાબર છે, * 

_૩૮. બ્રહ્મને વિષે “હું'નો પ્રયોગ યઈ શકતો નથી. આ રીતે 
ગ્રયગાત્માતે વિશિજ બલમ કહેવાની રીત વધારે ડીક લાગે છે. 

૩૯. આપણામાં ને કાંઈ ઇચ્છાઓ, સાતે અતે ક્યાએ! 
ભાલૂમ પડે છે, અતે જેને આપણું આપણાં ઇચ્છા, સાન તથા ક્યા 
સશાતીએ છીએ, તે ખરેખર તેમ ન હોઈ વિશ્રમાં વ્યાપેલા અનેક 
-્રકારતાં પ્રચ્છા-સ]ાત-ક્રિયાના તરંગોને ઝીલનાર।ા અને પ્રગટ કરનારા 


જસ અતે લત્ત્વત્તાન ૨બ્છ 


“આપણે જુદી જીદી રીતે રચાયેલા &છ! અથવા સાક્ષી, અને કદાચિત્‌ 
તેતે કોઈ જુદી દિશા આપનારાં નિમિત્તો જ હોઈએ એવે! 
-સ'ભવ છે. 

૪૦ આથી દેઢ વિના અયવા જુદા જીદા રેહોતે ધારણુ કરી 
પોતાનું વ્યક્તિત્ત કાયમ ટકી રહે, અથવા આખા જગતનું ગમે તે 
ચાય અને તે ગમે તેટલું પરિવતનશીલ હેય પણુ પોતાનું વ્યક્તિત્વ 
અપશ્વિત'તશીશ અને નિત્ય ટકતારુ” થાય, અથવા જગતથી નિરાળુ', 
સ્વત'ત્ર અને પર થાય, અથવા જગતમાં * પોતાનું વ્યક્તિત્વ 
ખીજાએથી નિરાળે માર્ગ કાઢી પોતાની વિશેષતા પ્રગટ ફરવાનો 
સાતાને સ'તોષ આપે,--આ સવે ઇચ્છાઓમાં વ્યક્તિવાદ છે, અને 
“એમાં આત્માનું અરુદ્ અભિમાન છે. , 

જ૧. પરમેશ્વરમાં વિશ્વરૂપે ચાલતા ચ્છા-તાન-ક્યાના અન'ત 
વ્યાપાર।માંથી કેટલાકને પ્રગટ થવાતું, ૩પાન્તર પામવાતું અને 
અઓળખવાતું પોતે એક ખાસ રચનાવાળુ' સાધન અથવા ય'ત્ર છે. એ 
ચ'ત્ર જગતતા મહાય'ત્રતું એક અ'ગ છે, અતે એની સાથે સ'કળાયેલું 

. કે. જગતમાં ચાવતા વ્યાપારાની એ મ'ત્ર પર અસર ઉડે છે, અને 
એમાં ચાલતા વ્યાપારની જગત પર અસર પડે છે. પોતામાં જણાતા 
વ્યક્તિપણાના ભાનતે! યોગ્ય ઉપયોગ એ છે કે પરમેશ્રર અથે, 
એટલે જગતના. હિતાથે, એ યત્ર કરી રાખવું. એની વિશેષતાઓ 
સ્વાથે નીં, પણુ પરાથે” હોય. એમાં પ્રગટ થતી ઇ્છા-ત્ાન- 
ક્યાઓ,માં પોતાના લાભ કે સ'તોષતી વત્તિ તહીં, પણુ જેટલી બતે 
તેઢલી જગતના હિતની વૃત્તિ હોય, એ દિશાને પ્રયત્ન એ વ્યક્તિત્વની 
શુદ્ધિ, અથવા આત્માતુ' શુદ્ધ અભિમાન અતે નિરહ'કારિતા પ્રત્યે 
ત્રયાણુ છે. 

૪૨. મરણુ પછી પોતામાં દેખાતા વર્તમાન બ્યકિતિત્વનુ' શું 
થશે તેની ચિ'તા, અથવા તેતે ટકાવવાની ઇચ્છા ચોગ્ય નથી. સ'ભવ 
જે કે, છાદોગ્યોપનિવદમાં કલ્રા પ્રમાણે, જેમ જુદાં જુદાં ફૂલેનુ” 
મધ મધપૂડામાં એકત્ર યયા પછી, અથવા જુદી જુઠી નરીઓનાં 
“પાણી સમુદ્ર્માં ભળ્યા પછી તેમાં આ આ ફૂલનું મધ છે, અથવા 


ક્મ્ટ સ'ઝાર અને પર્સ 


આ આ નનનુ પાણી છે, એવી વ્યક્તિ માવૃમ પડતી તથી, અમવા! 
જેમ પાણીનુ ટીધુ વરાળ થઈ ને ઊડી ગયા પછી એ ટીપાના અ શેને 
પતિઢાસ શૈધી શકાતા નથી, તેમ ૬ના અર્વા પ્રઝા યતિ ૬ 
સ વિજ શતિ અતતામટ રતિ ૨૬-૬-૨ (સવે પ્રત્તએા સત્મા ગયા 
પૃછી અમે સત્‌મા ગયા છીએ એમ ન્નણુતી નથી, એટલે કે પોતાનું 
નિંરાછુ નિરાછુ બ્યકિતિત્ત રાખી રાક્તી નથી.) 


ર્‌ 
ધર્ષ્સ 
(અ) સપ્માન્યપણે 


૧. ગ્રાણીમાં વિચાર અને ઈવેવેક ઉત્પન્ન થતાની સાથે જ 
શમ ઉત્પન થઈ આવે છે. 


૨, ધમ એટલે આચારના નિયમો--વિધિનિષેધ, સુ, ડેયારે, 
જમ, હેટલું, કઈ રીતે અસુક કરવુ કે ન કરવુ--આ  ગધે! ધમ'વિચાર છે 


૩ જે વચને સવે મતુધ્યોના સવે પ્રકારના શ્રેય અને 
ગ્રેયતા સમળત્તિએ વિચાર કરી તથા અન્ય ભૂતોાના હિતાતેયે 
સમભાવપૂર્વક વિચાર કરી આથાર્વ્યવફાર અતે પ્રાયશ્રિત્તના 
નિયમેતે સૂચવે તે ધર્મશાસ્ર. તે વચતે। આ દેશના પુરુષના હેય કે 
પર્દેશનામે હોય, પ્રાચીન હેય કે અર્વાચીન પણુ હેય; અને ધાર્મિક 
પુરતકોતે નામે તેની ખ્યાતિ હેય કે નયે હોત. એથી ઊલટ, ધમ 
શાસ્રને નામે એળખ'તા પ્રાચીન કે અર્વાચીન પુમ્તકામાં તથા 
સ'તોતી વાણીમાં ધ્મશાસ્ર ન ગણુવા જેવા વચતો પણુ હેય એમ 
બતે. જેટલે અગે તે વચતો મતુષ્યમાં સદ્રૃત્તિ અતે સતપ્રશૃત્તિતે 
ગ્રેરે તથા સર્વ ભૂતો પ્રત્યે સમભાવતે ગ્રગટ કરે તેટલે અશે તે 
ધમ'શાસ્્ર ગણાય. 


પસ અને તત્ત્વસ્ાન ૨૯૯ 


જ. એકલા ર્હેનારનેયે પોતાના શ્રેય (ચિત્તનો સતોષ) અને 
ગ્રેય (ભૌતિક સુખ) માટે ધમ'નું પાલન કરવું પડે છે, પણુ વિશાળ 
દૃષ્ઠિએ કોઈ પ્રાણી સાવ એકલું રહેતું જ નથી. સજાતીય જીવે 
ન હોય તે! વિજ્નતીય જીવે। સાથે હોય છે, અને તેની સાથેયે કેપકે 
પ્રકારતો સમાજ અતે તેતો! ધમ ઉત્પન્ન ચઈ આવે છે. 

પ. ધમ'તું પાલન પોતાના તેમ જ સમાજ બન્તેતા સુખ 
સાટે છે. તેમાં થતા ભગનું પરિણામ ખઅત્નેને ભોગવવું પડૅ છે. 
જાઈ વાર ભ'ગ કરનારને વધારે ભોગવવું પડે છે, કોઈ વાર સમાજને. 

૬. આથી, સજાતીય સમાન્નેમાં દરેક જણુ પાસે તેના કત'વ્યોનું , 
પાલત કરાવી લેવા માટે જુદી જુદી વ્યવસ્થાએ। ઉત્પન્ન થાય છે, 

છ. માનવ સિવાયનાં' ખીનન' પ્રાણીઓમાંચે આવી વ્યવસ્થાએ। 
જેવામાં આવે છે, એને આપણુ ધમ'તું તામ આપતા નથી તે 
જુદી વાત છે. 


(અછે માનવસમાજ અને ધર્મ 


આપણે માનવસમાજ અતે ધમ'નો વિચાર કરીએ. 

૮. સમાજની વ્યવસ્થાએ અને નિયમો પાછળ એના પાયાડપે 
જીવન તથા જગતનાં સ્4૩૫ અને સ'બંધ વિષે, જીવનના આદર્શો વિષે, 
જેણુ નિયમ પાળવાના છે અને જેતે તે પળાવવાના છે તેમની વચ્ચેના 
સ'બ'ધ વિષે, વ્યક્તિ તથા સમાજના સ'બ'ધ વિષે, તથા સમાજની વ્યાપ્તિ 
તથા મર્યાદા વિષે, કાંઈક ઓઇીવત્તી ખીલેલી દષ્ટિ તથા ભાવના રહે 
છે; એટલે કે તત્ત્વજ્ઞાન, ભૌતિક-તથા સામાન્દિકિં વિજ્ઞાન, અતે ખુદ્ધિ 
તથા હદ્યતે! (એટલે દણિ તથા ભાવનાની વિરાળતાતે) એછેવત્તો 
વિકાસ છે. 

હ. આમ તત્તજ્ઞાનની, ખુહ્દિની અતે હદયની જુદી જુદી ભૂમિકા 
પ્રમાણે જુદા જુદા નિયમોને ધમ માનતા જાદા જુદા સમાન્ને છે, 

૧૦. ધમના પાયા ઊડા હોય કે છીછરા, મજબૂત હેય કે 
નખળા, વ્યાપક ક્ષેત્રમાં પસરૅક્ષા હોય કે ટ્ર'કામાં, ધર્મને હેતુ તેના 
ક્ષેત્રમાં આવતા સમાજતું શ્રેય અને પ્રેય કરવાને હેય છે. 


સ--૧૪ 


* 


૨૧૦ સસાર અને ધમ 


૧૧, કેટલાક ધમેદૈ પ્રધાનપણે શ્રેયદષ્ટિએ વિચારેલા હોય છે, 
સેટ્લાક પ્રેયદદ્દિએ. બન્નેમાં કેટલીક વાર પ્રધાનપણે તત્તદ્િ હેય 
છે, કેટલીક વાર વિન્ઞાનદણિ 

૧૨. જે સમાજની રચનામાં તત્ત્વતદદિ અને વિજ્ઞાનદછિ, 
અથવા ત્રેયદષ્િ અતે પ્રેયદછ્ટિ, બધી એકબીછી સાથે ખૂખ મિશ્ર થઈ 
ગઈ હેય છે, તે સમાજ અને તેતે! ધમ" બન્ને એકરપ થઈ જાય છે; 
જેમ કે હિ'દુ સમાજ અને હિ'દુ ધમ, મુસલમાન સમાજ અતે ઇરસામ. 
આવા સમાજેને આપણે કોમી સમાજને નામે એળખીએ છીએ. 

૧૩ જે સમાન પ્રેધાનપણે તત્તતદણિ દાર! શ્રેય અને પ્રેય બન્ને 
માટે બધાય છે, તે ધામિંક મત, પ'થ, સ'પ્રદાયનુ' 8૫ ધારણુ કરૈ છે. 
કાળાન્તરે, તેમાંથી ઉપલી ન્નતને! સમાજ પણુ યઈ આવે, એતે 
આપણે સાંપ્રદાયિક સમાજ કહેશું. 

૧૪. જે સમાજ પ્રધાનપણે તત્ત્વદષ્િ કે વિઝાનદદિ ઠ્રારા 
કવળ શ્રેયપ્રાપ્તિ (માનસિક સ'તોવ) માટે અ'ધાય છે તે જુદાં જુદાં 
દશને! (૩૯૧૦૦૬, ત૯દંટ1125)નુ રૂપ લે છે. એને દાશષનિંક 
સમાજ કહેશું. 

૧૫. જે સમાજ પ્રધાનપણે વિજ્તાનદણિ દ્વારા કેવળ ગ્રેયપ્રાપ્તિ 
માટે ર્થાય છે, તે ભૌતિક, રાજકીય, આચિ*ક, સામાજિક વગેરે 
સમાજે બતે છે, અતે ત્રશ્તએ, વર્ણો, વગો, પક્ષો ઇત્યાદ્તિ નામે 
ઓળખાય છે. એને ભૌગાતિક સમાજ કહેશું. 

૧૬, એ ચારે જતના સમાજમાં પરસ્પર સ'ધષ અને કલહની 
તેમ જ સપ અને ભાઈચારાની શક્યતા છે. 

૧૭, આમાંથી અહી' ભૌતિટ સમાશેતે વિચાર છેડી દીધો 
છે, માત્ર એટલું કહેવું નનેઈ એ કે ગ્ને સમાનનેમાંચે વહેમ, અ“ધશ્રહ્ા 
અનગાન, ઇરાદાપૂર્વક ગેરદ્દોરવણી વગેરે પહેલા ત્રણુ પ્રકારના સમાન્ને 
કરતાં એછા હેય છે એમ માનવાને કરું કારણુ નથી. 

૧૮. કોમી સમ્‌, સાંપ્રદાયિક સમાનટ અને દારા'નિક 
સમાન્નેમાં સાચી કે ભૂલભરેલી કાંઈકે શ્રેયદછિ રહેલી «૮ હોવાથી, 
અતે પ્રમ શબ્દના રઢ અર્યમાં ત્રેયનો ભાવ સમનતે! હવાથી, સગવડ 


પરમ અને તત્ત્વજ્ઞાન ૨૧૬ 


માટે એ ત્રણેતે આપણું ધાર્મિક સમાજ, અયવા ધર્મો (ાહવચનમાં) 
ને નામે એળખશું. અનુગમ એ એનું યોગ્ય નામ થાય. 
(૪) ધાસિક સમાજે 

૧૯. મતુષ્યનો સ્વભાવ એવે બતેલે છે કે કેવળ પ્રેયોની 
પ્રાશ્તિથી એતે પૂરાં સતોષ અતે શઊત યતાં નથી. સવે જાતનાં 
ગ્રયો હેય છતાં એને જીવનમાં કાંઈક એવી ન્યૂતતા લાગ્યા કરે છે 
૧ તેને પરિથામે તે સતોષ અતે શાંતિ અતુભવતે। નથી, સ'તેદષ 
તથા શાંતિની શોધ તે ત્રેયતી શોધ છે. 

૨૦. કેટલાક માણુસોમાં આ ઇચ્છા એવી -તીત્ર હોય છે કે 
સે પ્રેયતે શોઇધતો નથી એટલું જ નર્હી, પણુ પ્રાપ્ત થયેલાં પ્રેયાતે 
પણુ છોડી દે છે. પણુ ધણી વાર એવું બતે છે કે જેમણે શ્રેય માટે 
ગ્રેષ છોડી દીધે હોય તેએ અસ્ુક કાળ પછી પાછા ગ્રેયાથીર બની 
નય છે, ધર્મોમાં પાખ'ડને! પ્રવેશ, ઘણુ'ખરું આ વગના માણુસે 
દ્દારા થાય છે. આ બે સિવાયતે મોટે જનતસયુદાય શ્રેય અને પ્રેય 
બન્નેની ઇચ્છા કરનારા હોય છે. * 

ર૧. લણાખરા ધમો અતે સ'ગ્રદાયોતે! ઉદ્ભવ અતે પ્રચાર 
પહેલા ખે વગના માણુસે। કરે છે, અતે બહુજનસમાજમાંથી તેમના 
અતુયાયીઓ થાય છે. જેમ સામાન્ય -માણુસો પોતાનાં વહેવારનાં 
કામે[માંષે દાક્તર, વકીલ, ઇજનેર જેવા જુદા જુદા ધ'ધાના નિષ્ણાતો! 
પર્‌ તે તે કામા માટે વિશ્વાસ મૂકે છે, તેમ તેએ શ્રેયની બાગતમાં 
ઉપક્ષા ખે વગના માણુસોતે અનુસરે છે. જેમ સવાથી” નિષ્ણાતો 
પોતાના અસીલે।ના* વિશ્વાસ અને તે વ્યવહાર વિષેના એછા સાનના 
ગરલાભ લે છે, તેમ જ ધાિક નિષ્ણાતાનુંયે થાય છે. 

૨૨. વળી, મનુષ્યનું ચિત્ત એવી રીતે ધરડીયેલું મલૂમ પડે છે 
જ એક વસ્તુ અસત્ય અથવા ઓછી સત્ય છે એમ ન્નહ્યા છતાં એતે 
સત્ય અથવા પૂરી સત્ય તરીકે રજ્તૂ કરતો રહેનાર માણુસ ધીમે ધીમે 
એમ જ માતતો થઈ જાય છે. આ રીતે અસત્યમાં સત્યાત્રહનિષ્દા 
બધાવાનેો સ'ભવ થાય છે. એમ પાખ'ડ પણુ ધામિક ખની ન્તય 
છે, અને તેમાં ને દેખીતી અનીતિ ન હોય તે! તેને સહિપષ્ણૂકત્તિથી 


૨૧૨ સ'સાર અને પમ 


જેવાના પ્રસ'ગો આવે છે. ધમૈપની અનેક કઢિએ અને માન્યતાઓ 
વગેરેની બાબતમાં આ મુજબ થયું છે. પરધમ'સહિષ્ણુતા, પર-અધમ”- 
સહિષ્ણુતા તથા જૂતા અન્યાયે। પત્યે ક્ષમાદદિની પાછળ આવી 
દારતા રહેલી હેય છે. ર 

૨૩. સામાન્યપણે ધર્મૌતું સ્વરૂપ તપાસતાં તેમાં નીચે પ્રમાણે 
અસત્ય કે અધ'સત્ય બાબતોમાં સત્યનિદાથી ગ્રથાર અને પોધણુ 
થયેલાં જવામાં આવે છે. 

(૧) પરમેશ્વરના સચુણુ નિરૂપણુમાં; 

(૨) કોઈક વ્યક્તિને તારણુહાર તરીકે રનતૂ કરવામાં; 

(૩) કોઈક વાદતે અચલ સિદ્ધાંત તરીકે રજૂ કરવામાં; 

(૪) સમીપવર્તી સમાજની તત્કાલીન સ્થિતિમાંથી ઉદભવેલા 
આચારના નિયમેતે સર્વબ્યાપક અને સમકાલીન ગણુવામાં; 

(૫) કોઈકે ગ્ર'યતે તિવેચકણુદ્ધિથી પર ગણી પ્રમાણુજૂત માનવામાં; 

(૬) સામાન્યપણે સાન, આલંબન ( ઉપાસના અયવા આશ્યય ) 
ભકિત, સાધના, તપ અતે ધર્મ (એટલે આચાર, બ્યવહાર્‌ અતે 
પ્રાયશ્રિત્ત ) તથા સદ્વત'નનાં મૂજેને પોવવાને બદલે ડેવળ શાખાએતે 
સહભાવાવામાં; 

(હ) વામમાગ અથવા દુરાયાર ઉત્પ કરવામાં. 

૨૪, પરમેશ્વર વિષેના સૂત્રમાં કલા પ્રમાણે, પરમેશ્વરતું 
સવવ્યાપક, સ્ત્રઞુ, સ્વ" સૃદિતા ઉત્પત્તિ-પાલન-પ્રલયકર્તા, સવનો 
સ્ત્રામો અતે સર્વશ્રેટ ગુણનો ભ'ડાર, એ રીતે વણુનન કરેલું સ્વરૂપ 
સામાન્ય માણુસોને પૂરવું અને સમજવા માટે સહેલું લાગે છે. આ 
નિરૂપણુમાં પરમેશ્વર વિષે કેઈ આકારતું આરેોપણુ ડે સૃદિતી 
ર્યતામાં કોઈ બી#ન9ઉપાદાન કારણુની ડલ્પના નથી. પરતુ, જુદા 
જુદા ધર્મોમાં પરમેશ્વર માટે રાજા કે યોગીનાં રૂપકો ગોઠવવામાં 
*માવ્યાં છે, એટલે કૅ સમાન્ટમાં એકાદ ચકવતી5 રાન્ન કે યોગીશ્રર 
અને તેના વૈભવ વિષે જે કલ્પના હોય તેની અનેક ગણી વધારેલી 
કલ્પના પરમેશ્વર તથા તેનાં ધામ, વૈભવ અને વ્યવસ્થા વિષે કરવામાં 
આવે છે. એ કઝલ્પનાએ માટે આગ્રહણુહદિ એ પમી વચ્ચેના ડલહનું 


પ્રમ અને તત્ત્વજ્તપન ૨૧૩ 


એક કારણુ થાય છે. આ કલ્પનાઓતે પરિણુ।!મે પરમેશ્વર એ 
જગતનું નિમિત્તકારણુ જ છે, અથવા માણુસના જેવી યોજના અને 
વિચાર કરવાતી પહદિએ જગતની વ્યવરથા ચલતી હરે, એવી 
સમજણુ મોટા મોટા પડિતો અને ધર્માચાયૌમાંયે જવામાં આવે છે, 
અને સામાન્ય લોને પ્રમેશ્વરતે જગતનું ઉપાદાનકારણુ સમજવાની 
કલ્પના સરખી ઊઠતી નથી. 


ર૫, રાત્નરૂપ કે ચોગીરૂપ પરમેશ્વરવાદમાંથી જ તેના 
અવતાર, પુત્ર, ગ્રતિનિધિ, પેગ'બર તથા તેના વિરોધી સેતાન, માર, 
કલિ વગેરેની કલ્પનાએ ચઈ છે. સમાજને ઊ'ચે ચડાવનાર્‌ ઈફ 
લોકોત્તર પરાક્રમી અથવા સ'તપુરુષતે પરમેશ્વરતું પૂણુ” સ્વરૂપ કે તેના 
તરક્થી નિમાયેલા તારણુઢાર તરીકે રજૂ કરી, તેતી આજાખાજા 
એક સમાજની રચના કરવી એ જુદા જુદા ધર્મોની વિરોષતાએઓ 
છે. ધર્મો ધમો વચ્ચેના ઝધડાઓમાં આ તારણુહારે પ્રત્યેનું અધટિત 
અભિમાન ઘણે। ભાગ ભવે છે. 


૨૬. એક નવે! સમાજ રચનાર પુરુષ પાતાના કાળના અને 
આજાખાજીના લેકે કરતાં ગમે તેટલે ઉન્નત થયેલે। હેય, અને તે 
પોતાના નવ સમાજમાં તે વખતે ગમે તેટલાં ભારે પરિવતનેો 
કરતો જણાય; છતાં ઝીણુવર્ટથી તપાસતાં એ પોતાના કાળની સે'કડા 
રૃહિએમાંથી આંગળીના વેઢા પર્‌ ગણાય એથી યધારે ર્ઠિએમાં 
ભાગ્યે ૪ મૂળથી પોરેવર્તત કરી શકે છે. બીજી રૂઢિઓતે તે જેમની 
તેમ રાખી, તે પર્‌ પોતાની સ્વીકૃતિની મહોર કરી, કદાચ વધારે 
સજખબૂત પણુ કરી જાય છે. આ રૂઢિએ પણુ તેની આજુખાજીના 
અતે તેના જ કાળના સમાજ માટે અચોગ્ય ન હોવાતે। સભવ હેય 
છે, પણુ જ્યારે એ પુરુષની પાછળ એક ધાર્મિક સમાજ ઉત્પન્ન 
થાય છે, ત્યારે તે રૂઢિઓ તેમ જ તેણે કરેલાં પરિવત'તાને સવકાલીન 
અને સવ*દેશી બનાવવાને, અને તેમાં પરિવર્તન ન થવા દેવાને 
આમ્રહ બધાય છે. સનાતની વૃત્તિ તયા આ ધમો વચ્ચે કલહેનું 
અને ધમ'તા વિકાસતે અટકાવનારું આ પણુ એક કારણુ છે. ન્યારે 


૨૧૪ સ'ઞપર અતે ધર્મં 


એ રૃદિએતી પાછળ કોઈક વગના પ્રેયો પણુ જેડાયેવા હોય ત્યારે 
તે કનહ અતે પ્રગતિવિરેધનું વધારે બળવાન ફારણુ થાય છે. 

મછ મનુષ્યોની ખુથિએ અતે ૬ત્તિએ વિવિધ પ્રકારની છે. 
પૃણુ તે સાથે જ તેમા સમાતતાએ! પણુ છે આથી, થૈી૩ડીવત્તી 
સમાન થુદ્ધિ અને શ૬ૃત્તિવાળા માણુસેના જદા જીદા જૂથે બધાઈ 
જાય છે. કેટવાક જૂથે! વીખરાઈ જય છે, તો! પાઠા થોડા જ 
સમયમા નવા ઉત્પન્ન થાય છે એકે જૂથમાં ન હોય એવે] સમાજની 
વચ્ચે રહેનાર માણુસ ભાગ્યે જ મળી આવે છે. વળા, મનુષ્યોની 
બુહ્ધિ અને તે પ્રમાણે આચરણુ કરવાની શક્તિમાં ધણુ અ'તર રહે છે. 
આ રીતે, આખી માનવન્નતિ માટે એટ જ બધારણુ હોવુ કશણુ 
છે સાણુસે। જુટી જુદી જતના, કચાક પરસ્પરસ'કળાયેવા અતે 
કચાક સ્વતત્ર, સમાજે કરીતે રહેશે એમ માતીતે જ ચાતવુ 
જેઈએ આ વાત ધાત્રિક તથા બીજી “તના સમાન્તેતે પણુ. 
લાગુ પડે છે આખે માતવસમાન# કેઈ એક જ ધમ કે મતતે. 
કરી ગમ્ય એમ માતવુ, અથવા દરેક બાડિતતો મ્વતત્ર જ 
ધર્મમત હોય એમ માનવુ, બન્ને અબનવહાર્ય છે. 

૨૮ માટે, જગતતા વર્તમાન હિં દુ-સુસનમાન વગેરે ધર્મી 
નામશેવ થક %ય તોયે, માણુસ નિયારી ગ્રાણી કે ત્યા સુધી, 
જુદી જુદી નાતના ધમ'મતે! નિર્માણુ ચ્ધાતા “૮ એ બધા માતવ- 
સમાના સુખ અને શાતિ માટે યાય અને સર્વોદયતે વધારવામાં 
ફાળા આપે એવી જ રાર્તા શોધવી ધે, અને એ શરતોનું પાત 
યાય એ રીતે પ્રચવિત ધર્માનુ સ ગાધત કે નવા ચનારા ધર્મોની. 

૩ રચના થના જેઈ એ. 
5 (ઈ) ધર્મોતુ સ'રોધન 

૨૯. મનુષ્યના શ્રેયરસાધનના પ્રયત્તાને પોષવા માટે જીદદ 
જીદા ધર્માએ જુદી જુદી ગામતે પર ભાર મૃક્વો છે ખરે. છતાં, 
બધા ધમોમાં નીચેના છ અગે! સામાન્તપણે દેષ્માય છે. તત્તતાન, 


આતખન (ઉપાસતા અથવા આશ્રય ઝ, ભક્તિ, સાધનમાગ, તષ 
અને સદાચાર. 


પમ અને તત્ત્વર્તપ્ન ૨૧૫ 


૩૦, દરેક ધામિક સમાજ એ અ”“ગોતે ખાસ ખાસ રીતે 
પાષે એમાં દોષ તથી. પણુ એ પોઘષુમાં નીચેના નિયમો! પાળવા 
જેઈ એ, અને જેટલે અરે કોઈ ધર્મ કે તેના ત્ર'થો॥માં તે નિયમોના ” 
ભ'ગ થતો હેય, તેટલે અ'શે તેમાં સ'શાધન કરી તે રેષા કારી 
નાખવા જ્નેઈએ. જ 

ફ૧, પહેલે! નિયમ માનવ-અહિ'સાને. સવે ધમોએ 
એઇછાવત્તા પ્રમાણુમાં અઠિ'સાદૃત્તિતે પોષી છે ત્થા તેના પર ભાર 
મૂકયો છે બરે. પણુ માનવણિ'સાતે! પૂરો નિષેધ ભાગ્યે જ કાઈ 
મ્રાચીન ધર્મોએ કર્યો છે. એ ધર્મોની ઉત્પત્તિ થઈ તે કાળમાં 
સાનવેની પરસ્પર હિ'સા લગભગ રે।ન૪તી વસ્તુ હોવાથી ગ્રાણીહિ'સા 
કરતાંયે માનવહિ'સાતે। નિષેધ કરવે। એ વધારે કઠણુ માલૂમ પડયું હશે. 
આથી, તે દ્થિમાં વિચાર મૂકવાનુયે ધમ'ત્રવત'કોતે બાગ્યે જ સૂઝયુ' 
છે. પરિણામે, અહિ'સાવાદી કૅ ભૂતધ્યાવાદી ધર્મોમાંયે માતવહિ'સા 
પર્‌ ભાગે જ લક્ષ અપાયું છે; ઊલટું, કેટલીક વાર તેતે ઉત્તજન 
પુણુ મળ્યું છે. ખુદ ધમના પ્રચાર માટેયે માનવહિ'સા થઈ છે અને 
તે પુણ્ધકર્મ પણુ લેખાયું છે. ધ્મૌની આ ખામી સુધારવી જેઈ એ. 
અતે, અહિ'સાના પાલનમાં માનવહિ'સાતા નિવેધને પ્રયમ અને 
બીન પ્રાણીઓતી હિ'સાને બીજુ” સ્થાન આપવું જેઈ એ. પોતાના 
ધમના પાકષન, પ્રચાર કે વિકાસમાં ક્યાયે માનર્વાહિ'સા કરવાની 
પરવાનગી ન હોવી ન્નેપ એ. આમાં, આતતાયી સામે પોતાનું કે 
ખીજનું પ્રત્યક્ષ રક્ષણુ કરવામાં જે હિ"સા અનિત્રાર્યપણે કરવી. પડે 
તેટલે! જ અપવાદ યોગ્ય ગણાય. એક અપરાધ થઈ ચૂક્યા પછી, 
ગુતેગારતે સન્નરૂપે દેહાન્ત દડ કે અ'ગાચ્છેદ કરવાની પ્રથા સાવ 
નીકળી જ્વી જેઈ એ. 

2૨, ખીજે નિયમ સવધર્મસમભાનતે1. એટલે કે, માણુસ 
ભલે પોતાની ખુદ્દિ કે વૃત્તિ પ્રમાણે જાક્ષ જદા ગુરુએ, સંતો, 
સાગ'દરકો, વીરો, અતિડાસિક, પૌરાણિક કે રૂપકાત્મક વ્યક્તિએ, 
પ્રતો ભક્તિભાવ ધરાવે અને તેના ઉપદેશોને અનુસરે, પણુ કોઈ પણુ 
ધમનો! અનુયાયી એમ ન કહે કે તે વ્યક્તિ સમમ્ર પરમેશ્વર છે, 


૨૧1 સ'સાર અને ધસ 


અથવા પર્મેશ્વરતો અવતાર, પેગ'મર કે બીજે પ્રતિનિધિ છે, કે 
તેવી વ્યક્તિઓમાં સવ'્રેટ છે. તેમ જ એમ પણુ ન કહે 8 તેતા જ 

“ આલબત વિના કોઈતો ઉદ્દાર નથી. પણુ, પોતાના જેવી જૃત્તિના 
માણુસે! માટે તે યોગ્ય માગદશક હેય, તાષણુ ખીજી ૬ૃત્તિના 
માણુસા માટે બીન્નમે એટલા જ યોગ્ય માગદશક હોઈ શકે છે 
એમ સમજી સવે ધર્મો અને તેના પ્રામાણિક અનુથાયીએ પ્રલે 
આદર રાખે અને એવા આદરપૂર્વક પોતાના માગદશક પ્રત્યેની 
પોતાની ભક્તિ અતે સમજણુ બીજાની આગળ પ્રેગટ કરવાની 
જરર જણુતી હેય તો કરે. 

૩૩, ત્રીજે નિયમ, પાખ ડનિષેધતે. સવે ધર્મોમાં અનેક 
ખાબતોમાં અશુદ્દિ, મૂહત, ખામી વગેરે છે. દરેકમાં કાઈક પાખ'ડ, 
દેખાતે। દુરાચાર વગેરે પણુ પેડેલદ છે. એમ કહી શકાય કે દરેક 
ધાર્સિકક સમાજમાં દક્ષિણુમાગીપ અને વામમાગી' પે છે. વળી, - 
ફેટલાક દક્ષિણુમાર્ગી હોવાનો દભ કરે છે, અને ડેટલા પ્રામાણિક 
નિટાથી વામમા્ગી* હોય છે. સજઘમ'સમભાવતે! અથ એ નથી ડે 
પોતાના કે બીક્તના ધમ્ષ્માં રેખાતી “મામી, અશહ્િ, કે મૂદતાની 
ટીકા જ ન કરી શકાય, દભ કે સ્વાર્થને ઉધાડા ન પડાય, અથવા 
પાખ'ડ અતે દુરાચારોતો વિરોધ ન થાયે? પણુ ટીકા અતે વિરોધ 
તીત્ર છતાં અહ'સાત્મક રીતે જ હેય, અસત્ય કે અતિશયોક્તિભર્યા 
આશેષ, વિડ'બતા, ગાળાગાળી, તોછડાઈ ક અસભ્યતાતે સ્થાન ન હેવું 
જેઈ એ, સત્યાત્રહ આચરી શકાય, પણુ બળાત્કાર વાપરી ન શકાય. 

૩૪. ચોથે નિયમ સમાજવ્યવસ્યાના પાલનતેો અતે પડેશી 
ધમને।. એટલે કે કોઈ માણુસ ભલે પોતાની રુચિ પ્રમાણ ભક્તિના 
3 અનુદાનના વિધિ રાખે, કે વ્રતાતું પાલન કે ઉજવણી ડરે, પણુ 
તે બધું સાર્વજનિક હિતને અવિરેધીપણે અતે પડેીશીની યેગ્ય 
લાગણીઓને સાચવીતે જ થવું જોઈએ. - 

૩૫. પાંચમો નિયમ સદાચારતે.. દુરાચારતે બચાવ કરવાની 
કાઈ પણુ ધમને છૂટ ન હોઈ શકે, જેસ સત્ય, અહિ'સા, નિયતાચાર,* 


* પૃત્તિ-પત્ની સુવ્ધાં સો-પુરુષ સ'બ'ધોમાં આચારમર્યાદ . 


પમ અને તત્ત્વસાત ૨૧૭ 


સ્વચ્છતા, અમત્તતા (107-લૈળ્પ1:€110€55 ) વગેરે સા૧5જનિફ 
સભ્યતાઓ છે. આથી વિશ્વાસધાત, જ્યભિયચાર, અત્યાચાર, ચોરી, 
લૂંટ વગેરે આતતાયી કર્મો, સાવ'ભૌમ અધર્મો અથવા દુરાચાર છે, 
અતે અવિનય, ગ'દ૪ી, મધાવસ્યા વગેરે સાવ'જનિક અસભ્યતાએ છે, 
એવાં કર્મો કે રવામાં ધા્મિ"કતાનો “યાક પોવનાર ઉપદેશે] ત્યાજ્ય 
સમજી કાદી નાખવા જેઈ એ. 

૩૭૬. છઠ્ઠો નિયમ, સા૧જનિક પ્રેયસિદ્ધિનો, રાન્ય, સમાજ, 
કુટુ'ખ, લગ્ન, વારસો, ઉદ્યોગ, નગર વગેરેની મ્યવસ્થાએ માં જીદા 
જુદા ધમૌ પોતાના અનુયાયીઓ માટે ખાસ નિયમો! ઠરાવે કે 
પ્રચલિત રઢિએમાં પરિવિત્ન કરે, તો તે એવી મર્યાદામાં થવાં 
જેઈએ કે જેથી તે એ ધર્મના અનુયાયીઓ કરતાં વધારે વિશાળ 
સમાજતે હિતકારી થાય અથવા અનુકરણીય લાગે, પણુ તે ધમના 
અતુયાયીઓનું જ પ્રૅય વધારનારા અયવા વિશાળ સમાજ ૫૨ મેને 
વધારનારા ન થાય. દાખલા તરીકે, આજીબાજીના સમાજમાં અનેક 
સી પરણુવાતી પ્રથા હોય તે] કોઈ ધમ પોતાતા અતુયાયીઓ 
પર્‌ એક પત્નીત્રતતો નિયમ મૂકી શકે, પણુ આજુબાજાના સમાજમાં 
એકપત્નીપ્રથા હેય તે તે બહુપત્નીત્વના હક રજત ન કરી શકે. 
અથવા આજુબાજુના સમાનમાં સ્રીઓતો વાર્સાહક એછે! હેય, 
તો કોઈ ધમ તે વધારે, પણુ આજુબાજાના સમાજમાં જેટલે! હક 
પ્રચ્ષિત હોય તેતે એછે] કરવાતો હક ન કરી શકે. એ જ રીતે 
ધમોતું હ્ષેત્ર આ બાબતમાં એટલું મર્યાદિત સમજવું જેઈ એ કે વિશાળ 
સમાજ આ બાબતમાં સાવજનિક હિત વધારવા માટે જે ફ્રેરફાર 
કરવા માગે તેમાં ધાર્મિભક સમાન તરફથી અડચણુ બતાવી શકાય 
નહીં. આ નિયમ નવા ધમો તેમ જ બહારથી આવી નવા ક્ષેત્રમાં 
ગ્રવેશ કરનાર ધમૌને તયા ધર્માન્તર કરતા ત્રણેને લાગુ પડે, મતલબ 
જ પ્ામિક સમાન્ને પ્રેષોના ક્ષેત્રમાં જે વિશેષતા પોતાના અનુયાયીએ 
માટે દાખલ કરે તે શ્રેયદષ્રિએ અને સંયમની દિશામાં હોય, 
ભોગભૃહેની કે પોતાના જ અતુયાયીએના અધિકારોની ૬ૃહિની 
દિશામાં ન હોય. 


3૧૮ સ'સાર અને ધમ 


૩૪ આ દષ્ટિએ સવ ધ્મમતોતુ સશોધન અતે નગ વિવર્ણુ 
થવાની જરૂર છે. ઉદાર ધામિક ૬ત્તિવાળા, સવ ધમસમભાવી, 
ધૂમ અતે તત્તજ્ઞાનના અભ્યાસીએ। આ રીતે જીદ જુદા ધર્મૌનુ 
સશૈ[ધિત સ્વરૂપ પ્રન્ન આગળ મૂકે તો તે સરસ સેવા ચાય 


૩૮ એંથુ સશૈધિત વિ4રણુ એ રીતે થવુ જેઈ ખે કે બહુ જ 
સકુચિત રછ્િએ ન નનેતાર અતુયાયીતે પણુ એ માન્ય થાય, અને 
અન્ય ધ્મીકએતે એમા ડશુ ખટક નહીં એ ડેવળ તે તે ધર્મોની 
પ્રશસ્તિએ જ ત હેય એપ્રા પેડેના દોષોનું તથા છેડી દેવા યોગ્ય 
અશ્ાતુ તીડરતાથી છતા સમભાવથી નિકપણુ પણુ તેમા હોવુ 
નોધ એ 

૩૯ તે તે ધર્મના અનુયાયીઓને આ ડામ કેરવાતે। સ્વાભાવિક 
રીતે વધારે અધિકાર છે તેમતે તે માટે વધારે અતુફૂળતા પણુ 
હોવાથી તેમતુ કર્તવ્ય પણુ ગણાય પણુ બીન્ન ધમ'તા હવા છતા 
ગધિનરી પુરુષો તેમ ન ઝરી રકે એમ માનવુ ન જેઈ એ; 

૪૦. સકુચિત દૃષ્તિતા અનુયાયીએ તથા જેમના સ્વાર્થ અતે 
વામાચારને ધકો પહોચે એમ હેય તેમના તરફ્થી આ પ્રયત્નને 
વિરોધ યના સ ભવ ઝે. પણુ જે એ ગ્રથે! સામાન્ય જને।ની પે।ત- 
પોતાના ધમ'મા કેળવાયેલી ધામિષ્ક વૃત્તિને યોગ્ય રીતે પોષનારા 
અતે એમના જ્ઞાન, આતગખન, ભક્તિ, તપ, સાધત અતે સદાચારને 
ય્‌ાગ્ડ વગણુ આપનારા હરો તો તે માન્યતા અને ગ્રતિષઠા મેળવ્યા 
પિતા રહેશે નહી. 


૪૧, આતે જ અગે પ્રાચીન કે અર્વાચીન ખણુમાન્ય થયેના 
પમત્રથોની સ શોષિત ( ૦%૪૫૪૪તદલ્ત?ે આશૃત્તિઓ તથા તેના 
પ્રમાણભૂત થઈ શકે એના સરળ અને શુદ્દ ભાષાતરે થવાતી પણુ 
જરર ઢૅ જેમ ભારે વિદ્દાતા સિતાય ડેઈઈ બાઇમનતે હિબૂ, ગ્રીક કે 
લૅટિનમાં વાચતુ નથી, તેમ ઉર્પાનિષદો, ગીતા, રૂરાન, ઝ દ અવસ્તા 
વગેરેના મૂળ જેટવા જ પ્રમાણુભૂત ગણાય એવા વ્ત'માત લોક 
ભાડાએમ્‌ા ભધ્ષાતરેા મળવા ન્તેઈ એ. 


હી 


પસ અને તસ્વત્તાત ૨૧૬- 
(ઉ) લ્લોકધર્મા 


૪૨. ઉપલા વિચારો અને સૂચનાઓ જીદા જાદા પ્રચલિત ધર્મ 
વષે થયાં. પણુ જેમ રાજકીય ખાખતોમાં કેટલાક લોક મસકમપણે 
એક પક્ષ અથવા ખીન્ત પક્ષના આમપ્રહી હોય છે, પરતુ સામાન્ય 
જનતા કાઈ પણુ પક્ષ માટે બહુ અભિમાન રાખ્યા વિના દરેક પ્રસ'ગે 
પોતાની સમજણુ પ્રમાણે જે પક્ષ સારો લાગે તેતે પોતાનો રેકા 
આપે છે, તેમ પામિક ખબામતામાંયે બને છે, ધમના આમ્રહી 
અનુયાયીએ ચેડા જ હેય છે. સામાન્ય જનસમાજ જન્મધમ'તે 
સાધારણુ રીતે અનુસર્યા કરે છે, છતા એ વિષે અત્મતત અભિમાન 
રાખતો નથી. ધર્માન્તર કરનારાએ તે મોટો ભાગ આ લોકોમાંથી જ 
નીકળે છે. 

૪૩, તેથી, સવ જણીતા ધર્મોથી તટસ્થ રહી પ્રજાની ધામિ'ક 
અતે સદાચારપ્રિયરૃતિતે કેળવે એ રીતે તત્ત્વત્તાન અતે ધમષતા 
સર્‌ળ નિર્પણુની જ૩ર છે. એમાં તત્ત્વત્ઞાનની સાદામાં સાદી સમજ, 
આવન (ઉપાસના)વું શુદ્ધ સ્વરૂપ, ભક્તિની અસાંમ્રદાયિક અતે 
અકમ*કીંડી રીત, સાધના અને તપના બુદ્ધિગમ્ય પ્રકારો તથા સામાન્ય 
માષ્યુસાની નૈતિક કોવતને બેમાલૂમ રીતે વધારે એ રીતે સદાચારના 
સરળ નિયમોનું નિરૂપણુ હોય, તયા જગતમાં થઈ ગયેલા ધામિક 
પુગ્યાતા જીવનમાંથી ચમત્કારાતે અલગ કરી તેમની ધમ'ભાવના, 
મિરપરાયણુતા તથા ઉગ્ચ ચાસિત્રતે-ટેખાડનારાં ચરિત્રો હોય. આમ 
વર્ગા અને શુદ્ધ જિજ્તાસુઓ માટે તો આ જ ધર્મ અતે ધર્મગ્ર થો 
થઈ જરો. ક 
૪૪. ધમ અતે વૈત્તત્તાનના ચારિત્રવાન અભ્યાસીએ અને 
ધામિંક વૃત્તિઓના પ્રણુદ્ કવિએ તથા લેખકો આ ન્ળતના સાહિંભ 
દ્વારા પ્રજ્નની સારી સેવા કરી શકે. 

૩૬-૬૨-૩૭ 


પરિસિષ્ટ 


સ્વકર્મયાગ 


ગીતાના કેટનાક શ્લોકોમાં થોડા ફેરફાર કરી તથા કેટલાક 
તવા જેડી સ્વકમયોગ વિષેના મારા વિચારો તીચે ૨% ડરતા 
પયતન કર્ચો છે (ટિપ્પણા માટે જુએ પાતુ ૨૨૪) 


ઉત્ત પ્રમસિર્મૃતાર્ના મેન સર્વમિટ્‌ ત્તપત 1 
હ્યમ્મેળા તમમ્યર્સ્ય સિસ્િ વિન્ટ્તિ માનન ॥૨ | 
શરૃ વમ મેધાસિ થહ્યોવમવિ ન ત્યગેત્‌ । 
સર્વારમમા રિ હ્‌ોષેળ પૂનેનામિસાડ્ક્કાસ ॥1૨ ॥ 
સે લે વમસ સસાર સમે નર 1 ,7 
ચુત સ્વમાવગ જ્ય મુર્યગાનોતિ કિસ્વિવમ્‌ 


ઉુન્ચાચ્વ વા વિષરીત વા પુશ્ષસ્વેદ જમેળ 
મમિથમિણિશ્ર સ મતિ ક્િવિષ વ્મ 
સૈર શેર્ઝતા શવ પાપ્તમિટ ઉરેવ્ત 1 
અમિટ્જ્ઝસયોમે હત્તદ્રિમમના વસી 
જુમબ્વેવાપજારતે વાજે ત તુ ” 
નમા છુ લેના્લમમૂતો મૂમા તે જ 


હુ સસિયતેસ્દ્રિય્રાના થા # હ 
ત્ર સમદષિર્યા લઉમૂતદ્તે રતા 
એેશન્મર શયન શા “ * 
ફ્વાંમર્ષમવેસમેમુગ્તા ઘણાય્સયુતા 
સત્વ મૂતફિતિ શાન વિશઞાન અ 

મતા સ્ાવ્યમિત્ારિન્વા વતા 
ણોક્સેવેક્તા વિ શટ દિશ 


જીલાપ્વ્વવિશટ્ાલારન્યપાન્લળા 


સ્વકમ'પેધ્મ ૨૨૧ 


જેથી પ્રવર્તતા ભૂતો, જે વડે વ્યાપ્ર અ! બધુ, 


તેને સ્વકર્મથી પૂજી મેળવે !સહ્િ મ'તરી. જૃ 

સહજ કમમાં રોય જેમ તોયે ન છે!ડવુ; 

સર્વ કમે રહે દોષ, ધુમાડો જેમ અગ્નિમાં. ૨ 

મ્વકર્મમાં રહી મગ્ન માનવી મિહિ મેળવે; 

સ્વભાવન્/ન્ય કર્મોમાં દોષ ના યોગથી કયે. ૩ 
ક 4% ત્ર 


અન્પાષી હો્‌ય ઉ ન્યાયી, માનવી કમ'તું «ગે, 

મારુ, માદુ' તથા મિખ્ર ત્રિવિધ નીપજે કળ. ૪ 
માત્ર છતી પ્રાપિ રેઠીતે રક્ષ ના «ગે; 

અતિઇ ફળ સમોગે યોગી ઉટ્દેગ તા કરે. પ 
કમે «૮ અધિકારી તું, કમસાફ્યને નતી; 

દ્રારી «ન દુ ખથી મા તું, મા હે પ્રીત અક્મ'માં, ૬ 


ક % ક 
દદો નિષમે *ખે, દ, બબતિદારિભી;૧ 


મધત સમદર! જે, મજભૂતદિતે રત. છ 
લે.કકધ્યાખુતે નતી સદા કમે નિરાગમ, 
હ-કોધ-ભપ-ક્ષોમે મુક્ત, નિત્ય પ્રેમન્ન જે. ૮ 
મત-ભૂર્તાહન-સાત-પિઝાન-આમ્રયે રહી, 
અનન્ય બ્શ્તિથી પૂત, કત'વ્યે દટનિક માં. દ 


અદ જે લરુગે કુશ્ત, જુદ તે ગ્થિર, મુદ છે, 
ઊઘ લક્ષસ્‌ા વાગી, જ્રલીયે અકદ તે. ૧૨ 


પર્રિષ્ 
સ્વકર્મયાગ 


ગીતાના કેશ્વાક શ્લોકોમાં થોડે ફેરફાર કરી તયા કેટલાક 
નવા.જેડી સ્વકમયોગ વિષેના મારા વિચારો નીચે રજૂ કરવા 
ગ્રયત્ન ક્યો છેઃ (ટિપ્પણા માટે જુએ] પાનું ૨૨૪) 


ઉ થત. પ્રરસર્મૂતારનાં વેન ચર્વમિટ તમ્‌ 1 

હ્વમળા તમમ્ચર્ચ્ચ સિસ્િ વિન્ટ્સિ માનવ" 1? || 
શટ જમે મેઘાવિ ઇટ્ોવમવ ન સતેત્‌ । 
શર્યારમમ રિ ક્ષેવેળ પૂતના મિરિવાડ્ઝતાઃ ॥૨॥ 
લે સ્તે જમન્વમિસઃ સસિટ્ટિ છમતે નરઃ । 

યુર્ત સમાવગ જમે ઝુર્વન્નાપ્રોતિ જિસ્િવત્‌ ॥ર૨ ॥ 


હુચાચ્ય વ વિવરીત વા પુદ્જછેર રર્મળ" 1 
કનિટામેણમિશ્ર અ મવતિ ત્િવિધ જસ્‌ ॥"૪॥ 
નૈ વેરતા રચ પ્ાપ્તુસિણ કરેલ” 1 
અસિઇજયોમે ઘતષ્િત્મના વસી 1૧ 
શમ્વેવાડપિજારસે સાજ્સ્વે ત તુ કરેળઃ 1 
મા છુ*લેતાગમમૂતો મૂર્મા તે વજ્ઞોડ્લ્વકરમીળિ ॥૧1॥ 


. ઉચસિયહેસ્ત્રિવશય ર્થા તણિતરેળી । 


સર્નત્ર શમ ષિર્યા ચનમૂતટ્તિ રતા ॥૪1 
છજન્મર સ૧૬૧ત્‌ સજ જવેળ્વતર્ત્િતા 1 
ર્વાસર્તમયોદ્ેમેમવત પ્રણાર્સયુતા * ॥૮॥॥ 


સદ્ય મૂતર્તિ શત વિશાન ત્ત લમાશ્રિતા 1 
અવા ત્તાવ્યમિઆરિષ્યા પતા જ્તવ્વસિશ્રરા ॥5 
છોલલરયુત્તા યુરિઃ સત્ર રિયર મવેત્‌ 
અયીતાગ્યાવિસદ્ાશ્યાર્ન્યયાન્લળ દિયો ॥:૦1 


સ્વકમ'યેપ્ગ્િ 


યી પ્રવર્તતા ભૂતે, જે વડે વ્યાપ્ત ચ્ચ! બધું; 
તેને સ્વકમથી પૂછ મેળવે 1સહ્િિ મ'નવી. 
સજ કમમાં રોપ હોપ તોયે ન છોડવું; 
ચવ કમે રહે દોવ, ધુમાડે જેમ અગ્નિમાં. 
સ્વકર્મ'માં રહી મ્રગ્ત માતવી સિદ્દિ મેળવે; 
સ્તભાવ?/ન્ય કર્મોમાં દોષ ના યોગથી કમે. 
હો - હે 
અન્પાયી કષ કે ન્યાયી, માતવી કમનું જગે, 
સાર્ફુ, માદુ' તથા મિશ્ર ત્રિવિધ નીપજે ફળ. 
માત્ર ઇછતી પ્રામ દેઠીતે રપ તા જગે? 
અનિદટ કળ સપોગે યોગી ઉદ્દેગ ના કરે. 
કમે #/ અધિકારી તું, ક્મસાક્યને! નવી; 


દારી #4 દુઃખથી મા તું, મા વે પ્રોત અકમમાં. 


હી % * 
દદ્ષિક નિવમે રાખે, દશ, બહરિહારિણી;૧ 
સવીત્ર સમદ જે, સર્વ ભૂતદિતે રત. 
લ્ે.કકલ્વાણુતે ભ્તેતી સદા કમે તિરાલસ, 
હય-કોધ-ભષ-ક્ેલે મુક્ત, નિત્ય પ્રમશ્મ જે. 
સગ-બૂર્તાહત-ઝાન-વિગાત-આપ્રપે રહી, 
અનન્ય ભક્તિયી પૂત, કર્તવ્યે દદનિસ્યી. 
આવા છે લરસને યુક્), બુદિ તે મ્ષિઃ, શુદ છે; 
૧ના લગો વાગ, ભગુજમે અશુડ તે. 


૨૨૧૬ 


ર૨૨ 


સ'સધ્ર અને ધસ 


અવર વટ્ઞ વર્મ કુફટ્યાડવિસયા કતતમ્‌ । 

વ એવ સુર્ડિવ મત્ત શાત્તિવ્રર ન રિ ॥ ૬૨ 1 
સસેતશ્રસ્યા યુવતમસસેનાર્ઝપના ફત ! 
સહગળપિ તત જુરવનામોતિ વિસ્તિવનુ ॥૨૨॥ 
ચરા ત્રેઇલ્સસહેવેસો ઝત 1 

₹ ચળામાળ છુક્તે સેજસ્તવનુવર્તલે 1૬૨૨1 
તહ્માદ્તિયાં અમાંમ્રિચ જાર્યાડકાયેન્યવસ્થિતી ! 
ગપવેત્‌ સર્વશ્મગિ વિદ્ઞન્યુતા સમાર | ૨૪ ॥ 
લુહ્નયા વિશુદ્યા રછો સિથરતો વિશ્વા ફત 1 
સ્તમાવગ ઇવ્‌ાત્તાર હ્યજર્મમોશ સચ્યતે ॥૨૧1 
થ ધર્મ દિ ચક્ન રતાાર્જીમર્ટ્સિ । 
સ્તર્તાતરળાજ્યોડ્યન્સતુપ્યહ્ય ન વિશદ ॥ ૨૬ ॥ 
મા સ્થર્મળિ મોતો મૂર્ષાલસિઇઝનેટ્તે 1 ર 
સ્તબર્મે સિષન ષેય પરમે મથાવર્‌ ॥૨૭॥ 
ગમ્ય જુર જમા મય સતા જળ્સ્ય સ । 
સિક્્વતિજઞવો ઇમો મૂર લમત્વ ચોળ સચ્યલે ॥ ૨૮ ॥ 
સુલરુ સે થમે જસ છાલ સવાઝયો 1 


સતો પર્માથ યુગ્યસ્વ સત પાષમવાષ્યાણ 11૨૬ ॥ 
સ્વકમેળિ મય «વતા વુર્િયુસ્તા મનીવિળ 1 
સર્વત્ર્તવિનિર્યુક્તી ૧ર મષ્છ્યત ક્‌ ॥૨ન૦॥ 
યુણ્િતજો ઝદાસીર રમે સુજતનુજુતે 1 

મુજ સજમસ્વન્છ કવળા પસ્ુસિન ॥૨૨॥ 
છવા તેપ્મિરિવા વહ્િજત્લ ગોને ક્કમળ | 
મુજ્ાવુવનો યયા તાત કમેવન્વ પટાથણસિ || રર ॥ 


તૈણામિતિ્મનાસોડસ્તિ પ્રસસવાનો ન વિસે । 
ક્સસતમવ્યસ્વ મલ્લ વરાયતે મરતો મથાન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
કતો વા પાષ્યાક સાસ ગવન્વા મોક્યતે થર | 
તસ્મારુત્તિક નેથાવિ શ્રર્શાય ફતનિશ્રય ॥૨૪॥ 


સ્વક્મ્'્યામ _ ૨૨૩ 


સહજ કમ તે હીત, અસાતે, દુર સુદ્દિયી, 

ફળેચ્છાથી « જે કીધું, કમે" તે શાંતિ ના થતી. ૧૧ 
શ્રહા-સૃહેતુથી કીધું, વિધિ કે જ્તાનના વિના; 

તેવું સહન કમેંય કરતાં દોષ લાગતો. શ્ર 
ક્રેદ ત? કરે જે જે, તે «૮ અન્યને કરે; 

તે જેને માન્યતા આપે, લે1ક તેને «ટ આચરે. ૧૩ 
તે માંટે આશરી વિવ, કાર્યોકાર્ય દરાવવા, 

શોધવાં સર્વ કમૌતે ત્ાતીએ યોગથી કરી. ૧૪ 
વિશુદ્ધ બુઢ્િયી રોષ્યો૨, નિયમે*, ત્તાનથી કર્યો, 
સ્વભાવ₹*, સદાચાર, સ્વક્મયેોગગ તે કલો. ૧પ 
“તે ધમ”' એમ નઈ ને દીક આચરવું ધટે; 


સ્વકર્માયારમી બીજ દેડીતે ખરોષ તે! નથી. ૧૬ 
મા જે સ્તધમ'માં ભીતિ, અનિટટ ફળ વદ થયે; 
સ્વધમેં મૃત્યુમાં સય, પર્ધર્મ ભયે ભર્યો. ૧૭ 


કર ટરમાં રહી યોગે, દળના ભયતે ત્યછ, 

યશાયશ સમા માની, સમતા તે જ પોગ છેં. ૧૮ 
શાભદાનિ, સુખેદુઃ ખો, હારછવ કરી સમ, 

પછી “ધર્માષ થા સ”૦૪, તો તને પાપ ના ચરો, ૧૯ 
સ્વક્મેં બપને ત્યાગી ખુદ્દિમોમી મુનીશ્રરે 


મવ' બન્યો થષ્ટી છૂટી નિર્દોષ પદને લહે. _ ૨-૦ 
ખુહ્ધિયાગી જગે છેડે પાપ ને પુષ્ષ બેઉપે, 

ચરણું મુટ્િમિાં શોધ, દીત છે ફ્ળદુખિયા, 2૧ 
શમા મે' બુદિ કહી 3ડી સ્વકમયોગની તને; મે 
જે અુહ્ધિયી થપે યુક્ત તોડીસ કમગન્ધતે. ર૨ 


આાદ્ઘું” નખમમે ના ને વિધ્ન ના ઊપજે અદ્ી'; 

સ્વલ્પે સા ધમને] અર ઉમારે ભપથી વડા. ૨૩ 
કરતાં «તે મરે શાંતિ, કરી જયે મળે યશ; 

મારે, રાઇ ખરે ચ તું ધર્માયે દર તિથયે ૨૪. 


૨૨૪ સ્સર અને ધર્સ' 
ટિપ્પણેા 


૧, મુદિતા, પૈત્રી, કરુણા અને ઉપેક્ષા, એટલે ગુરુજનેદ અને સુખી 
જનો પ્રત્યે હષ'ની,, સમાન પ્રત્યે શિત્રતાની, દુઃખી પ્રવ્યે કરુણાની અને 
દુરાત્રહી પ્રત્યે ઉપેક્ષાની શાવના બરહ્મવિહાર હહેવાય છે 

૨, ખોળેલોા અને શુદ્ધ કરેલા 

૩, નિયમમાં રહીને. 

૪ સ્વભાવ -પોતાની પ્રકૃતિમાથી ઉત્પન્ન થયેલો 


સસાર અને ધર્મ 


ખ'ઠજ૪યેો 


પૂ. નાથજીની પૂર્તિ 


૧ 
“તત્ત્વજ્ઞાનતું' સાધ્ય 


આપણુ દેશર્માં તત્ત્તત્ઞાનની અતેક વિચારપ્રણાલીએ। છે. તે 
ગ્રણાલીઓમાં મૂળ શેધકેને! ભાગ કેટલે છે અતે તે પરે તક અને 
અતુમાનથી રચેલો ભાગ કેટલો છે એ શોધી કાઢવું કઠેણુ છે. પણુ 
મૂળ દાર્શનિકો વિષે વિચાર કરતાં તેમની સત્યજ્ઞાન વિષે જિત્તાસા, 
ઉત્કંઠા અતે વ્યાકૃળતા, તે વિષે તેમણે લીધેલો પરિશ્રમ, તેમની 
સૂક્મ, કુશામ્ર, મ્મ'સ્પશીરે અને વ્યાપક ખુદ્દિમત્તા, વિષયતે આરપાર 
ભેદીને છેવટે સત્ય સુધી પહાંચનારી તેમની દીધ, ભેદક અતે પવિત્ર 
દૃદ્િ વગેરે ખામતે ધ્યાનમાં લઈએ તો! તેમને વિષે પરમ આદર 
ચયા વગર્‌ રહેતે] નથી, ભૌતિક ઇદ્વિજન્ય સુખ વિષે તેમને વૈરાગ્ય, 
નિસ્ગ"-પચ મહાભૂતેથી શરૂ. કરીતે માનવી શરીર, જન્મ, મૃત્યુ, 
જરા, વ્યાધિ, મન, પ્રાણુ, ચિત્ત વગેરે સર્વ” ચરાચર સૃષ્ટતું તેમતું 
સૂક્મ અવલે।કન, નિરીક્ષણુ અતે પરીક્ષણુ અતે તે સાથે એ બધાના ગુણુ, 
ધમ્‌ અતે સ'સ્કારનું જ્ઞાન વગેરે બાબતે અત્યંત આશ્રર્યકારક લાગે 
છે, આંખુ* જગત મોહ અતે અન્ઞાનમાં પડેલું હોવા છતાં તત્ત્વ 
શૈધનની પાછળ લાગીને જે વિભૂત્તિમાન પુસ્ષોએ સત્યની ઉપાસના 
કરી અને પોતતાતે જેધતિ સાન પ્રાપ્ત ક્યું” તે ધન્ય થયા એમાં શ'કા 
નધી, તે મહાન-- રોધકોનતે દશનતકારે।ને તેમના પરિશ્રમતુ, તેમતા 
વૈરાગ્યનું અતે જ્ઞાન વિષે તેમની વ્યાકુળતાનું શળ તેમના જીવનમાં 
જ સદૈવ શાતિ અને પ્રસન્નતા રૂપે મળ્યું હોવું જ જેઈ એ એમાં પણુ 
શકા નથી. માનવજાતિ પ૨ તેમતો ઘણે મેટા ઉપકાર થયેલે। છે. 
આખી માનવત્ત્તતિએ આ ખાબતમાં તેમનું સર્દૈવ ત્દણી રહેવું જઈ એ. 

પરતુ તતવરોધનમાં ભારતવર્ષનો આ પ્રયત્ત તેવા જ ચાલુ 
રલો નહી'. કોઈક સમયે તે અટકી ગયે. આધી તત્તસાનને। જેવો 


8૨૮ સ'સપ્ર અને ધમ* 


વિકાસ આગળ આગા યતે! રહેવો જેઈ એ તેવો આપણા દેશમાં 
થઈ શકયો તથી એમ જણાય છે. એતાં કારણૂનો વિચાર કરતાં 
લાગે છે કે તત્ત્ત્તાન અતે મોક્ષતો સબધ છે એમ કોઈક કાળે 
આપશે માનવા લાગ્યા અતે ત્યારથી આપણુ શે।ધફપણુ' નાશ પામ્યું 
અતે કેવળ શ્રદ્ધાળુપણુ* વધ્યુ તથા સાનની ઉપાસના બધ પડી. 
મૂળ રોધકો અતે દાશનિકોતે તેમની જ્જિસા અતે પરિત્રમનું ફળ, , 
જ્ઞાન, શાતતિ અતે પ્રસન્નતારૂપે મળ્યું. તે પરથી તેમની તત્તસ્તાન 
વિષેની વિચારસરણી કેવળ માનીને આપણુને પણુ તેવું જ સાત, 
તેવી શાંતિ અતે પ્રસન્નતા મળશે એવી ખોટી સમજણુ, ઇ૨છા અને 
શ્રદ્ધા આપણામાં કોઈક કાળે નિર્માણુ થઈ અને તેનું ૪ આ બધું 
પરિણામ છે એવી શ'કા આ વિષે વિચાર કરતાં આવે છે. દર્શનકારેતે 
તેમના તત્ત્તત્ઞાતધી આનદ અતે ધનયત! લાગી હરે તે તેમને 
તેમની શેપપાં મળેલી સધૂળતાને લીવે લાગી હશે. તેવા પ્રકારની 
શેધકનૃત્તિ અતે શોધને। પ્રયત્ત ખીજાએ ન કરે અતે કેવળ શ્રદ્ધાળુ- 
પણુથી તત્તસ્તાન માન્ય કરીતે સુનથી પ્રાસ થનારા આન'દ અને 
ધન્યતાની ઇચ્છા તેઓગ પેમ કરી"હશે એ જ એક મે[ટો પ્રશ્ન છે. 
આ પ્રશ્ન પર્‌ વિચાર કરતાં જણાય છે કે તત્ત્ત્ઞાનનો સ'બ'ધ બહમસાન 
સાથે અને બહ્મજ્ઞાનતે સ'બ'ધ મોક્ષ સાથે ન્નેડી દવાનું અ પરિણામ 
હોવું નનેઈ એ- જીવનનું પ્યેય મોક્ષ છે એમ આપણે દરાવેલું છે, જ્ઞાન 
સિવાય મોક્ષ નથી એવી સમજણુ અને શ્રદ્ધા આપણામાં પ્રચલિત 
છે, પર'પરાથી આજ શ્રહા ચાલતી આવેલી હોવાથી તેના સાચી 
ખઓટાની તપાસ કરવાની કલ્પના જ આપણા મતર્મા કદી આવતી 
નથી. તત્તતસ્ાન અને મોક્ષતો સત્ર'ધ આપણે ન્નેડી દીધો તયારથી 


તત્ત્વજ્ઞાનતું સપ્ધ્ય શ્શ્ટ 


અનેક કારણૂ। પૈઈી તે વિષેતી ખોટી માન્યતા અને શ્રદ્ધા એ પણુ 
એક કારણુ હરશે એમ લાગે છે. 
% ક ધિ * 
ખીન્ન' પ્રાણીએ કરતાં માણુસમાં વધારે વિચારશક્તિ છે. 
દરેક માણુસ તેતે! ઉપચોાગ યે!ગ્ય દિરામાં જ કરે છે એમ કહી 
શકાતું નથી તોયે માણુસ બીજ પ્રાણીએ કરતાં વિચારશીલ ગાણી 
છે એવું આપણે ખધા સમછએ છીએ. આ વિંચારશીલતામાંથી -- 
ખૌદ્િક સામય્જમાંયી -- જ અનેક રાસ્્રો, વિધા અતે કક્ષાની ઉત્પત્તિ 
થમેથી છે. દુઃખતે। નાશ કરી સુખતી ૬૭ કરવાને! ઉપાય માણસે 
પોતાની ખૌદ્ધિક શાંક્તમાંથી જ નિર્મામ્યુ કરલે છે, સુખદુઃ ખનેા 
કાયકા[રણુસ'ભ'ધ જણુવો। ,અને તે સાનની મદદથી સુખ વધારી 
દુઃખને! નાશ કરવા માટે ઉપાય રોધી કાઢવો! અતે તેતે અમલમ 
લાવવા ત્રયન કરવે। --એ વિચારમાંથી જ અનેક શાસ્રા અને કલાર્ત 
રૃદ્દિ યતી આવી છે. માણુસ'નત ગ્રાયમિક કાળથી જ આ હેતુર્ન 
પાછળ લાગેલી છે એમ જણાઈ આવે છે, માતવ શરીરમાં જે ને 
નવી નવી શક્તિએ! પ્રકટ યઈ તે બધી શક્તિએ દારા આજ સુર્ધ 
આ જ હેતુ સિદ્દ કરવાતો માણસ પ્રયત્ન કરતો આવ્યો છે 
કમેન્દ્રિયા અતે જ્તાનેન્દ્રિયા દારા જુદા જુદા વિષયે!તે જેટલી જુદ 
જીદી રીતે રસ લઈ શકાય તેટલી રીતે લેવાતો! અતે દરેક બાજી 
દુઃખતેો સગધ ટાળતાતો તેનો હમેશાં પ્રયત્ત ચાલુ રજો છે. અ 
પ્રયત્નમાંથી વિચારી માણુસના મનમાં શકા ઉત્પન્ન યઈ ડે અ 
શાસ્ત્રો, વિવ્રા અને કલા માણુસનાં દુઃખ અને ભય ટાળાતે તેતે 
બરેખર કાયમ સુખી કરી શકશે કે! ગમે તેટલા પ્રયત્નોના અ'દે 
પ્રાસ કરેલું સુખ “અશાશ્વત છે -- સુખાનુભૂતિ ક્ષણિક છે અને એક 
"૫ તથા ભય ટોળ્યાં તોયે બીજ" આગળ ઊભાં જ છે 
માનવી જવતમાં અને પરિસ્થિતિમાં માણસ ફમારેમ 


૧૨૮ સ*સપર અને પર્સ 


વિકાસ આગળ આગળ થતો રહેવો જેઈ એ તેવે આપણા દેશમાં 
થઈ શકયો નથી એમ જણાય છે. એનાં કારણેાનો વિચાર કરતાં 
લાગે છે કે તત્તત્ઞાન અને મોક્ષનો સબધ છે એમ કોઈક ફાળે 
આપણે માનવા લામ્યા અતે ત્યારથી આપણું શેોધકપણુ નાશ પામ્યું 
અતે ડેવળ શ્રદ્દાળુપણુ' વષ્યું તથા સાનની ઉપાસના બ'ધ પડી. 
મૂળ શોધકે! અને દાશનિકેને તેમની જિજ્ઞાસા અતે પરિત્રમતું ફળ, , 
જ્ઞાન, શાંતિ અને પ્રસન્‍્નતારૂપે મળ્યું. તે પરથી તેમની તત્ત્વજ્ઞાન 
વિષેની વિચારસરણી કેવળ માનીને આપણુને પણુ તેવું જ રાન, 
તેવી શાંતિ અને પ્રસન્નતા મળશે એવી ખોટી સમજણુ, ૪ચછા અતે 
* શ્રદ્ધા આપણામાં કોઈક કાળે નિર્માયુ થઈ અતે તેતુ' જ આ બધું 
પરિણામ છે એવી શ'કા આ વિષે વિચાર કરતાં આવે છે. દશષનકારે તિ 
તેમના તત્તત્ઞાથી આન'૬ અને ધન્યતા લાગી હશે તે તેમતે 
તેમની શે।ધમાં મળેલી સફળતાતે લીધે લાગી હરે, તેવા પ્રકારની 
શેધકવૃત્તિ અતે રોધને। પ્રયત્ન ખીજાએ। ન કરે અને કેવળ શ્રદ્ધાળુ" 
પણુથી તત્ત્ઞાન માન્ય કરીને સઞાનધી પ્રાપ્ત થનારા આનદ અતે 
ધૂન્યતાની ઇચ્છા તેઓએ કેમ કરી"હશે એ જ એક મોટે પ્રશ્ન છે. 
આ પ્રશ્ન પર વિચાર કરતાં જણાય છે ફે તત્ત્તસ્ાતતે। સ'બ'ધ બહ્મઞાત 
સાથે અને અહ્મજ્ઞાનતો સ'બ'ધ મોક્ષ સાથે ન્તેડી દેવાનું અ પર્ણિ।મ 
હોવું જનેઈ એ. જવનતું ધ્યેય મોક્ષ છે એમ આપણે ઠરાવેલું છે, સાત 
સિવાય મોક્ષ નથી એવી સમજણુ અને શ્રદ્ધા આપણામાં પ્રચલિત 
છે, પરંપરાથી આજ શ્રદ્ધા ચાલતી આવેલી હોવાથી તેના સાચી 
ખોટાની તપાસ કરવાતી કલ્પના જ આપણા મતમાં કદી આવતી 
નથી. તત્તજ્ઞાન અને મોક્ષના સબ'ધ આપણે ન્નેડી દીધો ત્યારથી 
તત્તજ્ઞાન એ શોધને, જિસાસાને, સાચુ'ખાટું પાર્ખવાતો વિષય 
ન રહેતાં તે એક માન્યતા અતે શ્રદ્ધાનો વિષય બની ગયો અતે તે 
ખામત જે રોધ અતે વિકાસ ચતાં રહેવાં ન્નેઈએ તે, તે વખતથી 
અટ# ગયાં. જે પ્રમાણુ ભૌતિક વિજ્ઞાનમાં ઉત્તરોત્તર નવી રોધે! 
થતી રહે છે અને તેતું સાન જગતને કેટલીક બાબતોમાં ઉપયેગી 
ચાય છે તે પ્રમાણે આપણ] તત્ત્વન્નાનતે।. ઉપચે)ગ. યતે। નથી. એનાં 


તત્ત્વજ્ઞાનનું સાધ્ય ક્ફ્ટ 


અનેક કારસો પૈળ તે વિવેતી ખોટી ચાન્યતા અતે શ્રદ્ધા એ પણુ 
એક કફારણ્‌ હશે એમ લાગે છે. 
# શ ” રો 
ખીજ પ્રાણીએ કરતાં માણુસમાં વધારે વિચારશક્તિ છે, 
દરેક માંથુસ તેતો ઉષયોગ યોગ્ય દિશામાં જ કરે છે એમ કહી 
શકાતું નથી તેમે માણુસ ખીજ' પ્રાણીએ કરતાં વિચારશીલ પ્રાણી 
છે એવું આપણું બધા! સમજીએ છીએ. આ વિચારશીલતામાંથી -- 
બૌહિક સામથ્%માથી -- જ અનેક શાસ્ત્રો, વિઘા અતે કલાની ઉત્પત્તિ 
થયેલી છે, દુઃખને નાશ કરી સુખની *૬ૃહિિ કરવાને। ઉપાય માણુસે 
પોતાતી ખૌદ્ધિક શાંક્તમાંથી જ નિર્માશુ કરેલો છે, સુખડુઃખનતે॥ 
કાર્મકાર્ણુસ'ભ'ધ જણુવે। ,અને તે જ્તાતની મદધ્થી સુખ વધારી 
દુઃખતે! નાશ કરવા માટે ઉપાય શોધી કાઢવો અતે તેતે અમલમાં 
લાવવા પ્રયત્ન કરવો --એ વિચારમાંથી જ અનેક શાસ અતે કલાની 
વૃદ્દિ થતી આવી છે. માણુસજત પ્રાર્યમિક કાળથી જ આ હેતુતી 
પાછળ લાગેલી છે એમ જણાઈ આવે છે. માતવ શરીરમાં જે જે 
નવી નવી શક્તિઓ પ્રકટ થઈ તે બધી શક્તિએ! દારા આજ સુધી 
આ ૪૪7 હેતુ સિદ્દ કરવાનો માણુસ પ્રયત્ત કરતો આવ્યો છે, 
કમેન્દ્રિયા અને સાનેન્દ્રિયે! દ્દારા જુદા જુદા વિષયોતે જેટલી જુદી 
જીદી રીતે રસ લઈ રાકાય તેટલી રીતે લેવાતી અને દરેક ખાજીથી 
ડુઃખતો સ'બ'ધ ટાળવાનો તેને] હમેશાં પ્રયત્ન ચાલુ રજો છે. આ 
મ્રયત્તમાંથી વિચારી ચાણુસના મનમાં ચ"કા ઉત્પન્ન યઈ કે આ 
શાસ્ત્રો, વિવા અને ફલા માણુસનાં દુઃખ અને ભષ ટાળૌતે તેતે 
ખૂરેખર કાયમ સુખી કરી શકશે કે? ગમે તૈટલા પ્રયત્નોના અતે 
પ્રાપ્ત કરેલું સુખ *અરાશ્વત છે -- સુખાનુભૂતિ ક્ષણિક છે અને એક 
“તનાં દુ:ખ તથા ભય ટાળ્યા તાયે બીજા' આગળ ઊભાં જ છે 
એવી જતના માનવી વનમાં અતે પરિસ્થિતિમાં માણસ કયારેય 
કાયમને સુખી અતે દુ"ખ વગરતો થઈ શકશે કે? ગમે તેટલો 
પ્રયત્ન ક્ષા હોય અને અનેક જાતતી શોધો અતે ઉપાય કર્યો હેય 
તોથે માણુસતે ધડેપણુ ટળતું નથી, વ્યાધિ ટળતી તથી અને જૃત્યુ 


રકુભ સ'સાર અને પરમં 


તો કેઈ ને કદાપિ ટળતુ' જ નથી, તે કઈ ક્ષણ ઝડપ મારશે તેનો 
કરે ભરોસો! નથી. છવવાની આશા માણુસને કદી જ છૂટતી નથી. 
ઉપભેોગની -- ઇંશ્વિત્રાલ રસતી ઇચ્છા કદી જ ક્ષીણુ યતી નથી શરીર- 
સ્વાસ્થ્યની ઇચ્છા હ'મેશાં કાયમ રહે છે, એવી સ્થિતિમાં જરા, 
વ્યાધિ અને મૃત્યુના ભય માણુસને હ*મેશાં લાગવાતે જ. આ 
બાબતમાં વિદ્દાત-અવિદ્દાનતો ભેદ નથી; સબળ-નિબળ, થીમ'ત- 
ગરીબ, રાય-રકનેયે ફરક નથી, આખી માનવન્નત આ દુઃખ અને 
ભયમાં કાયમની પડેલી છે. આ જાતની શકા અને ગ્રશ્ચને લીધે 
વિચારી માણુસનું મત વધારે વિચારી બને છે. સુખ કર્તા દુઃખના 
પ્રસગે માણુસનું મત અધિક જામત ખને છે અને તેનાં કારણેાની 
શોધ કરવા તરક વળે છે. આમ જરા, બ્યાધિ અને મૃત્યુ વિષે વિચારી 
માણસ સૂદ્ષમપણે વિયાર કરવા લાગ્યે!, તેનાં કારણોની તે શોધ 
કરવા લાગ્યો. મૃત્યુ સાથે તે સહેઝે જ જન્મતેયે વિચાર કરવા 
લ[ણ્મ।, જન્મ, મૃત્યુ, જરા અતે વ્યાધિ આ ચાર બાબતો પૈકી 
૯૮મ અને મૃત્યુતો જ વિશેષપશેુ તેને વિચાર કરવો! પઠ્ધો હશે; 
કારણુ, એક માનવી જીવનને પ્રારૂભ હોઈ ખીન્ને તેતે! છેડો છે. જરા 
અતે વ્યાધિ*'એ અવસ્થાએ જન્મતે લીધે માણુસ પર આવેલી છે. 
તે અવસ્થાએતી પાછળની અને સઆગળની અવસ્થાએ સ્પ છે. 
પર'તુ ન્મ પહેલાંતી અને મૃધ્યુ પઝીની એમ બતે અવસ્થાએ 
ગૂડ છે. મૃત્યુની અવસ્થા જનમત લીધે જ માણુસતે આવે છે. 
માટે જરા, વ્યાધિ અતે મૃત્યુ એ અવસ્યાએ। ન ન્તેઇતી હેય તો 
જન્મ જ ટાળવે! જેઈ એ. પણુ જન્મમરણનું ગૂઢ ઉકેલ્વયા સિવાય 
'અને તેનાં કારણ જાણ્યા સિવાય એ વાત સિદ્ધ નહી" ચાય એવું 
વિચારી માણુસતે માલૂમ પડયું” હરો. દુઃખ, હર્કનિ, ભય, ચિ'તા, 
શેક અતે અનેક આપત્તિ એ ખધાંમાંથી કાયમતે। છુટકારો જેઈ તો 
હેમ, જર, વ્યાધિ અને મૃત્યુમાંથી મુક્ત ચવું હે્‌ય તો મ જ 
ટાળવો બ્નેઈ એ. તેથી વિચારી માણુસ જન્મમૃત્યુર્ના કારણની શોધ 
તરક લાગ્યો, માનવી છ4નમાં મૃત્યુ જેટલી ભયાનક, દુ.ખરૃૂપ અને 
રદ ગહન ગે ગપ જેઈ ગતિ ન્સ ઉ જડુપ્મે જન 
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સાણુસને, ચમ, અને ઊડે, વિચાર કરતે] કયો, હોવે! જેઈ એ. ષત્યુનાં 
કારણુનો અતે ત્યાર પેછીની ર્યિતિતે!, વિચાર કરતાં કરતાં, જન્મ 
અને તેનાં કાર્શેતો, માનવી શરીર અતે તેની જુદી જુદી અવસ્યા- 
એપે, સૃષ્ટિ, પ'ચ મહાભૂતો, મન-ગુદ્દિ-ચિત્ત:પ્રાણુ, સૈતન્ય, કમે ન્દ્રિયો, 
સ્ાનેન્દ્રિયાો, તેનાં કાથો, માનવી સ્વભાવ, વિકાર, ભાવના, સરકાર, 
ગુણુધમ, જગૃતિ સ્વપ્-સુઘુપ્તિ, નિગુણુ, પ્રાણી તયા વનસ્પતિવર્ગના 
બેદ્‌, અવસ્યા, જીવમાત્રતો પરસ્પર આકર્ષ ણુ-અપકર્ષાણુ વગેરે -- 
બધી સચેતન-અચેતન [વસ્તુઓને શોધ લેતાં લેતાં તેને પોતાને મારર્ષ 
કાહવોા પડયો, શરીરતી સુખદુઃખાત્મક ધટના-વિઘટન(, સદિના 
આપયુને લાગતારા પ્રિય-અપ્રિય ફેરફારો, અતે વિશ્વને અવ્યાહતપણે 
ચાલતાર પ્રચ'$ કારોબાર -- આ ગધાતો કર્તા કોણ? જન્મ અતે 
મૃત્યુ કોની આજ્ઞાથી થાય છે! એ વિષેના વિચાર અતે પ્રશ્ન વિચારી 
લેક્ાના મનમાં સડેજે જ ઊઠેલા હોવા જેઈ,એ. તેમનાં,વિચાર, પ્રશ્ન, 
3*ક1 અતે શેધધમાંથી જ તત્ત્વત્ઞાન નિર્માણુ , યયું- છે. તેમાંથી જ 
ઈશ્વર, પરમેશ્વર, પ્રરૃતિ-પુરુષ, બહમ પરબ્રહ્ન, આત્મા-પરમાત્માની 
શૈધ; લાગેલી છે. દરેક વિચારકતી જ્ઞાન વિષેની ન્ત્તાપ્રા, ઉત્ક'ઠા 
અતે વ્યાકુળતા, તેમને! વૈરાગ્ય, સચેતન-અચેતન,- સૃદિતું તેમનું 
અવલોકન, નિરીક્ષણુ ,અનતે પરીક્ષ, તેમની બૌદ્ધિક સૂટ્દમતા અને 
વ્યાયકતા અને છેવટે તેમતી નિણુયશક્તિ પ્રમાણે તેમની શોધમાં 
તેમને સિદ્ધિ પ્રાત થઈ દરો. તે પરથી તેમણું જન્મમૃત્યુ વિષે અને 
એક'દરે જગત વિષે સિદ્ધાંત ટેરાવ્યા હરો. તેમાં જ તેમતે તૃપ્તિ, 
સમાધાન, પ્રસસ્તતા, અને જીવન વિવે કૃતાર્યતા જણાઈ હરો, વધતા 
જતા અનુભવ અને જ્ઞાનથી, નિરીક્ષણુથી અને નિર્ણયશક્તિ વડે પોતાની 
પૂષેવી સમજણુમાં કાળ જતાં શકા ઉત્પન્ન થઈ હરો અને તે પે।તે 
જોઈ નવી શકાથી ક્રીતે શોધ તરક લાગ્યો હરો. અયવા આગળના 
વિચારફને પહેલે! સિદ્ધાંત સ્વીકારવા યેગ્યઈ્ન જણાતાં તે પોતાની 
૨કાથી અધિક સક્ષમતા અતે વ્યાપકતાથી તે જ શોધની પાછળ 
થાપ; રો. બધા સગ્રેતત-અરેતત તરરે/ની દે? દેતાં શેત સડિતટ 
આદિ કારણુ સધી,કેોઈ વિચારકનો*તફ.પહોસ્યા પછી ખધાનું આદિ 
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કારણુ એવું એક જ સનાતન અવિભાન્ય તત્ત્વ છે એમ તેને 'માતરી- 
પૂર્વક જણાયુ હરી અતે તેની સક્ષમતા, વિશાનતા અતે વ્યાપકતા 
પરથી તેતે જ તેશું બહ્મતત્ત્ત કહ્યુ હરો. અને સૃષ્ટિના સજવ નિછવ, 
અણુથી માંડીને બદ્યાંડ સુધી જે જે કાંઈ ૬સ્ય-અદશ્ય, ગોચર- 
અગોચર, સાત-અન્ઞાત, કલ્પનામાં આવનાર ન આવનાર ખધું, આપણે 
પોતે પણુ, તે મહાન અતે મૂળ તત્ત્તે] આવિ્ભૌવ છે એવા ૬ 
તક* કે અનુમાન પર તે ચોક્કસપણું ગાજ્યો. પછી તે સાનને તેશે 
અહાસ્ાન ડે આત્મસ્ન, ઇત્યાદિ કશું. તિચારક જે તત્તમાં સ્ચિર 
થયો, વિચાર કરવાની તેતી ગતિ ન્યાં બંધ પડી, જ્યા તેની વ્યાકુળતા 
શાત થઈ તે તત્ત્તતે કે તકતે પ્રધાન માનીને પોતાના છેવટના 
નિર્ણયને તેગ તૈ તૃત્ત્વનું બાંધક નામ આપ્યું. સ્ટિના આદિ કારણમાં 
જેતે નિયામકપણુ અને શક્તિ પ્રધાનરૂપે લાગ્યાં તેસે તેને ઈશર કલુ; 
જેને વ્યાપકતા અતે અનતત્વ લાગ્યાં તેશે તેતે જ બહા કહું અને 
પોતાન? સાનને લલ્તાન સાન્યુ. આપણે પૃણુ તે વિરાક્ષ તત્તતા 
આવિર્ભાવ છીએ એમ ન્ેતે લાગ્યું -- શરીરનું સુખ્ય તત્ત્ત તે જ 
છે એવે નિંશ્રય જેતે થયો તેણુ તેતે અદત્મતત્ત્ત માનીને તેના 
જાનને આત્મજ્ઞાન કહ્યું. અત્ય'ત પિક, સતત સૂક્મ અવલે।કન 
અને અભ્યાસ વગેરેની મદદથી જેણે પે!તાની શોધના પ્રષત્નમાં 
યશ મેળવ્યે1 હોય, જેતે તનમાં સત્યત્ાંનની શોધ સિવાય_ખીશે 
કોઈ હેતુ રહો ન હેય, જે વાસનાવૃપ્ઠ, ભૌતિક વિષયો પ્રતો 
જે અનાસક્ત અને જ્ઞાન માટે જે અભ'ત વ્યાકુળ હેય, તથા 
સમમ છતાં જે વિરક્ત: હોય, તેને પોતાની શોધમાં છેવટે મળેવી 
સફળતાથી કેટલો આન'ડ,કૈટવી પ્રસભતા અને કૃતકૃત્યતા જણાઈ 
હશે તેની કલ્પના આપણાં જેવાને કેમ થઈ "શકે? એક જ ઉચ્ચ 
હેતુ પાછળ તન મનથી'લાગ્યા પછી તે ૪ :એકમાત્ર છવનને., 
દેતુ હોઈ તે તે માટે અપાર પરિત્રમ કર્યો ખદ તેની સિંહે એેળેન્યા 
પછી તેમને શું લાગ્યુ હરો? જીવનનું સાર્યક થયું; હવે જવનમાં 
રઈ હેતુ બાકી રલો નથી; કોઈ પણુ કાય કે કતષન્ધ રહું નથી 
એમ ન્તંણીતે તેમને પંર્માંન'દ “ચયે!"હોય તે! તેમાં “આશ્રય શું? 
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સૃણ્િમાં કે આપણા પોતામાં અ'તર્ખાશ જણુવાતું કાંઈ રહું નથી 
એમ તેમેતે લાગતાં પરમ ફૂતાયતા જણાઈ હોય તેમાંયે શું આશ્ચર્ય? 
સાન વડે પરિપૂણું થઈ આગળ જીવવાની ૪ચ્છા રહી નથી અને 
ગૃત્યુતાયે ભય નથી એવી તેમની સ્થિતિ થઈ હોય તો તે સ્વાભાવિક 
જ છે, કેઈ જત્નું બ'ધન નથી, કોઈ પ્રકારની ઇચ્છા નથી એવી 
' સ્થિતિમાં મોક્ષની કલ્પના તેમના મનમાં આવી હેય તે! તે પણુ 
સહજ જ છે, સત્યની શોધતે। હેતુ, તે માટે કરેલો પરિશ્રમ, ચિ'તન, 
મનન, નિદિધ્યાસન, વિરક્ત સતિ, સ્વાર્યનો પરિપૂણુ* અભાવ, બધા 
તત્તાતો લાગેવો] શોધ, પ્રયત્નમાં આવેલે। યશ, અતે તેમતે ગ્રોપ્ન 
થયેલી સાનાવસ્યા એ ખધાતું તે સ્વાભાવિક પરિણામ હતું એ વિષે 
શકા જણાતી નથી. આ રીતે ઉત્તરોત્તર અધિક સૂટ્મ અતે ગાઢ 
વિચારવ'ત સ'શોધકોએ કરેલા ગ્રયત્નમાંથી નિ્મૌણુ થયેલું તત્ત્વસ્ઞાન 
આપણુતે મળેલું છે. તે મહાભાગ્યશાળીએની આ ખધી કમાણી છે. 
હી હો 3૬ 

પરતુ તત્તવોતે શેધ લાગ્યા પછી તે વિષે તેમણે મૉંડેલી 
વિચારસરણી આપયે કેવળ માન્ય કરીએ તો તેથી આપણુતે તેવા 
જ આનદ અતે પ્રસન્નતા લાગે અતે આપણે પણુ જન્મમર્ણુમાંથી 
મુક્ત થઈએ એવી કલ્પના આપણુને કેમ થઈ ? અને તે પરથી 
જન્મમરણુમાંથી મુક્ત યવાતોા। તે માગ" છે અને તે વિચારસરણી 
મોક્ષનું સાધન છે એવી કલ્પતા આપણુતે કવાથી થઈ ! કચાંથી 
આવી એ આપણે રો(ધધી ન શકીએ તોપણુ કોઈ ઢાળે તે વિચાર- 
સરણીને જ સ્તાન ,સમજતે આપણે તેતો મોક્ષ સાથે "ાતરીથી 
સ'બધ નેડી દીધેલે! છે. અને એક વાર સબધ નતેઃા પછી તેમાંથી 
જ ખદ્ાસ્તાત, આત્મન્‌ાન, બહાસાક્ષાત્કાર, આત્મસાક્ષાત્કાર વગેરે 
કલ્પનાઓ નિર્માણુ થઈ, અતે તત્ત્વસોધક દાર'નિકોના આન'દ પરથી 
“થહમાન'દ, આત્માન'૬, નિત્યાન'હ, સસ્ચિદાત'દ, અભેદાન'દ, અદ્ેતાન*દ 
વગેરે જીદા જુદા આનદ કલ્પીને આપણુ આન'દતી ઉપાસના ચાલુ 
કરી. જ્ઞાન, આનદ, કૃતાર્થતા તથા અ'ધનરહિતપર્ણં એ શાતું 
પરિણામ છે એનો વિચાર ન ફરતાં દાર્શાનિફે! અને વિચારવ'તોએ 


૨૩૪ સસાર અને ધર્સ 


માંડેડી વિચારસરણી એ આ બધી બાબતોનું સાધન છે એમ 
આપણે માન્યું. અનેક પ્રકારના પરિથ્રમો સહન કરતાં અંને હેતુ 
સિદ થઈ શૈધકના જ્ઞાનની વ્યાકુળતા શાંત ચતાં તેના ચિત્તની જે 
સ્તાભાવિક અવસ્થા થઈ તે, પ્રયત્ન, પરિશ્રમ, વ્યાકુળતા, તેમાં 
છેવટતે। યશ અતે જ્ઞાન એ ખધાના પરિણામરૂપ હતી; આ બધી વાતો 
લક્ષમાં ન લેતાં કેવળ વિચારસરણી તેમ “૪ કેવળ આન'દની કટપનાથી, 
આપણે કૃતાર્યતા માનવા લાગ્યા અને મોક્ષ સાધવાતે। પ્રયત્ત કરવા 
લાગ્યા. કોઈ કાળે આ જતતે। ભ્રામક વિચાર આપણામાં નિર્માણુ 
ચયે,, અને પર*પરાથી-૬ઢ થતાં તેણે શ્રહ્દાનું સ્વરૂપ ધારણુ કયું”. 
ત્ર ર 


ત્ર 

અમેરિકાતું પ્રથમ દર્શન યતાં કે!લબસતે અતિશય આનદ 
થયે અને તે ભૂમિ પર પહેલે! પગ મૂકતાં જ તેને કૃતાથ'તા જણાઈ * 
ન્યૂટનતે તેતી શોધમાં યશ મળતાં ઓન'દ અતે ધન્યતા લાગી અથવા 
આજે પણુ મોટા શોધકેતે -- મોટા વૈજ્ઞાનિકોને પોતપોતાની શોધમાં 
અતે પ્રયત્નમાં યરા મળ્યા પછી આન"દ અતે કૃતાર્થતા જણાય છે. 
ત્તે પરથી અમેરિકાના દરમાં અને તે ભૂમિ પર પગ મૂકવામાં જ 
આન'દ અને રૃતારથતા લાગવાતે ગ્ુણુ છે અથવા ન્યૂટનને! સિદ્ધાંત 
ક્ષમ? લેવામાં તેતે ,મળેલો આત દ આપણૂર્તે પ્રાપ્ત ચાય છે અયવા 
નતા રોધકેતા શેધેોની ઉપપત્તિ સમજી લેવાથી તે શોપધકોતે 
થનાર આત'દ અને ફૃતાથતા આપણુતે મળશે એમ કેઈ માને 
અતે તે પ્રમાણે પ્રયત્ન કરવા લાગે તો તે પે!ગ્ય થશે શું? આપણે 
તે બધું યોર્ય માનીશું ? ત્તાનના ખીન્ત ક્ષેસામાં આપણું જે થોગ્ય 
માનતા નથી અને કદી માતીશું નર્હી તે, તત્ત્વતતાનની બાબતમાં 
તેને આપેલા આધ્યાત્મિક સ્તરૃપને લીધે યોમ્ય માનીએ છીએ --તે પર * 
શ્રદ્ધા રાખીએ છીએ. તે પર જ આજ મેટા મોટા સ'પ્રદાયે। ચાલે છે. 

આ ખધાને વિચાર કરતાં લાગે છે કે જ્ઞાન કોને કહેવું 
આનજ% અતે કૃતાય'તાનું સ્વરૂપ સું: આ ભાવ ,અયવા એ અવસ્યદ 
શામાંથી નિર્માથુ થાય છે? એ ચાતું પરિણામ છે? એ બધાનો 
આપણે ચક્ષમતાથી વિચાર કર્યો નથી. આપ્શે , તત્તરોધક નથી, 


ન તત્ત્વત્તપનતું સપ્ધ્ય ૨૩૫ 
શૈધધતી -- જ્જ્તિસાતી આપણુને વ્યાકુળતા નથી; આપણુતે આન'દની 
૪ચછા છે, મોક્ષની પણુ ઇચ્છા પેઈ ને હશે, પરતુ મૂળ શોધકતે 
થયેલા આન'દની 3ે કૃતાયતાની આપણુને ઇચ્છા નથી. પણુ શોધકની 
શૈધ ન્યાં પૂરી થઈ અને તે પૂરી થતાં-તેને જે વસ્તુ નિયુય તરીકે 
મળી તે નિર્ણય આપણા ચિત્ત પર અનેક ગ્રેકારે ઠેસાવતાં આપણે 
જન્મમરણુમાંથી સુક્ત થઈટ્ું એમ આપણે માતતા આવ્યા, તે 
નિણુયતે ચિત્ત પર ટસાવવે! એ સાષ્ય અતે તેતી બતાવેલી તાત્વિક 
વિચારસરણી એ સાધત છે એમ માતીને તેતે જ જીદ જુદા રૂપકોથી, 
આલ*કારિક ભાષાથી) વિદ્ત્તાપ્રચુર તકવાદથી માંડીને/ મ'થે1 લખીને, 
કાજ્ે1 કરીને આપણે પોતા પર , અતે ખીજ પર ડસાવવા લાગ્યા, આ 
હિખ્તાટ્ઝિમને પ્રકાર છે, પણુ તે જાન નચી અને તેમાં કૃતાર્યતા નથી. 

-તે તે કલ્પનાએને જુદી જુઠી રીતે રમીને આપણે પોતે કલ્પનામાં 
રગાયા અતે બીજને ₹ગવા અને રમમાણુ કરવા લાગ્યા, એમાં 
આપણુને આન'દ ભળતે। નથી એમ નહી'. પરતુ તે, શોધ પછી થયેલા 
જ્ઞાનતો નથી પણુ આપણુ ચિત્ત પર ઠસાવેલી કલ્પનાતે,, પોતાને કાંઈ 
દિવ્ય, અજર, અમર ઠંસાવવાતે। અતે આન'દની ધારણુ। ધરીને લાવવામાં 
આવેલો તે આન'દ છે. પ્રત્યક્ષ શોધમાંથી થનારા જઞાનતે। આન”“દ 
અને શોધની વિચારસરષીમાંથી અને આન'દની ધારણા ધરવાતે લીધે 
થનારો આનદ એમાં ઘણુ ૬૨૬ હોય. આપણા તત્ત્વ્ઞાનની બાશતમાં 
આવું જ કાંઈ થયું હોય એવી પ્રબળ શકા આવે જે. * જવનનુ' 
આરાપણુ* *યેય સ્દોક્ષ છે; તત્ત્તઞાનીને મેાક્ષ મળેલો! છે; સાનથી મોક્ષ 
મળે છે; તત્તસાતીનતુ' સાન આપણે માત્યું; તે આપણા ચિત્ત પર 
ઠસાજ્યું કે આપણુનેપે મોક્ષ મળરો એવી આપણી કલ્પના; એ ક૯પનતા 
€& ચઈ એટલે મોક્ષની ખાતરી. આ કમે આપષ્યામાં એક પ્રષ્ટારની 
જે ત્રહ્દા નિર્માણ થઈ તે પરંપરાથી આજ એટલી દઢ થઈ ગઈ છે 
કે દું આ લખું છું એ દજિએ આ બાબતમાં વિચાર કરવાને કોઈ 
ભાગ્યે'જ તેયાર થશે, 


૨3૬ સ'સાર અને પ્રસ* 


તત્ત્વજ્ઞાનની અતેક જુદી જીદી પ્રણાથીએ। છે. એ ખધામાં એક* 
વાકચતા છે એવુ'યે નથી. છેવટના સિદ્ધાંતમાં તો દરેકનો પરર્પર્‌ 
વિરોધ પણુ જણુરો. તાપણું જે મતુષ્ષ જે મતને એક વાર્‌ 
અનુસરે છે તે એ મતતે એટલે। પકડીને બેસે છે કે તેને ગમે તેટલું 
સમજાવવામાં આવે તોયે તે પોતાની વિચારસરણીને છેડતા નથી; 
કારણુ કે તે શે।ધક નથી, પણુ શ્રહાળુ છે. અને પોતાના તત્ત્વતાનમાં 
ભૂલ છે એમ સાતવાથી કે હરવાથી પોતાતું તત્ત્તસાન અ પૂણુ જણાશે; 
તેથી પોતાના મોક્ષમાં અને સદ્ગતિમાં વ્યત્યય આવરો એટલું જ નહં, 
પણુ જે સપ્રદાયના આપણુ છીએ તેમાં અતે તેના મૂળ પ્રવત'કમાં 
ઊણુપ આવરે; તેથી તે મૂળ પ્રવર્ત્કના દિવ્યપણા વિષે અથવા 
અવતારીપણા વિષે શકા ઉત્પલ થતાં, તેમના પરની શ્રદ્ધા એછી 
ચશે અતે પેતતે તથા પોતાતી પર“૫૨ાતા ખધા સાંપ્રદાયિક અસ્તાની . 
ઠરશે; વગેરે અનેક ભય અને શ'કાને લીધે આધ્યાત્મિક દૃષ્ટિએ 
માનેલા તત્ત્વત્તાનતે તમાસી જેવાને તે તૈયાર થતે। નથી. આવી જાતના 
શ્રૅહ્ાણુ કૈવળ સાંપ્રદાપિક'જ હેય છે એમ નથી, કેઈ પણુ સ'પ્રદાય 
સ્વીકાર્ષો ન હેય તોચે આધ્યાત્મિક કેતુ માટે તત્તત્તાત માનનારા 
લેકો વૈ ઘણા જષુ કોઈ ભૂતકાળના મકાપુરપની દષ્ટિએ જ 
તત્ત્વત્ઞાનને] વિચાર કેરનારા હેય છે. તેઆ પણુ શ્રહ્દાળું હોવાથી 
પોતાની વિચારસરણી માટે અશ્રદ્ધા ઉત્પન ન ચતાં તે પર શ્રદ્ધા 
વધતી રહે એ જ દષ્ટિએ વિચાર કરતા હેય છે. સાંપ્રદાયિક કે 
અકાંપ્રદાયિકોમાં કેઈ અભ્યાસી નથી હોતું એમ નથી. પર'તુ તેમના 
અભ્યાસનું ધોરણુ નક્કી થયેલું હોય છે, તે અભ્યાસી હેય છે પણુ 
શોધક નથી હોતા. જે ખરેખર ગોધક હોય છે તે કેવળ શ્રદ્ધાથી 
કોઈ પણુ વસ્તુ માનવાને તૈયાર નથી હોતા. તે દરેક વાતને અનુભવ- 
સિદ્ર કરવાતા પ્રયત્તમાં હોવ છે. જેટલી શ"કાઓ -- તક ડેને બધાતે 
દૂર મરી તેમને સત્યજ્ઞાન મેળવવાનું હોય છે. તેથી તેઓ ₹કા કે 
તકથી ખીતા નયી. પરતુ જેમના તત્ત્વતસ્તાન પરની શ્રદ્ધા પાછળ 
મોક્ષની આશા હોય છે તે, ભાવિક ભક્ત જેમ પોતાની પૂન્ય મતિને 
શભાભે છે તે પ્રમાણે, તેને સ'ભાળતા ઢેય છે. તે ને પ્રમાણે પોતાની 


લસ્તવન્ઞાપનર્તું સાપ્ય ૨૨૩ 


મૂતિતે જુદી જુદી રીતે શુગારીને -- રોભાવીતે પોતામાં આન'દ 
નિર્માયુ કરવાનો પ્રયત્ન કરે છે તે પ્રમાણુ-આ તત્તનાની પણુ 
પોતાના માતેલા તત્ત્તતાતતે જાદા જુદા રૂપકોથી અતે આલ'કાશિકિ 
ભાયાથી રસપ્રદ કરીતે આનદ નિર્માણુ કરે છે અને તે આનદ 
પર્મી આત્મા, બહા આનત'દરૃપ છે વગેરે વણુત કરે છે, 
તત્તજ્ઞાનતે વિષય સાચુ* પૂછતાં શોધતે। છે. તેમાં ફૂપક, કાબ્ય, 
અલંકાર, શોભા, રગ અતે રસની જરૂર નથી. સત્યરોધન એ તેનો 
“મુખ્ય હેતુ છે. તેમાં આન'દ છે તે સત્યત્ઞાનતે જ છે, તે સત્યતે 
શખ્દોથી સ%ળવવું પડતું તથી. ઉપમા, અકષ'કાર વડે તેમાં રસ લાતવે। 
પડતો નથી. ત્તાનમાંથી આન'દ થવા માટે ગથમ સુન માટે વ્યાકુળતા 
જેઈ. તે મેળવવા માટે પરિશ્રિમ કરવો જેઈ એ, જીવતતે। તેં જં 
એક હૈતુ રાખીને સવસ્વને ત્યાગ કરીને તેની પાછળ લાગવું જેઈ એ. 
પ્રખર ખુદ્ધિની તેમ જ અત્યત ચીવટની આ માગમાં જરૂર છે. 
એટલું છતાંય સલની પારખ અને નિણુયશક્તિ હોવી જેઈ એ. આ 
ખાખલે જેટલા ગ્રમાણુમાં આપણામાં હોય તેટલા પ્રમાણુમાં આપણુને 
સાનમાંથી આનદ થાય છે, વેદાંત અથવા ખીજ કેઈ વિચાસરણી 
રેવળ માનવાથી, વિશ્વની ઉત્પત્તિ અને સ'હારતે। ઊલટોસૂલટો કમ 
શ્ર'થમાંથી સમજી લેવાથી, પ'ચીકરણું પદ્દતતિ પરથી પ'ચમહાજૂતાની 
જીડી જુદી પહૃતિની વહે'ચણી સમજવાથી અને છેવટે “ આત્મા કિવા 
ભક દું જ ખહું'' એ ધારણા! સદૈવ ચિત્ત પર ઠૅસાવતા રહેવાથી પેલે! 
આન'દ--જે શોધતે અતે, યરપ્રાપ્તિમાંથી"ચાય છે તે--આપણુતે 
મળી શકરો નહી'. મોક્ષની આશાથી “હું ડોણુ છું” એની તપાસ કરવાનો 
પ્રયત્ન કરનાર શ્રદ્ધાળુ, ઉપર જણાવેલી વિચારસરણીથી પોતાના 
મનતે સમજનતો અને મતાવતો છેવટે “ હું ૪ આત્માં દું ૪ છા 
છુ, બાઇ સવ કારોમાર --ચરીર મત ખુદ્દિ વગેરે પ્રકૃતિને] ખેલ છે '' 
એ સમજણુ પર આવીને “ અફે દ્રજ્ઞાસ્તિ ' એ મહાવાકય ઉપર ચિત્ત 
જૃત્તિ દઢ કરવાતેા પ્રયતન કરે છે. સતત અભ્યાસથી તે ચિત્તવૃત્તિ 
એટલી લહ થઈ «નય છે ડે તે જ સત્યતે] અનુભવ છે અને તે જ 
આત્મબોધ છે એવી તેતી સુદ્દિ થાય છે, પર"તુ તે આત્મખોધ નથી 


"૨૩૮ સ'સપા૨ અને પમ 


પણુ વૈદાંતપ્રણાલી પરથી પોતે જ બનાવેલી તે એક ચિત્તરૃત્તિ છે એ 
તેના ધ્યાનમાં આવતું નથી. જન્મપૃત્યુના ભયથી “ હું કેણુ ' તેની 
તપાસ થવી જેઈ એ એ બ્યાકૂળતાને લીધે અતે સાધક દશાની વૈરાગ્ય 
નિષ્ઠાતે લીધે તેનામાં કાંઈક સયમ અને સદ્દગુણુ આવેલા હૈય છે. 
પછી તત્તન્તાનના એક સિહ્ધાંતતે પકડીને “ તે જ હું * એવી સમજણુ 
દ& કરી લેવાથી ચિત્તતી વ્યાકુળતા શાંત થઈ ગયેલી હોય છે. 
એવી સ્થિતિમાં શ્રદ્ધાળુ અભ્યાસીતે પોતાતે ભાત્મસાક્ષાત્કાર ચયેા 
એમ સમજુ થવાથી સમાધાન લાગે છે, લેકે! પણુ તેમ જ સમજે 
એમ તેને લાગે છે; અને પછી મોક્ષની તો તેતે ખાતરી જ હય છે. 
તત્તવઝ્ઞાનતે। મોક્ષ સાથે સબ'ધ માનવાથી જ આ બધું બતે છે એમાં 
શ'કા નથી. કેઈ એકાદ તત્ત્વજ્ઞાન, તેમાંથી આત્મા-ભહ્ વિષેની 
માન્યતા અતે ત્તેજ “ આત્મા --ખદછા, હું' એવી રત્તિ જેપ્દપણે 
પોતામાં ધારણુ કરી રકે છે તે સુક્ત યાય છે એવી આપણી શ્રદ્ધા, 
આ ભૂલભરેલી શ્રદ્ધાને લીધે તત્ત્તત્ઞાનતો વિકાસ અટ૪ી ગયો. તત્ત્વ 
સાત અને મોક્ષતે સ'ભ'ધ ન્યારે તૂટ્રે અયવા ધ્યેય વિષેતી આપણી 
કટ્પના જ્યારે બદલાશે ત્યારે જ આપશે આ વિષયમાં વધારે 
ચિકિત્સક અને શોધક બતીરાં અને તારે ત્રત્તસઞાન વિકસિત થશે 
અતે ચાલુ છતમાં તેને' ઉપયોગ થતાં આપણું જીવન સમષટહ તથા 
સધ્લ થઈ શકશે. 
મ % % ત્ર 

તત્તત્તાન એ શોધને વિષય છે એમ સમજતે આપણે તત્ત્વોના 
શેધક અને અભ્યાસી થઈશું ત્યારે પ“ચભૂતાત્મક સછિંતા બધા સ્થૂજા- 
ચુક્્મ પદાથૌતું તેમ ન તેના ચુણુધમોનું સાન આપણુને થયા વગર 
રહેશે નહી. ક્વનિ, પ્રકાશ, વિધુત નેરેત્રા ગૂઢ્ટ અને મહાન તરવોના 
'કાર્ષકારણુભાવે(નું જ્ઞાત આપષને થશે. મનુષ્ષ અતે બીત્ત પ્રાણીના 
સુુધમ, શ'૨૨૨, ક્વભાવ વગેરેનુંપે ડાન થરો. મન, છુદ્ધિ, ચિત્ત, 
ત્રાણ, ચેતન્મ એ ખધાં વિષેનું સકમાતિયક્મર સાન આપણામાં પ્રકટ 
થશે. સચેતન-અચેતત સિન તેમ જ તેના ચૂક્મ તત્તતતા આપે 
નાતા થઈશું. આ પ્રમાણે બધા તત્ત્વાતે સાધ લેતાં લેતાં આપણે 


તત્વજ્ાનનું સદ્ય નફ્ફટ 


તત્તત્તાનના છેવટ સુધી પહોંચીએ તો આ વિશ્વમાં આપણુને અજ્ઞાત 
'એવું' કશું" રહેશે “નડી”, અતે પછી તે ' સવ સાનને!” માનવનતિના 
ઉત્કર્ષ અને કલ્યાણુ માટે 'ઉપયોગ કરવાતુંયે આપણુતે સહજ સિદ્ધ 
થશે, તે સાતથી ભૂતમાત્રતું હિત સાધવા તરફ જ આપણા જીવનતું 
સહજ ધેોર્ણુ રહેશે. પર'તુ આ પૈકી કોઈ પણુ તત્ત્વની “- જ્ઞાનની શોધ 
પણને લાગી ન હેય” અને એમાંથી કશું માનવર્જાતિનું કલ્યાણુ -- 
ભૂતમાત્રનું હિત આપણુને સિહ થયું ન હોય'છતાં, કેવળ આત્મતત્તવનું 
સાન થઈતે બહ્મસાક્ષાત્કાર થઈ શકે છે એ બાબત જ્તાનમાર્ગ'માં 
સ'ભવતીય લાગતી નથી." સત્યદષ્ટિએ તપાસતાં' આ પ્રકાર માન્યતા 
'અને શ્રહ્ધાતો જ દરે છે. તેને જ્ઞાનની સિદ્ધિ કહી શકાય નહી. 
પરતુ આપણામાં શેધકપણું ન હોવા છતાં આપણે પોતાને 
તત્તજ્ઞાની માનવા 'લાગ્યા. જન્મમરણુના ' ભયથી મોક્ષની ખાતરી થવા 
માટે અથવા આપ્યાત્મિક જ્ઞાનની સવૌગ્ય મહત્તામાંક્ષાતે લીધે આપણે 
જોઈ પણુએક તત્ત્ત્ઞાન માતતા'રહ્યા. તેથી આપણામાં 'શોધકપણું 
'ત આવતાં કેવળ 'શ્રહ્ાળુપણું“કે સાંપ્રદાયિક યા વૈયક્તિક -દુરામ્રહ 
વધતો! ગયા. કોઈ પણુ તત્તસ્ાનને। છેવટતો સિહ્માંત મન પર ઠસાવવા 
માટે'તેનું વાચન, મેનન, ચિંતન આપણે 'કરતા રજા, 'તેતે જ ૬ 
કરવા માટે તેતો જ જય કરી'તેતું જ રટેણુ કરતા રલા. તે મન 
પર્‌ ઠસ્મે/ કે જન્મમરણુમાંથી સુક્તિ થઈ એમ*આપણેુ માન્યું. તે 
સ્યિતિમાં જ આધ્યાત્મિક મહત્તાકાંક્ષાની પતિ" ' માનીને, 'જવનમાં 
છેવટે જે સાધવાનું તે સિદ્ધ થયું એવા સમાંધાનમાં આપણે રલા. 
જાણે કે આ વાત-સિદ્દ ચઈ એટલે જીવનમાં બીજાં કાંઈ ન્નણુવાતું 
કે કરવાનું બાજી જ રહ્યું નથી, એવી ભ્રામક સમજણુને લીધે આપણે 
માનેલા ત્રેષ્ઠ સિદ્ધાંતતે જુદા જુદા રૂપકોથી રે।ભાવીને 'આપણે 'પોતાને 
માનસિક રીતે રગવા લાગ્યા તયા તેમાંથી જ જુદા જદા રસે ઉત્પન્ન 
કરીને આન'દ' લેવા લાગ્યા અને આપણી ચારે બાજુ' ભેગા થનારા 
ભાવિકોના મતમાં તેવી જ આન'દતી ઇચ્છા ઉત્પત્ર કરવા લાગ્યા. 
શૂતકાળમાં અષ્યાત્મમાગ'માં શ્રેષ્દ મતાયેશી વિભૂતિ" દિવ્યા ગતા 
-મનાયેલા પુસ્ષો આપણે જ પોતે છીએ એમ'કલ્પીને કે * માનીને ફોઈ 


૧૪૦ સ'સપર અને ધમ" 


પોતામાં મસ્તીનો અને કોઈ પૌતામાં મ્રેષ્ઠતાના આવભૌવ માનવા 
લાગ્યા, આ પ્રમાશે પોતાની ભ્રામક ૬ૃત્તિતું જ આપણે તત્ત્વત્ઞાનતી 
સદદથી પોષણુ કરવા લાગ્યા, અતે તે માટે તેમાંથી માર્ગો કાઢવા 
લાગ્યા, જે આપણામાં શેધકપ્સુ' હોત તો આવા ભ્ામક પ્રકારે 
તત્તજ્ઞાનના નામે ન થાત પણુ આપણાથી તે શારુતેો વિકાસ યયો 
જેત અતે તેથી આપણુતે અતેક ભૌતિક તયા સાત્વિક લાભો! થયા 
હોત અને આપણી ઉન્નતિ થઈ હોત. પણુ તત્ત્વ્ઞાનનો સબધ મોક્ષ 
સાથે જેડવામાં આવેલો! હોવાથી તેવા લાભે। થયા નહી. દરેક સ'પ્રદાયે 
જાઈતે કેઈ તત્વજ્ઞાન --તેતી વિચારસરણીને! અ ગીકાર કરેલો 
છે, એનું કારણુ એ જ કે તત્ત્તત્ઞાન સિવાય મોક્ષ નથી એવી આપણા 
સહાપુસ્પોની અને સવસાધારણુ લોકની શ્રદ્ધા છે, અતે તેથી જ આ 
માગમાં ગાનતે! વિકાસ ન થતાં શ્રદ્ધાળુપણુ' વધવું ગયું છે. 
% નર ક 
આ ખધા પરથી વિચાર કરતાં લાગે છે કે તત્ત્્ઞાનતો સ'બંધ 
મોક્ષ સાધે ન માનતાં આપણી જીવનશુહિ અતે સિહિ સાથે નેડવો 
જેઈએ. માનવ્યતે આવશ્યક જણાતી દરેક ખાબતને અધિક શુદ્ધ, 
અધિક તેજસ્વી અને પ્રભાવશીલ કરવાતું સામ્ય તત્ત્વજ્ઞાનમાં હેવું 
જેઈ એ. માનવીજીવનમાં ધમ, અધ અતે કામ એ ત્રણુ મોટા 
પુરુષાર્થો છે. માણુસમાત્રનું આખુ' જીવન આ ત્રણુ ધુરષાર્થોમાં 
વહેંચાયેલું છે. આ ત્રણેની શુદ્ધિથી જ જીવનશુદ્ધિ અને જવનસિદિ 
શાધી શકાશે. જ્ઞાત સિવાય તે સિદ્ધ થવી શકય નથી. માટે ધમ 
જથ અતે કામતે શુદ્ધ કરવાનું સામથ્ય ઝઞાનમાં હોવું નનેઈ એ. 
વ્યક્તિ અને સમજતું કલ્યાણુ પરસ્પર્‌ વિર્‌।ધધક -- વિધાતક ન થતાં 
એડખીશ્નને સહાયક થતું રહે એ ટજિએ ધમ, અર્થ અને ટામને। વિચાર 
થવા માટે તત્ત્વતાનતી ખાસ જરર છે. એ આવશ્યકતા પૂરી કરવાની 
શક્તિ તત્ત્વજ્ઞાનમાં હેય તોજ ધમ, અથ અતે કાર્મની શુદ્ધિ થતાં 
ગ્રાનવધમ'તી સ્હ્રિ પ્રાપ્ત થરો. આપણે જેને તત્ત્વત્ાન તરીકે માનીએ 
તેમાં તે શક્તિ ન હેય તે! તે તત્ત્વત્તાતને વિકસિત કરીને 
આપણે તેમા તે ર્શકેત લાવવી ન્તેઈ એ. સાનમાં જેને કકતુષ્વ ન હય, 


ઈચ્રતી ભપ્વનદ ૨૪૫ 


શક્તિ નિર્માશુ કરત્રાતા ગુણુ જે તેમાં ન હોય તે! તે જ્ઞાન 
અતે અર્ઞાનમાં કરો! કરક નથી. દીવામાં કે અસિમાં પ્રકાશ આપવાની 
શક્તિ છે જ. તે શક્તિ દીવામાં કે અગ્નિમાં નથી એમ અનુભતાતું 
હોય તો ત્માં દીવે! ક અસિ નથી પણુ તે વિષે કાંઈ ભમ જ હોવે 
જેઈએ એમ નિઃરકપણે માનવું નઈ એ. 

સાર્શાશ, તત્ત્ત્ઞાનના 'આભાસ પર વિશ્વાસ ન રાખતાં, માનવી 
જીવત સવ બાજુએ સકળ કરવાનું સામથ્ય જેમાં હેય એવા 
તત્તત્ાતતો આપણે આશ્રય લેવો જેઈ એ. ભ્રમતી પાછળ ન પડતાં 
આપશે સાગે જ સાનની પ્રાપ્તિ કરીએ તો તેની પાછળ આપણામાં 
ડેતૃત્ત અણવું જ જેઈ એ. જ્તાનની પી તેતે। ઉપયોગ કરવો! એ 
તે જ્ઞાનનું સ્વાભાવિક પરિણામ જ છે, 


ફેબુઆરી, ૧૯૪૮ # 


ક 


ર્‌ 


ઈશ્વરની ભાવના 


તત્તત* ઈશ્વર શું છે તે ખાબતતી ચર્ચા ન કરતાં માનતી- 
જવનમાં ઈશ્વરનિષ્ટાની આવસ્યકતા શા માટે જણાય છે અતે તે સાથે 
તે નિષ્ઠા પ્રભાવશાળી થવા માટે તેની મદદ કઈ રીતે જી4નમાં લેવી 
તે વિષે કેટલાક વિચારો આ લેખમાં દર્શાવેબા છે. 

મનુષ્ય જાતિમાં જેમ જેમ માનવીમદ્‌ગુણુ પ્રકટ યતા જાય છે 
તેમ તેમ્‌ તેની ઈશ્વર વિષેની કલ્પના બદલાતી ગઈ છે એવું આજ 
સુધીતો તે કલ્પનાનો પ્રતિઠાસ ન્તેતાં જણાઈ આવે છે. ઈશ્વરની 
મૂળી કલ્પના માનવીદેબવય અને માણુમની કાંઈક બૌદ્દિક વૃદ્ધિમાંથી 
ઉત્પન્ન થઈ હરો. દૌબષ સાથે કલ્પના-તક કરવાની શક્તિ માણુસમાં ' 
ન ફેત તો તેને ઈશ્વર વિષેની કલ્પના ચૂઝી હોત એ રક જણાતું 
નથી. પરાપક્ષી દુબય છે તેથી તેમનામાં ઈશ્વર્તિષયક કલ્પના હરો 
એમ લાગતું નથી. મતુષ્ય પર પડનારા સુખદ: ખ, સ કટ, અડચણુ 
અને આપત્તિના નિવારણુ માટે, પોતાની સુરક્ષિતતા માટે તેમ જ 


૨૪૨ સ'સાર અને ધસ* 
પોતાની કામના-ધસ્છા પૂણુ કરવા માટે અને સુખની થાશ્રતતા માટે : 


તેતે ક્રોઈ પણુ દિવ્ય અને મહાનશક્તિ પર્‌ શ્રદ્ધાના આધાર લેવો ? 


પૂડે છે. દાર્શનિક, તત્ત્વતસ, વિચારક, ચિકિત્સક કિવા નાસ્તિક ઈશર 
વિષે ગમે તૈ કહે-કાઈ પોતાના સચોટ કેટિકમથી, કેઈ તકવાદ્થી, 
જાઈ તાસ્વિક દણ્િયી અથવા કેઈ ગમે તે રીતે ઈશ્વર્તું અસ્તિત્વ 
નથી એમ સિદ્ધ કરી બતાવે તોયે ન્યાં સુધી મનુષ્યપ્રાણી આજે 
જે સ્થિતિમાં છે અને એજછેોવત્તો આ જ માનસિક સ્થિતિમાં રહેશે 
એમ લાગે છે ત્યાં સુધી કોઈના કોઈ સ્વરૂપમાં તેને ઈશર વિષેતી 
કલ્પનાની જરૂર લાગવાતી. તે સિવાય તેતે ચાલશે નહી'; જીવતતા 
દરેક દુઃખને! નાશ કરવાને! સ્વાધીન ઉપાય ન્યાં સુધી, તેને માલૂમ 
પનો નથી, આજના, સુખનું કાયમપણું કેવળ પોતાના પુર્ષા્ય" ૫૨ 
અવક્ષ'ખેલું નથી પણુ પોતાની શક્તિ બહારના અતેંક બાલ સ'યોગો 
પર અવલ'ખેલું છે એમ માણુસને લાગે છે અથવા શેતા પર 
અવલંમેલું છે તે એ જણુતો નથી, અને ખરેખખર વસ્તુસ્થિતિ તે ૦7 છે 
ત્યાં સુધી માણુસને કેઈ પણુ મહાન આલ'બનતી જરૂર ભાસવાતી. 
દુઃખના પ્રસગે નિશ્રિત, નિર્ભય અને અનુદ્ગ્તિ તયા સુખના સમયમાં 
જામત અતે સ'યમશીલ રહેવા માટે જે પ્રકારની ચિત્તની પવિત્ર 
અવસ્થાન્ેઈ એ એમ લાગે છે તે ન્યાં સુધી મોણુસને સિદ્ધ થઈ નથી-- 
સિત્તરૃત્તિ પર જ્યાં સુધી માણુસ સહજપણે પોતાનો કાબૂ રાખી 
શકતો નથી ત્યાં સુધી કોઈ પણુ મહાન શક્તિનો આધાર લેવે। જેઈ : 
એમ તેને લાગરો, જે સુખદુઃખની પાર ગયા હરે, જે દરેક બાખતમાં 
પાતાના સામથ્ય પર આધાર રાખવા જેટલા શક્તિશાળી બન્યા હશે 
એવા થેાડાને છોડી ઈઈ એ તો ખાણી સવ મનુષ્યસમાન્ટતે ઈશર 
વિષેની કલ્પનાની જરૂર છે. અસ્તાનીથી લઈ ને વિદ્દાન સુધી, ર'કથી 
, માંડીતે ધનિક પય"ત--બધાને અ! કલ્પનાની જરૂર છે. એર્માં ક 

સ્વરૂપને! જ ફરક રહેવાનો; બાકી કલ્પના તે જ, મતુષ્ 

વિષેની કલ્પનામાં જુદે જુદ્દો ફરક હોય તે1પણુ તેન! 

મહાન શાંક્ત વિષે તેમ ન૪ તેનું ન્યાયીપણું, દ્યાળુપણં 
“પધા, સલા “સય બ્યાપકતા, પતે “સર્વ સુતા ર 


ન ઈંશ્વરતી ભાવતદ શદ 
ખધામાં એકવાકયતા છે. તે શરણાગતેોને રક્ષક, પતિતાને1 ઉદ્ારક, 
અતત વિશ્વતી ઉત્પત્તિ સ્યિતિ લયતે! કર્તા એ ખાખતોમાં પણુ ખધા 
એકમત છે. જગતમાં બધા લે[ાની બદિ, પરિસ્થિતિ, સ'સ્કાર્‌ અને 
સામાજિક રીતરિવાજમાં સરખાપણં ન હોવાથી ખધાની ઇશ્ચિર વિષેની 
કલ્પનામાં પૂરેપૂરું સરખાપણંં ન હોય એ સ્તરાભાવિક છે; અને તેથી 
જ શંશ્વિરતે પ્રસન્ન કરવાની વિધિ અતે માર્ગ દરેકના જુદા જુદા 
છે એમ દેખાઈ આવે છે. તે ભેદો દેશ, કાળ, પરિસ્થિતિ, સરકાર 
વગેરેના જ છે. તે છેડી દઈ એ તો બારી બધાની ઈશ્વર વિષેની 
કલ્પનામાં ઘણે। જ મેળ છે એમ જણાઈ આવશે. 


ર્ર દ્ર ત્ર 

પશ્વિર વિષેની કલ્પના અતે ઈશ્વર કૈ પરલે1ક સાથે જ્નેડેલા 
ધમ“તે કેટલાક અશીણુની ગોળીની ઉપમા આપે છે. તેમાં ડ'ઈકે 
અરે સણ છે પણ્‌ સ'પૂર્ણ સત્ય નથી. ઈશ્વર વિષેની કલ્પનાથી 
જગતમાં જે જે અનિષ્ઠો થયેલાં છે તે જ્યાનમાં લઈને તે ઉપમા 
આપેલી છે. ઉપમા કાયમ રાખીને કહેવું હેય તો એમ કહી 
શકાય કે ઈશ્વર વિષેની કલ્પના અદષીણુ જેવી હેય તેોપપણુ તેમાં 
“સે કલ્પનાને! દોષ નથી. અશીણુનો! સારો અતે નરસો એમ બે 
ગ્રકારવો ઉપ્યોગ થઈ શકે છે. ઔષધ તરીકે ચે!જનાપૂર્વાક 
ચોગ્ય ઉપયોગ કરવાથી તે માણુદાયી નીવડે છે અતે રજ ખાવામાં 
વાપરવાની રેવ પાડવાથી કે એકદમ ગપ્રમાણુ ઉપરાંત તેનો ઉપયોગ 
કરવાથી તે ન તુકસાનકારક અતે ગ્રાણુધાતક થાય છે. એ પરથી 
ઇશ્વર વિષેની ટટ્પના જ અહિતકર નથી. પણુ તે કટ્પતાતો 
જુટલે, કેટલા પ્રમાણુમાં અને કચે વખતે ઉપયેઃમ કરવો એના 
અજ્ઞાનને લીધે તુક્સાન ચાય છે, અષ્રીણુ જ નહી' પણુ ખીજ કેઈ 
પણુ વસ્તુ અજ્ઞાનથી વાપરવામાં આવે તો તેનાયે પરિણામ સહન 
કરવાં પડે છે. ખોરાક જેવી હ'મેર્શા જરૂરી અને ઉપયે1ગી વસ્તુ પણુ 
અયોગ્ય રીતે, અચોગ્ય ગ્રમાણુમાં અને અયોગ્ય સસચે લેવામાં આવે 
સા તેનાથીચે અનેક રેળા થાવ છે અને કોઈક વાર સવનતો પણુ 
હાનિ થાય છે, તેથી સમજવું જ્વેઈ એ કે કોઈ પણુ વસ્તુના સદુપયોગ 
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પાતાતી કામના-ઇચ્છા પૂર્ણ કરવા માટે અતે સુખની થાશ્તતા માટે 
તેને કોઈ પણુ દિવ્ય અતે મહાનશક્તિ પર શ્રહધાતા આધાર લેવો 
પડે છે, દારનિક, તત્ત્વ, વિચારક, ચિકિત્સક કિવા નાસ્તિક ઇલર 
વિષે ગમે તે કહે-કેઈ પોતાના સચોટ કોટિકપ્રથી, ફોઈ તક વાદથી, 
જાઈ તાત્વિક દષ્ટિથી અથવા કોઈ ગમે તે રીતે ઈશ્વરતું અસ્તિત્વ 
નથી એમ સિહ્દ કરી બતાવે તોયે જયાં સુધી મતુષ્યપ્રાણી આજે 
જે સ્થિતિમાં છે અને ઓછેવત્તો આ જ માનસિક સ્થિતિમાં રહેશે 
એમ લાગે જે હાં સુધી ડેઈના કોઈ સ્વરૂપમાં તેતે ઈશ્વર વિષેતી . 
કલ્પનાની જરૂર લાગવાની, તે સિવાય તેતે ચાકષશે નહીં”. જીવનના 
દરેક દુઃખનો નાશ કરવાતે સ્વાધીન ઉપાય ન્યાં સુધી તેતે માલૂમ 
પક્યો નથી, આજતા ,સુખતું કાયમપણું કેવળ પોતાના પુરુષાર્થ પર 
અવલખેલું નથી પણુ પોતાની શક્તિ બહારના અનેક ખાલ સ'યોગો 
પર અવલ'ખેલું છે એમ માણુસ્તે લાગે છે અથવા શેના પર્‌ 
અવલ'મેલું છે તે એ નણુતો નથી, અને ખરેખર વસ્તુસ્થિતિ તે જ છે 
ભાં સુધી માણસને કોઈ પણુ મહાન આલ'ભનતી જરૂર ભાસવાતી. 
દુઃખના પ્રસ'શે નિશ્રિ'ત, નિભય અને અતુદ્ગ્નિ તથા સુખના સમયમાં 
જમ્રત અને સ'યમશીલ રહેવા માટે જે પ્રકારની ચિત્તની પવિત્ર 
અવસ્થા જેઈ એ એમ લાગે છે તે જ્યાં સુધી મોણુસતે સિદ થઈ નથી-- 
ચિત્તવૃત્તિ પર જ્યાં સુધી માણુસ સહજપણે પોતાનો કાખૂ રાખી 
શકતે! તથી ત્યાં સુધી કોઈ પણુ મહનત શક્તિનો આધાર લેવો નઈ એ 
એમ તેને લાગરે, જૈ સુખદુઃખતી પાર ગયા હરે, જે દરેક ખાબતમાં 
પોતાના સામથ્ય પર આધાર્‌ રાખવા જેટલા રાક્તિશાળી બન્યા હરો 
એવા થોડાતે છેડી ઘઈ એ તો બાઈ સવ મતૃષ્યસમાજને ઈશ્વર 
વિષેની કલ્પનાની જ્હ્ર છે. અજ્ાનીથી લઈ ને વિદ્દાન સુધી, ર'કથી 
_ માંડીને ધનિક પ્યત--બધાને આ કલ્પનાની જરર છે. એમાં કલ્પનાના 
સ્વરૂપતો «૮ ફરક ર્હેવાતો; બાકી કલ્પના તે જ. મનુષ્યતી ઈશ્વિર્‌ 
વિષેની કલ્પનામાં જુદો જુદો ફરક હોય તોપણુ તેનામાં માનેલી 
મહાન ર્શાંક્ત વિષે તેમ જ તેતું ન્યાયીપણું, દયાણુપણું તેની દીન- 
 વત્સલતા, તેની સવ5ત્ર વ્યાપકતા, તેની સવષતૃતા વગેરે બાબતોમાં 
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બધામાં એકવાકયતા છે. તે શરણાગતોતે। રક્ષક, પતિતોાને ઉદ્ધારક, 
અન'ત વિશ્વની ઉત્પત્તિ સ્યિતિ લયતે। કર્તા એ ખાબતોમાં પણુ બધા 
એકમત છે. જગતમાં બધા લેકેોની બુદ્ધિ, પરિસ્થિતિ, સરકાર અને 
સામાજિક રીતરિવાજમાં સરખાપણ ન હોવાથી ખધાની ઈશ્વર વિષેની 
કલ્પનામાં પૂરેપૂરું સરખ્ખાપણું ન હેય એ સ્વાભાવિક છે; અતે તેથી 
જ ઈશ્વરને પ્રસન્ન કરવાની વિધિ અતે માર્ગ દરેકના જુદા જીદા 
છે એમ દેખાઈ સમાવે છે. તે ભેદે દેશ, કાળ, પરિસ્થિતિ, સરકાર 
વગેરેના જ છે. તે છેડી દઈ એ તે. બારી બધાની ઈશ્વર વિષેની 
કલ્પનામાં ઘણા જ મેળ છે એમ જણાઈ આવશે. 
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ઈશર વિષેતી કપના અતે ઈશ્વર “કે પરલોક સાથે જ્ેડેલા 
ધમ'તે દેટલાક અષ્ીણુની ગોળીની ઉપમા આપે છે, તેમાં ક'ઈકે 
અ'રો સય છે પણુ સ'પૂણુ સત્ય નથી. પશ્વિર્‌ વિષેની કલ્પનાથી 
જગતમાં જે જે અતિષ્ઠો થયેલાં છે તે ધ્યાનમાં લઈ ને તે ઉપમા 
આપેલી છે. ઉપમા કાયમ રાખીને કહેવું હોય તો એમ કહી 
શકાય કે ઈશ્વર વિષેની કલ્પના અષ્રીણુ જેવી હોય તોપણુ તેમાં 
તે કશ્પનાતે! દોષ નથી. અપ્ીણુતો! સારો અતે નરસે! એમ એ 
પ્રકારતો ઉપયોગ થઈ શકે છે, ઔષધ તરીકે ચોજનાપૂવ'ક 
યોગ્ય ઉપયોગ કરવાથી તે ગ્રાણુદાયી નીવડે છે અને રોજ ખાવામાં 
વાપરવાની રેવ પાડવાથી કે એકદમ ગ્રમાણુ ઉપરાંત તેનો ઉપયોગ 
ફરવાથી તે જ તુકસાનકારક અને ગ્રાણુઘાતક થ!ય છે. એ પરથી 
ઈશ્િર વિષેની કલ્પના જ અહિતકર નથી. પણુ તે કલ્પનાનો 
જેટલે, કેટલા પ્રમાણુમાં અને કયે વખતે ઉપયોગ કરવે1 એના 
અન્ઞાનતે લીધે નુકસાન થાય છે. અષપ્રીણુ જ નહીં પણુ ખીજ કાઈ 
પણુ વસ્તુ અજ્ઞાનથી વાપરવામાં આવે તે! તેનાયે પરિણામ સહન 
કરવી પડે છે. ખેરાટ જેવી હ'મેર્યા જરરી અને ઉપયોગી વસ્તુ પષ્યુ 
અપેો*૫ રીતે, અયોશ્ય પ્રમાણુમાં અને અયોગ્ય સમયે લેવામાં આવે 
તો તેનાથીયે અર્તેક રોગો થાય છે અને કોઇકે વાર જીવનની પણુ 
હાનિ ચાય છે. તેથી સમજવું જેક એ કે કોઈ પણુ વસ્તુના સદુપયોગ 
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કે દુરુપયોગ પર આપણું હિતઅહિત અવર્લખેછું છે; કેવળ તે વસ્તુ 
પર્‌ નહી'. 

માનવી ઉત્કર્ષ અને ઉન્નતિ માટે ઈશ્વિર વિષેની હક૯પના, 
ભાવના, ભક્તિ, નિદા એ બાબતો જરૂરી છે. તે, માણુસતે અવનતિ 
તરફ લઈ જનારી નથી. તેથી મળનારી શાંતિ અને પ્રસન્નતાની 
માનવી મતતે જૂખ છે. માનવી મનને આધાર આપીને તેતે ઉન્નત 
કરવા માટે તે પરમ સહાયક છે. તેમાં મુખ્ય અને મહત્તની બાબત 
એ જ છે કે આપણી ઈશ્વર વિષેની કલ્પના બને તેટલી શુદ, સરલ 
અતે ઉદાત્ત હોવી જેઈ એ. તેમાં ગૂહતા કે ગુપ્તતા ન જેઈ એ. તે 
કલ્પનામાંથી આપણા ચિત્તતે આશ્વાસન - આધાર મળે તે માટે તેમાં 
ફાઈ પણુ જાતના કમ'કાંડડી ખટપટ ત નેઈએ. ઊલટું શ્રદ્ધા, 
વિશ્વાસ અતે નિકા ચિત્તમાં વધતાં રહે એવા સ્વાધીન અને સાદા 
ઉપાય તેમાં નેઈ એ. તેમાં મષ્યસ્ય, માગદશક કે ગુરુની જરૂર ન 
હેવી જેઈ એ. તે કલ્પનાને માનનારાનું વલ્ણુ સ્વાભાવિક રીતે નીતિ 
અતે પવિત્રતાપરાયણુ હોવું જનેઈ એ. તેમાં સદાચારતું પ્રાધાન્ય જેઈ એ, 
દયા, સદ્ય, પ્રામાણિકતા, ધૈય, નિર્ભયતા, ઉદારતા, નિશ્રિ'તતા, શાંતિ 
અતે પ્રસન્નતા એ તેમાંથી મળનારા સહજ લાનો હોવા જેઈ એ. ” 
મતુષ્યમાત્ર પર પ્રેમ વધતો રહે, સમુદાયના કલ્યાણની ₹મ્છા હમેશાં 
જામ્રત રહે અને કર્તવ્ય કરવાતી સ્કૂતિ સતત કાયમ રહે એ તે * 
કલ્પનાના સ્વાભાવિક પરિણામે! હોવાં જેઈ એ. અજ્ઞાન, અતે ભોળપણુ 
જાય, વિકારોનું બળ નાશ પામે, આશા-તૃષ્ણા“લેભભ-દ'ભ વિક્ષય 
પામે, ચિત્ત સ્વાધીન અને રાદ્ધ બને, બુદ્ધિ વ્યાપક અને તેજસ્વી 
થાય, ધમને પ્રોત્સાહન મળે, અને અહકાર દૂર ચાય એવે પ્રભાવ 
એ કલ્પનામાં હોવો જેઈ એ. આપણી પામરતા અને ક્ષુદ્ર 1ા, આપણી 
પ'ગુતા અને દૌબય, આપણું આળસ અતે જડતા એ બધાને! નારા 
કરીને આપણી કમેન્દ્રિયા અને તાનેન્દ્રિયાની શુદ્ધિ કર અતે આપણામાં 
આત્મવિશ્વાસ પેદા કરે, તેમ જ આપણાં શરીર, ખુદ્ધિ અને મનમાં 
નિત્ય નવા ચૈતન્યતે। સ“ચાર્‌ કરે એવો! દિવ્ય સુણુ તે કલ્પનામાં હેવ 
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તેતા જીવનની સંપૂર્ણ પસિદ્ધિ તેને મેળવી આપી ફૃતાયં કરે એવું 
સામથ્ તે કલ્પનામાં એઈ એ. આવી જતતી ઈકિર વિષેની કલ્પના 
મતૃષ્યમાત્રનું કલ્યાણુ જ કરશે. તેથી ડકેઇતુયે અહિત થાય એ ” 
કદાપિ શક્ય નથી. 
% 

દરેક સમે યોગ્ય એવી ઈધર તિષેતી ઢથ્પતા માણુસતે પ્રાસ 
થાય તો! માનવશ્ળતિના કેટલાયે અનથ ટળી ન્તય. પરતુ માનવ- 
જાતિના દુભૌગ્યતે લીધે હજી સુધી આ વાત માણુસના કક્ષમાં આવતી 
નથી. આજના સમયે પણ્‌ કે1ઈ. પાંચ હન્નર તો ડોઈ બે હનર, 
કાઈ એક હજર તે! કોઈ પાંચસો કે સે। વષ પહેલાંતી શિર વિષેની 
કલ્પના અને તેની આજુબાળી રચેલી ધમકલ્પનાતે & પકડીતે 
ખેઠેલા છે. શ્રાનવજાતિતું કલ્યાણુ કઈ બાબતોમાં છે એતો વિચાર ન 
કરતાં જૂની કલ્પનામાં દિભ્યતા માનવાતે! આપણા બધાનો સ્વભાવ 
છે. ભૂતકાળમાં અતેક વાર આપણે પશ્ચિર વિષેની કલ્પના બદલી શકયા 
છીએ અતે દરેક વખતે તેથી આપણું કલ્યાણુ યતું આવ્યું છે તે _ 
આજ પણુ ભૂતકાળની કલ્પના બદલવામાં શી અડચણુ છે? આ રીતે 
આ બાખતમાં આપણે વિચાર કરતા નથી. કેઈ ભોળપણુથી, કરાઈ 
અજ્ઞાનથી, કોઈ ધાસ્તીથી, કોઈ લાલચથી અને કોઈ પશ્િર વિષેની 
ચાકુ ટ૯્પતા બદલવાતે લીધે પોતાનું આધિક તુકસાન યશે, ષોતાતી 
પ્રતિછા નારા પામશે એ ભયથી, એમ અનેક કારણથી પૂવકલ્પના 
ખદ્લવાને તૈયાર થતા નથી. સમાજની આજની સ્થિતિ અતે તેની 
જરરિયાતોતો! વિચાર કરવાથી નતી કલ્પનાએ ધાતક થાય છે એમ 
જણુ1તાયે કાળાનુરૂપ નવી કલ્પના આપણે ધારણુ કરતા નથી; એમ્લુ 
જ નહી” પણુ ઊલડું તેને. વિરાધ કરીએ છીએ. સમાજ પોતે અન્તાન 
અને શ્રહ્ાળુપણાને લીધે પૂવ" કલ્પના છે।ડવાને તૈયાર થતો નથી અને 
વિરેધક પણુ ષોતાનું મહત્ત્વ ટકાવી" રાખવા માટે સમાજ પાસે 
તેની નતી કલ્પના -છોડાવતે! નથી. અહી” જ પશ્વિર વિષેની કલ્પના -- * 
શણ ગે અશ ટા ટરે જે તે ગરી ન બધે માછ કોળઇલુફય 
તે કક્પનામાં ઉપયુક્ત ફેરફાર થતે! રહેવો જેઈ એ, અતે સમાંજતી 


૨૪૬ સ્ધ્સાર અને ષ્‌ 


શક્તિ સદૈવ ૬ઢ્િગત થતી રહેવી ન્નેઈ એ. જૂતી કલ્પનાના ચાહનાર।, 
તે કક્્પનાતે લીધે મઢત્ત્ત પામેલા મષ્યસ્થ, ગુરુ અતે કમષક!ડી પુરે હેત 
વગ આ નવી ઝલ્પતાનો વિરોધ કરે છે. જૂની નિર્પષોગી અને 
અહિતકર્‌ કલ્પનાતે છેડી દેવા સૈયાર ન થતાં નવાતે વિરોધ કરનારો 
વગ' દરેક સમાજમાં હમેશાં હેય છે. ઈશ્વરના તામે તેમણે જ સૌથી 
વધારે અનથો કરેલા છે એમ વિચાર કરતાં જણાશે. 


માનવશ્તતિમાં જેમ જેમ સાનની અને સદ્ગુગ્‌ાની ૨ૃહ્િ ચતી 
આવી છે, તેમ તેમ્‌ આપણી ઈશ્ચિર વિષેની કલ્પના સુધરતી આવી 
છે. એક વખતે યસમાં માણુસોતું--પશુઓતું બલિદાન લીધા સિવાય 
જે દેવતા અતે જે ઈધર સ'તુષ્ યતો ન હતો તે જ ઈશ્વર ખદલાતાં 
ખૂદલાતાં કેવળ સદાચારથી અને ભાવભકિતિથી સંતુષ્ટ યાય છે એવી - 
સ્થિતિ પર તે આવી પહેંચ્યે। છે, “દેવ ભાવતે। ભૂખ્યે। છે,' “ ફેવળ 
તુક્ષસીપત્ર, કેવળ નામસ્મરણુથી ઈશ્વર સંતુષ્ટ થાય છે' એ કલ્પના 
માનવન્નેત્તિમાં સદૂભાવતાએને મહત્ત્વ મળ્યા પછી જ આવેલી છે. 
ગે્નું તથ્ય ધ્યાનમાં લઈ તે આજના સમયે માનવમાત્રતી પ્રગતિ, 
“ ઉત્કષષ, ઉન્નતિ અને સવ બાજુએથી કલ્યાણુ સિદ્ધ યાય એવી જ 
ઈશ્વર વિષેની કલ્પના આપણે ત્રહણુ કરવી જેઈ એ; વિવેકપૂવષક 
આપણે તે કલ્પતા ઠરાવવી જેઈ એ. માણુસમાત્રના શાશ્વત કલ્યાણુતે! 
વિચાર કરીને તધ્તુફપ આચરણુ કરવામાં જેએ। પોતાની સવ" શક્તિ- 
ખુદ્ધિતા ઉપયોગ કરે છે, ભૂતમાત્ર વિષે જેમતા ચિત્તમાં સહાનુભૂતિ 
છે, જે સદાચારી છે, જેમનું ચિત્ત નિમ'લ છે, જે નિસ્પૃહ છે, જે 
પૂવ્રહ અને પૂર્વસ"સ્કારેોથી ખદ તથી એવા પુરષોના હૃદયમાં જે , 
ગ્રકાર્ની પશ્વિર્‌ વિષેની કલ્પના ઠંસેલી . હોય અને જે તેમના જીવનમાં 
તેમને ગતિ, ઉત્સાહ; બળ, પ્રેરણા, ગ્રકાશ અતે પવિત્રતા આપવામાં 
ઉપષેગી થતી હેય, જેનાથી તેમની પ્રજ્ઞા અતે સાત્વિકતા વધતી 
રહૈતી હેય તે કલ્પના આજના સમયમાં ધારણુ ઢરવાને યોગ્ય માનવી 
ન્ેઈ એ. તેતે અનુસરવામાં આપણ્‌' તેમ જ માનવન્નતિતું કલ્યાણુ 
જે, એવા પુરષોની કલ્પના સમજવી એ આપણે માટે શક* ન હોય 
2% “૧ પન જસ્કાર--પેોતાતું રર --પોતતું જવ તપાસીને 
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નેવું અતે તેમાંથી શોધી કાઢવું કે પોતાના જવનમાં જે જે કઈ 
ઉદાત્ત, ભવ્ય અને પવિત્ર એવું આપણે સિદ્ધ કરી શફ્યા--સ'કટમાં, 
દુઃખમાં, અડયણુમાં, ભયમાં જેના બળ અતે શ્રદ્ધા પરે આપણે * 
ધય રાખી શકયા તયા શીકતું ટ્ક્ષણુ કરી શકયા; અગતિમાં ગતિ, 
પશ્રાત્તાપમાં #સાંત્તન, પતનાવસ્યાર્મા ઉત્થાન, મૂછોવસ્થામાં ભાન, 
અસ્ઞાન અવસ્થામાં સતાન, અસહાય સ્થિતિમાં સહાય, મોહમાં વિવેક 
અને સ'યમ, ફશું સૂઝતું નથી એવી મૂઝાયેલી સ્થિતિમાં પ્રકાશ અને 
માગ એ જેતાથી મળી ચકથાં; કતૃત્વમાં ખળ અતે ઉત્સાહ, કર્મ 
અને ભાવનામાં શુદ્ધતા અને વ્યાપકતા જેનાથી સિદ્ધ થયાં તે કઈ 
વસ્તુ? કઈ કલ્પના? કઈ ભાવના? જવનમાં કઈ પવિત્ર શ્રહ્ધા આ 
ખધી ખાતે! સિદ કરવામાં કારણુ ખતી તે શોધી કાઢયા પછી તે - 
જ કલ્પનાને -- ભાવનાને--શ્રહ્ાને શકય તેટલી સરળ, પ્રભાવશાળી, 
નિરુપાધિક, સ્વાધીન, મહાન, ભશ્ય, વ્યાપક, કોઈ પણુ બાલ્ર આડ'બર 
રહિત, જેમાં દભને દાખલ થવાતે જગા નથી એવી, શુદ્ધમાં રાહ, 
મ'ગળમાં મ'ગળ, શ્રેટ્ટમાં ન્રેઇ એવી બનાવીને' તેને આપણા હૃદયમાં 
દૃ& ફરવી જેઈ એ, આ વાત જે માણુસ સિદ કરી થકે તોઃ તે 
પર્મેશ્વર વિષેતી શુદ અતે સવ'ક્ેણ કલ્પનાતો આરાધક ખની શકરો -- 
તે જીવનભર નિઇાવ'ત રહી શકશે, ન 

પુણુ આ સાથે એ વાત યાદ રાખવી જેઈ એ કે માણસના 
ચિત્તમાં પશ્વિરનિષ્ટા જત્રત રહે તે માટે પહેલાં તેના ચિત્તમાં પોતાના 
અથ્યુદ્ય અતે ઉત્તતિતી ૪ચ્છા તીવ્રપણે હોવી' જેઈ એ. તેનામાં 
વિવેક હોવા જેઈએ. આ વાતો સજ્જનના સહવાસથી સહેજે જ 
સિદ્ટ કરી શકાય છે. આપણે મ્રેયાથી હોઈ એ તે! વિવેળ અને 
ચુરષાકી" સજ્જનતી સ'ગતિતું અતે તેમના ચાર્ત્રિતું પરિયામ 
આપણા પર્‌ શુભપ્રદ થયા વગર રહેશે નહીં. આ ખધાની મદદથી 
આપણે પોતાની માનવતા સિદ્દ કરવી જેઈ એ. તે સાધવા માટે 
શુહ્માં રદ્દ અતે ગ્રભાવશાળી ઈશ્વર વિષેની કલ્પના અને શ્રદ્ધા 
હણી યાપી રસી નેક મો હે કપટ ગણે આપું ડેમ હિ 
કરી શકીશું નહી”, પધિરતી પ્રાત, ઈથરડું દર્શન --સાક્ષાત્કાર, તતા 


રૃકંટ ક“સપ્ર અતે પરમ 


શાદેશ--એ બધામાં અનેક ભ્રમ હોવાથી તેમાંથી બીજ અનેક ભરમે 
નિર્માણુ થાય છે. માટે આપણે તે વાતોની પાછળ ન લાગવું જેઈ એ, 
જગતમાં નીતિયુક્ત વ્યવહાર તૂટે અને જેતે લીધે ભમ, દભ અતે 
આળસને આશ્રય મળે એવી કેઈ પણુ ઈશ્વર વિષેની કટપના આપણે* 
માન્ય ન ફરવી જેઈએ. પ્પેય ખાબત શમે નિશ્ચિતપણે સમજવું 
નંધ એ કે જે જે ભવ્ય લાગે તે તે આદરણીય કે અતુકરણીય નથી. 
આકષષક લાગે તે '્યેય નથી. ડેવળ આન*દપ્દ કે સુખખકર લીગે, 
કેવળ શાંતિ અને પ્રસન્નતદ આપનારું હેય તે પણુ આપણું ધ્યેય 
નથી. દિવ્ય લાગે, રમ્ય લાગે તે પણુ ધ્યૅય નથી. પણુ જે માતવતાને 
લક્ષમાં રાખે, જે સદ્ગુણુને પોષક, સ'યમતે સહાયક, ધમ' અને 
કત'વ્યતે પ્રેરક તથા પોષક હોય--નેને પ્રાસ કરવા માટે પ્રામાણિક 
માતવી બ્યવહાર, અતે પરિશ્રમતે ત્યાગ કરવે। પડને ન હોય --જેની 
7 પ્રાપ્તિની “ચ્છા બધા કરે અને બધાને તેતી પ્રાપ્તિ થવાથી માનવી 
બ્યવહાર્‌ અધિક સરળ, પવિત્ર અતે વ્યવસ્થિત થાય એ સિદ્ધ કરવાવું 
આપણું પ્યેય છે, તે ષ્યેય સિદ્ધ કરવું કઠણુ હેય પણુ તેમાં ભ્રમ 
નથી. તેમાં અડચણૂ। હોય પણુ દભ નથી. તેમાં સદૈવ આન"દ૬ ન 
હોય પણુ કૂતાર્યાતા હરે, તે સિદ કરવું કઠેણુ હશે તેથી તેની. 
ફડેયુતાની તીવ્રતા એ છી લાગવા માટે, ભ્રમમાં ન પડવા માટે, અને 
દભમાં ત ફ્સાવા માટે આપણુતે અત્યત પવિત્ર અતે મહાન શક્તિ 
પર્‌ 'શ્રહ્ધા અતે નિદઠાની જરૂર છે. બધાં અનિષો અને સ'કટામાંથી, 
ખધાં પાપો અતે અડચણામાંથી, પાર પાડીને આપણુ! બ્યેયપય”ત 
લઈ જઈ ત્યાં પહોંચાડવાની શક્તિ તે નિદ્ઠામાં જ છે. ષ્યેય વિષેના 
આપણા ૬4 સ'કલ્પથી આપણી નિછા નાશ્રત રહે છે, વિશ્વમાં 
અપારપણે બ્યાપેલી મહાન શક્તિને આપણે માટે ઉપયોગી કરી લેવાનુ 
સુત્ર આપણા ૬ સ"કલ્પમાં *૪૮ છે. 
ફેબુઆરી ૨૬૪૮ 
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જીવનનું પ્યેય શું હૈયું નનેઈ એ એ માનવી જવનમાં સૌથી મેટા 
ગ્રંશ છે, જવનના ષ્યેય ઉપર્‌ માણુસતા વત"નતું અને ફઝવનની નાની 
મે1થી બાબતોનું વલણુ, તે જ પ્રમાણે તેતું કતૃ'ત્ત અને તેતા સામાજિક 
સ'બ'્ો પણુ અવલેલાં છે. માટે ષ્યેય દરાવવામાં ભૂલ કે સદોધતા 
ન ફેવી ન્નેઈ એ. 
જેમ જેમ સમય જાય છે, જેમ જેમ જગત વિષેનો આપણે! 
અતુભવ વધતો ન્નય છે તેમ તેમ અતેટ ખાખતે।માં આપણી કલ્પના 
અતે વિચારોમાં ટ્રેરફારે! થતા જાય છે. તે જ પ્રમાણે જીવન વિષેતા 
ષપેષ બાબતમાં મેગ્ય એવે ફેરફાર ચવે] જરૂરી છે, આ ફ્રેરફાર યે.ગ્ય 
સ ન થાય તો! તેના પરિણામ વ્યક્તિ અને સમાજને “અસલ રીતે 
ભે।મબ્યા સિવાય છૂટકે! નથી. તેથી જીવનનું ધ્યેય હરાવતાં માણુસે 
રશ, કાળ, પરિસ્થિતિ, તેતી જરૂરિયાતો, તેની ભાવનાઓ, તેતું મન 
અને છેવટે તેતું અને માનવજાતિનું સવ્તોપરી કલ્યાણુ એ બધાતે1 
જેટલે વ્યાપક, દીધ અને સૂક્ષ્મ વિચાર ટરી શકાય તેટલે કરીને તે 
નષી ફરવાતો પ્રયત્ન કરવો જેઈ એ. 
સુખ વિષે પ્રીતિ અને દુઃખ વિષે અપ્રીતિ આ ભાવનાએ 
શાતવજાતિમાં પ્રથમથી તે અત્યાર સુધી એમ ન ચાલુ છે. માણુસને 
સુખની ઇચ્છા સજ છે; અતે તે ઇચ્છા પૂરી કરવા માટે તે અર્તૈક 
સ'કટોનો સામને કરે છે. અત્યત દૂુઃખમય સ્થિતિમાં પણુ માણુસ 
કૉઈ ને કૉઈ સુખતી આશા પર્‌ જ જીવે છે. ચાલુ કે ભવિષ્યના કેઈ 
પણુ સુખ સાથે ચિત્તનો સ'બ'ધ ન્નેડગા વગર માનવી જીવન ચાલવું જ 
શકય નથી. ભવિષ્યના સુખ સાથે ચિત્તને જડેલો સ'બંધ એટલે જ 
આશા, કશ્ચાંક અતે કચારેક સુખ સાથે માતવી મનતેો સ'બ'ધ હેય 
છે જ. મનનો તે ધર્મ «7 છે. તે ધમ*માંથી જ સ્વગ'ની, સુખમય 
પર્લેકની અને પુનજન્મની કલ્પના નિર્માણુ થયેલી છે. અને અન્યાય, 
ડુદ્તા અને દુરાચરણુ કરતારને કચારેક પણુ દડ મળવો જ જેઈ એ 
ભા ન્માપરૃત્તિમાંથી નરકની કલ્પના ઉત્પત્ર થયેલી છે. દુ:ખનાશ, 
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સુખની પ્રાસ્તિ વગેરે બાબતો આપણી ઇચ્છા પ્રમાણુ આ જન્મમાં 
બનતી નથી, તે પ્રમાણે જ સત્ક્મનાં સારાં અતે દુષ્ક્મનાં માઠાં 
કળા આ «ગતમાં મળતાં રહે છે એવું બધે દેખાઈ આવતું નથી; 
એ પરથી આ બધી બાખતે વિષે રવગ” પુણ્યલેકક, નરક, યુનર્જન્મ 
વગેરે કલ્પનાએ કારા માણુસે પોતાના મનથી વ્યવસ્થા અને ન્યાય 
લગાડી દીધે છે, આ વ્યવસ્થા પછી પણુ કયારેક માણસના પ્યાનમાં 
આવ્યું કે જીવમાત્રતે સુખદુઃખ લાગેલાં છે, ગમે તેટલી ઉત્તમ સ્થિતિમાં 
જન્મ થયો હોય તોયે સ'પૂર્ણ દુઃખતાશ અતે ખધી રીતે સુખપ્રાત્તિની 
સ્મિતિ માણુસતે પ્રાતત થવી શકય નથી. દઃખ ન નેઇઈતું હોપ તો 
સુખ પણુ છોડવું જેઈ એ. એક ન જેઈએ તો ખીજ પ્રિય વસ્તુતોમે 
ત્યાગ ફરવા જેઈ એ. જન્મ સાથે «૪ સુખદુઃખ પણુ માણુસની પાછળ 
લાગેલાં છે. તેથી દુખમાંથી છૂટવા માટે સુખ છેડડવાતે તૈયાર થવા 
સિવાય ખીન્ને ઉપાય નથી, અને તે બે ટાળવાં હોય તો જન્મ 
ટાળવા સિવાય આ વાત સિહ થવી શકય નથી, તે મણે «મ ન 
લેવા એટલે મેણક્ષ સાધવો એ વાત મતુષ્યના સુઝ મતે સ્વીકારી અને 
મોક્ષ એ જ જવનતું ધ્યેય બન્યું. જન્મ પ્રાપ્ત થયો છે પણુ હવે પછી 
ન્મ ત લેવો! એ જ વાત જવનમાં સિદ્ધ કરવી એ «૪ મનુષ્યનું ધ્યેય 
ડયુ”, મતુષ્યતું પપેષ આ જ છે અનેતે ચાગ્ય છે એ તણી કરવાના 
પ્રયનમાંથી જીદ્દાં જુદાં શાસ્રો| નિર્માણુ થયાં, પ્રશત્તિનિંતત્તિના વાદો 
નિર્માયુ થયા, કમ'વાદ તેમાંથી જ નિર્માણુ થયો અતૈ તત્ત્ત્ઞાનને।મે . 
ત્યાંથી જ પ્રાર'ભ થયે।. તે ધ્યેય પ્રાપ્ત કસ્તાના સાધનેઇના વિંચાર્માંથી . 
કમષ્ષય, ક્મસ'નયાસ વગેરે ખાખતો એક પછી એક નિર્માણુ થઈ 
અને તે ધ્યેય સશાસ્મ ઠંયુ”. તેં સાથે ન સ'ન્યાસી, ત્યાગી અતે સાની 
લોહાતા સક્ત'ન પરથી તેમ જ સયમશીલ અતે શાંત જવત પરથી 
ખહુજનસમાજમાં મે!ક્ષ વિષે અતે તેના સાધતે વિષે મહક પ્રસરી 
અને પરંપરાથી તે દઢ થઈ. 

નરે કાળે સમાજમાં સદાચારી વ્યક્તિએ એ મેક્ષની કલ્પના 
જુ પ્યેય સ્તીકાયું” તે ફાળે વ્યક્તિ અતે સમાજનું કાંઈ કલ્યાણુ તેનાથી 
સિહ યું હરે એમા "ક નશી. ૪૨છુ એ કલ્યનતે વીકે જ્યારથી 
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ગૃહરમાશ્રમ અતે તેનાં ક્ત'ગ્યો વિષે અતાદર થવા લાગ્યો અતે કમ 
માગ' વિષે સમાજમાં શિથિલતા આવી ત્યારથી આપણી અવનતિની 
શરૂઆત થઈ એવી કલ્પના આ વિષે વિચાર કરતાં આવે ,છે, 
મોક્ષની કલ્પતા બહુજનસમાજના મનમાં દહ&પભેં બેડી દ્યારેં 
વ્યક્તિ અતે સમાજ પર્‌ તેનાં પર્ણિ।મ અનિષ્ટ પડતાં જેઈ ને ધ્યેષ 
વિષે સમજુ લે[કેએ વધારે વિચાર કરવો! જેઈ તો હતો. પરંતુ 
તે પ્રમાસે તે કાળે બન્યું નહીં'. તેથી ઝહસ્થાશ્રમ વિષે ઉત્પન્ન 
ચયેલે અતાદર્‌ તેમ જ રલ, મશ્નતે તે અનિષ્માંથી બચાવવા 
શ્ાટે નિષ્કામ કમ'યોગતે। સિદ્ધાંત અતે વિચારસરણી કેઈ મહાત્માએ 
સમાજ પર હસાવવા પ્રયત્ન ક્યો. પર'તુ તેમનું પણુ અતમ ધ્યેય 
મોક્ષ જ હોવાથી જહ્સ્યાશ્રમ વિષે અતે કર્મમાગ વિષે આવેલી 
ઉદાસીનતા ઓછી થઈ નહી', અતે તેવું ગયેલું મહત્ત્વ ફરીને પાછું 
આવ્યું નડી. આજે આપણી રીતભાત, વર્તન વગેરે સ'્યાસના 
આધારે નથી તૈૌપણુ ગૃહસ્થાશ્રમ વિષે આપણા મતમાં આદર અતે 
સદ્ભાવ નથી. આપણે ગ્ઠસ્માથ્રમમાં છીએ છતાં તે દોષમય અતે 
પાપમય છે અને તૈવો જ રહેશે એવી આપણા બધાતી તે વિવે 
સમજણુ છે. ગૃહસ્થાશ્રમના સુખની આસક્તિ આપણુતે છૂટી નથી. 
તતો કેઈ પણુ રસ આપણાઢાંથી એછે] થયો નમી. આપણી 
આસક્તિથી આપણે પોતામાં અને સમાજમાં કેટલાયે દોષ અને 
દુઃખ વધારતાં હોઈએ છીએ છતાં સ'સાર દોષ અતે દુઃખ રૂપ જ 
હોવાનો એવી સમજણુને લીધે તે વિષે કાંઈ દુઃખ ન લાગનારી વૃત્તિ 
આપણામાં દહ ચઈ ગઈ છે ગૃહસ્થી જીવન આવું જ રહેશે એવી 
આપણી માન્યત॥ હોવોથી તે વિષે વિચાર કરવાર્નું આંપણુતે 'સઝર્લું 
તથી, એટલી જડતા આપણામાં આવી ગઈ છે. ગ્રહસ્થી છવનમાં 
પવિત્રતાથી, પ્રામાણિકતાયી, સત્યથી, ઉદારતાથી, સંયમથી, નિઃર્પૃહ- 
તાથી વર્તવાની કલ્પતા જ સમાજમાંથી લગભગ નાશ પામી ગઈ 
છે, વ્યક્તિગત સ્વાર્થ સાધન એ જ ગૃહર્યાશ્રમનું ષ્યેય બની ગયું 
છે. કાંઇ ડું. અમદ, અરકાતકી અને અપ્મણથી ₹સરસથ રેર કે 
ઝ“ટાળા આવવાતે લીધે સન્યાસ લઈ ને મોક્ષની પાછળ લાગવું, એવી 
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જનસમાજમાં સાધારણુ રીતે સમજણુ અતે મતોશત્તિ હોવાથી આપણે 
નૈતિક અને ભૌતિક દદિએ ધણી જ હીન દરાએ આવી પજેંચ્યા 
છીએ. ભક્તિમાગી" સતોએ સમાજમાં ભક્તિનો પ્રસાર કરીતે 
લેકમાનસ શુદ કરવાને પ્રયત્ન કર્યો; પરતુ તેમનું પ્પેય પણુ મોલ 
પ્રમાણે ઈશ્વર સાથે તદૂપ થવાતું નિરત્તિપરાયણુ જ હોવાને લીધે 
ગૃહર્યાશ્રમનું ગયેલું પાવિશ્ય અને પુરુપારયનું બળ પણુ તેથી જ ॥રીતે 
આવી શકચયુ' નહી. 
ન્ન દ્ર ઝે 
મોક્ષ જેવું વૈયક્તિક કલ્યાણુપ્રદ ધ્યેય માતેલું હોવાતે લીધે 
*સામુદ્દાયિક લાભ અને કલ્યાણુ માટે જે સામુદાવિક વિચાર, ઉત્તિ 
અને સદ્મુસ્નાની જરર છે તે આપણામાં હજી આવ્યાં નથી અને 
અ'ઝુર્તિ ચયાં નથી. દરેક જણુ પોતપોતાના કર્મ ગ્રમાણે સુખદુઃખ 
જ્નોગવૈ છે, આપણે કોઈ તે સુખી કે ૬:ખી કરી શકતા નથી, સુખી 
ક દુઃખી કરીએ છીએ એ ભ્રાંતિ છે એવી જાતનું રિક્ષણુ આપણુતે 
કેટલાયે વખતથી મળેલું છે. ગમે તેટલા ઉશ્ચ વ્યક્તિગત હેતુ માટે 
તે શિક્ષણુ આપવામાં આવ્યું હોય પણુ તે, આપણુતે અત્યત સવાથી 
ખૂનવામાં કારલુબ્રત થયેલું છે. આજનાં અનથૌનાં ઘણાં ખીજ આ 
શિક્ષણુમાંથી ન આવ્યાં હોષ એમ લામે છે. ધન, વિદ્ત્તા, વૈભવ ક 
ખીજ કેઈ પણુ વિશેષ પ્રાપ્તિથી પોતે સુખી થવું અતે તે જ પ્રમાણુ * 
મોક્ષ પ્રાપ્ત ફરીનેયે પોતાનું કલ્યાણુ કરવું; આ ખધામાં કેઈ પણુ 
રીતે સામુદાયિક કહ્યાણુનો પ્રશ્ન, વિમાર કે હેતુ જલતો નથી. અ 
પરથી એમ જણાય છે કે આપણામાં સામાજિક કે : સામુદાયિક 
્ત્તિતા અભાવ જણાઈ આવવાનાં કારણે! આપણામાં પ્રવતેલા 
વૈયક્તિક લાભની દણિ કેળવનારા અ! શિક્ષણુમાં હશે. આપણા વિચાર- 
આયારમાં વ્યાપકષણું ન જણાતાં બધે જ સકુચિતતા દેખાઈ આવે 
છે એનાં બીજ્ન અતેક કારણુ! હેય તોપણુ આ એક મહત્ત્વનું ફારણું 
જી એમ ખાતરીપૂર્વક લાગે છે. - 
આવું પરિણામ આપણી આજની વૅધક્તિક, હૌટ્ેમિક, સામાજિ 
અતે રાષ્ટ્રીય સ્થિતિઃપર્‌ અનિષ્ટ રીતે ચયેલું છે એમ વિચાર ક્સ્તાં 
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દેખાઈ આવે છે, અત્રવા તો એ બધાનું પરિણામ એટલે આજની 
આપણી સ્યિતિ છે. આપણા પ્યેષ વિષેની કલ્પનામાં સમય પ્રમાણે 
જે ફેરફાર ચતો! આવવે] જેઈ એ તે, તે તે સમયે ચતો આત્યો નહી” 
એ દુઃખની વાત છે. મોક્ષનું ધ્યેય જે કાળે માતરામાં આવ્યું તે 
કાળે તે જ યોમ્ય લાગ્યું હશે. તે વખતની વૈયક્તિક-સામાજિક સમિતિ, 
ધામિક અતે આષ્યાત્મિક ક્થ્પના એ બધામાંથી તે જતની ધ્યેયની 
કલ્પના સૂગ્રી આવી એ સ્તાભાવિક હશે. પરતુ તે બધી બાખતોર્માં 
કાળાંતરે ટ્રેરકાર થતો આવ્યે છતાં તે જ કલ્પના અને તે જ પ્યેય 
આપણે માનતા રહીએ અને તેનાં દુષ્પરિણામ સહન કરતા રહીએ 
તા આજની આપણી સ્થિતિમાંથી 9ર થવાની કદી આરા નથી 
એમ કહેવું જેઈએ. , કિ 
આ સ્થિતિ અવનતિદશક અને સોચનીય છે એકું આપણને 
અરેખર લાગતુ" હેય તો તે બદલવાનો આપણે નિશ્ચષપૂ્ષક પ્રયત્ન 
કરવો! ન્તેઈએ, તે માટે આપણે ઉદાત્ત અતે યોગ્ય એવુ ષ્યેય ધારણુ 
કરવું જેઈ એ. તે સિવાય છૂટકો નથી. આપણે માણુસ છીએ અને 
માણુસ તરીકે આપણે જીવવું હોય તે] સદ્ગુણુસ'પત્ન ચયા સિવાય 
તે વાત સિદ્ધ થાય એ કરી શકય નથી. આ હકીકત પહેલાં આપણા 
દ્યર્મા પૂર્ણપણે ઠૅસવી જેઈ એ. માણુસ એકલું રહેનારું પ્રાણી 
નથી. તે સમુદાયમાં અને એકબીત્નતા સાહચર્યથી રહેનારૂં પ્રાણી છે. 
તૈથી બ્યક્તિગત કલ્યાણુ કૈ હિતની કલ્પનાને આપણે દોષાસ્પદ માનવી 
જેઈ એ. વ્યક્તિતું હિત તે ખરેખરરું હિત ન હોઇ તે તે વ્યક્તિગત 
સ્વામ' વિષેતી ક્ષુદ્ર કે મઠાન અભિલાયા જ હેવી જેઈ એ; અને 
તેનાથી આજ નહી” તો કાલે સામુદાયિક દણ્િએ હાનિ થયા સિવાય 
રહેશો નહડી' એમ આપણે ખાતરીપૂર્ઝક સમજવું જેઈ એ. ધન, 
વિઘા, સત્તા એ કેઈ એકના હાયમાં આવે તોપણુ તેતે! ઉપયોગ 
ખૂધાતા હિત માટે કરવામાં આવે તે જ તેતો સદુપયોગ કે ધર્મ્યા 
ઉપયોગ થયે! એવું આપણું સમજવું નનેઈ એ. આપણે ખધી બાજુએ-- 
“બધી દૃશ્તિથી સામાજિક ચયા વગર આપણામાં માનવતા આવશે 
નહી”. જેથી માનવમાત્રતું કલ્યાણુ સિદ્ધ કરી શકાય એએ જ * 
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ધમ છે. માતવમાત્રમાં _ આપણુ પણુ છીએ, જ, એટલે આપણે 
તે ધર્મ. તે આપણું અહિત ન કરતાં બધા સાથે આપણુ' પણુ હિત 
જ કરે એવી શ્રહ્દા આપણામાં હોવી જેઈએ. માનવી સદ્ગુણો 
પર જ માણુસતું-- આપણા બધાનું જવન ચાલેલું છે, * 
સદ્મુણાની ન્યાં ન્યાં આપણામાં ઊષુપ હોય, ત્યાં ત્યાં દુઃખતા 
પ્રસ'ગ આવે છે; પછી તે સદ્મુણાતી ઊણુપ આપણી પોતાની હોય 
કેતે બીન્તએની હોય. અતે તે ઊણુપથી ઔંપણે ડે ખીશ્ત કોઈ , 
ડુ: થવાના જ. જ્યો સદૂગુણુતે. અજાવ છે ત્યા તેવું પજિણાગ 
કોઈએ પણુ ભોગવવું પડે છે. આ નિયમ જ છે. મારે આપણે અને 
ખીજા સુખી થઈએ એમ લાગતું હેય તે! આપણે ખધાએ સદ્દચુણી 
જ બનવું નેઈએ. આ વાત દટ&પણે માતવી નનેઈ એ અને તે 
નતતતે। આપણે! સતત પ્રયત્ન હોવે। જેઈ એ. આપણે સમાજના એક 
ઘટક છીએ અતે આપણુ બધા મળાતે ન સમાન બતેલે! છે. 
આપણા એકખીન્નના સારામર્સા વર્તન-ઇશ્છા અતે ભાવનાતું 
પરિણામ આપણા ખધા પર સારુંનરસં થતું રહે છે. દરેકના દરેક 
કર્મનું સારુતરસું પરિણામ જેતે તેતે જાદુ “દ ભભોગવનું પડે છે 
એવે! નિયમ આ જગતમાં નથી, બાપણા। બધાર્ના કમોનું પરિણામ 
આપણુખધાએ ભોગવવું પડે છે એવા એકત્રપણાનતા--સામાજિક 
સ'બ'ધથી અને ન્યાયથી આપણું બ'ધાયેલા છીએ. અસ્વચ્છતા 
-અવ્યવસ્થિતતા એ દોષ છે અને તેના પરિણામ રેગ કે અન્ય 
રીતે માણુસને ભે!ગવવાં પડે છે. માણુસ સમા બાંધીને એકત્રપણે 
રહે છે એવી સ્યિતિમાં આપણે સ્તગ્છ રહીએ અથવા આપણે આપણા 
એકલાનું ધર સ્વચ્છ રાખીએ તેટલાથી *૪ આપણે રોગથી સુરક્ષિત 
રહીએ એવું નથી. આપણે, આપણું ધર, તે સાધે ખીશ્ત માણુસો 
અને આપણું ગામ એ બધું સ્વચ્છ ન હોય તો તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારા 
રેમરૂપી અત્ય માંથી આપણુ બચી રકીથું નડી” ગામમાં રોગચાળો 
ેલાતાં તેનાં દુષ્પરિણામ બધાને ભોગવવાં પડે છે. આ જેવે! નિસગ'નો 
નિયમ છે તેવે! જ નિયમ માણસના બીજા વ્યવકાર્માં પણુ છે. 
માણુસે વિચાર કરીને માનવી પ૨સ૫૨ સબ'ધ, માનવી કર્મ ગને 
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તેના પરિણામના નિયમે। શોધવા જેઈ એ; કાર્યકારણુભાવ તપાસવા 
જેઈએ, એમ કરવામાં આવે તે! તેની ખાતરી થશે કે આપણુ ખધા 
એકળબીભાના કમથી બ'ધાયેલા છીએ. આજે સમાજમાં જે મોટા 
મોટા ઝઘડા ચાલે છે તેમાં પણુ ઝઘડા ઉત્પન્ન કરનારા ડોણુ છે અને 
તેનાં પરિણામ અતિશય દુઃખખદાયીપણે કેને ભોગવવાં પડે છે? યુદ્ધો 
કેણુ નિર્માયુ કરે છે અતે તેમાં પ્રાણુ સુધ્ધાં સવષતાશ કેતો થાય 
છે? આ બધાને] વિચાર કરતાં કમ'તું પરિણામ જેને તેતે જ ભોગવવું 
પડે છે એમ નથી પણુ એફતું બીશ્તને -- અનેકોને અથવા બધાનાં 
કર્મોનું બધાને એ ન્યાયે ભોગવવું પડે છે. જગતમાં આ જ વ્યવસ્થા 
કિ'વા ન્યાય ચાલુ છે. પરતુ જીવનનુ વ્યક્તિગત પ્યેય એક વાર્‌ 
આપણે શ્રહ્ાપૂવક માન્યું હોવાથી તે છેડવાતે આપણે તેયાર થતા 
નથી. જગતને ગ્રત્યક્ષ ચાલુ ન્યાય લક્ષમાં ન લેતાં પૂવ'જન્મ- 
પુતર્જન્મતી કલ્પનાથી કમ'વાદને આશ્રય લઈ તે આપણી પૂવશ્રદ્ધા 
કાયમ રાખવાતો પ્રયત્ત આપણે કરતા આવ્યા છીએ. પરતુ 
ય્યક્તિગત પ્યેયની કલ્પનાથી આજપય”ત થયેલા અતે તે કલ્પનાને 
લીધે આપણા બતેક્ના એકાંગી સ્વભાવને લીધે આજે પણુ આપણા 
અને આપષ્યાઃ સમાજને યૂછ્ા અહિતને ધ્યાનમાં લઈ તે આપણે 
આપર્ણું જીવન, આપણુ! સમાજ, રાષ્ટ્ર, માનવન્નત વગેરે” સવર્ષતા 
હિતની દદ્રિએ આપણા ષ્યેયતે! વિચાર કરવે। જરૂરી છે. 

માણુસ સામાજિક પ્રાણી હોવાથી બધાના હિતની રછ્ટિએ પ્યેયતો 
વિચાર કરવો! એ જ નિશ્ચયપૂર્વક તેને માટે ઉચિત થશે. પ્યેયની 
મોગ્યાયોગ્યતાને! દિવા શ્રેષ્ઠતાતેો વિચાર કરતાં આ જ વસ્તુતે આપણે 
મહત્ત્ત આપવું જેઈ એ, તેને જ માનવધમ કહેવાય. અ માનવધમ'થી જ 
આપણે માનવતા પ્રાત કરી શકીશું. તે માનવધમ' પ્રમાણે આચરણુ 
કરતાં કરતાં આપણે બધાએ માનવતા સિદ્ધ કરવાની છે. તે જ આપણા 
જનનતું ધ્યેય છે. તે જ ષ્યેય માટે આપણે બધાએ સદ્ગુણોના ઉપાસક 
બનવું જેઈએ. ન 5 

સરકસ ર્ઝતી રેળ્સતા તપતા સુણોપ્સર ગણન ૭૩૯૫૨ 
ઠેરાવવાની હોય છે. સદ્ગુસ્‌ા સિવાય ધર્મ નથી; સદ્યુણૂા, સિવાય 
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સાતવતા નથી, કેઈ ધર્મની યોગ્યતા તેમાં પરમેશ્વરતે શરણે જવાની 
પૂદ્તતિ પરથી કિ'વા તેની આરાધના કરવાના કમ'કાંડ પરથી, પુધ્ય- 
પાપતી સૃહ્્મ ચિકિત્સા પરથી અગર મરણોત્તર મળનારી ગતિ પરથી 
અથવા લે!કસ'ખ્યા પરથી ઠરાવવાની નથી; પરતુ તેમાં સદ્યુણૂવું, 
સયમતું અતે માનવતાતું કેટલું મહત્ત્ત છે એ પરથી ઠરાવવાતી છે. 
માણુલે જીવનભર પ્રયત્ન કરીને અને સહન કરીને પોતાનું “આત્મત' 
વિકસિત કરવાનું છે, અને એ જ મતુષ્યજન્મની પરમ સિદ્ધિ છે. 
પ્રાપ્ત કરેલા શરીરમાં જ બધે “ આત્મત્વ ' માનીને તેનું દરેક રીતે 
રક્ષણુ કરવાનો સ્વભાવ પ્રાણીમાત્ર્માં છે; પરતુ ખધે આત્મભાવ 
અતે સમભાવ નેવે! અને અતુભવવે। તથા તે પ્રમાણે વતન ૩રવું 
એ કોઈ પણુ કાળે માણુસને જ સિદ્ધ થાય એવું છે. જે આગરણુથી 
આ મિદ્દિ મેળવતી શકાય તેને જ માનવધર્મ” કહી શકાય. માનવધમતો 
આધાર સમતા પર છે. જેટલા મમાણુમાં આ ધર્મનું અપણે આચર્ણુ 
કરી શ#ીએ તેટલા પ્રમાણુમાં આપણામાં માનવતા પ્રકટ થશે અતે 
તેટલા ગ્રમાણુર્માં જ આપણે આત્મળાત્ર વ્યાપટ થશે, પર્મગુહિથી 
શાતવજત અતે આપણા સટવાસના પ્રાણીવગ' સુધી આપણે આપણું 
* આત્મત્વ' વિચાળ કરગું નનેઈ એ. તે” આત્મત વિશાળ કરવા માટે 
અને સમભાવ કેળવવા માટે આપણે સદ્ગુણોતું અનુશીલન કરવું જેઈ એ. 
સદ્ગુણ સિવાય સમભાવ આવશે નહી* અતે તે ટ૪ી શકશે નહી'. 
દયા, મૈત્રી, બંધુતા, વાત્સલ્ય, સત્ય, સ્રામાણિકતા, ઉદારતા, ક્ષમા, 
પ્રે।પફાર્‌, વગેરે સદ્ગુભે।!થી સમભાવ ઉત્પ યાય છે અને વધી પણુ 
શકે છે. સદ્યુણુ સદ્ગુણોના આરારે વધી ગકે છે અને ટમ રાડે છે, 
તેથી માણગે અનેક સદ્યુગાતો આશ્રય લેવા ન્‍તેઈએ. બધા સદ્ગુણોની 
ઉપાસના સિવાય મનુષ્યપતા આવી શકતી નથી. દયા, મૈત્રી આદિ ગુણે 
સયમ, ત્યાગ, વૈરાગ્ય, નિભયતા, નિઃસ્પૃહતા વગેરે સદ્ગુણે। સિવાય 
રહી શકશે નહી. પ્રેમભાવ હોવા સિવાય સદ્મુસમાં માધુર્ય આતશે 
નડી: માટે બધા સદ્ગુસાને આપગઝે આપણાં હેલ્યર્માં આશ્રય 
આપીને તે તધારવા જેઈ એ. * 
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વિવેક અને ચિત્તશુદ્ધિના પ્રયત્નમાથી માનવતાને પ્રારંભ યાય 
છે, અતે સદ્ગુભ્ાની પરિસીમામાં તેતો અ'ત છે, ચિત્તશુદ્ધિ માટે 
સ'યમની ન્ટરૂર છે, અતે સદ્ગુભ્ાની પરિસીમા સાટે પુસ્ષાથની «૮૩૨ 
છે. માનવી સદ્ગુગ્નામાં કયા ચુણુની કયારે, કચાં અતે કેટલી જરૂર 
છે તેતો નિણુષ્ય કરતાર્‌ વિવેકની આવશ્યકતા ગ્રેર'ભથી માંડીને છેવટ 
પયત હ'મેશાં જ છે. 

વિવેક, ચ'યમ, ચિત્તશુદ્ધિ અતે પુરુષ એ સુપ્ય સાધને.થી 
આપણુ અને સમાજતું કલ્યાણુ સિદ કરીને માનવ્યની પરમ સિદ્ધિ 
ગ્રા કરવી એ જ માનવી વનનું પ્યેય છે. 

રેબુઆરી, ૧૯૪૮ 
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૦-૪-૨૩ 
૭-૬૦૦ 
3૩-૦-૦ 
૨-૮-૦૨ 
1-૪-૦ 
9-૪૦ 

ફટ 
૧-૦-૦ 
પન-શ-૦ 
૬-૦૦-૦ 
૨-૦૮-૦ 


રિક્ષગુ તયા સાહિન્ય અને રાષ્ટતી સમમ પુત્ઝટનાતા પ્રક્ષોનો બ્યાપક 


દિએ વિચાર અને ચર્ચા કરતારુ માસિક પત્ર. 


વાર્ષિક લવાજમ ર્‌. ૪-૦-૦ 
જાન્યુઆરી કે «લાઈથી ગ્રાહક રારૂ રજામાં આજે છે એટલે વર્ષ 
વચ્ચે ગમે ત્યારે ત્રાહક થનારને તે તે મહિનાથી ચડૅલા અ'ફ એકસાથે 


મોકલીને શરઆત કરવામાં આવે છે. 


